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Nota do Presidente da Fundaciio Jodo Pinheiro

Mente quem diz que somente nos primordios da revolucéo industrial &
que a mulher passou a se inserir em atividades produtivas, com o intuito
de aumentar a renda familiar em tempos de muito trabalho e baixo nivel
salarial. Mente quem diz!

Naverdade,desdesempreamulheresteve engajadaematividades produtivas.
No plantio, quando era tempo de plantio. Na colheita, quando era tempo de
colheita. Mais verdade ainda é que também desde sempre essas atividades se
somam aos afazeres domésticos, configurando uma dupla jornada.

Tem sido assim nos paises desenvolvidos, onde se acumulam excecdes que
confirmam essa dupla jornada. Tem sido assim nas nacdes em desenvolvi-
mento, onde sfio raras as excec¢des que reafirmam essa realidade.

Mente quem diz que no Brasil o trabalho produtive feminino teve inicio
somente na época em que se comecou a ouvir os apitos das fabricas de tecido.
Mente quem diz!

Aindahoje, a arearural brasileira, especialmente aquela menos desenvolvida
e mais marcada pela agricultura familiar de subsisténcia, é repleta de
mulheres no campo. Mas, apesar da contemporaneidade dessa situagédo, de
sua acumulacio com o exercicio de afazeres domésticos, como a perpetuar
um regime de dupla jornada, trata-se de uma atuacio “invisivel”.

E como se tudo isso acontecesse no escurinho do cinema, com direito a
“drops de anis, longe de qualguer problema, perto de um final feliz”, como na
cancao de Rita Lee. Mas mente quem diz que nio é assim. Mente quem diz!

Nota do Presidente
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Nerter der Presidente do FIP

A verdade é que, entre um afazer e outro, também amamentam, acariciam,
higienizam, educam, cuidam da prole, enquanto desejam e lutam para que os
dias ndo sejam sempre assim, de uma circularidade que se assemelha aquela
das fases da lua, tdo bem retratada no poema de Renato Rocha imortalizado
em forma de cancdo.

A Lua

Quando ela roda

E Nova!

Crescente ou Meia

A Lua!

E Cheia!

E quando ela roda
Minguante e Meia
Depois é Lua novamente

Quando ela roda

E Nova!

Crescente ou Meia
A Lua!

E Cheia!

E quando ela roda
Minguante e Meia
Depois é Lua-Nouva...

Mente quem diz
Que a Lua é velha...

Mente quem diz!

E essa luta circular, persistente, ardua, invisivel que esta publicacio
traz 4 tona, reverencia, reconhece, denuncia e homenageia. Isso mesmo,
homenageia, como a responder a indagacao do poeta Diego Lopes “por gue
ndo homenageiam as pessous andnimas da mesma forma que homenageiam
as gue tém rigueza?”.

As narrativas das mulheres do campo aqui retratadas por vezes parecem
esconder, mais do que revelar, o mundo cruel que as envolve. E que muitas
vezes ha docura no relato, ha simplicidade no retrato, ha leveza na descricao
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dos fatos, ha ternura no trato, ha, enfim, invisibilidade. Mas, ao mesmo
tempo, mente quem diz que ha reticéncia, falta de firmeza, auséncia de
bravura e pouca determinaciio no enfretamento, na luta. Mente quem diz

que sdo mulheres frageis. Mente quem diz!

O universo amostral dos relatos agui transcritos € circunscrito a um
pequeno grupo de mulheres, mas as questoes retratadas por eles pouco tém
de particulares. Sao universais. Alias, cruelmente universais.

O leitor atento vera que o contato com essas mulheres do campo parece ter
ensejado uma certa euforia, algo semelhante aquela descrita por Dorival
Caymmi, ao homenagear lemanja na cangéo “Dois de Fevereiro™: ‘chegouy,
chegou, chegou. Afinal gue o dia dela chegou”. Um sentimento talvez mais
bem descrito pelo “invisivel” Poeta de Olhos Negros.

Marcada, calada, benévola, agrithoada

Pode ser que eu seja tola
Desajeitada

Eu diria gue nunca tentei ser mais
Ndo gue eu ndo quisesse... Sei la.

Talvez eu seju peguena
Um ser humano chato, até tacanho
Sem valor, sem importancia

Reduzi-me a nada

Calada

Marcada

Nunca fui amada

Minha vida sempre foi um deserto
Seco. 56 isso, de certo.

Mas a estrela, enfim, brithou
Hoaje o mundo me notou

Fui arrancada de supetdo
Daguiela triste solidao
Dagtiele mundo cruel, entio.
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Nerter der Presidente do FIP

As histérias de vida das doze mulheres entrevistadas parecem compor
um cendrio Unico, um grito unissono, que precisa ser visto, que merece
ser ouvido, que urge ser transformado. Mas, para isto, o primeiro passo e
desnudar, evidenciar, denunciar, como parece nos ensinar Diego Lopes no
poema “Diversidade do Momento™.

Uma pipoca, uma “esfiha’, um biscoito
Oferecem, aceito, como e gosto

Por muais diferentes que venham a ser

Ha sempre semelhancas que eu possa ver
Sido todos salgados

Elas. Pessous. Conversam, abragam, desejam

Falam. Um sorriso. A sensualidade do ser que, coitado, nao chego a comer
Talvez por nito ser o salgado, ou faltou o simples querer

Alguns dizem mina, outros piriguete

Eu as chamo mulher

Ha um eaminho, mas so se vé ao percorrer

Um carro no escuro de farol apagado

56 se v€ 0 gute pussou ndo se enxerga o que vira
Palavras, ideias, mulheres ou eoisas

Depende de como as vé

Para uns o intervalo, ouitros o inocente recreio
Mus ai o fato. A fulta do professor

Talvez essa a verdadeira aula

O teste da liberdade, a pratica do aprender

Muas ndo chega « parar de ser aprendizado

Olha la. Enxergue... depende apenas de uma coisa:

Do modo gue vocé vé

E imperativo, entdo, enxergar o retrato, ouvir o grito, enfrentar a denuncia,
transformar o cendrio. Mente quem diz que nido é um passo rumo a

transformacéo. Mente quem diz!

Professor Roberto Nascimento
Presidente da Fundacio Joio Pinheiro
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Nota do Secretariode Desenvolvimento Agrario do Estado de Minas Gerais

Este livro €, sem divida, uma grande obra de memoéria e de empoderamento
das mulheres e de suas lutas, sobretudo, das mulheres mineiras do campo.
A sensibilidade, tanto das pesquisadoras da Fundac¢io Jodo Pinheiro,
quanto de cada uma das trabalhadoras entrevistadas, causa-nos arrepios,
pois encontramos em cada um dos capitulos, exemplos de vida de tantas
mulheres que nos rodeiam - mies, professoras, amigas, companheiras — que
muitas vezes sao silenciadas. A mim, remete principalmente a imagem de
minha mée, trabalhadora do campo, que criou cinco filhos com seu trabalho
arduo em um engenho no interior do Estado de Sdo Paulo.

Trazer a vida dessas trabalhadoras em primeira pessoa e numa escrita
propria faz com que aleitura se torne mais gostosa e mais perto da realidade
que elas expressam em cada passagem. E como se a Dona Jovita ou a Dona
Ricarda, por exemplo, falassem conosco de sua vida diaria na lida do campo

ou na organizacao da luta de mulheres como elas.

Enquanto Secretirio de Desenvolvimento Agrario, causa-me imensa
felicidade ter servidoras da SEDA participando da elaboracio desse trabalho.
Além disso, da criacio do “Coletivo de Mulheres Maria Senhoria de Lima”,
que tem trabalhado arduamente junto a essa e outras secretarias de modo a
fazer valer a luta das mulheres. Isso expressa a diferenca que esse Governo
faz ao criar uma Secretaria propria para executar politicas puiblicas para
a agricultura familiar e que tem o recorte de género de forma transversal,

compondo todas as acdes do drgio.

Professor Neivaldo de Lima Virgilio

Secretario de Estado de Desenvolvimento Agrario

7

ario

Nota do Secret
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Nota da Secretaria de Educacéio do Estado de Minas Gerais

Sinto-me honrada em escrever algumas singelas palavras para apresentar
este livro que fala de mulheres hatalhadoras que trazem em suas historias a
historia de nosso povo, especialmente o povo do campo, de nossas lutas e de
nossas conquistas.

Na Area da Educacéo, na qual estou inserida como gestora e educadora, o campo
tem sido relegado ha anos. Se temos muito que avancar na Educagio como
um todo em nosso pais, mais ainda com relacdo a Educacdo do campo, assim
como na Educacio Indigena e na Quilombola, Em Minas Gerais, escolhemos a
construcao coletiva e a escuta dos protagonistas para embasar nossasdiretrizes
e acdes. Conhecer as realidades do campo, dialogar com as diversidades, tratar
de maneira diferente os diferentes so os principios dessa nossa gestao.

Publicagdes como este livro nos ajudam a entender toda essa realidade do
campo, mesmo que, naminha trajetoria pessoal, como mulher, negra, nascida
em uma familia do interior, ja tenha uma identificagao prévia com o tema.

(O mais bonito e interessante desta publicacéo é o fato de dar espaco as falas
de cada uma, porque é isso: nio precisamos falar por elas, apenas ouvi-las.
Fortalecer o protagonismo por vezes é construir as condicdes para as pessoas
se expressarein, a contarem suas histdrias e, nessa “contacio”, reconhecerem-
se como sujeitos e, a partir dai, exercerem sua plena liberdade. Aqui, a palavra
esta com elas.

Abracos,

Muacaé Evaristo

Secretaria de Estado de Educacio de Minas Gerais

7
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Nota da Secret
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cumprir cial e politica ao mesmo tempo.
Funcéo social porque sabemos todas/os como, nessa sociedade patriarcal e
racista em que estamos inseridas/os, a atuacao e o protagonismo das mulhe-
res, e especialmente das mulheres rurais e das mulheres negras, sdo sistema-
ticamente apagados, silenciados, esquecidos. E ainda mais apagada costuma
ser a experiéncia ativa de mulheres espetaculares que estdo nas lutas do
campo num pais continental e predominantemente urbano como o nosso.

Esquecer é uma das piores formas de oprimir.

Esse livro cumpre também uma funcdo politica porque significa ato de
resisténcia e desobediéncia contra o mecanismo nefasto e continuado de
apagamento das mulheres da histdria e da vida ptblica, de “esquecimento”
delas, dando afinal, com justica, vazio a correnteza da memoria de vida,
testemunho, voz e vez & biografia de algumas mulheres incriveis.

Nio é possivel existir no siléncio e no apagamento. Cada uma das mulheres
domundo precisa construir as suas proprias maneiras de lidar com essa forma
cruel de opresséao patriarcal, que é também opressao de género e racial: a forca
do silenciamento, do apagamento. Trazer a publico essas historias femininas
de mulheres do campo (ou a ele vinculadas), suas lutas e suaresisténcia é/foi,
em si mesmo, um ato politico de resisténcia e a sua escrita um ato e(a)fetivo
de reconhecimento. E preciso desobedecer ao patriarcado. Esse livro é um
ato de desobediéncia patriarcal.

Sabemos que é amemoria (e seu registro) que garante a perenidade no tempo,
o sentimento compartilhado de continuidade e de existéncia para alem da
presenca fisica. Osregistros, a contacio dessas trajetorias sdo, ento, estratégias
afirmativas de tramar, com os fios politicos do reconhecimento e da justica,
atrama/rede da vida de mulheres que persistem numa luta interminavel por
bem viver, bem longe dos holofotes publicos.

Apreseﬂtagﬁo l Marlise Matos
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Apresentagio

Esquecer

¢ uma das
piores formas
de oprimir.

As experiéncias delas, agora registradas, constituem uma memoria viva e a
possibilidade de repetir uma fung¢io que facilita enormemente o funcionamento
do ser de cada uma delas e também das suas coletividades construidas em
resisténcia, pois uma experiéncia guardada, registrada é um trabalho estocado,
disponivel finalmente ao descortinar publico efacilitador de novas experiéncias.
Uma experiéncia guardada é, além de um registro de vida, um traco de escrita
que reconhece a presenca ativa de um ser, é a possibilidade dessas experiéncias
funcionarem como exemplos, como exemplares de vivéncias que permanecerio,
afinal, no tempo e no espago da luta brasileira contra o silenciamento patriarcal
e racista. Sao registros que reconhecem vidas inteiras dedicadas a luta pelo
nio apagamento de si, vidas inteiras resistindo para existir.

“Pretendo fazer Direito. Voltei a estudar, depois de adulta. Tive um atraso nos
meus estudos, por conta da panha de café. A gente ficava meses, lda nas fazendas
de cafe, e tinha que abandonar a escola. Entao, depois de adulto, é que a gente

aqui do quilombo consegue chegar « escolaridade” (Jordania).

E assim, a memoria, agora registrada, torna possivel que elas existam além
de si mesmas atraves desse livro. Torna possivel o reconhecimento publico
daimporténcia incontestavel de suas lutas para cada um/a de n6s. Torna afinal
possivel a continuidade da vida e das lutas de mulheres que vivem a experiéncia
do Brasil profundo, do Brasil rural e agricola, que tantas vezes é apagado.

Continuidade e previsibilidade sdo as concatenagbes que se ligam a
representacio de um futuro a partir do marco dessas experiéncias agora
presentes, que registram um passado de muitas lutas: a experiéncia de lutas
femininas que podem iluminar também lutas futuras das mulheres brasileiras.
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O registro do trabalho arduo no sol e no sal da terra desde muito cedo, com 6,
7. 8 anos de idade; a devastagao de ndo ler ou de ter que lutar imensamente
para conseguir se escolarizar; a disputa injusta e desigual pelo acesso a terra
e a sua inesperada conquista; os desafios de construir o “teto todo seu”, de
plantar em absoluta eucaristia com a terra e anatureza, de trabalhar na casa,
na roca, na “panha”, no garimpo. Conseguir afinal estudar, cuidar de filho,
cozinhar, cuidar da horta no quintal da cidade grande... numa multiplicacdo
de tempo que é puramégica de umamistica feminina tio drdua! Muitas horas
de trabalho multiplicadas, muitos esforcos e quase tudo invisivel.., Sdo tantas
e tdo constantes essas lutas! Mas sao lutas para se construir um viver digno
em comunhdo com a terra e tudo que dela se pode retirar com dignidade:
comida, sustento, remédio, plantas e recursos minerais, dgua, vida.

“Eu acho que o trabalho na terra da dignidade a pessoa. Ele tem dignidade!
A gente vive mais a vontade, tem a alimentacdo mais saudavel e a satide é
melhor. Eu acho isso. A maior importdncia do trabalho na terra é a dignidade
da gente e a valorizacao da terra. Nem todos valorizam, e a terra, se nos cuidar
bem da terra, ela nos devolve aguilo que nos precisamos. A terra é a nossa
mdae. Sem ela nos nao temos condicdao de vida. A satide da gente que convive

com a terra e fri"m JH!‘”HJ‘!'“ {I'\fi'lr‘.fu.‘n”.

Sdo também registros histéricos das condicoes adversas do mundo rural e do
patriarcado racista brasileiro (seca, miséria, falta de escolas, éxodo rural).

“Entdo, eu lembro que escrevi em algum lugar que as fabricas me engoliam,
as seis horas da manha, e me vomitavam, depois do por do sol. Porque, pra
uma adoleseente que tinha o sol todos os dias na pele, ficar dentro de um

cubiculo fechado era muito duro™ (Ricarda).

A vida das mulheres mudou muito. Porgue a vida da minha mae foi um inferno.
Uma miséria. Minha mae morreu surda de tanto o meu pai bater. E minha
mae sustentou a gente a vida inteira, porque meu pai nao era um homem

trabalhador”(Vera).

Ainda mais impressionante é a memoria afetiva das conquistas. E ha aqui,
presentificada nas fotografias, a presenca dos corpos femininos que resistem.
E o corpo ndo esquece as sensacdes, mantendo-as namemoria do acontecimento
e, algumas, inscritas na propria carne, cicatrizadas. Assim, o corpo dessas
mulheres é também a fonte constituinte tanto da memoéria quanto do simbélico.
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Apresentagio

Mas para que isso, de fato, ocorra, para que as historias individuais dessas
mulheres, inscritas em seus corpos, ndo permane¢am inconscientes, é preciso
registra-las. E preciso nomea-las, conta-las: mas para que tenham mesmo voz/
vez & preciso que isso seja feito na primeira pessoa. A narrativa é pessoal e
politica. A narrativa é emocional também.

E, acreditem, a memoria é capaz de guardar emocdes: ler esses registros das
vidas dessas mulheres de Minas é, sem nenhuma duvida, deixar-se atravessar
por elas e por suas emogoes de lutas incontéveis. £ também té-las como guias
na construcdo de um conhecimento politico de outra natureza: conhecimento
profundo e inesquecivel, recortado dos registros onde os detalhes sao
preservados, permanecem ao longo da vida, porque néo lhes foi induzido o
apagamento total dos detalhes emocionais. Porque temosamemoria emocional,
temos o conhecimento profundo, inesquecivel. E esse afinal o grande
ensinamento das mulheres do campo, conhecer com afeto é registrar para
sempre. Nao esquecer ¢ movimento de luta e resisténcia politica. Elas nos
dizem isso em cada um dos capitulos deste livro.

Aluta antirracista e antipatriarcal é redencao: “Com eles [GT Genero da ANAJ
eu aprendi que a gente tem que valorizar e ndo ser dominada _j,’w'l'u machismo.
Nos mulheres, nos temos gue nos valorizar. Saber que nos temos valor, muito
valor, porgue a carga pra nés é muito maior em toda a discriminacao”

(Nenzinha).

Se é verdade que o lembrar é uma arte e o esquecer é também necessario, até
mesmo do ponto de vista cognitivo e psicologico (pois ndo temos como lembrar
de tudo!), o esquecimento, sobretudo o coletivo, pode se transformar numa
“arte” politica, capaz de legitimar determinadas formas de poder. E neste caso
aqui, do poder patriarcal, E como sabemos, cada um/a de nds, quais sdo as
consequéncias do apagamento sistematico da nossa memoria historica!? Nao
nos “lembrar” das agruras na ditadura brasileira, apenas para ficar nesse
exemplo, esta nos custando hoje muito caro, nao é mesmo? Como nao
repudiamos frontalmente os autoritarismos pregressos, nos permitimos no
tempo presente até mesmo flertar, social e politicamente, com eles. Um erro.
Um risco. Convocar o “trabalho” da memoéria - que é o que se procura neste
livro - significa ndo s6 mobilizar os apagoes historicos de vidas femininas
inteiras frequentemente silenciadas, isto é, “o que ainda nao teve direito nem
a lembranca nem as palavras”, mas, sobretudo, sinaliza um esforco muito
importante e necessério, agora mais do que nunca, no sentido de manter a
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Nao esquecer €
movimento de luta e
resisténcia politica.

consciéncia vigilante para que as atrocidades do passado néao arruinem,
novamente, o presente. Para que as violéncias patriarcais de ontem nio sejam
permanentemente atualizadas no nosso presente, Mas somos o que queremos
esquecer e também o que queremos/escolhemos lembrar.

Aqui, também é importante que eu faga entédo o registro e a justica a um
momento excepcional do nosso pais que esta também onipresente nesse
relato/narrativa delas, aquele da presenca de um tipo de Estado que, ainda
muito timidamente, retribui em dignidade: crédito agrario através do Pronaf
e Pronaf Mulher; Programa “Minha Casa, Minha Vida"; Educacao de Jovens e
Adultos (EJA); Programa “Brasil sem Miséria”; curso e apoio técnico de Centros
de Tecnologias Alternativas em agroecologia; Curso do Pronatec de agroecologia;
Programa “Bolsa Familia”; construcéo de cisterna e de biodigestor; remédios
homeopéticos; Programa “Luz para Todos"; titulacéo de terras quilombolas;
Programa “Sementes do Semiarido”; Escola “Familia Agricola”; novas
universidades federais mais proximas, com a¢des afirmativas para acesso de
alunas/os de escola publica e auto declaradas/os negras/os; Programa de
Aquisicao de Alimentos. Essas iniciativas, dentre outras, tém tido impactos
indescritiveis na vida cotidiana dessas familias rurais e, muito especialmente,
na condicdo de existéncia das mulheres rurais, frequentemente “esquecidas”,
mas que lutam pela sua vez e voz.

Elutam mesmo, e participam mesmo, construindo de seus modos singelos as
linguagens das suas proprias formas de liberdade. Sao impressionantes
também os relatos da atuacio politica dessas mulheres, quase todas negras,
pretas e pardas. Elas sao liderancas comunitarias, sindicais, religiosas,
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quilombolas, diretoras de associacdes de artesanato, de agroecologia, liderancas
nas feiras, nos acampamentos, nas cooperativas e nas rogas, nos movimentos
rurais & de mulheres urbanas também. E como & possivel que vidas inteiras
dedicadas a essa atuagio politica continuem tio invisiveis? Como é possivel
que a participacdo politica dessas mulheres seja, ainda agora, tdo pouco
reconhecida e tdo pouco estudada pela Ciéncia Politica?

E por isso também que o trabalho da meméria, do registro e do reconhecimento
sdo fundamentais, pois eles é que sdo responsaveis pelo agenciamento do que
sera ou nao lembrado, alongo prazo. Quando se trata de reconstituir a memédria
coletiva - o caso deste livro - nao tenho davidas de que certos aparelhos
ideologicos e determinadas arquiteturas cognitivas podem funcionar na
contramao de outras historias possiveis. pois operariam no sentido de promover
0 esquecimento de determinados fatos, de determinadas histérias, de
determinadas biografias... E isso ndo sem antes manipular o que deveriae o
que néo deveria ser constantemente lembrado. A manipulaciio e a falsificacio
dos registros da memoria sdo pontos a serem sempre considerados para as/
05 que se dedicam a revisdo critica de toda histéria,

E eu prefiro me lembrar, a toda hora, dos muitos autoritarismos {dos mais
cotidianos e didrios aos mais institucionalizados) que cerceiam a liberdade
das mulheres (ainda que isso seja sempre muito doloroso...), eu prefiro insistir
na memdoria afetiva/efetiva das lutas de mulheres, como aquelas agora
registradas nesse livro, que reivindicam para si a voz e se constroem na luta.

Esse livro valoriza as narrativas e os relatos biograficos de mulheres rurais e
que lidam eom agricultura mesmo na cidade grande em Minas Gerais. E faz
isso preservando um tipo de memdoria afetiva que se constroi dentro do género
testemunho, ganhando um novo sentido a partir do ponto de vista de um tipo
de narrativa da “histdria aberta” escrita na primeira pessoa. Se, porumlado,
essa concepeao de historia pode sinalizar a inevitabilidade da dor, da catastrofe,
da faléncia, da seca e da violéncia (e o faz!}, por outro, também sugere a
possibilidade de movimentos de emancipacao. Desse modo, a historia passa
a ser encarada como um campo aberto de possibilidades, cujo futuro - antes
de ser o resultado previsivel de um processo linear e irreversivel — pode vir a
ser reinventado. E esta a aposta das mulheres narradas nesse livro.
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Esse € um livro escrito na perspectiva de ser contra a histéria entendida como
mao Unica, aquela que frequentemente é praticada pela historiografia
dominante. As suas biografias e o seu estilo narrativo, em primeira voz,

convocam a abertura em relacfio ao passado e tamhém ao presente e ao futuro.

Mas, sobretudo, ndo nos esquecamos, esse livro € uma estrateégia politica

contra o esquecimento e € assim que precisa ser celebrado.

Marlise Matos
Professora do Departamento de Ciéncia Politica da UFMG
Coordenadora do Nucleo de Estudos e Pesquisas sobre a Mulher {(NEPEM)
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(Juem sao. afinal, as mulheres do campo de Minas Gerais: Quais

sdo 0s contornos das trajetorias de vida dessas mulheres? Como

esses contornos se configurams

O projeto de pesquisa que deu origem a este livro se propds a enfrentar tais
questdes, que sdo tdo amplas, procurando elucida-las a partir de um pequeno
grupo de mulheres, ou seja, de historias particulares. Tomando os percursos
individuais como objeto de estudo, o objetivo principal era reconstruir as
trajetérias de vida, de luta e de trabalho com a terra de algumas mulheres do
campo de Minas Gerais e elaborar uma biografia coletiva dessas mulheres
que lhes desse visibilidade pelo viés do trabalho, em formato de um livro
com material audiovisual encartado e de uma colecdo de livretos para
criancas. Ca esté o livro, obra das maos, dos coracdes e das cabecas de outro
pequeno grupo de mulheres, essas pesquisadoras, gestoras e alunas ligadas
ao Grupo de Pesquisa “Estado, Género e Diversidade” (EGEDI) da Fundacéao
Joao Pinheiro (FIP),

Pesquisadoras do EGEDI/FJP foram convidadas a participar de uma reunido
na Secretaria de Desenvolvimento Agrario de Minas Gerais (SEDA/MG) com
aArticulacdo de Mulheres do Campo de Minas Gerais (AMC/MG), no segundo
semestre de 2015. Na ocasiao, a AMC/MG apresentou ao Governo do Estado
sua pautade reivindicacgoes, sendo que um dos pontos indicava a necessidade
de “desenvolver pesquisas sobre a realidade das mulheres do campo em
Minas Gerais”. Ao longo dessa reunido (e também de outras que se
sucederam), foi frisada a importincia desse ponto da pauta: urgia
empreender estudos que desvelassem a presenca e a participagéo intensa
das mulheres nas diferentes atividades econémicas do campo, que
trouxessem & tona o seu protagonismo no que concerne a agricultura
familiar e 4 agroecologia, que permitissem entrevé-las enquanto um
segmento especifico nointerior dosmovimentos do campo e dos movimentos
feministas que procurava combater a exploracido das trabalhadoras por
meio do ecofeminismo. Isso porque, se muitas pesquisas ja foram
desenvolvidas acerca das mulheres das cidades, poucas se dedicaram

II]tI'Odll(;iiO | Marina Alves Amorim
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Logo do Grupo de Pesquisa.

aquelas docampo. E, consequentemente, por um lado, as mulheres do campo
padecem de ainda maior invisibilidade e, por outro, as politicas publicas
implementadas pelos governantes ndo tém conseguido dar conta a contento
das reais necessidades dessas mulheres. E desse e nesse diilogo das
pesquisadoras do EGEDI/FJP com as liderancas da AMC/MG e as gestoras da
SEDA/MG gue o projeto de pesquisa foi concebido e desenvolvido.

A AMC/MG é composta por treze entidades, sdo elas: a Articulagio
Metropolitana da Agricultura Urbana (AMAU), a Central Unica dos
Trabalhadores (CUT}, o Coletivo de Mulheres Organizadas do Norte de
Minas, a Comissio em Defesa das Comunidades Extrativistas (Codecex), a
Federacio dos Trabalhadores da Agricultura do Estado de Minas Gerais
(Fetaemg), a Federacdo dos Trabalhadores da Agricultura Familiar (Fetraf), a
Federagdo das Comunidades Quilombolas do Estado de Minas Gerais
(N'Golo), o Grupo de Trabalho (GT)} Género e Agroecologia da Articulacéo
Nacional de Agroecologia (ANA), a Marcha Mundial das Mulheres (MMM), o
Movimento de Mulheres da Zona da Mata e Leste de Minas (MZMLM), o
Movimento Graal do Brasil, o Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB)
e o0 Movimento dos Trabalhadores Sem Terra {MST).

Cada uma dessas entidades que compdem a AMC/MG indicou uma mulher
do campo para ser biografada, sendo que duas delas, a CUT e a FETRAF,
fizeram a mesma indicacfo. Foi assim que as pesquisadoras chegaram até
Alzilene (Comunidade Rural Jenipapo Remanescente de Quilombo/Itinga),
escolhida pelo Movimento Graal do Brasil; Dona Jovita (Comunidade
Quilombola Mata dos Crioulos/Diamantina), escolhida pela Codecex; Dona
Lourdes {Comunidade Mucambo da Onca/Porteirinha), escolhida pelo
Coletivo de Mulheres Organizadas do Norte de Minas; Dona Ricarda
(Acampamento Rosa Luxemburgo/Campo do Meio), escolhida pelo MST;
Dona Vera (Bairro Ribeiro de Abreu/Belo Horizonte), escolhida pela AMAL;
Dona Zinha {Assentamento Padre Jésus/Espera Feliz), escolhida pela CUT e
pela Fetraf; Elaine {Comunidade Jequitiba/ltueta}, escolhida pelo MAB;
Eliete (Comunidade de Vargem Grande/Divino), escolhida pelo MZMLM;
Jorddnia (Quilombo Cachoeira dos Forros/Passatempo), escolhida pela
N'Golo; Licia {(Comunidade Nossa Senhora Aparecida/Simonésia), escolhida
pela MMM ; Neuzi {Assentamento Tamboril/Santa Fé de Minas), escolhida
pela Fetaemg e Tia Nenzinha {(Comunidade Abdboras/Montes Claros),
escolhida pelo GT Género e Agroecologia da ANA. S0 as historias de vida
dessas doze mulheres do eampo que compdem esta biografia coletiva.
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Entre os meses de outubro e dezembro de 2016, foi realizada uma entrevista
individual de histéria oral teméatica com as biografadas. Além disso, foi reali-
zada uma entrevista coletiva de histéria oral tematica com mulheres do en-
torno de cada uma das biografadas por elas escolhidas. A construcdo dos
roteiros de entrevista, bem como a realizacdo, a transcricao e a transcriacao
das entrevistas, respeitaram as normas técnicas apresentadas no Manual de
Historia Oral do Centro de Pesquisa e Documentacéo de Historia Contempo-
rdnea (CPDOC) da Fundacido Getulio Vargas (FGV), elaborado por Alberti
(1989). Procurou-se também, ao longo da semana em que a pesquisadorae a
assistente de pesquisa estiveram em trabalho de campo para a realizacédo
das entrevistas, inventariar, fotografar e descrever as principais ferramen-
tas de trabalho utilizadas pelas mulheres no seu trabalho cotidiano.

“Quando vocé comecou a trabalhar? O que vocé fazia exatamente? E a lidar
com a terra, quando foi que vocé comecou e como isso aconteceu? Vocé teve
outras experiéncias de trabalho, entre essa primeira que vocé mencionou e o
trabalho com a terra que desenvolve hoje? Quais? De quem é esta terra onde
vocé vive e trabalha? Como vocé chegou nesse pedaco de chao? Como é o seu
dia a dia de trabalho? Essa rotina varia, ao longo do ano? Como? E o dia a dia
de trabalho do seu marido e das outras pessoas da sua familia é igual ao seu?
Qual a diferenca entre a sua rotina de trabalho e a deles? O que vocé produz?
E o que vocé faz com esses produtos? O que vocé faz com o dinheiro que vocé
ganha com o trabalho na agricultura familiar? Vocé tem outras fontes de
renda, além daagricultura? Comovocé aprendeu as praticas agroecologicas?
O que é para vocé ser mulher do campo e trabalhar com agroecologia? Quais
tém sido os desafios que vocé enfrenta, trabalhando com agricultura familiar
e agroecologia? Apesar desses desafios, o que lhe motiva a seguir esse
caminho? Vocé tem algum apoio para desenvolver o seu trabalho? De quem?
Qual apoio é esse? Quais sdo as politicas ptblicas as quais vocé tem acesso?
O que lhe falta, em termos de politicas publicas? Quais sdo os seus sonhos,
para o seu trabalho na agricultura? Como é a sua participagdo na entidade da
AMC/MG que lhe indicou para participar dessa pesquisa? A participagdo no
movimento transformou algo em sua vida? O que e por qué? Comparando a
vida da sua made, a sua e a da(s) sua(s) filha(s) ou das jovens de hoje, o que
mudou e o que nao mudou? Qual recado vocé deixaria para as jovens
mulheres do campo?” Essas sdo as questdes que compdem o roteiro utilizado
no momento da realizacdo da entrevista individual com as mulheres do
campo'.

1 Esse roteiro de entrevista e os demais instrumentos da pesguisa foram incluidos no liveo como apéndice.
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A Rede Minas acompanhou o trabalho de campo, em seis das doze
localidades, a saber: Belo Horizonte, Espera Feliz, [tueta, Porteirinha, Santa
Fé de Minas e Simoneésia. A equipe técnica da emissora de televisio realizou
gravacOes para o Programa "Mulhere-se”. Sio os episodios desse programa,
produzidos a partir das gravagdes entdo realizadas, que conformam o
material audiovisual encartado ao livro.

O envolvimento de liderancas da AMC/MG foi fundamental, nio somente
para a elaboracdo do projeto, mas também para o desenvolvimento do
trabalho. Os instrumentos utilizados ao longo do trabalho de campo (ficha
de informacgdes hasicas, roteiro de entrevista individual de historia oral
tematica, roteiro de entrevista coletiva de historia oral tematica, instrumento
de prospeccio de objetos tridimensionais, Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido ou TCLE e Cartas de Cessdo de Direitos) foram discutidos com
essas liderancas, assim como a experiéncia piloto. O primeiro contato com
as mulheres entrevistadas, em que lhes foram fornecidas informacbes
basicas acerca da pesquisa e do desenrolar do trabalho de campo, também
foi feito por elas.

No plano tedrico-metodologico, este trabalho se sustenta na micro-histéria,
proposta historiografica de um grupo de historiadores italianos, dentre os
quais merece destague o nome de Carlo Ginzburg, datada do final da década
de 70 do século XX (REVEL, 1908).

A prineipio, € interessante localizar tal proposta historiografica, no quadro
mais geral da teoria e da metodologia histdricas. A Escola dos Annales
“concepcio da ciéncia histdrica, de suas exigéncias metodoldgicas, de seu
objetivo, de suas relacdes com as outras ciéncias do homem que Bloch,
Febvre e seus discipulos desenvolveram (...)” (BURGUIERE, 1993, p. 49), é
tradicionalmente dividida em trés geracdes. A primeira estende-se de 1920 a
1045; a segunda, também conhecida como Era Braudel, estende-se de 1946 a
1067; e a terceira inicia-se por volta de 1968. Diferentemente da primeira
geracao, centrada nas figuras de Marc Bloch e Lucien Febvre, e da segunda
geracdo, dominada por Fernand Braudel, a terceira geracio envolve um
niicleo central composto por diversos nomes. Sua caracteristica principal é
a pulverizacio de enfoques e de tematicas, ou seja, uma profunda
fragmentacdo, em oposicdo aos dois momentos iniciais {BURKE, 1997). A
micro-historia, tal como a histéria das mentalidades e a histéria ecultural, on

ainda a histéria da vida privada e a historia das criancas, por exemplo, é uma
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proposta historiogrifica que compde essa terceira geracdo da Escola dos
Annales (VAINFAS, 2002).

Certa “anarquia epistemologica” marca a micro-historia. Pode-se falar da
auséncia de um programa unificado e articulado gque lhe conceda, desde o
inicio, o estatuto de uma proposicdo historiografica alternativa e a
legitimidade de uma escola historica. Naverdade, elaé antes umaexperiéncia
de trabalho realizada por profissionais da historia, que se aproximaram em
funcdo de suas trajetorias e sensibilidades, mas que desenvolveram projetos
muitas vezes distintos, a partir de referenciais tedricos variados. As
multiplas experiéncias de microanalise nio devem, portanto, ser
confundidas, dados a diversidade e até mesmo o antagonismo de suas
premissas e seus caminhos (REVEL, 1998). Entretanto, a micro-historia
possui certo niimero de tragos caracteristicos:

(..} guarda uma distincia critica em relagio & abordagem
macrossocial que, sob modalidades diversas e muilus vezes
tacitamente, por muito tempo dominou a pesquisa em historia e
em ciéncias sociais; (...) se esfor¢a para dar & experiéncia dos
atores sociais (...) uma significacdo e uma importincia frente ao
Jogodas estruturas e a eficdacia dos processos macicos, anonimos,
inconscientes, que por muito tempo parecem ser os Unicos «
chamar a atencdo dos pesguisadores (REVEL, 1998, p.10).

Os “micro-historiadores” apostam que, mudando a escala de observacio
utilizada nas pesquisas de modo a aumentar o objeto de estudo, colocam-se
diante de outra trama, de outra realidade social.

Feridmenos macicos, gue estamos habituados a pensar em termos
globais, como o crescimento do Estado, a formacgdo da sociedade
industrial, podem ser lidos em termos completamente diferentes
se tentarmos apreendé-los por intermédio das estratégias
individuais, das trajetorias biogrdficus, individuais ou fumiliares,
dos homens que foram postos diante deles (REVEL, 1998, p.13).

Tais fendmenos nio se tornam menos importantes por isso, mas, ao serem
reconstruidos de maneira diferente, reconsideram as experiéncias dos
atores sociais, concedendo-lhes toda uma significacdo, ja que deixam
simplesmente de impor a sua logica aos comportamentos dos individuos, de
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governar a vida dos sujeitos, independentemente das trajetdrias e das
experiéncias sociais individuais. E a complexidade do social, o
embaralhamento de suas ldgicas, que a micro-historia permite emergir
(REVEL, 1998).

(uanto as relacdes entre as abordagens micro e macroanaliticas, € preciso
explicitar a posicdo adotada aqui. O principio da variacdo da escala de
observagéo, do nosso ponto de vista, é um recurso de excepcional
fecundidade, porgque possibilita que se construam objetos complexos e,
portanto, que se leve em consideragdo a estrutura folheada do social.
Nenhuma escala tem, entéo, privilégio a priori sobre a outra, ja que é o seu
colejo que traz maior beneficio analitico e, além disso, sdo os objetivos das
pesquisas que apontam em uma ou outra direcao. £ o que Jacques Revel
(1998) denomina de posicdo relativista, em contraposicio a outra
fundamentalista, que afirma que o micro engendra o macro na producéo das
formas e das relacdes sociais, pois é nele que operam 0s processos causais
eficientes, logo o primeiro possui privilégio sobre o segundo.

A forma coma a opcio de reconsiderar a experiéncia dos atores sociais foi
concebida, sendo assim. busca simplesmente trazer a tona a logica de
significacdo dessas experiéncias em suas singularidades, o que ndo se
confunde com ceder 4 vertigem do individual ou mesmeo do excepcional,
mas acreditar que essas vidas minusculas participam a sua maneira da
histéria, da qual elas fornecem visdes distintas e complexas. O ohjetivo ndo é
apreender conjuntos, caracterizar comportamentos médios e globais, a
partir das experiéncias de algumas poucas mulheres.

A biografia coletiva constitui um método privilegiado da micro-histéria. Em
uma sociedade centrada no individuo como a contemporanea, a medida que
a historiografia e a sociologia historica se aproximaram das vivéncias
individuais e das trajetorias sociais particulares, desembocou-se na micro-

historia e na revaloriza¢io das biografias individuais e coletivas {CHARLE,
[20--]. p.4).

Mas, afinal, 0 que € uma biografia coletiva?
A prosopografia ou biografia coletiva é um método gue se
desenvolveu muito nos Ultimos guarenta anos no campo da
historia moderna e contemporinea, depois de ter sido inventada
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e praticada, sobretudo, no campo da historia antiga e medieval.
Seu principio é simples: definir uma populagdo a partir de um ou
de varios critérios e estabelecer a seu respeito um questionario
biografico (...) [que servird] para descrevé-la em sua dindmica
social, privada, publica, cultural, ideolégica ou politica, «
depender da populagdo e do questionario escolhidos. Lawrence
Stone (1976, p. 46) o diz a sua maneira: “prosopografia é a
investigagdo das caracteristicas comuns da vivéncia de um
grupo de atores na histéria por meio de um estudo coletivo de
suas vidas” (CHARLE, [20--] p.1)%

Acreditamos que, se o objetivo é construir uma biografia coletivade mulheres
do campo de Minas Gerais, é imperativo conversar com elas, escutar o que
tém a dizer sobre suas vidas, algo possivel no &mbito da histéria do tempo
presente?. Além disso, o trabalho envolve sujeitas das camadas populares
brasileiras, logo, com dificuldade de acesso a escola e a bens materiais, com
trajetorias muitas vezes marcadas por migragdes e mudancas. Trata-se de
um empecilho objetivo para as pesquisadoras lancarem mao de cole¢des
privadas, uma vez que elas sdo muito diminutas ou simplesmente nao
existem. Enfim, tinhamos apenas um ano para o desenvolvimento do projeto,
entre meados de 2016 e meados de 2017. Por esses trés motivos e também
pelariqueza que lhe é inerente, optamos por trabalhar com a metodologia da
histéria oral, utilizando-a como mecanismo de estruturagéo e registro das
conversas com as biografadas, produzindo fontes histéricas orais que
compdem o corpus documental da pesquisa.

Para alguns, a histéria oral é uma técnica. Geralmente envolvidos na
constituicao de acervos orais ou no desenvolvimento de pesquisas que
utilizam entrevistas apenas de forma eventual ou como fonte de informacao
complementar, os defensores da histéria oral como técnica se interessam
pelas experiéncias de gravagao, transcri¢ao e conservagao de depoimentos,
bem como pelo aparato que as cerca (gravadores, transcribers, modelos de
organizacéo etc.). Para outros, a historia oral é uma disciplina. Ou seja, ela
conta com um conjunto préprio de técnicas de pesquisa, de procedimentos

2 Tradugao nossa.

3 Historia do tempo presente e histéria contempordnea sdo sindnimos, No séeulo XIX na Franga, cerla
consciéncia nacional e politica com origens na Revolugao Francesa convencionou que o marco inicial da
histéria contemporinea era justamente a revolugio, tendo essa convencao se instituctonalizado de tal forma
a ponto do termo histdria contempordnea se tornar algo ambiguo. E. uma vez gue a historia contemporinea
deixou de designar tao somente a historia do tempo atual, do tempo em que vivemos, passando a designar
tambén a historia que comega com a Revolugao Francesa, foi preciso eriar outro termo, no caso histéria do
tempo presente (TREBITSCH, 1992},
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metodolégicos e de conceitos tedricos que lhe garantem o status de disciplina
a parte. Por fim, para um terceiro grupo com o qual concordamos, a historia
oral é muito mais abrangente e complexa do que uma técnica, mas também
niéo pode ser vista como uma disciplina que possui ohjeto proprio e
capacidade de gerar solugdes teodricas (AMAD(Q; FERREIRA, 1998).
Metodologia,

a historia oral (...) apenas estabelece e ordena procedimentos de
trabalho - tais como os diversos tipos de entrevisita e as
implicagdes de cada um deles para a pesquisa, as varias
possibilidades de transcrigdo de depoimentos, suas vantagens e
desvantagens, asdiferentes maneiras de o historiador relacionar-
se com seus entrevistados e as influéncias disso sobre seu trabalho
- funcionando como ponte entre teoria e pratica. Esse é o lerreno
da historia oral - o que, a nosso ver, nio permite classifica-la
unicamente como pratica. Mas, na darea teorica, a historia oral é
capaz apenas de suscitar, jamais de solucionar, questdes; formula
as perguntas, porém ndo pode oferecer as respostas. As solugdes
e explicagdes devem ser buscadas onde sempre estiveram: na boa
e antiga teoria (...). Ai se agrupam conceitos capazes de pensar
abstratamente os problemas metodolégicos gerados pelo fazer
histérico (AMADO; FERREIRA, 1998, p. XVI).

Teorica e metodologicamente, a pesquisa que deu origem a este livro,
portanto, conjuga micro-histéria, biografia coletiva, histéria oral e,
obviamente, historia das mulheres.

(O movimento da histéria das mulheres, conforme defende Scott {(1992),
precisa ser compreendide dentro do movimento dos estudos feministas.
Suas origens encontram-se nos anos 1960, quando as ativistas feministas
reivindicavam uma histdria que estabelecesse “heroinas”, prova da atuacao
das mulheres, e também explica¢do sobre a opressao e inspiracio para a
acdo. As académicas feministas, fazendo uma conexao direta entre ciénciae
politica, lancam-se nesse empreendimento. Em meados da década de 1970, a
histéria das mulheres ji era marcada por questionamentos amplos, pelo
didlogo interpretativo avancado, pelo acimulo de monografias e artigos,
além de autoridades intelectnais reconhecidas. Finalmente, nos anos 1980,
tornou-se um campo definivel, ao investir em teorizacées.
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E fundamental acrescentar a analise anterior o movimento ocorrido no
interior do campo da histéria. Com o fim da chamada Era Braudel ou
Segunda Geracéo dos Annales, marcada pela producéo de grandes obras de
“historia-total” (circunscritas aos aspectos socioeconémicos e suas relagoes
com o meio geografico e em tudo avessas ao estudo do mental), emergem
novas correntes historiograficas?, conhecidas em seu conjunto como
Terceira Geracgido dos Annales, o que também impulsiona as mulheres a se
insurgirem na cena histoérica. Isso porque tal reestruturacio historiografica
terminou por promover uma pulverizacao das tematicas de estudo, dando
preferéncia aos temas até entdo pouco ou nada frequentados pelos
historiadores, valorizando enredos e personagens muitas vezes andnimos
(VAINFAS, 2002).

Mas que mulher a historiografia feminista retrata? A pesquisa histérica
feminista, por um lado, é perpassada por um esforco de reavaliagao da
questdo do poder das mulheres, com o objetivo de superar o discurso da
opressdo, de subverter o ponto de vista da dominacgdo, apresentando
presencas e acoes reais, aplenitude de papéis e poderes. Parte-se do principio
de que a divisdo sexual equilibrada de papéis, tarefas e espacos, mais
complementares do que concorrentes, ¢ um modelo idealizado, possivel
apenas em uma sociedade sem conflitos, muito distante da complexidade da
realidade historica. Filha, esposa, mae e dona de casa, essa teria sido aregra
por muito tempo, entretanto, qual seria a pratica, muito mais complexa e
dificil de apreender?

Os trabalhos de Michelle Perrot sobre a mulher francesa urbana das classes
populares, no século XIX, seriam exemplos, dentro dessa perspectiva.
Segundo a prépria autora, ela “quis substituir a representacido dominante de
uma dona-de-casa, insignificante, negligenciavel, oprimida e humilhada,
pela de uma ‘mulher popular rebelde’, ativa e resistente, guardia das
subsisténcias, administradora do orgamento familiar, no centro do urbano”
(PERROT, 2001, p. 179).

E perceptivel seu esfor¢o em contestar a ideia de que a ocupacéo da dona de
casa significava a permanéncia da mulher no interior do lar, ja que suas
funcdes implicavam deslocamentos pela cidade. A realizacéo dos trabalhos
domésticos, que incluiam a alimentacéo, o aquecimento, a conservacao da

4 A saber: Nova Historia, Histéria das Mentalidades, Historia Cultural, Nova Historia Cultural e Micro-
Historia,
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casa, 0s cuidados com aroupa, o transporte da agua, dentre outros, impunha
uma série de idas e vindas. A obtencdo de recursos monetarios, marginais
em periodos normais, mas vitais em periodos de crises, seja através da
realizacio de faxinas, lavagens de roupa, entregas, pequeno comércio em
bancas ou vendas a domicilio, também pressupunha o transito das mulheres.
Além disso, as residéncias das classes populares eram tdo absolutamente
diminutas, que ndo poderiam ser utilizadas para mais que dormir e comer,
sendo a rua, entao, um prolongamento da casa.

A partir desses deslocamentos das mulheres pela esfera publica, a ideia de
uma barreira intransponivel entre os sexos, definida por uma divisio sexual,
também & contestada pela autora. Segunda ela, as fronteiras sexuais eram
mais fluidas e indefinidas do que geralmente se acredita e ndo poderiam ser
explicadas pela dicotomia entre publico e privado, mesmo porgue essa
divisio néio estava de fato consolidada pela racionalizagio das cidades, o que
s0 iria ocorrer em fins do século XIX e inicio do seculo XX,

Em uma perspectiva contraria, finalmente, a pesquisa histdrica feminista
condena a utilizacdo da que pode ser considerada uma lente que inverte os
polos mais correntes de analise. classificando esse procedimento como
arriscado, fraco e até mesmo idilico, ndo apenas porque termina sendo
sistematico e dicotdmico demais, mas também porque poderia dificultar a
expansio dos poderes femininos. Afinal, se elas sio detentoras de tantos
poderes efetivos, porque reivindicam outros?

Assim, por exemplo, a percepcio extremamente positiva com que o século
XX é apresentado, frequentemente, na historiografia das mulheres, se
comparado com os séculos anteriores, nio apenas faz alusiao a uma ideia
equivocada de progresso, mas também esquece momentos horriveis
experienciados pelas mulheres nesse periodo. Imagens como “a garconne,
produto da guerra e dos Anos Loucos, a mulher ‘emancipada’, produto da
pilula, ou até mesmo a superwoman dos anos oitenta, produto do feminismo
e da sociedade de consumo, capaz de se equilibrar com sucesso entre a
carreira, os filhos e os amores (...)” (THEBAUD, 1995, p. 10) terminariam por
esconder a permanéncia ou mesmo o aumento da desigualdade entre os
homens e as mulheres, e, portanto, que, na realidade, nada esta
definitivamente conquistado e muito esta por sé-lo.

Alémdaapresentacioescritapor Marlise Matos, ProfessoradoDepartamento



AMORIM

35

de Ciéncia Politica {DCP) e coordenadora do Nucleo de Estudos e Pesquisas
sobre a Mulher (NEPEM) da Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e
desta introducio, o livro conta com retratos, doze capitulos e um postacio.
Os retratos fazem uma breve apresentacio da entidade que indicou cada
biografada e da prdpria biografada. Cada um dos capitulos conta a histéria
de uma mulher do campo. Procuramos, a partir dos subtitulos dos capitulos,
criar pontes entre eles, de forma a possibilitar ao leitor também uma leitura
do livro por tematica. O posfacio € uma tentativa de construir uma leitura
transversal das histérias individuais,

O desafio que enfrentamos enquanto pesquisadoras foi imenso. Queriamos,
primeiramente, construir uma biografia coletiva de mulheres do campo de
Minas Gerais sem se debrucar sobre as vidas das mulheres para escrever
sobre elas {(as vidas) ou por elas {as mulheres), mas sim para escrever com
elas, ou seja, junto com as mulheres, colocando ao seu servico 0 nosso saber-
fazer de pesquisa. Em segundo lugar, ndo pretendiamos retratar heroinas
tampouco vitimas e sim mulheres reais, um pouco heroinas, um pouco
vitimas e um pouco tantas outras coisas. O resultado alcancado € esse livro e
os livretos para crian¢as que o acompanham. Nosso projeto é que se tratado
primeiro mimero de uma série de biografias coletivas de grupos de mulheres,
a Série Sempre-Vivas do EGEDI/FIP.
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Municipios de residéncia das biografadas em dezembro de 2016
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Articulacdo de Mulheres do Campo de
Minas Gerais

A Articulagdo de Mulheres do Campo de Minas Gerais data de meados
de 2006. Ela congrega, através de um processo de mobilizagdo e auto-
organizacao, diferentes movimentossociais e sindicais, além de organizagoes
e redes, que representam mulheres do campo, agricultoras familiares,
quilombolas, agricultoras urbanas e periurbanas de Minas Gerais. Apesar
de possuirem pautas especificas, as diferentes entidades que a compéem
partilham de uma identidade coletiva e se articulam, compondo uma agenda
unificada de luta.

O principal objetivo da Articulagdo é o fortalecimento da luta de cada um
dos movimentos que a compoem e a unificagdo do campo. Assim, busca
também dar visibilidade e reconhecimento a diversidade de demandas das
mulheres do campo de Minas Gerais, influenciar as politicas ptblicas e ter
participacao em espacos de controle social.

Fazem parte da Articulacdo de Mulheres do Campo de Minas Gerais:
a Articulagdo Metropolitana da Agricultura Urbana (Amau), a Central
Unica dos Trabalhadores (CUT), o Coletivo das Mulheres Organizadas do
Norte de Minas, a Comissdo em Defesa das Comunidades Extrativistas
(Codecex), a Federagdo dos Trabalhadores da Agricultura (Fetaemg/CTB), a
Federacédo dos Trabalhadores na Agricultura Familiar (Fetraf), a Federacao
das Comunidades Quilombolas do Estado de Minas Gerais (N'Golo), o
Grupo de Trabalho (GT) Género e Agroecologia da Articulagao Nacional de
Agroecologia (ANA), a Marcha Mundial das Mulheres (MMM), o0 Movimento
de Mulheres da Zona da Mata e Leste de Minas, o Movimento do Graal no
Brasil, o Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB) e o Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST).’

1 Autoria do refrato; Mariana Campos.
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Central Unica dos Trabalhadores
(CUT)

A Central Unica dos Trabalhadores (CUT), fundada em 1983, em Sao Bernardo
do Campo, Sdo Paulo, é uma organizacao sindical presente em todos os
ramos de atividade econdmica. O seu principal compromisso é a defesa
dos interesses imediatos e historicos da classe trabalhadora. Seus objetivos
sao: organizar; representar sindicalmente e dirigir a luta dos trabalhadores
e trabalhadoras da cidade e do campo por melhores condicoes de vida
e de trabalho. A CUT defende a liberdade e a autonomia sindical como
compromisso e o entendimento de que os trabalhadores tém o direito de
decidir livremente sobre suas formas de organizacao, filiacao e sustentagao
financeira, com total independéncia frente ao Estado.

A CUT-MG nasceu quase que ao mesmo tempo da CUT Nacional. E presente
na luta da classe trabalhadora no Estado, promovendo acoes de interesse
da sociedade como um todo e apoiando as lutas dos movimentos populares
e sociais. Por meio de sua Secretaria de Mulheres, tem como objetivo
principal desenvolver politicas de promocao das mulheres trabalhadoras,
na perspectiva das relacoes sociais de género, raca e classe, preparando-as
paraintervir no mundo do trabalho e sindical, assim como em questdes que
interferem na vida dessas mulheres enquanto trabalhadoras.

Para participar desta biografia coletiva de mulheres do campo, a CUT e a
Fetraf indicaram a agricultora Dona Zinha.*

2 Autoria do retrato; Vera Weslin e Clarissa Duarte.
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Federacao dos Trabalhadores da
Agricultura Familiar (FETRAF)

Nos anos 1990, surge a nocao de Agricultura Familiar a partir da constatacao
da importancia dos entdo chamados “pequenos produtores”, que sofriam os
efeitosdaabertura comercial e do fim dos subsidios do Estado, especialmente
do Sul, o que leva a mobilizacao dos movimentos sociais cobrando Politicas
Publicas para o desenvolvimento rural. Sdo diferentes segmentos em torno
dessa reivindicacdo: assentados, pequenos produtores, arrendatarios,
parceiros, que introduzem a nogao de Agricultura Familiar legitimada pelo
Estado com a cria¢do do PRONAF.

Os sindicatos de trabalhadores rurais passaram a incorporar, entao,
propostas para além da reforma agraria e da defesa de direitos trabalhistas,
como um projeto alternativo de desenvolvimento rural. Nesse contexto,
em 1997, em Santa Catarina, surgiu a Federacdo dos Trabalhadores da
Agricultura Familiar (Fetraf), ligada & Central Unica dos Trabalhadores
(CUT). Hoje, em Minas gerais, sdo 150 sindicatos e associagdes sindicais
ligadas a Fetraf.

NaZonada Mata de Minas Gerais, nos anos 1980, com apoio das Comunidades
Eclesiais de Base (CEB), criou-se o Sindicato dos Trabalhadores Rurais (STR)
e o Pélo Sindical na regido de Muriaé. Em Espera Feliz, a partir da criagdo do
STR, formou-se uma rede em que atuam varias associagoes e cooperativas,
inclusive, de carater intermunicipal, Em 2001, o STR vinculou-se & Fetraf.

Dona Zinha foi indicada para integrar essa biografia coletiva de mulheres do
campo pela Fetraf e pela CUT.?

3 Auloria do retrato: Vera Westin e Clarissa Duarte.
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Dona Zinha

Dona Zinha da Silva Firmino nasceu em Santa Marta, no Espirito Santo, em 1961. Passou toda ainfancia
na zona rural, jA que o pai era agricultor, trabalhando como meeiro. Depois de casada, mudou-se
para Alto Jequitiba, em seguida para Caparad e, finalmente, para Espera Feliz, onde, hoje, tem uma
propriedade situada no assentamento Padre Jésus, adquirida em 2009 por meio do credito fundiario.

Suainfincia foi no trabalho com a terra, ajudando o pai desde os oito anos nas lavouras e com a criacéo,
Dona Zinha tem cinco filhos, trés dos quais sao também agricultores. Estudou, a principio, somente até
o segundo ano do entdo ensino primario, tendo retornado a sala de aula em data mais recente, com os
filhos ja adultos, chegando até o final do ensino médio por meio da Educacéo de Jovens e Adultos (EJA).

Por influéncia do religioso que d4 nome ao assentamento, Dona Zinha comecou a participar de trabalhos
da igreja, ainda em Alto Jequitib4, evoluindo depois para a participacao sindical e nos movimentos de
mulheres. Atualmente, coordena a Comissao de Mulheres do STR de Espera Feliz. Iniciada nas praticas
agroecoldgicas e na medicina alternativa, fez, inclusive, curso no Centro de Tecnologias Alternativas
(CTA), ligado & Universidade Federal de Vigosa (UFV). Utiliza essas praticas em sua horta e procura
difundi-las entre as mulheres do assentamento, ao lado de outras acées voltadas para o empoderamento
e para a autonomia, exercendo uma forte lideranca.*

Dona Zinha. Crédito: Clarissa Duarte.

4 Autoria do retrato: Vera Westin e Clarissa Duarte,
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Movimento do Graal no Brasil

O Movimento do Graal no Brasil é parte do Movimentodo Graal Internacional,
uma organizacio de mulheres fundada na Holanda em 1921. Hoje, atua em 18
paises, localizados noscinco continentes, sendo que asformasde organizacao
e de atuacdo variam de acordo com o contexto. O objetivo principal do
movimento é a busca pela construciao de uma sociedade mais justa, com
equidade de género e participacio plena das mulheres em suas comunidades
e no mundo. Dois sdo os eixos de agdo: a educacéo e a conscientizacao.

As atividades do Graal no Brasil se iniciaram em 1948. Sua sede nacional
foi construida na cidade de Belo Horizonte, em 1953, mesmo ano em que se
tornou organizado juridicamente. Em Minas Gerais, tem atuado na capital e
nointerior do Estado, sobretudo, na regido Norte e no Vale do Jequitinhonha,
onde desenvolve o Projeto Centro Mulher do Graal. Tal projeto apoia a
formacao de grupos de mulheres, por meio da realizacdo de oficinas e da
produgdao de materiais educativos sobre temas como o enfrentamento
da violéncia contra a mulher e a economia popular solidaria, além de dar
assessoria a esses grupos de mulheres na perspectiva do fortalecimento da
organizacéao social.

Por seu envolvimento em encontros e cursos promovidos pelo Movimento
do Graal no Brasil, em especial, a participagio na Rede de Intercambio das
Trabalhadoras Rurais de Minas Gerais e no Curso Promotoras do Campo,
Alzilene foi indicada para fazer parte desta biografia coletiva de mulheres
do campo de Minas Gerais.’

5 Autoria do retrato: Mariana Campos e Clarice do Vale,



Alzilene

Alzilene de Souza Silva Ferreira, 41 anos. é uma
mulher negra e lavradora rural. Nasceu em 1975, e
vive nacomunidaderural Jenipapo,remanescente
de quilombo, localizada no municipio de Itinga, na
regiao do Médio Jequitinhonha de Minas Gerais.

Filhade lavradores rurais, Alzilene aprendeu cedo
alidarcomaterra,dedicando-se aeladurantetoda
a vida. Atualmente, além da lavra, trabalha em
seu quintal, com a criacdo de pequenos animais
e com 0 cultivo de uma diversificada lavoura de
subsisténcia as margens do Rio Jequitinhonha.

Casou-se com Zé, com o qual teve trés filhos:
Kelly, Kennedy e César. Aos 40 anos, concluiu o
ensino médio na Escola Familia Agricola (EFA)
Bontempo, localizada no municipio de Itaobim
~ uma conquista que nao foi facil, mas que
constitui parte de um processo importante de
empoderamento.

Alzilene destaca-se em sua comunidade devido
a sua autonomia politica. Compés a Diretoria do
Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras
Rurais de Itinga, presidiu a Associacao Comu-
nitaria do Jenipapo e faz parte da Coquivale, a
Comissdao das Comunidades Quilombolas do
Médio Jequitinhonha.?

& Autoria do relrato: Mariana Campos e Clarice do Vale.

Alzilene em uma comemoragao familiar em Ribeirao das Neves,
MG. Crédito: Clarice do Vale,
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Comissdo em Defesa das Comunidades
Extrativistas (Codecex)

A Comissao em Defesa das Comunidades Extrativistas (Codecex) foi criada
em 2010, para defender os direitos das comunidades atingidas pela criacéo
do Parque Nacional das Sempre-Vivas.

Com seus 124.555 hectares de area, o Parque Nacional das Sempre-Vivas
esta situado na Serra do Espinhaco, Norte de Minas, abrangendo terras de
Bocaitiva, Buenépolis, Diamantina e Olhos-d’Agua. O Instituto Chico Mendes
de Conservacio da Biodiversidade (ICMBio) é responsével por administra-lo.
Quando foi criado, em 2002, havia pessoas que viviam naquelas terras. Alem
disso, outras viviam no seu entorno, Para elas, grande parte quilombolas, as
terras eram de uso comum, utilizadas para o pastoreio, para a caca, para o
garimpo artesanal e para a coleta de sempre-vivas e de outras espécies de
plantas. E justo, simplesmente, remover essas pessoas dessas terras e/ou
proibir a sua entrada, sendo que la (sobre)viviam havia geracoes?

Porque acreditam que néo é justo, as comunidades atingidas pela criacdo do
Parque Nacional das Sempre-Vivas se uniram e criaram a Codecex. Uma das
suas liderancas é Dona Jovita, mulher escolhida pela comissédo para ajudar
a compor esta biografia coletiva de mulheres do campo.’

7 Autoria do retrato: Marina Amorim e Mariana Lopes.
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Dona Jovita

Jovita Maria Gomes Corréa, conhecidacomoDona
Jovita, nasceu em 1957, e tinha 59 anos quando
foi entrevistada. Ela nasceu na Comunidade
Quilombola Mata dos Crioulos, localizada no
Distrito de Diamantina, onde sempre morou. No
ponto em que esta localizada a sua casa, de frente
para um pequeno rio, chegou ao se casar com Seu
Lorico, com quem fundou uma das cerca de 100
familias da comunidade. Nele, além de uma igreja
evangélica, ha quatro casas: a de Dona Jovita e
Seu Lorico, em que vivem também os filhos Jura
e Leia; a de outro filho, que é casado e tem duas
filhas; a de sua sogra; a do pastor. As demais casas
da Mata sao distantes.

A apanhar sempre-vivas, lidar com aterrae cuidar
da casa e dos filhos (sdo cinco no total, sendo que
duas filhas nio moram na comunidade), Dona
Jovita aprendeu, ainda crianca, com os seus pais.
Em especial, certamente, com a mée, ji que a
lavoura de subsisténcia e as tarefas domésticas
sdo consideradas obrigacdes femininas. Desde
a infancia, esse é o trabalho cotidiano de Dona
Jovita, mulher que, diferentemente de suas
filhas, nao frequentou a escola e nao sabe ler e
escrever nem o proprio nome. Recentemente,
com a criagao do Parque Nacional das Sempre-
Vivas, tornou-se uma das principais liderancas
locais na luta pelos direitos da comunidade. Em
funcio da sua trajetéria de vida, foi agraciada com
a Medalha Juscelino Kubistchek (JK), em 2015.%

8 Autoria do retrato: Marina Amorim e Mariana Lopes,

Dona Jovita. Crédito: Marina Amorim.
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Coletivo das Mulheres Organizadas do
Norte de Minas

O Coletivo das Mulheres Organizadas do Norte de Minas foi eriado em 2007.
O principal objetivo era conferir visibilidade e representatividade politica
as mulheres nos movimentos em que atuavam. Visava também empoderar e
capacitar as mulheres, tendo em vista a luta pelos seus direitos. Aléem disso,
uma de suas pautas fortes é a mineiracao: o coletivo vem denunciando os
projetos de exploracdo de empresas como a Vale do Rio Doce e a Carpathian
Gold. Em 2010, a auto-organizacéo se fortaleceu, e foi criada a Associacéo do
Coletivo das Mulheres Organizadas do Norte de Minas.

0 Coletivo é composto por mulheres quilombolas, geraiseiras, caatingueiras,
vazanteiras, agricultoras familiares, atingidas por barragens, pela
monocultura do eucalipto ou pela mineracéo, assentadas da reforma agraria
e trabalhadoras rurais. Atualmente, possui 67 afiliadas, distribuidas em
trés territorios de cidadania: Alto Rio Pardo, Serra Geral, e Microrregiao de
Montes Claros.

A mobilizacdo, a formacéo e a estratégia de visibilidade do Coletivo ocorrem
por meio da realizacdo das Marchas das Mulheres, que constituem um
importante instrumento de afirmacio das mulheres do Norte de Minas
como sujeitos politicos organizados. Ja foram realizadas cinco marchas,
tendo a tltima, em 2015, reunido 3.000 mulheres,

Dona Lourdes foi indicada pelo Coletivo para ser biografada.?

4 Autoria do retrato: Maria Nogueira e Marina Coimbra.
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Dona Lourdes

Dona Lourdes nasceu em Pedro Alexandre,
em 1963, no Sertao Nordestino, e se diz “uma
sobrevivente das coisas ruins”. Sua infancia foi
marcada pela fome e por muitos dissabores, ao
lado da mée que, vitiva, lutara para criar os 12
filhos. Teve seu primeiro filho aos 17 anos, ainda
solteira. Em 1984, deixou o sertdo nordestino em
dire¢éo a Porteirinha, municipio no qual se casou
com Seu José e teve trés filhos. Vive em uma casa
confortavel, cercada de verde.

Divide seu tempo entre a familia, as atividades
domeésticas, o trabalho na agricultura e na
apicultura e seu cargo de diretora do Sindicato
de Trabalhadoras Rurais do Norte de Minas. Seu
engajamento na luta do Coletivo de Mulheres
Organizadas do Norte de Minas tem como base a
paixao,odesejodetransformacaoeasensibilidade
para perceber o poder das mulheres. Conheceu
muito cedo os entraves de um sistema patriarcal
opressor que ceivou seu sonho de crianca de ir a
escola. Retomou os estudos apos o nascimento de
seu primeiro filho, concluindo o primeiro grau.
Acompanhando a filha, concluiu o segundo grau.
Orgulha-se do seu quintal, onde tem uma horta,
um biodigestor e uma cisterna que lhe garante a
agua para a sobrevivéncia da familia e dos animas
no periodo da seca. Tais beneficios sdo reflexos de
seu esforco e da luta coletiva das mulheres para
acessar as politicas publicas.'

10 Autoria do retrato: Maria Nogueira e Marina Coimbra.

Dona Lourdes em visita a Fundagao. Crédite: Débora Drumond.



48  Retratos

Movimento dos Trabalhadores Rurais
Sem Terra (MST)

O Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST) é um movimento
social e politico brasileiro cujo objetivo principal é a redistribuicdo das
terras improdutivas no pais. Foi fundado em 1984, no 1° Encontro Nacional
dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, ocorrido no Estado do Parana.

Atualmente, o MST esta organizado nos 24 estados brasileiros e conta com
uma estrutura organizacional vertical estruturada em ntcleos (compostos
por aproximadamente 500 familias), brigadas, direcdo regional, direcdo
estadual e diregdo nacional. Paralelo a essa estrutura existe outra, a dos
setorese coletivos, que buscatrabalhar cada uma dasfrentes necessarias para
a reforma agraria. Sdo setores do MST: Saude, Direitos Humanos, Género,
Educagao, Cultura, Comunicacdo, Formacéo, Projetos e Financgas, Producéo,
Cooperacéao e Meio Ambiente e Frente de Massa. O Setor de Género, criado
no Encontro Nacional do MST em 2000, resulta da luta das mulheres sem-
terra por maior participagdo no movimento. Sua tarefa principal é propor
e propiciar o debate de género em todos os segmentos do movimento e de
utilizar os espacos de formacao para gerar reflexdes sobre género.

Por sua atuacdo no movimento e por sua lideranca na area educacional e

na coordenacio, Dona Riearda foi indicada pelo MST para fazer parte da
biografia coletiva de mulheres do campo de Minas Gerais."

11 Autoria do retrato: Nicia Raies e Gabriela Silveira.
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Dona Ricarda

Ricarda Maria Gongalves da Costa, Dona Ricarda,
nasceu em dezembro de 1949 em Urupés, no
Estado de Séo Paulo. Filha de mée parteira e pai
lavrador arrendatario, aos 13 anos, migrou com a
familia para a Regido Metropolitana de Sao Paulo,
onde iniciou sua jornada no mercado de trabalho.
Sua trajetéria politica foi marcada, inicialmente,
pela militincia no sindicato dos metalurgicos
e no ativismo religioso catdlico. Saiu da escola
ainda no ensino fundamental, aos dez anos.
Retornou aos 18 anos para a escola do sindicato
dos metaltrgicos, na qual concluiu o ensino
fundamental. Teve um casamento de um ano e
cinco meses, que lhe deu um filho que reside na
capital paulista com a esposa e duas filhas.

Ha aproximadamente 15 anos, Dona Ricarda se
mudou para o municipio de Campo do Meio em
Minas Gerais, com o objetivo de retornar a terra
de onde sua familia havia sido expulsa. Hoje, la re-
side no Acampamento Rosa Luxemburgo do MST.
Tem papel de destaque no movimento, no qual
atua como educadora da escola do acampamento
e lider de area, além de sindicalista, produtora de
sementes organicas, coordenadora da associacao
de produtora(e)s rurais do municipio e organiza-
dora da feira de domingo. Atua, ainda, no grupo
de género do MST e faz parte do grupo de mulhe-
res que organiza uma horta de plantas medicinais
no acampamento.'*

12 Autoria do retrato: Nicia Raies e Gabriela Silveira.

Dona Ricarda. Crédite: Gabriela Duarte.
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Articulag¢ao Metropolitana da
Agricultura Urbana (AMAU)

A Articulacdo Metropolitana da Agricultura Urbana (Amau) foi criada
em 2004, ao final da Caravana Dignidade e Vida: seguranca alimentar e
agricultura urbana, também denominada Caravana Agroecologica. Trata-
se de um espaco permanente de encontro, intercdmbio e fortalecimento de
grupos e organizacoes da sociedade civil da Regidao Metropolitana de Belo
Horizonte (RMBH) ligados & agricultura urbana.

A Amau é composta por agricultoras e agricultores, associagées comunité-
rias, organizacoes ndo governamentais (ONG), pastorais sociais, movimentos
sociais, coletivos, empreendimentos de economia solidaria, grupos comuni-
tarios informais, estudantes e pessoas interessadas. Ela est4 organizada em
comissoes tematicas, sendo uma delas a Comisséo de Mulheres.

Trés sao os principais objetivos da Amau, O primeiro deles é apoiar as
iniciativas populares e fortalecer a organizagédo de agricultores e agricultoras
da RMBH. Ja o segundo é dar visibilidade as experiéncias de agricultura
e agroecologia existentes na RMBH. O terceiro e Giltimo objetivo principal
é aprofundar o debate politico sobre a relacdo campo-cidade, o papel da
agricultura e da agroecologia em regioes metropolitanas de um projeto
popular para o Brasil e a implementagéo de politicas ptiblicas necessarias ao
seu fortalecimento.

Para participar desta biografia coletiva de mulheres do campo, a Amau
indicou a agricultora urbana Dona Veranilta.'

13 Autoria do retralo: Marina Amorim e Mariana Lopes,
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Dona Vera

Dona Veranilta Alves Costa, conhecida como Dona
Vera, nasceu em 1953, em Coronel Murta, cidade
localizada no Vale do Jequitinhonha. Mudou-
se para Belo Horizonte quando tinha 23 anos de
idade. Hoje, mora no Bairro Ribeiro de Abreu,
com o seu marido e sua tinica filha. E aposentada
e possui uma horta urbana, comercializando seus
produtos, sobretudo, em feiras da capital mineira.

A lidar com a terra, Dona Vera aprendeu com a
mae, ainda na primeira infincia. Nessa época,
ajudava a plantar alimentos para o consumo da
familia e para pagar em espécie o proprietario
da terra em que viviam, além de ajudar a cuidar
dos sete irmdos menores e da casa. Quando
comecou a trabalhar como empregada doméstica
em Coronel Murta, aos 12 anos, os patroes
deixavam que ela plantasse e criasse pequenos
animais em sua propriedade, para comercializar
e ajudar a mae, até mesmo porque nem sempre
lhe pagavam em dinheiro. Em Belo Horizonte,
Dona Vera foi costureira, cuidadora de idosos e
faxineira. Mesmo quando morava de aluguel, ela
fazia questdo de sempre manter uma horta em
casa para o consumo proprio e para agradar os
amigos, colegas e conhecidos. Por falta de espaco,
sua horta era plantada em vasos. Depois que
se aposentou, pdde dedicar-se somente ao seu
quintal e, desde 2012, com o incentivo da Amau,
voltou a comercializar o que produz, garantindo-
lhe, assim, uma segunda renda.'*

14 Autoria do retralo; Marina Amorim e Mariana Lopes.

Dona Vera. Crédito: Fabricio Goulart.
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Movimento dos Atingidos por Barragens
(MAB)

Uma trajetoria de resisténcias, lutas e conquistas marcam os mais de 25
anos do Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB). A primeira crise
mundial do petréleo e a busca pelo desenvolvimento de formas alternativas
de geracdo de energia configuram seu contexto histérico de formacéio. De
carater nacional e popular, é composto por familias atingidas de diversas
formas pela construcdao de barragens, que resistem e lutam pelos seus
direitos, O MAB enfrenta, diariamente, o modelo energético voltado aos
interesses do capital internacional vigente que explora o meio ambiente e
as vidas, fornecendo energia para as grandes empresas a precos baratos,
enquanto a populagéo ribeirinha fica sem acesso a energia. Por isso, a luta
contraa privatizacao da d4gua e da energia é uma bandeira fundamental para
o0 movimento.

As mulheres do MAB, além de lutarem contra o patriarcado, a prostituicao,
a exploragdo e o trafico de mulheres nos arredores das obras de construcéo
de usinas hidrelétricas, também lutam pelo incentivo ao consumo de
alimentos saudaveis, pela participacdo das mulheres nos espacos politicos,
deliberativos e nas suas comunidades.

Para participar desta biografia coletiva de mulheres do campo, o MAB
indicou a agricultora Elaine, uma camponesa em luta.'s

15 Autoria do retrato; Fabiola Paulino da Silva e Luisa Guimaraes,
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Elaine

Elaine de Souza Martins Ahnert, conhecida como Elaine do MAB, nasceuem
1982, no municipio capixaba de Baixo Guandu, mas sempre residiu em Minas
Gerais, no municipio de Itueta. Na comunidade do Cérrego do Chapéu, ela
viveu durante a infancia e a adolescéncia, com a mae, o pai e a irma. Ainda
jovem, aos 19 anos de idade, casou-se e mudou-se para a comunidade Cérrego
Jequitiba, onde dedica sua vida e seu trabalho a lida e & luta em defesa do
direto a terra e da autonomia das mulheres.

Como todas as mulheres trabalhadoras. Elaine tem uma rotina intensa.
De forma disciplinada, ela divide seu tempo entre o trabalho doméstico, a
lida com a terra e as agendas de organizacio e de lutas do MAB - além das
reunides com os Grupos de Base, acompanha as reunides de coordenacéio
que acontecem em Governador Valadares e em Belo Horizonte.

E uma mulher forte, lider comunitaria e referéncia para as demais mulheres
que vivem em seu entorno. Afirma categoricamente que foi depois de se
envolver com o MAB que entendeu melhor seu lugar enquanto mulher no
mundo: o lugar da luta. Por isso, hoje, entende-se como sujeita do processo,
conscientedeseusdireitosedonade seu prépriodestino. Quandoperguntada
sobre o conselho que daria as jovens do mundo, Elaine é assertiva: “néo
desistam dos seus sonhos”.'®

Elaine. Crédito: Natdlia Pongaht.

16 Auloria do retrato: Fabiola Paulino da Silva e Luisa Guimardes.
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Movimento de Mulheres da Zona da
Mata e Leste de Minas (MZMLM)

Desde a década de 1990, as mulheres agricultoras familiares e trabalhadoras
rurais da Zona da Mata e Leste de Minas Gerais estdo organizadas em
comissdes municipais e regional de mulheres. Em 2010, a estratégia regional
das mulheres se fortaleceu e, um ano mais tarde, afirmou-se como o
Movimento de Mulheres da Zona da Mata e Leste de Minas Gerais (MZMLM).
Nesse processo, o Centro de Tecnologias Alternativas (CTA), organizacao
ligada a Universidade Federal de Vicosa (UFV), teve papel relevante. Em 2008,
por exemplo, ele criou o Programa de Formacao Mulheres e Agroecologia.

As mulheres do movimento, em torno de 60, residentes em 15 municipios,
sfo, em sua maioria, de diretoria ou de comissoes de sindicatos, filiadas
a diferentes federacoes, em especial, & Federacdo dos Trabalhadores da
Agricultura Familiar (Fetraf), O MZMLM ndo tem autonomia financeira
e nem uma sede. As suas reunidoes sao bimestrais, itinerantes, com
representantes de cada local, apoiadas financeiramente pelos sindicatos ou
pelo CTA. A pauta das suas agoes abrange a agroecologia, as lutas em torno
da violéncia contra a mulher, a participagao feminina efetiva no ambito
familiar e/ou social, a visibilidade e valorizacdo do trabalho das mulheres
e a criacgao de politicas publicas para mulheres, geracéo de renda e crédito.

0O MZMLM indicou Eliete, para participar desta biografia coletiva.””

17 Autoria do relrato: Vera Westin e Clarissa Duarte.
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Eliete

Maria Eliete Costa Ferreira Rufino nasceu em 1976,
em Volta Redonda, Rio de Janeiro, onde sua familia
morava. Aos sete anos, seus pais adquiriram uma
chacara na comunidade de Vargem Grande, em
Divino, retornando as origens de agricultores na
Zona da Mata de Minas Gerais.

Eliete estudou até os dez anos deidade, concluindo
a antiga quarta série. Morando na comunidade,
nao teve a oportunidade de avancar nos estudos,
por falta de transporte até a sede do municipio. A
partir dessa idade, ja trabalhava na lavoura com
0s pais nas épocas de plantio e colheita do café, e
ajudava em casa nos trabalhos domésticos.

Casou-se com Denil, que herdou de sua familia o
sitio em que moram, também em Vargem Grande,
onde cultivam café e hortalicas, criam vacas de
leite, porcos e galinhas. Tém trés filhos — Abgair
(18 anos), José Manuel (11 anos) e Jodo Antdnio (5
anos). Sempre dividiu com o marido o trabalho na
lavoura e na horta, assim como a lida doméstica.

Iniciada nas praticas da medicina alternativa
pela maée, fez cursos a esse respeito no CTA, o
gue a aproximou das técnicas da agroecologia e
da militancia sindical. E Coordenadora Geral do
Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras
da Agricultura Familiar de Divino do qual foi
também diretora, além de integrante da Comisséao
de Mulheres do MMZMLM.*®

18 Autoria do retrato: Vera Westin e Clarissa Duarte,

Eliete. Crédito: Vera Westin.
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Federacao das Comunidades
Quilombolas do Estado de Minas Gerais
(N 'GOLO)

A Federacdo das Comunidades Quilombolas do Estado de Minas Gerais
(N'Golo) foi ecriada no ano de 2005, com o objetivo de instituir umaorganizacio
estadual para liderar, articular e acompanhar as mais de 500 comunidades
quilombolas do Estado.

Sua pauta de agéo gira em torno das situacoes e problemas vivenciados pelos
quilombolas, tais como a grilagem das terras, a parciménia das politicas
publicas dirigidas aos remanescentes de quilombos, a falta de geracéo de
renda nas localidades. Assim, constituem objetivos da Federacéo: organizar
um espaco de mobilizacdo e defesa das comunidades quilombolas, para
enfrentar seu isolamento politico e melhorar o acesso dessa populagdo
aos seus direitos; qualificar os poderes publicos locais para atenderem as
demandas das comunidades; em especifico, garantir a recuperacéo das terras
quilombolas e trabalhar formas de sobrevivéncia sustentavel na terra e a
partir da terra, em um contexto de grande migragao dosjovens dos quilombos.

Recentemente, a Federacdo criou, no ambito de sua diretoria, a Coordenado-
ria da Comissdo Estadual de Mulheres, com a finalidade de dar visibilidade
ao trabalho e 4 identidade das mulheres quilombolas e prevenir a violéncia
sexual contra as mulheres, as jovens e as criancas quilombolas.

Jordéania foi indicada pela organizacao para participar da biografia coletiva
de mulheres do campo.'?

19 Autoria do retrato: Leticia Godinho,
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Jordania

Nascida em Carmopolis de Minas, em 1983, Jordania Fernanda da Silva Mariano se eriou no quilombo
Cachoeira dos Forros, terra de seus ancestrais. Comecou a trabalhar na colheita com apenas oito anos
de idade, nas fazendas do sul de Minas. Era para onde as familias do quilombo migravam anualmente
para realizar a “panha de café - por mais de cem anos, uma tradicio, mas também uma precisio para a
populacao do quilombo”.

Devido a trajetoria ardua de trabalho na cafeicultura, Jordania ndo apenas teve dificuldades de
frequentar a escola mas também de viver uma infancia plena. Testemunhou a exploracéo de seu povo,
a perpetuacéio de suamiséria e o padecimento de muitos familiares e amigos. Por isso sua vida hoje, aos
33 anos, é marcada por uma rotina intensa de compromissos e viagens ligados a militdncia quilombola,
Contar com o apoio de seu companheiro Paulo no cuidado da casa e dos dois filhos pequenos tem sido
fundamental desde que a iniciou, ha cerca de dez anos.

Na N'Golo, Jordania ocupa atualmente uma de suas diretorias, o cargo de coordenadora da Comissao
Estadual de Mulheres.*

Jordania. Crédito: Leticia Godintho,

20 Autoria do retrato: Leticia Godinho,
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Marcha Mundial das Mulheres (MMM)

A Marcha Mundial de Mulheres (MMM) é um movimento social criado nos anos
2000, reivindicando a eliminacéo da pobreza e da violéncia contra as mulheres.

O primeiro encontro da MMM contou com a presenca de 145 mulheres
de 65 paises diferentes. A popularizacdo do movimento logo aconteceu,
e se espalhou por mais de 150 paises. No Brasil, logo no ano 2000, foram
realizadas atividades em todos os estados, e o auge dos acontecimentos da
MMM nesse ano foi a Marcha das Margaridas, proposta pela Confederacio
Nacional dos Trabalhadores na Agricultura (Contag). Nesse sentido, a luta
das mulheres rurais foi contemplada e visibilizada dentro do movimento.

Até o momento, a MMM realizou quatro acoes internacionais. A primeira,
em 2000, contra a pobreza e a violéncia sexista; a segunda, em 2005, para a
apresentacao da Carta Mundial de Mulheres para a Humanidade; a terceira,
em 2010, com o objetivo de fazer a populacéo refletir sobre a militarizacdo
da vida cotidiana e sua relagdo com o modelo capitalista e patriarcal; a
quarta e ultima, até o momento, em 2015, a¢ao em defesa dos “territérios
das mulheres” - seus corpos, moradias, espacos de trabalho e de lutas. Essa
altima foi realizada de forma descentralizada, com encontros em cada
territério. Minas Gerais foi um dos estados em que ocorreu a acao.

Licia representa a MMM nesta biografia.

21 Auloria do retrato: Marina Colmbra e Maria Nogueira.
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Licia

Maria Lucia Cristo nasceu no municipio de
Simonésia, Minas Gerais, em 1963. Hoje, ela
reside no mesmo municipio onde nasceu, junto
de seu marido, o Seu Geraldo, e de sua filha mais
nova, Lilian. Sua casa fica na zona rural e na sua
propriedade héa cultivo principalmente de café,
além da criacdo de alguns animais - porcos,
galinhas.

Filha de agricultores, a sua primeira experiéncia
de trabalho foi aos sete anos, na lida com a terra.
Ela dividia seu tempo entre os estudos, o traba-
lho na lavoura e o cuidado com a casa e com 0s
irmaéos mais novos. Devido a suas obrigacdes com
o trabalho, o periodo dedicado & escola era muito
reduzido, o que impediu Liicia de concluir o ensi-
no fundamental.

Mae de duas filhas, Ltcia foi marcada por diver-
sos problemas em suas gestacgdes. Gravida, ela
nao conseguia mais fazer o servico doméstico
como antes. No entanto, essas dificuldades ajuda-
ram seu marido a entender que ele também era
responsavel pelos cuidados com o lar. Hoje em
dia, o casal divide as tarefas tanto da producéo do
café, quanto as relativas a casa. Essa percepc¢ao
trouxe mais empoderamento para Liicia, que hoje
segue sua rotina profissional na terra, bem como
na Marcha Mundial de Mulheres e no Sindica-
to dos Trabalhadores e Trabalhadoras Rurais na
Agricultura Familiar de Simonesia.*

22 Autoria do retrato: Marina Coimbra e Maria Nogueira,

Liteia em visita & Fundagao. Crédito: Débora Drumond.



60 Retratos

Federacao dos Trabalhadores na

Agricultura do Estado de Minas Gerais
(FETAEMG)

Fundada em 1968, a Fetaemg, ligada a Central dos Trabalhadores e Trabalha-
doras do Brasil (CTB), foi um importante espaco de dentincias, resisténcia
e lutas, durante o regime militar. Apds a abertura politica nos anos 1980,
tornou-se mediadora da luta pela terra, contribuindo para a organizacéo
dos trabalhadores rurais. No inicio dos anos 1990, a reforma agraria passou
a ocupar um lugar privilegiado na agenda da Federacéo, que apoiou a criacio
de um grande ntimero de assentamentos rurais. Hoje, representa os varios
segmentos da classe trabalhadora rural (acampados e assentados da reforma
agraria, agricultores familiares, assalariados rurais, meeiros, arrendatarios,
mulheres, jovens e terceira idade). Tem mais de um milhao de trabalhadores
rurais, associados a mais de 500 sindicatos, distribuidos em 12 polos regionais.

A Comisséo Estadual de Mulheres Trabalhadoras Rurais foi eriada em 1990.
Nos Polos Regionais, a Comissao tem uma coordenacédo regional e uma
suplente. No ambito municipal, nos Sindicatos de Trabalhadores Rurais, ha
uma coordenacao local. Seu papel é trabalhar a organizacao das mulheres
no meio rural e lutar por politicas ptiblicas para eliminar a discriminacao e
desigualdade de género.

Para participar desta biografia coletiva, a Fetaemg/CTB indicou a assentada

Neuzi, lideranca da regido de Bonfinopdlis, Brasildndia e Santa Fé (Polo
Regional Noroeste).*

23 Auloria do retrato: Ana Paula Salej e Giovanna Lunardi.
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Neuzi

Neuzi de Fatima Pinto nasceu no municipio
de Bonfindpolis, em 1966. Sua relacdo com a
agricultura comecgou no pequeno pedaco de terra
dos pais. Aos 12 anos, quando comecou a levar
o almogo para o pai na roca, passou a aprender
a preparar a terra e a plantar. Aos 14 anos,
foi trabalhar em casa de familia cuidando de
criancas, voltando para a roga aos 18 anos, quando
se casou. Ela e o marido trabalharam na terra dos
pais dele, até a chegada da reforma agraria.

Na luta por seu proprio pedaco de terra, o casal
se filiou ao Sindicato dos Trabalhadores Rurais
em Bonfindpolis, mas nao foi sorteado no
Assentamento Saco do Rio Preto, em Natalandia.
Continuaram a lutar pela terra, mudando para
Jodo Pinheiro. La, Neuzi comecgou sua trajetoria
no Movimento de Assentamentos. Participou de
ocupacaes, da criacao e da gestao dos sindicatos
de Brasilindia e de Santa Fé de Minas. Atuou
na fundagdo da Associagdo de Mulheres e
da Cooperativa do assentamento. Por isso, é
reconhecida como lideranca local.

Hoje, ainda mora no Assentamento Tamboril,
em Santa Fé, onde permaneceu mesmo apds a
morte do marido, com quem teve quatro de suas
cinco filhas (Lucimar, Valéria, Luciana, Andréa e
Diennifer). So a filha mais nova, fruto de seu atual
relacionamento, ainda mora com ela. Dedica-
se ao plantio e & criacdo de animais. Vive da
comercializagao de sua produgao.

24 Autoria do retrato: Ana Paula Salej e Glovanna Lunardi.

Neuzi. Crédito: Ana Paula Salej,
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Grupo de Trabalho (GT) Género e
Agroecologia

O Grupo de Trabalho (GT) Género e Agroecologia faz parte da Articulacdo
Nacional de Agroecologia (ANA). A ANA constitui uma reunidao de
movimentos, redes e organizacoes da sociedade civil, mobilizados em torno
do fortalecimento das praticas agroecoldgicas, da agricultura familiar e do
desenvolvimento do meio rural. Seu trabalho se concentra na construcao
e na difusdao de conhecimento acerca da agroecologia, na preservacao da
biodiversidade, no protagonismo das mulheres e nos direitos sobre a terra.

A mobilizacdo e tomada de decisdo ocorrem durante os Encontros Nacionais
de Agroecologia (ENA) e também por meio dos Grupos de Trabalho (GT) e
coletivos, criados para a discussio sobre temas especificos, nos quais sdo
debatidas iniciativas e propostas. O GT Género e Agroecologia, criado em
2004, visa valorizar o trabalho das mulheres, promover sua autonomia e
discutir a participacao feminina nas praticas agroecologicas, Sendo assim, é
o espaco de auto-organizacao das mulheres no &mbito da ANA, e de definicdo
de estratégias das mulheres na construcao da agroecologia.

O GT Género realiza formacoes para mulheres agricultoras, como Tia
Nenzinha, que participou e se engajou em formagoes e reunioes do Grupo
de Trabalho, e foi indicada pelo movimento para ser a entrevistada desta
biografia coletiva.®

25 Autoria do retrato: Mariana Patrus e Thais Valério.
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Tia Nenzinha

Maria Madalena Oliveira Leite, a Tia Nenzinha,
nasceu em Montes Claros em 1953 e, na data da
entrevista, tinha 63 anos. Viveu praticamente toda
asuavidanazonarural de Montes Claros, em uma
comunidade rural em que todos se conhecem e
sdo amigos - a Comunidade Abdboras. Casou-se e
teve cinco filhos. Tornou-se vitva, e, hoje, moram
com ela um de seus filhos, Carlinhos, uma de suas
noras, Lena e uma de suas netas, Luana.

Sua trajetoria de vida é perpassada pelo trabalho
com a terra, o qual iniciou ainda crianca, com a
mae e com o0s avos. Formou-se no ensino médio,
trabalhou na Prefeitura de Montes Claros e
hoje, aposentada, dedica-se exclusivamente a
agricultura e ao cuidado com a familia. O plantio e
o trabalho com a horta, bem como a venda de seus
produtos - um pouco de tudo, como ela gosta de
dizer - em feiras, restaurantes e supermercados
da regido, sdo as principais atividades de seu
trabalho. Enfrentou a falta de credibilidade
em relagido ao seu trabalho, especialmente do
marido, e ao longo de sua trajetoria, engajou-se
em movimentos de luta pela terra e pelaigualdade
de género, tendo sido o GT Género e Agroecologia
seu principal espaco de formacdo. Hoje, Tia
Nenzinha é uma referéncia na luta pelos direitos
da comunidade. £ Presidenta da Associacdo de
Moradores da Comunidade Abdboras, por meio
da qual sdo feitas as reivindicacoes dos moradores
perante os 6rgaos publicos e também perante a
uma empresa situada na regido.*

26 Autoria do retrato: Mariana Palrus e Thals Valério,

Neuzi. Crédito: Mariana Patrus.
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Capitulo 1| Dona Zinka

“Nenhuma das mulheres apoia o
uso do veneno [do agrotoxico],

mas é obrigada a conviver com ele.’

2

1.1 0trabalho comaterra

Eu comecei a trabalhar na roga com oito anos deidade. Comecei trabalhando
naroc¢a, tratando da criacio, buscando comida pros porco, tocando vaca. Meu
pai tocava uma fazenda de meia, quer dizer, o gado era de meia. E, quando eu
era pequena, eu que ajudava o meu pai a plantar cana, batata doce. Tudoque o
pai fosse plantar, eu tava com ele! Era muito companheiradele! Eu, inclusive,
nao tenho medo de matar porco, porque ele matava porco. Nao tenhomedo de
boi, ndotenho medo de cachorro. O que ele fazia, eu estava atras, e ele gostava.
Eu era a que ele mais chamava pra ir mais ele.

N&o era em Espera Feliz. Era 14 onde eu nasci, em Santa Marta, no Espirito
Santo. Depois, € que eu vim pra Minas. Aqui, morei no municipio de Alto
Jequitiba, no municipio de Caparad e, agora, estou em Espera Feliz. Morei
nesses trés municipios depois de casada. Meu pai e minha mée ja morreram,
mas meus irmaos ndo. Tenho uns quatro irméos, 14 em Santa Marta. Todos
sao agricultores.

Sempre trabalhei com a terra. Com o passar do tempo, vim desenvolvendo
outros tipos de trabalho também. Eu cheguei, por exemplo, a fazer faxina na
cidade. Fiz algumas faxinas 14 em Alto Jequitiba. Eu ndo gostava de movimento.
O que eu gostava era s6 de trabalhar. Sé trabalhar! Eunio gostava de nada que
tinha que sair; eu s6 queria trabalhar. Ja era casada. Entao, eu s6 trabalhava
e voltava pra casa. Depois, eu comecei a ir pra igreja. Meu primeiro passo
foi pra igreja. Ai, da igreja, eu comecei a participar dos movimentos e fui
desenvolvendo outros tipos de trabalho.
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A minharotina aqui € essa: levantar 5 horas da manha, fazer almoco e, depois,
cuidar dahorta, ir pro biodigestor, tratar da criaciio, capinar, plantar, colher.
Entio, essa & a minha rotina aqui. Estou sempre na horta, no quintal. Hoje, eu
vou s0 na panha de café. La na lavoura, eu nio vou mais, assim, pra capinar
igual eu ia, as seis e meia da manha, e ficar até de tarde. Hoje, ndo vou mais
nio. Eu trabalho mais aqui no quintal e 0 meu marido, mais nalavoura. Eu s6
vou la pra panhar o café, porque ndo dou conta mais, né?

Eu tenho cinco filhos. Hoje, eu 56 tenho um filho que ta comigo. Sao trés
mulheres, né? Uma trabalha em casa de familia e outra trabalha numa padaria.
Uma delas & divorciada e a mais nova € casada. A divorciada tem uma filha
com 12 anos e a outra nio tem filho. Hoje, elas estio la na cidade, mas elas ja
trabalharam aqui também. Entao, se agui eu tenho verdura, elas tém também
14. Elas ndo compram. Osremédios delas, vai tudo daqui. Minha neta de 12 anos,
por ela, ela tava aqui. Ela gosta demais daqui! Mas estuda la. E tem tambeém a
outra filha que tem a casa dela, aqui no assentamento. O outro filho é casado
¢ tem terreno em outro lugar.

1.2 A terra em Espera Feliz

O acesso a terra foi chegando pelo sindicato. Havia um desejo de varios
agricultores de ter terra pra plantar, de desenvolver um trabalho. Foi formando
uma turminha de discussao pensando na posse dessa terra aqui.

Eu nunea vim numa reunido. 56 o meu marido que acompanhou. Eu nio vinha,
porque eu hdo gueria vir. Eu queria trabalhar. O meu negaocio era trabalhar.
No servico, nas propriedades dos patrées, sempre foi eu que puxei. Eu pegava
trabalho seis e meia. Juando 0os meus meninos eram pequenos, eu ia depois
do almoco e levava eles na cesta. Eu tenho cinco filhos, dois homens e trés
mulheres. Eu pegava a cesta, forrava com pano e punha eles dentro. Mas,
quando eles estavam maiorzinhos, eu ia era seis e meia da manha.

Eu pensava assim: Meu Deus, mas comprar terra2! Como é gue nos vamos pagar
essa terra? Vai ter lucro pra pagar essa terraf Eu tinha esse medo. Eu pensava
assim: Ah, ndo, eu ndo vou querer comprar terra! Porgue et vou comprar e ndo
vou da conta de pagar. Eutinha muito medo. Eu sé trabalhava. Nio tinha acesso
arenda, s0 tinha acesso ao servico. A renda, era meu marido quem gastava,
da maneira que ele achava que era pra gastar.

Dona Zinhat,

Crédito: Clarissa Diarle.
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Meu marido falava assim: Falaram, Id, que é preciso vocé ir, que ¢ preciso as
mulheres irem na reunido também. Eu falei: Ndo vou ndo. Pode ir vocé. Entio,
quando eu vim conhecer esse pedaco de terra aqui, quando eu passei por
aqui a primeira vez, ja tava comprado. Nio vim conhecer, nem pra comprar!
Isso foi em 2007. Porque, desde 2005, 2006, ja tava a discussdo, né? E essa
discussdo demorou,

Na época, tinha um padre, aqui em Espera Feliz, que sempre foi um padre
muito lutador: o Padre Jésus Moreira de Rezende. Ele olhava muito esse lado
ai. Entdo, ele foi um que incentivou o sindicato a buscar essa discussdo junto
do governo, para que os pobres pudessem comprar a terra. Foi uma conversa
dele. Al, o sindicato deu continuidade a essa conversa do padre. A discusséao
foi ocorrendo, e, no principinho de 2009, 0s documentos sairam. Meu marido
chegou em casa e falou assim: Compramos a terra! Agora vocé vaiver! E envim.

Eu vim, mas nio gostei nada disso daqui. Eu andei, andei e ndo tinhalavoura,
nao tinha nada. A casa estava toda derrubada, né? Era boi entrando na casa.
E s6. Eu olhei e falei: Meu Deus! Onde eu vou me meter? Al, eu dei a volta aqui,
fui ate o astalto do outro lado e voltamos. Isso era um lugar deserto, deserto!
Hoje, as estradas nao sdo boas ainda nio. mas era muito pior. 86 via pasto,
mato e aqueles bois destruindo o restinho que tinha. Eu fui embora e falei:
Meu Deus! Eu vou ficar agui mesmo?

S6 que, quando 0 meu marido tava vindo pra ca e eu ndo concordava, eu falei
pra Deus assim: Deus, se for pra ele comprar essa terra, é pro Senhor abrir os
caminhos! Se ndo for, 0 Serthor ndo deixe isso acontecer! Porque eu ndo quiero
ir. Falei com Deus, mas Deus foi mais severo comigo, né? Eu acho que Deus
falou assim: Zinha, vocé ndo quer ir, mas vocé vai! Eu tenho certeza que ele
falouw assim comigo!

Quando passou uns dias dessa minha primeira vinda aqui, o Padre Jésusfoime
fazer uma visita, porque eu ja tinha trabalhado com ele, 1a em Alto Jequitiba.
Ele foi naminha casa me visitar e falou assim: E a{? Vocés estdo bem? De quem
é isso aqui? Al, eu falei assim: Ok, padre, agora, nés compramos umn terreno
pela Crédito Fundiario. Ele olhou pra mim e falou assim: Entdo, a minha luta

valeu pra alguma coisa! Ele ficou tao feliz!
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Nés tivemos que mudar pra ca pro assentamento depressa. Entao, eu falei
com o meu marido assim; Vamos pegar uma colocagdo ld perto? Colocacdo,
eu digo assim, igual de meeiro, pra gente ir trabalhando aqui, plantando.
Ele respondeu: Néo, nos temos que ir pra dentro da casa daquele jeito. Eu
perguntei: Misericdrdial Como ¢ que eu vou? Ele: Nos temos que ir pra dentro
daquela casa. Nos ndo podemos pegar de meeiro ndo. Nds ja temos de ir pra la.
Ew: Entdo, fazer o qué? Meu marido sempre fazia o que achava melhor. E, se

ele achava melhor assim, que fosse assim. Al, viemos pra ca.

Meu marido deu uma arrumadinha na casa, mais ou menos. Tinha dois
comodos que nio estavam derrubados. Nos trouxemos a mudanga pra casa
do jeito que estava. Ele botou os trocos dentro daquele comodo. Um bocado,
na verdade, porque eu ainda fiquei de meeira dois meses, 14 onde eu estava,
Porgue 0s meus meninos estavam estudando e eu também. E a gente resolveu

terminar de estudar primeiro.

No dia da mudanca, pra nés chegar nessa casa aqui, foi dificil. Chovia tanto!
A mudanga molhou quase toda. O caminhéo travou de tal maneira que o dono
do caminhao ndo pode ir embora. Foi preciso dormir todo mundo na casinha
daminha filha,la perto do asfalto, a gente e o dono do caminhio. No outro dia
€ que conseguiram arrancar o caminhao do atoleiro e o dono do caminhéao foi
embora. Foi uma mudanca muito dificil mesmo!

Meu maride tinha vindo uma semana antes da mudanca. Ele ficou ali naqueles
dois cémodos, cozinhando e trabalhando, sem energia, sem nada. Eu, feita
a mudanca, voltei pra onde a gente morava e fiquei mais dois meses com os
meninos. Estando 14, a gente vinha ca de quinze em quinze dias s6. Passados
esses dois meses, terminou as aulas e a gente veio de vez. Ai, meu marido tinha
dado uma ajeitadinha, tinha melhorado a casa um bocadinho, tinha feito a
varandinha. E nés ficamos morando nessa casa antiga, até fazer essa nova aqui.



70

Capifulo 1 { Dona Zinha

1.3 A conquista da casanova

A gente estava morando naquela casa de quando a gente mudou pra ca e veio
o projeto “Minha Casa, Minha Vida™ da Caixa Economica Federal. Veio o
primeiro projeto pelo sindicato. Entao, o pessoal deu o nome. Depois, falaram
assim: Agora, tem a segunda remessa. Entao, sugeri pro meu marido: Vamos
entrar nessa remessa, pra gente fazer uma casa? Ele falou: Nos ndo precisamos
de casa. Nés ja temos uma! Ai, eu falei: Nos temos uma casinha ruim, e que, com
o tempo, pode ficar pior. Se a gente conseguir fazer uma casa nova pra nos, vai
ser muito melhor, ué! Ele: Nao, eu ndo quero casa. Eu: Ndo, vocé ndo quer, mas
eu quero! Al, ele disse: Se vira, entdo! Néao vou gjudar com um tostao! E eu
respondi: Entdo, ta! Porque o projeto da casa ndo vem totalmente de graca. Vem
o dinheiro pro pedreiro, mas a gente tem que pagar o servente ou trabalhar,
né? E vai juntando os gastos.

Eu dei o nome e comecei a participar das reunioes pro processo da casa. Ai,
guando chegou numa hora que eu tinha que pagar 50 reais pro documento no
outro dia, eu nédo tinha esse dinheiro. Eu falei: Ok, meu Deus, e agora?! Meu
marido ja falou que ndo vai me ajudar em nada. Nao tem jeito! Mas apareceu
um vizinho, um compadre meu. Quando ele chegou, a gente tava conversando
e ele perguntou sobre o que era. Eu falei: Amanha, eu tenho que pagar um
documento, e eu t6 sem o dinheiro. Se eu ndo pagar, eu ja perco a minha vaga
pra construgdo da casa. Ele falou: Ndo, por causa disso ndo, uai! Amanhd, eu
vou receber um dinheiro, la na rua. Vocé vai la, porque eu vou te arrumar os 50
reais. E eu fui. S6 que o meu filho, o que hoje mora comigo e ja tava ha mais de
um ano fora de casa, tinhaido na casa daminhafilha e ela tinha falado: A mde
ta com um documento pra pagar e ndo tem o dinheiro. Eu também ndo tenho
0s 50 reais. Quando eu cheguei 14 na casa dela, ele ja tinha deixado o dinheiro
pra mim. O meu compadre ja tava la também pra me arrumar o dinheiro.
Paguei o documento.

O processo da casa foi caminhando e comegou a chegar o material. Isso foi
em 2014. Eu precisava arrumar o pedreiro. Ai, fui na casa do meu filho mais
velho, que ja tinha trabalhado como pedreiro e construido a casa dele. Fui e
perguntei pra ele: Vocé quer pegar a minha casa? E ele respondeu: Ok, mde,
eu nem interesso. Mas, como é da senhora, eu vou pegar pra ajudar e fazer um

1 Programa de habitagao popular do Governo Federal.
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preco melhor. Quando o meu filho assumiu, 0 meu marido interessou em
ajudar. Ele comecou a trabalhar de servente com o meu filho. O outro, esse
que tava fora de casa, voltou. Ai, ja eram os dois pra trabalhar de servente.

A casa é feita por fase. Chega um tanto de material, faz um pedacgo. Depois,
tem que esperar chegar a outra remessa. Entio, nio € uma casa que pega e
faz tudo de uma vez.

(uando tava na fase do telhado, teve um encontro de mulheres, 14 em Sao
Felipe, onde tem um centro de formacgdo. Ai eu chamei meu filho mais velho,
0 que estava a frente da obra da casa, pra levar minha neta, a filha dele, pra
tocar la. Foram dois dias de encontro e, de noite, ela tocou. Aqui, tem muita
gente que toca, tem uma bandinha. Meu marido ja participou da bandinha.
(uando meu filho e minha neta foram embora, eu fiquei pra organizar as
vasilhas. Al, no que eutd la dentro, eu escutei o que parecia um estouro. Falei:
Meu Deus, que zueira! Quando eu cheguei na porta, o meu filho tava voltando
com a perna toda ensanguentada e mancando. Olhei praele e perguntei: O que
aconteceu? Ele falou assim: Ah, mde, eles bateram em mim oli.. E a menina junto.
Ele continuou: Eu trouxe a Leticia. Cuida dela! Olha ela! E, depois, sentou. O
carro tinha vindo e batido nele. Ennem sei o que eun pensei na hora! A menina
tinha levado s6 um gqueimado, na altura do cinto. Mas uma parte da perna do
meu filho foi toda decepada e pegou o nervo. A outra perna, ele machucou mais
embaixo, nao pegou nervo nio. Meu filho ainda saiu andando e foi parar onde
eutava. Ai, eufalei pra ele voltar prala, porque ja tinham chamado a policia e,
gquando ela chegasse, tinha que estar 14 no local. No que eu cheguei 14 e olhei
aquele carro, vi que nio tinha conserto, que tava destruido. Diz meu filho que a
menina jaia sentar na frente, no banco do carona. Mas ele falou: Olha, vocé ta
cam sano. Senta no banco de tris, porque, se vocé for dormir, é melhor. Eminha
neta respondeu assim: Ndo, pai. Eu ndo té com sono. Eu vou ficar no banco da
Sfrente mesmo. E a menina s6 queimou o pescoco com o cinto! Dali, meu filho
ja foi pro hospital. Quando o médico deu o laudo, falou: E, vocé néo trabalha
nem daqui quatra més! Porgue vocé ndo quebrou osso, mas o seu nervo foi! Eu
fiquei: A, meu Deus! E agora2! Quem faz a minha casa?!

Eu andei tanto pra ver meu filho... Eu nio parava em casa, ia o tempo todo na
casa dele. Eu ajudei a arrumar os documentos, pra poder receber o beneficio.
Ele ficou parado. Quando passou dois meses, meu filho tava mancando. Passoun
trés meses e o0 médico falou que ele ainda nao tinha condicao de trabalhar. E,
na época, era panha de eafé. Entio, nio achava facil outro pedreiro.
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( dinheiro da casa que ja tinha vindo, meu filho ja tinha recebido. Dali pra
frente, seria pro outro pedreiro que ia continuar o servico. Restava quatro mil
cento e poucos reais pra receber. E todomundo falava pramim: Vocé acha que
outro pedreiro pega isso aqui por guatro mil e poucos reais?! Olha o tanto de
obra que ainda tem pra fazer! Eu pensava: Meu Deus, e agora?! Agora, o que
eu fugo? Ndo vou achar pedreiro, aqui perto, com esse dinheiro. Eu vou ter que
inteirar dinheiro. Mas inteirar dinheiro como?

(O tempo foi passando e ninguém gueria pegar o servigo. Conversava comum,
conversava com outro, mas nada. Apareceu um rapaz; Eu faco isso aqui. Por 6
mil, eufago. O meu marido falou assim: Se vocé nio der por 6 mil, vocé ndo vai
achar ninguem pra fuzer. Retruquei: Pois eu ndo dou! Porque eu ndo tenho! Eu
80 tentho 4.127 reais. Entdo, eu ndo vou dar por 6 mil. Em um domingo, chegou
um sobrinho meu que tinha vindo embora 14 de Macaé. N6s conversamos e
ele falou assim: Tia, tem um comparheiro meu que veio comigo e é um otimo
pedreiro! Ele pega esse servigo da senthora! Al, pegou o telefone e ligou pro tal
amigo. No mesmo dia, o rapaz chegou aqui ¢ nés combinamos o servigco. Na
segunda-feira seguinte, ele chegou seis e meia da manha e ainda trouxe o genro
dele. Dois pedreiros. Eles pegaram o servigo! (uando o material chegava, os
dois chegavam também. E foi assim até terminar. Nao acabou mais depressa,
porque o material demorava. Pra mim, € muita providéncia de Deus através
das pessoas! Muita providéncia!

Depois, minha filha teve problema com o marido e nio quis ficar mais na casa
dela. Elajatinha saido de casa uma vez, ido pra cidade. Depois, voltou pra casa,
mas descombinaram de novo e ela tava querendo sair de ld e mudar pra Espera
Feliz. Entao, eu falei: Qiha, minha filha, se vocé vai mudar pra Espera Feliz, a
casinha ta agui pra vocé. Nao ta facil pagar aluguel, pagar agua. Eu acabo de ir
pra casa nova e voeé fica aqui um tempo, até vocé ver o que se gjeita. Se en nao
tenho essa casa aqui, como euia poder acolher ela? Nao podia! Porgque eunio
tinha espaco! Entio, minha filha veio e esta ali. O marido ficou na casa deles,
aqui no assentamento mesmo, no Padre Jésus. S6 que, agora, ele ja arrumou
outra familia e ta4 morando na cidade. Entéo, ela esta pensando no que pode
fazer pra retornar pra propriedade deles, aqui.
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Cusi du Dona Zinka, Crédito: Vera Westin,
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1.4 Osestudos

Quando eu era crianca, 56 fiz a primeira série e comecei a segunda. Quando as
irmas mais velhas iam casando, as irmas mais novas tinham que pegar mais
firme na roca. Entdo, logo, eu ndo pude estudar mais. Meu pai falou assim:
Agora, vocé ndo pode ir na escola mais ndo. J& aprendeu a assinar o seu nome,
ta bom! Vocé vai me gjudar a trabalhar. E eu tui. Mas ficou sempre esse desejo
de voltar a estudar.

A ideia de voltar a estudar mesmo surgiu atraveés do Padre Jésus tambeém.
Porque, quando eu trabalhava com ele, ele sempre estava chamando pra ir
pras reunides, pra ir numa coisa, pra ir pra outra coisa. Eu ja coordenava a
comunidade, nessa época. E ficava tao dificil sem o estudo... Padre Jésus me
davauma folha e eu ndo conseguia ler. Precisava dos outros, entdo, estarlendo
pramim. Para anotar alguma coisa, tinha o mesmo problema. Eutinha muita
dificuldade. Na verdade, ainda tenho. Estudei, mas nfo aprendi o tanto que eu
queria, emborajatenha ajudado muito. E eu sempre ficava com aquele desejo:
Oh, gente, mas eu podia estudar! Podia melhorar um bocadinho, porque ia me
ajudar tanto! Acho que issa ficou no meu coragéo.

Quando eu mudei pra Comunidade de Tabodo, que € no municipio de Espera
Feliz, em 2006, 0s meus meninos, os dois mais novos que estudavam de dia,
foram estudar 4 noite. Passaram pra noite, porque, 13, ja tinha na zona rural
uma escola noturna. A, eu falei: E agora gue eu vou! Conversei com a diretora.
A diretora olhou pra mim: Eu vou fazer uma provy, um provdo, procé. Se vocé
conseguiir responder umas questdes, vocé entra. Mas aqui sé temn jovem! Eu
respondi: Eu vou no meio dos jovens! Néo tem problema nédo! Entio, ela fez
aquele provio e eu consegui acertar umas questdes. Fiz a quinta série e a
sexta junto com 08 jovens.

Foi nessa época, logo que eu fui pro Tabodo, que me convidaram pra coordenar
acomunidade — a comunidade que eu falo é a comunidade religiosa. E eu peguei
o trabalho. Eu tinha muita dificuldade, porque, durante a semana, eu tinha
reunido e precisava faltar na escola. Eu tinha que fazer os trabalhos daigreja,
né? Mas as professoras entendiam. Elas deixavam eu fazer prova atrasada.

Eu estudei dois anos com os jovens. Chegou a EJA, que € a educacio de jovens
e adultos e elas me passaram prala. Ai, eu conclui a oitava série.
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Mudando pra céa, eu comecei a estudar de manha, 14 no Paraiso. Ia de manhé
e o Paraiso é longe! Mas o 6nibus levava os estudantes sem cobrar, eu entrei
na turma dos estudantes e fui. Mas estudei dois meses s6 no Paraiso. Estava
muito dificil, porque eu saia de casa seis e quarenta da manhé e chegava uma
hora da tarde. E era eu que trabalhava com a horta. Estava atrapalhando o
servico na horta. Naguele tempo, eu vendia verdura. Ai eu falei: O, meu Deus!
Conversei com uma professora e ela falou: Vocé ndo acha melhor ir pra Espera
Feliz? Porque, ld, vocé pode estudar de noite. Eu respondi: Mas serd que dd pra
eu ir? Ela: Ah, mas nos arrumamos um jeito! A professora conversou na escola
e eu fui até o diretor, Ele falou: Negativo! Vocé ndo vai estudar aqui. Vocé vai
continuar onde vocé comegou. Vocé comegou la, esse ano, e vocé vaificar ld. Nos
ndo temos vaga aqui a noite pra vocé. Ta cheio demais! Eu falei: Ndo! Eu usei
tudo quanto é argumento, falei que queria mesmo. Era EJA também. Mas ele
nao aceitou. O, meu Deus do céu! Eu chorei, dentro daquele colégio estadual!
Chorei e fui embora. Voltei na professora. Ela falou: Mas o que aconteceu que
vocé ndo conseguiu? Entdo, eu contei que o diretor falou que néo tinha vaga.
E a professora: Ndo, ele vai te aceitar sim! Vocé vai no dia tal, porque eu vou
estar la. Vocé vai conversar, eu vou estar junto com vocé e ele vai te aceitar.
Nessa data, a professora falou com o diretor: Ndo, senhor! Vocé vai se virar e
vai arrumar vaga pra ela! Porgue ela trabalha e ta perdendo hora de trabalho.
Ela vai estudar aqui sim. Ai, gracas a Deus, deu certo! Eu continuei a estudar
e terminei o ensino médio pela EJA.

1.5 A producio e a agroecologia

A horta tem muita variedade. Tem a cana, a banana, as plantinhas mitdas. E
tem a criagdo também. Os remédios, se for pra contar, é muito nome...

Eu nao vendo, assim, nas feiras ndao. Mas eu faco doce por encomenda. E a
verdura também, quando da pra vender na Coofeliz?, a cooperativa de producao
da qual sou socia, eu entrego também. Néo é toda época que a gente tem, mas
da pra entregar alguma coisa, da horta, do doce, da roca.

O dinheiro do café é s6 do meu marido. Ele faz a compra pra casa e, coma sobra
dodinheiro, compra o adubo, compra as maquinas dele, compra as coisas dele.
Meu marido nio tem participacdo nenhuma na horta, s6 na lavoura. Meu
filho voltou pra casa. Ele plantou uma moitinha de café separada e trabalha
fora pros outros. Mas, quando ta aqui, ele me ajuda com o biodigestor, carrega

2 Cooperativa da Agricultura Familiar de Espera Feliz, Caiana, Caparad e Allo Caparad,
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esterco prahorta e, as vezes, faz algum rogar. Entdo, estando em casa, ajuda. O
meu marido nao. Ele ndo gosta de servigo de casa. Nunca gostou. Ele s6 gosta
de trabalhar l4 na lavoura.

A homeopatia, eu conheci em um cursinho, aqui no assentamento. Foi dado
pelo Amauri, que é produtor rural e homeopata. Ele estudou com um professor
la de Vigosa, & distancia. O cursinho aqui pra nés foi de um ano, uma vez no
més. Al, eu descobri a homeopatia. Agora, o cha, desde o tempo do meu pai
e da minha mae, eu ja bebia, ja usava muito. So que estava, assim, um pouco
esquecido. A gente precisava de um remédio, ja corria na farmaécia e nao ligava
mais tanto pro cha. Nesse cursinho, eu comecei a relembrar isso ai. Aprendi
um jeito mais facil de preparar o remédio, um jeito mais facil pra tomar. Tanto
que a gente toma um remédio amargoso e nem vé que ele é amargoso! Com
esse cursinho, eu fui desenvolvendo e vi que o cha tinha valor. Ele é facil pra
trabalhar e pra usar.

Em algum momento, penso em poder falar que eu tenho um dia s6 pra atender
as pessoas. Hoje, se alguém ta precisando, eu faco uma consulta, E trato da
familia também. Porque eu tive s6 um ano de curso e o primeiro ano é de
preparacao. Mas, depois desse cursinho, pelo tanto que eu ja pratiquei, eu ja
tenho condicao de atender. O problema de ter dia fixo é que a gente fica com
aquele compromisso. Eu ja trabalho no sindicato, eu ja trabalho com a igreja.

A horta é agroecoldgica. Na lavoura, meu marido usa o Randap?®. Ele poe pra
matar o mato. No meu cursinho de homeopatia, nés fomos orientados sobre
os perigos desse tipo de coisa, né? Foi ai que eu comecei a conscientizar que
isso é perigoso, que a gente tem que lutar contra esse tipo de coisa. E, aqui, ta
tendo mesmo muito problema. O meu marido ja intoxicou, no ano passado. Ele
ficou tao ruim, que até banho nele eu tive que dar. A infeccao foi pros rins. Ai,
eu fiz remédio, tratei, mas ele ndo aguentou a dor e foi preciso ir pro hospital
e tomar injecdo. Gracas a Deus, sarou! Volta e meia, tem um aqui passando
mal, intoxicado. A intoxicagao, ela aparece em forma de gripe, quando vai pro
pulméo. Quando ela aloja no rim, da dor mesmo e febre, como aconteceu com
meu marido. A intoxicac¢io aparece também em forma de alergia, infeccio de
garganta. Entdo, é umaluta! Minha neta, a que mora aqui, nao passa quinze dias
semtomar remédio! Se ela passar perto de plantagdo com veneno, pode saber.

3 Trata-se do Round Up, um agrotdxico muilo usado nas lavouras de café,
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Nas plantagdes de café, o que tem mesmo de agrotoxico € o Randap. Esseé o
mais perigoso. Tem outro, um de jogar na raiz, mas quase ninguém usa. £s6
0 Randap que estio jogando e que esta intoxicando o povo. No caso do meu
marido, ele mesmo joga e se intoxica. Mas, no caso das criangas, é a heira
da estrada que esta atrapalhando. Nao foi aqui na minha comunidade, mas
aconteceu de duas maes abortarem por passar onde ha Randap. De vez em
quando a gente vé falar: 4 fulana sqfreu aborto... Ela perdeu o neném... Al, o
medico fala assim: Isso é aborto espontineo. Nada disso! [sso é 0 que esses
inseticidas estdo fazendo. Um feto € muito indefeso. A mae intoxica, vai pra
ele e acaba matando mesmo. Entdo, eles ndo dio esse diagnostico, porque nio
aprofundam pra chegar até isso que nos estamos vendo. Eutenho certeza que
€ o agrotoxico.

Nds estamos até pensando em conversar com dois vizinhos que jogaram
veneno, ha poucos dias, na beira da estrada. E preciso uma conversa com
eles, porque 530 pessoas que nao participam de nada, que nao querem saber
de nada. A gente faz uma reunido e eles nunca vao. Infelizmente, em todo
lugar tem isso, né? Nao é todo mundo que gosta de ir em reunido, gque gosta
de ouvir, que gosta de aprender. Essas pessoas, vocé vé que tao fazendo isso e
nio tio pensando nem no proprio filho que ta dentro de easa. Entdo, a gente
ta precisando mesmo é chegar até as casas, pra conversar com alguns. Porque
se ell matar esse mato agui com veneno, el nao preciso capinar, nao preciso
rocar. Mas, hojeem dia, tem aroc¢adeira, e todo mundo aqui tem rocadeira. Nao
justifica o uso. E, o pior, ndo é s6 dentro da propriedade que se usa o Randap.
Ele € usado também na beira do asfalto. As companhias de empreitadavém e
jogam Randap nabeira do asfalto, ao invés de passar a rocadeira. Eles vém e
jogam veneno, trazendo muita doenca. A pessoa fala assim: Eu tenho problema
de asma, de bronguite. Enao é nada de asma, de bronquite. E que o pulméo vai
ficando tdo carregado de respirar veneno, que vai virando infeccao. Eu ndo
to falando isso por falar, en ndo té falando isso por chatice. Eu tenho certeza.

Penso que deveria ter uma lei municipal, estadual ou federal, pra proibir
esses venenos pelo menos na beira de caminho. Tivemos um prefeito, aqui,
que estava jogando Randap dentro da cidade, ao invés de capinar. E muito
absurdo! O municipio de Espera Feliz é campeio de cincer dentro do hospital
de Muriaé. A regifio toda é complicada, por causa do caté. Mas nas, de Espera Feliz,
50mos 0s que tém mais casos. E difieil.
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Dona Zinha levande esterco para o biodigestor,

Crédito: Vera Westin.

Dona Zinha trabalhande ra siachorta agroecoldgica.

Crédito: Clarissa Diuarle.

A agroecologia é um desafio que me coloco a cada dia
com mais forca. Porque eu penso assim: se a gente ta
lutando praquilo que é bom, a gente tem que ter a cada
dia mais forga. Mesmo que a gente seja humilhada, pois
ndo importa o que o povo fala. O que ta mais dificil &
a conscientizacdo. Esse € o maior desafio pra mim.
Porque eu quero a agroecologia, eu trabalho com ela
e eu sou contra esses venenos ai. Mas eu sou uma
pessoa que tem um carinho muito grande por quem
joga agrotoxico. E que eu tenho pena... A pessoa no
se da conta do mal que ta fazendo pra si proprio, né? O
remédio pra mim é conscientizagio. Se a pessoa chega
aqui e eu vejo que ela ta intoxicada, en douremedio pra
ela, Nem vender, eu vendo. Pra ver se ele vai tomando
e vai se conscientizando. Entéo, eu atendo com todo
carinho. Se eu acolher com carinho, eis que, um dia,
vdo ver 0 mal que téo fazendo,

Nenhuma das mulheres apoia 0 uso do veneno, mas é
obrigada a conviver com ele. A gente vé que a mulher
nao tem voz ativa, Eu também nao tenho voz ativapra
falar pro meu marido, pra proibir ele de usar, né? Nao
tem como eu falar com ele: Vocé néo pode jogar mais
veneno na lavoura. Ele quer, ué. O que eu vou fazer?
Agora, aqui em volta de casa, eu fago o que eu posso:
vou falando, vou pedindo. E ¢ a mesma coisa com as
outras mulheres. Até que tem homem aqui que ja se
conscientizou. Tem o vizinho da frente que ja no usa
nada mais. E olha que era uma das pessoas que mais
usava, e nem chegou a adoecer muita gente da familia
dele nio. Ele mesmo passou mal, mas néo foi tanto.
Entao essa é a minha esperanca: eu espero que os outros
também parem de usar.
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1.6 O incentivo para a agricultura familiar

Logodeinicio, tivemos um financiamento do Banco do Brasil, pra gente poder
plantar o café. A gente paga ele por ano e paga também o Pronaf*. E ainda tem
o financiamento da casa. No caso da casa, a gente inteira um material que falta,
alguma outra coisinha e paga o servico do servente. Nessa casa aqui, aléem
do dinheiro que veio, foram mais uns trés mil reais, O que veio foi material
e dinheiro pro pedreiro. No total, 28 mil. O financiamento do “Minha Casa,
Minha Vida”, eu pago parcelado por ano. Sdo trés financiamentos: a terra, o
Pronaf e a casa. De projeto do governo, tem também o biodigestor. Ele ja foi
pra quatro pessoas daqui. Foi uma coisa que veio por meio do sindicato. Foi
praticamente de graga, pois nos entramos s6 com o servico.

Quando eu fiz horta, teve um rapaz aqui do projeto PAIS?. Era um agronomo e
ele me acompanhou por dois anos. Mas é o CTA® que d4 orientacao técnica nos
quintais. Se a familia quiser, eles olham também as lavouras. Mas tem familia
que nao gosta. Por isso o CTA tem trabalhado mais no quintal mesmo, com
as mulheres, Agora, tio desenvolvendo um trabalho que até que tem muitas
familias que tao aceitando. E uma integracio de servico pro produtor rural. Vai
virum técnico pra ajudar nas analises de terra. Ji fizeram a primeira reuniao.

Eu penso assim: nao precisa de um programa do governo a mais. O que ja tem
é muito bom, mas precisa ser mais bem trabalhado. Ai, nés ficariamos numa
situagdo bem melhor.

Mas tem algo que precisa mudar: deveria ter mais coisa no nome das mulheres.
Porque tudo que tem, vem o nome da mulher, s6 que o nome do marido fica
por cima e o nome da mulher por baixo. O que acontece é que o homem pegao
dinheiro e faz o que quer, sem ouvir a familia. Isso é geral. Foi 0 que aconteceu
com a minha filha, por exemplo. O dinheiro do Pronaf que o marido dela
pegou, ele gastou tudo com o que ele quis. Entao, o marido se endividou que
néo tinha mais jeito e gastou todo o dinheiro. Meu genro fez uma tulha, ali,
de qualquer maneira, e, com o resto do dinheiro, comprou vaca. S6 que ele

4 O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf} financia projetos individuais ou
coletivos, que gerem renda aos agricultores familiares e assentados da reforma agraria.

5 A Produgao Agroecoldgica Integrada e Sustentavel (PAIS) @ uma metodologia de produgio de hortaligas,
frutiferas e eriagio de pequenos animais com bases agroecoldgicas, sem uso de agroldxicos,

6 O Centrode Tecnologias Alternativas (CTA) é uma organizacao fundada em novem bro de 1987 por liderangas
sindicais, agricullores/as familiares e profissionais das ciéneias agririas que tem os seguintes ohjetivos:
ampliar a capacitagao social e desenvolver sistemas de produgao adequados & realidade da Zona da Mata de
Minas Gerais, para fortalecer econdmica e politicamente a agricultura familiar.
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vendeu as vacas, panhou o dinheiro da venda e foi gastando, foi comprando
roupa. O Pronaf'ta, la no banco, sem pagar. E no nome dos dois, o da minha
filha também. Entdo, isso ai esta errado. E, se saisse alguma coisa no nome
da mulher, eu acho que ela saberia empregar. Infelizmente, é o que eu vejo,
né? Acontece muito disso, aqui. A vida da minha filha chegou no ponto que
chegou néo é s6 porque descombinou com o marido, nao é s6 por falta de amor
mais nio, éfalta de tudo mesmo! Vocé vai fazer o qué? Vocé vai continuar com
uma pessoa dessa?

Entdo, eu néo sei se seria uma solucéo, mas eu penso numa DAP7 individual
pra mulher. Porque, quando sai a DAP, hoje, botam a renda da lavoura junto
com a renda do quintal num valor, mas s6 pra panhar mais dinheiro. Na hora
que chega em casa com esse dinheiro, o que o homem costuma fazer com ele?
A mulher nao vé a cor dedinheiro! E, além do dinheiro nao ser utilizado com
oque é preciso, terminam colocando a familia inteira em dificuldade. Eu falo:
0, meu Deus, serd que ndo teria um jeito dessa DAP sair s6 no nome da mulher,
mesmo que com um recurso menor? Porque, se a mulher ganha menos, ela vai
declarar o que ela ganha. Eu nao concordo com isso de tudo junto. Porgue
casou, tudo tem que ser junto? Pelo amor de Deus! E tem que ser junto pra
um s6 gastar e amulher terminar com o nome sujo? Eu nao consigo concordar
com isso ai de jeito nenhum! Eu acho que a mulher tem que ter a autonomia
dela. Esse negdcio de ter marido pra mandar, pra fazer o quer com o dinheiro
da mulher e amulher nio fazer nada, isso pra mim néo é marido nao. Marido
pra mim é outra coisa. Eu botei a minha renda na méo do meu marido por
trinta e tantos anos! Tudo o que eu recebia, eu dava na méo dele. Mas, hoje,
do meu trabalho, ele ndo vé um tostio. Se eu quiser dar um presente pra ele,
eu vou dar com o meu dinheiro, tudo bem. Mas eu nao ponho mais um real
de renda namao dele, porque, quando eu pus, ele destruiu. Ele ndo aceita até
hoje, mas eu nédo t6 nem ai! Porque eu acho que a mulher tem que conseguir
ter voz e vez também. Eu vou ficar a vida inteira assim, andando pra tras?
Pelo amor de Deus!

7A Declaragio de Aptidao para o Pronaf (DAP) ¢ 0 documento que assegura ao produtor rural a sua condigao de
agricultor familiar. Com o registro, os agricultores familiares tém acesso aos programas do Governo Federal
que apoiam o desenvolvimenlto da produgao e, consequentemente, a melhoria das condigoes de trabalho e
da qualidade de vida. Entre as agoes, estdo o acesso a mereados de compras piblicas, como os Programas de
Aquisi¢ao de Alimentos (PAA) e de Alimentagio Escolar (Pnae), os servigos de Assisténeia téenica e Extensao
Rural (Ater} e o proprio crédito do Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf),
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1.7 A trajetoria de lutas

Participar de movimento foi algo que aconteceu aos poucos. Hoje, o0 meu
marido até se arrepende. Porque, antes, quando ele me chamava pra sair, eu
nao queria. Ele dizia: Vai, porque fullano falou que vocé tem que ir! Eu respondia:
Ndo quera ir, eu guero é trabalhar. A, hoje, é ele que fica em casa e euque vou...

O Padre Jésus me ajudou muito nisso. Ele foi o que iniciou esse processo de
luta, aqui na regido. Em Espera Feliz, no Caparad, em Caiana, no Alto Jequitib4,
enfim, nos lugares onde ele trabalhou. Ele e mais outra religiosa, Rosa Fortini.
Eles enfrentavam luta mesmo! Era um padre que n&o vivia s6 de oracgéo, que
vivia de oracéo e acfio, agio pratica. Padre Jesus gostava de horta e falava sobre
a vida, sobre esse trabalho sem veneno, sobre a agroecologia. Era um padre
agroecoldgico! A Rosa era militante e homeopata. Ela dava curso de homeopatia
pratodo lado. Seu Amauri mesmo, que deu curso pra gente aqui, foi formado
por ela. Eu acho, mas nio tenho muita certeza, que a Rosa tinha um vinculo
com um professor da universidade 1a de Vigosa.

O Padre Jésus me visitava e ele sempre falava assim pra mim: Vocé é uma
mulher gue, um dia, tem que estar na politica! Eu dizia: Cruz credo! O Senhor
td doido! Isso marcou muito minha vida. Nas missas, ele juntava o evangelho
com avida. Uma coisa de louco mesmo! Ele era uma pessoa simples, humilde,
que chegava em qualquer lugar, mas, quando era pra falar, falava a verdade
e com discernimento. Padre Jésus era muito acolhedor, muito gente boa
mesmo. Por tudo isso que eu trouxe o nome dele para o assentamento. E os
moradores todos ficaram de acordo. Todo mundo conhece ele e sabe que foi

quem iniciou a luta pela terra aqui.

Agora, tudo comecou a surgir na minha vida depois que fui pra escola. Esse
gostar de estar ali, esse gostar de comunicar. E participar mesmo, foi so
depois que eu vim pro assentamento. Numa reuniao, surgiu o sonho das
mulheres de trabalhar junto, de ter um grupo. Falaram comigo: Vocé vai ser
a coordenadora! Eu olhei assim e falei: Fazer o qué? Mas vou! Al, comecei.
Depois do grupo de mulheres, eu ja fui prosindicato. A partir do ano passado,
eu peguei a coordenacio das mulheres, no municipio. Trabalho com os
grupos que sao atuantes por aqui e também incentivo o trabalho de grupo
em outras comunidades. Participo também dos movimentos daigreja. Como
missionaria, faco visitas em outras comunidades. A partir de janeiro, eu sou
a nova coordenadora dessa comunidade religiosa pela primeira vez.
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Aqui, nos somos filiadas ao CTA. As meninas do CTA fazem oficinas pra
gente. Hoje, o que nos do grupo de mulheres aqui do assentamento temos, as
cadeiras e o fogéo, a gente ganhou do projeto Ecoforte®. O espaco de reunies
erado Sindicato. Ele foi cedido pro nosso trabalho. Agora, o sindicato passoua
responsabilidade para a cooperativa, que é a Coofeliz. O nosso sonho é ampliar
aquela varanda. A gente ja abre pra vender, toda quarta-feira. Mesmo se a
gente tem pouquinha coisa, acaba que vende algo quando passa alguém. Tem
o breché também. As vezes, a pessoa precisa de uma roupa pra roca e vai la
comprar. Com o dinheiro das vendas, a gente compra vasilhas e vai deixando
la pro grupo. As sécias pagam também uma anuidade. Sdovinte e quatro reais
por ano. E a gente faz a confraternizacdo do Dia das Maes e do 8 de Marco com
esse dinheiro, além de comemorar o aniversario do povo. O dinheiro, entéo,
¢é pra fazer um bolo, pra fazer um churrasco. Vou la na varandinha também
e dou aula pras companheiras.

Euvejo o valor da gente ser grupo. E conseguir, pelo menos, conversar e provocar
isso nas mulheres. Eu vejo que elas estiao desenvolvendo, abrindo os olhos. E
porisso que eu sou apaixonada com esse negocio ai de movimento, de juntar
as pessoas! Eu sou apaixonada com isso ai! Porque o movimento transforma
a gente! Muito mesmo, nossa! Uma transformacéio que vem de dentro e que
ninguém arranca mais de jeito nenhum!

Tem coisas que eu vejo nas pessoas. E, quando eu vejo essas coisas, eu nao
consigo calar. Porque é verdade que eu sei pouco, que eu estudei pouco, mas
as companheiras estdo precisando tanto! Entédo, eu acho que eu posso ajudar.
Al, comecei a dar aulas para elas. Tem até outra mulher daqui e ela nem é do
grupo. Ano que vem, eu t6 pensando em arrumar um jeito pra ensinar ela
também. Essa mulher ndo sabe nem assinar onome e tem esse desejo. Ela ndo
participa de grupo, porque o marido ndo deixa. Eu ndo consigo segurar isso:
se euvejo que a pessoa tem vontade, eu quero ajudar, de um jeito ou de outro!

8 0 Programa de Fortalecimento e Ampliagao das Redes de Agroecologia, Extrativismo e Produgio Orgénica
{Ecoforte) surgiu a partir da construgao do Plano Nacional de Agroecologia e Produgao Orginica (Flanapo).
Ii um projeto financiado pelo Baneo Nacional de Desenvolvimenlo Econdmico e Social (BNDES) e pela
Fundagao Banco do Brasil, com o apoio do Governo Federal, no intuito de apoiar as redes de agroecologia
incentivando as praticas de manejo sustentavel da soclobiodiversidade e os sistemas produtivos orginicos e
de base agroecologica em todo o pais,
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Varanda usada para as reunioes da Comissio de Mulheres. Crédito: Vera Westin.
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1.8 Avida das mulheres
Vejo muita diferenca entre a vida que a minha mée teve e a minha. Muita mesmo!

Hoje, eu fico pensando que, antes, eu nao queria vir pra ¢4, eu queria continuar
de meeiro. Eu achava que era ali que eu tinha de ficar, né? Porque isso sempre
foi passado pra gente. Sempre foi passado que deveria ser assim, que a gente nao
eracapaz e a gente ia acreditando que néo era. Isso vinha da prépria familia!
Entéo, é algo que vai tirando da gente a capacidade de fazer, de acontecer, de
buscar. Por isso, eu tinha essa resisténcia. Hoje, eu falo: Muito obrigado! Porque
o Senhor foi muito mais forte do que aquela ignorancia! Hoje eu falo: Gragas a
Deus, que me mostrou outro jeito de viver! Isso é maravilhoso!

Hoje, eu posso dar forga pras minhas filhas. Posso dar forgas, pra elas se
sentirem capazes. Entao, o recado que eu deixo pras minhas filhas é pra
continuar na luta. Porque vale a pena ser mulher do campo. Vale a pena
acreditar no que faz e ser capaz. A mulher, seja do campo ou da cidade, tem
a mesma capacidade. A gente nao pode pensar diferente e agir diferente,
porque é do campo. Tem que ter forca pra mostrar que a gente vai vencer e
que temos direitos iguais.

Eu pensava assim: Eu nunca vou ir a praia. Pra que uma mulher do campo vai
ir a praia? Pra que ir na praia, agora? No ano passado, eu fui. E, esse ano, eu
estive 14 no Rio. Entéo, a gente tem que pensar é assim: por que ndo? Isso é
algo que vou passar pras minhas netas, pras meninas aqui. Tanto que eu t6
pensando, agora, em formar um grupo com as meninas do assentamento.
Essa é a minha luta, esse é o meu desafio: deixar minha luta bem plantada.
Nas filhas ai, no coracgéo delas. O que eu deixar, que sirva de exemplo.g

g Esse capitulo é a transcriagao da entrevisia individual de historia oral tematica concedida por Dona Zinha
a Vera Westin e Clarissa Duarte.
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Vista da janela da casa de Dona Zinha. Crédito: Clarissa Duarte.
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“Muita gente fala assim comigo:
voceé é livre demais! E eu digo:
mas eu nem cheguei ainda aonde
eu quero chegar!”

2.1 0 trabalho: aroca e alavea

Eu tinha uns sete anos, quando comecei a trabalhar. Desde pequena, eu ja
ia pra ro¢a com meu pai e ajudava a criar os outros irmios — minha mée teve
nove filhos. Na roga, eu plantava, limpava, colhia.

Nds tambeém iamos pra lavra. Pai nunea foi em lavra, pois nunca gostou, mas
minha mée ia. O que acontece é que, na época da seca, por falta d’agua, a
gente ndo planta. Entao, alavra ajuda a gente a ir sobrevivendo, nessa época
que a roca hdo da nada. No trabalho na lavra, a gente trabalhava catando
0s restos que os garimpeiros jogavam fora. Depois, fecharam essas lavras e
falaram que néo podia trabalhar maisla. Com a chegada das pedreiras, varios
lugares onde a gente trabalhava foram fechados também. Hoje, a gente fica
procurando e acha alguns pedacos de terra pra trabalhar.

Na lavra, o que procuramos era a andaluzita. A maioria do pessoal, aqui,
sobrevive € com ela. Ela tem um preco baixo, mas, se achar, da pra ir
sobrevivendo. Tem semana que a pessoa vende cinguenta ou cem reais, e, as
vezes, tem semana que nao vende nada. As vezes, vocé trabalha o mésinteiro
ou mais de um ano, e nunca vende um centavo. E um jogo: vai da sorte de
cada um. Muita gente ndo gosta de andaluzita, porque é uma pedra barata.
Mas ela é uma pedra barata que, toda semana, costuma dar um pougquinho.
Pros homens que trabalham com garimpo, isso nio tem valor. Se falar que
a lavra é de andaluzita, pode olhar que a maioria das pessoas que ta la é
mulher. Os homens querem tirar é turmalina, pedra preciosa, ou preferem o
cristal. Muitos, aqui, falam que andaluzita € servico pra mulher, por que ela
sempre da rasa e é coisinha que da pouco dinheiro.
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De vez em quando, eu ainda trabalho na lavra. Mde também sempre vai,
mesmoja nio aguentando muito. Asvezes, ela fala: E, Alzilene, eu ainda té aqui
trabalhando, e quem aguenta ndoe quer vir. A vida toda, méae nunca parou. Ela
sempre trabalhou na roga e na lavra. Mas, aqui, vocé pode contar as mulheres
que gostam de lavra! Ndo sdo todas ndo. Eu vou, um dia ou outro. Quando eu
vejo que ta muito seco pra eu ir pra roca ou gquando as rocas ja tdo no final,
eu vou pra lavra. Nunca parei de ir, porque € um complementando o outro: a
roca e a lavra. O que eu tiro na lavra ja paga alguma coisa dentro de casa.

Entdo, o meu servico sempre foi relacionado com a terra. Hoje, tenho 41 anos.
Durante minha vida, 56 trabalhei com outra coisa quando fiz parte da diretoria
do 5Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Itinga. Mas, ainda assim, estava
voltada pra terra. A escola que eu estudei também tinha relacdo com a terra.

2.2 A Comunidade Jenipapo

A nossa comunidade foi reconhecida como descendente de quilombo. Fize-
ram entrevistas com as pessoas mais antigas, pra saber de onde elas vieram,
como é que era. A terra daqui da comunidade foi comprada. O lado do meu
av0 comprou a terra. 56 que eles compraram a terra, vindo fugidos de outro
lugar, onde estavam tendo problemas com os fazendeiros. Meu av se reuniu
com os irméos, venderam uns gados que tinham e compraram essa terra.
Diz que a méae de pai, minha avd, era filha de escravo. O pai de mée também
era filho de escravo e, quando era pequeno, ainda presenciou algumas coisas
da época da escraviddo. Esse meu avé dizia que a irma dele nao podia ver
branco, porque ela tinha medo. Por aqui, tem muito rastro de escravos. Ti-
nha um tronco, tinha correntes. Minha mée se lembra de ja ter visto.

Praticamente todo mundo que mora na comunidade é parente. Mae mora
aqui perto, minha sogra é minha vizinha, tenhoirméios e primos que também
moram na comunidade. Meus avos maternos eram casados e eram primos,
meu avo do lado de meu pai também era casado com uma prima, e mesmo os
que saem daqui se casam com o8 primos em outras cidades.

A comunidade € um lugar 6timo de se viver, apesar da falta de empregos.
Isso é o que faz a maioria do pessoal migrar pras cidades grandes. Se
tivessem empregos na propria comunidade, alguma coisa para as pessoas se
ocuparem, ninguém iria embora. Esse é o inico problema.
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( lote que a gente mora, meu marido Zé comprou quando casamos. Esta no
nome dele. Viemos morar aqui, depois que eu casei. Nés temos trés filhos:
Kelly, Kennedy e César.

Eu sempre falo que, se vier aqui, ¢ porque queria mesmo vir! Porque nao é
nem beirinha de estrada pra ficar falando: Tava passando por aqui e resolvi
fazer uma visitinha! E um lugarzinho muito tranguilo pra se viver!

2.30diaadia

Quando eu acordo, a primeira coisa que faco é tratar das galinhas e dos
porcos. Depois, vou lavar vasilhas. Quando acabo, sempre desco 14 na beira
do rio pra mexer com a roga. Trabalho na roca até umas dez e meia ou onze
horas da manh4, até essa faixa de horario. Volto pra fazer almocgo, o que
termino por volta de meio dia. Depois, lavo vasilha, lavo roupa, limpo a casa.
(uando da umas trés horas da tarde, eu torno a voltar 14 na beira do rio de
novo, pra poder terminar de limpar a roga ou mexer com a horta quando esta
na época certa. Volto para casa por volta de seis e meia ou sete horas da noite,
ja quase no horario de ir pra cama dormir, e ainda vou fazer janta ou. senao,
esquentar a que ja esta feita.

E assim o meu dia a dia. Todo dia é quase a mesma coisa, essa mesma rotina.
Tem hora que o sol estd muito quente, e ai eu volto da roga mais cedo. Mas,
al, como eu nio aguento ficar dentro de casa, eu procuro ir pra lavra no
intervalo, entre uma e guatro horas da tarde. Quando trabalho na lavra,
chego em casa por volta de quatro horas, e torno a descer 14 pra beira do
rio para mexer com a minha roca. Eu nio paro nenhum segundo! $6 que na
lavra, como en disse, nao vou todo dia, $6 vou um dia ou outro. A maioria do
meu tempo é naroca.

(Juando eu viajo, 0s meninos é que tomam conta. Quer dizer, isso quando
0 Zé, meu marido, ndo esta aqui. Se ele sai para trabalhar na lavra, o César
fica responsavel. Ai, o César estuda de manhai e, depois, cuida de tudo. Eu
falo: Qualguer tantinho que vocé ja fizer, ja ajuda! Ele sé nio cuida, quando

eu estou em casa.

Tem dias que todo mundo da casa me ajuda e faz a mesma coisa que eu.
Normalmente, no meio da semana, o Z¢é ta no garimpo. Mas, no final da
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semana, ele ta aqui, fazendo o mesmo servigo que eu fagco. Quando nao esta
trabalhando, entdo, ele esta ajudando nos afazeres 14 na beira do rio, 1a na
roca. Os afazeres de dentro de casa, tem hora que ele tamhém faz. Mas, isso,

nem sempre.

Eu acho que existe uma diferen¢a na minha rotina de trabalho e na rotina
do Zé e dos meninos. Se eu for colocar na ponta da caneta o que eu faco,
acho que da muito mais do que eles fazem. Porque eles costumam fazer um
servico sd, e eu ndo. Eu tenho varios servigos, por agui. Enquanto eu estou
batendo roupa, eu ja estou varrendo o terreiro, fazendo a comida e limpando
a casa. Entdo, quando eu termino de lavar roupa, eu ja terminei de fazer
isso tudo. Ja eles, se vio lavar uma roupa, por exemplo, s0 lavam roupa. Nao
lavam roupa e vasilha, ao mesmo tempo. Fazem uma coisa so, enquanto eu ja
fago tudo de uma vez.

2.4 Aroca

Eu planto 14 na beira do rio, por causa da agua. Se tivesse agua cd em cima,
nio tinha nem precisio de estar descendo tanto na beira do rio. Mas aqui
nio tem agua e é dificil bombear agua pra ca.

Eu planto sempre milho, feijao, abdbora, melancia, corante,laranja, banana...
Tem manga também. Tem o feijio andu, que a gente tinha plantado. Tem, as
vezes, mandioca. Acho que, de tudo, 14 na minha rog¢a, tem um pouquinho.

Plantamos mais pro nosso consumo, pra dentro de casa. Tem hora que, se
eu acho alguém que tenha interesse em algo e que compre, eu vendo o que
eu colho la na roca. 856 que, normalmente, nés nao comercializamos. E mais
dificil. Até transportar para a cidade, é dificil por causa das estradas. Pra
sair daqui e pegar um transporte até a cidade, acho que dd mais ou menos
uns quatro quilémetros. Pra carregar na eabeca, nio da. Se tivesse um jeito
de carregar as coisas pra cidade, al, seria vantajoso. Eu tenho até vontade
de vender o que produzo, s6 que, além da questio do transporte, en ndo sou
aquela pessoa que tem jeito para comercializar. Se eu tivesse alguém pra
vender, eu plantaria pra alguém vender.

Como ndo vendemos, tem hora que, agui, desperdica. A mandioca, por
exemplo, as vezes, damos mais para os porcos do que comemos. Deixamos
de fazer a farinha, porque, na regiio, ndo tem uma farinheira. Se tivesse
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Alzifene proximu & sna roga, &g margens do Rio Jeguitinkonha, Crédito: Mariana Campos.
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uma farinheira por perto, a maioria do pessoal investiria nela tamhém.
Como sera que faz pra uma farinheira chegar até aqui? Noés precisamos
de um projeto ou de alguma coisa do tipo. Antigamente, usavam aquelas
farinheiras tocadas a roda. Meu pai e meu avd tinham. Mas, agora, isso nio
resolve. Porque quem vai tocar? Ninguém sabe! Os que sabiam ja se foram,
ja morreram. N6s queriamos pelo menos isso. Batemos sempre nessa tecla:
queriamos conseguir uma farinheira. Ajudaria tanta gente! Nio & que a
gente colhe muito, mas trés ou quatro carrinhos de mandioca que seriam
jogados fora ja dariam, mais ou menos, uns 30 ou 40 pratos de farinha. Isso
¢ suficiente pra gente comer um ano ou mais. E 0 que estamos fazendo? O
que nio comemos, Nds jogamos Pras vacas € pros porcos ou jogamos fora.
Nos estamos arrancando mandioca pra isso, enquanto poderiamos estar
aproveitando mais.

Na época do meu pai, quando eu era pequena, a planta¢io tamhém era mais
pra consumo. Acho que € por isso que eu acostumei. Se, la na casa dele,
usasse vender, provavelmente, eu também aprenderia a fazer isso, mas meu
pai produzia para a nossa despesa. Colhiamos bastante! Entdo, passavamos
quase uIm ano sem comprar as coisas. Meu pai plantava muito arroz e feijio,
e a gente ndo precisava comprar. Nao precisava comprar gordura também,
porque ele matava porco e guardava a banha. Com a mandioca, meu pai
fazia farinha. Nao precisava ficar comprando as coisas. Comprava uma ou
outra coisinha, como o sal e o agticar, e, mesmo assim, o aciicar era preciso
comprar muito pouco, porque ele fazia a rapadura.

Haje, ndo. Hoje, tem gue comprar praticamente tudo. Se perguntar para um
desses meninos de hoje o que € um pé de arroz, provavelmente, ele nao vai
saber o que €. Digo pra um desses meninos que nasceram ha pouco tempo,
de 20 anos pra ca. Porque, dos mais velhos, todo mundo foi ¢criado panhando
e socando arroz! Esses meninos de hoje ndo sabem o que € arroz. Eles nao
conhecem, ndo sabem o processo do arroz até chegar 4 mesa. Acham que
arroz ja vem pronto de fabrica! Nio sabem que tem que plantar e colher; nio
conhecem a semente, o grao de arroz com casca, sd o arroz branquinho.

A gente compra o que a gente nao produz. Tem coisa que a gente nao compra.
As vezes, eu colhia, 14 embaixo, dois ou trés sacos de hatata. Chegava aqui,
e jogava dois baldes para os porcos. SO que, nesse caso, é diferente, pois, se
vendesse a batata, eu tinha que comprar o milho. Entio, ¢ melhor jogar para
0 porco, porque eu evito comprar o milho. A cana, da mesma forma, vai pras
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vacas. Tem hora que a gente mata uma galinha ou um porco pra comer. Uma
galinha, hoje, custa uns vinte e cinco reais. Entéo, eu ja economizo também.
No fim, a gente tira mais ou menos uns trezentos reais por més, fazendo as
contas do que a gente ndo compra. Q que a gente colhe a gente nao vende.
Mas, também, o que a gente colhe a gente ndo esta tendo que comprar. Vamos
fazendo a conta do que estamos usando e nao estamos tendo que comprar, e
tiramos um valor mais ou menos em cima disso.

O Zé tem o ganho que ele recebe na lavra pra alimentacao dele. Com essa
remuneracao, ele também faz a feira pra gente poder complementar o que
tem aqui. A gente ta vivendo mais é assim. A bolsa da universidade' que a
Kelly recebe também ajuda, além do Bolsa Familia* que eu recebo e também
ajuda, mesmo sendo pouquinho.

2.5 A agroecologia

Sobre a agroecologia, a gente, as vezes, nao chama por esse nome. Eu ja
praticava a agroecologia sem saber o que era. Desde quando eu entendi o
que era plantar, eu nunca fiz de outro jeito, Mas eu so6 fui saber o que era
agroecologia, participando de encontros e reunioes.

Sempre, na casa de pai, foi plantado de forma agroecologica. Era feijao no
meio do milho, no meio da abébora. Tinha vezes que eu ainda falava com ele:
Nossa, ta até ruim da gente limpar! Porque saia do pé de um e entrava no pé
de outro. Ficava tudo embaralhado. Pai dizia que era pra ndo ocupar muito
espaco na terra. Plantava tudo junto, entdo, porque, em um lugarzinho so,
dava pra plantar e colher de tudo um pouco. A gente aprendeu assim e faz
assim até hoje. Quando a gente vai plantar a horta, a gente ja planta umas
coisas no meio das outras. Eu mesmo faco sempre assim. Por exemplo, eu
planto a cebola e, no meio dela, eu planto a alface. J4 no meio do alho, eu
planto o coentro. Sempre, é plantado junto.

Eu ndo uso remédio na plantagido, nem na horta. Nao uso agrotoéxico. Na
verdade, é muito dificil eu usar algum tipo de remédio. Eu sempre coloco

1 Kelly estuda na Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVIM), cursando Licenciatura
em Edueagio do Campo. Recebe auxilio financeiro por meio do Programa Bolsa Permanéncia do Governo
Federal, destinado a estudantes de instituigoes federais de ensino superior em situagao de vulnerabilidade
econdmica, estudantes indigenas e quilombolas como forma de contribuir para a sua permanéncia e
diplomagao em cursos de graduagao.

2 (} Bolsa Familia é um programa do Governo Federal de distribui¢ao de renda para familias em situagao de
pobreza, gue lem como objetivo combater a desigualdade no pais,
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no que eu planto a cinza de fogéo 4 lenha. Na hora que eu vou fazer a cova de
cebola, por exemplo, eu ponho um pouquinho de cinza pra ndo dar cupim.
Mas, no resto, é muito dificil eu colocar algum remédio, porque a terra nio
precisa desse tipo de coisa. Até agora ndo precisou, né?

Sobre as sementes, ndo é sempre que a gente tem a semente pra plantar. A
alface mesmo, eu compro a semente pra plantar. Eu costumo plantar o que
eu colho. E raridade eu comprar. Mas tem hora que a gente precisa de outras
sementes. Quando eu preciso, geralmente, vou em Itinga. O Valteir cuida
de um banco de sementes comunitario e, nesse banco, tem vérios tipos de
sementes?. Quando eu nao tenho aqui a semente do milho ou do feijao, por
exemplo, eu pego ou troco la. Al, se eu pegar uma garrafa plastica de um litro
cheia de sementes, quando eu colher, eu tenho que pagar para ele dois litros.
Todo banco tem juros, né? Vocé pegou um tanto de dinheiro, vocé tem que
botar, depois, um pouco a mais. Entéo, 14, ¢ da mesma forma, s6 que é em
semente. Eu sempre gosto de guardar as minhas sementes pra plantar, Mas,
infelizmente, nem sempre é possivel, por estar seco demais. Entéo, quando
me falta, eu sempre pego com o Valteir.

Quando da algum tipo de praga naplantacéao, o que se faz mais aqui é simpatia
ou, entdo, mandar alguém rezar, benzer. Ai, as pragas somem. Quando
mandamos benzer, com trés dias elas somem. Eu nao sei se é pela fé que o
pessoal tem, né? Eu tenho medo das lagartas. Eu ando sozinha até em lugar
dito mal assombrado e ndo tenho medo, mas, das lagartas, eu ndo gosto! Aqui,
quando tem lagarta, o Zé faz simpatia, pra poder sumir. No caso das formigas,
disseram, uma vez, que é bom plantar o gergelim. Plantei e t6 sentindo que é
bom mesmo! Elas nédo cortaram os pés das coisas, como as folhas de laranja
e de goiaba, e, geralmente, cortam tudo. Quando falaram que era bom, nés
semeamos um bocado de gergelim, e elas cortaram foi o gergelim.

Muita coisa que eu aprendi nesses encontros que participo, eu apliquei aqui
na minha terra. Uma delas foi o adubo organico. Vocé vai colocando uma
camada de cisco, uma de esterco e uma de cinzas, e, ai, vai fazendo o adubo.
Ja fiz isso varias vezes e achei muito bom. Eu aprendi nessas caminhadas.
Outra coisa boa é o canteiro econémico. O canteiro econémico, eu ainda
nao fiz, mas eu j& vi muita gente que fez e deu certo, deu resultado. Aqui na

3 Alzilene faz referéncia a uma casa de sementes que é parte do Projeto Sementes do Semiarido. Tal projeto
foi desenvolvido pela Articulagao do Semiarido Brasileiro (ASA) em parceria com o Governo Federal, tendo
inicio no Vale do Jequitinhonha em 2015. O seu intuito éa preservacao do patrimédnio genético. Valteir Soares,
maorador de Itinga, & um dos guardices da agrobiodiversidade da regiao.



96

Capituto 2 f Afzilene

comunidade, fizeram uma vez pra gente ver, quando estavam dando um
curso. E mais pra onde o pessoal ndo tem muita dgua. Aqui em casa, como
eu tenho a beira do rio, sempre faco as hortas mais na margem, ento, tenho
um pouco menos de problema com a agua para plantar do que o restante do
pessoal. Ndo tenho essa precisido de estar fazendo esses canteiros. Mas ele é
um canteiro muito bom!

2.6 A trajetoria de lutas

Eu fui uma das fundadoras da Associagdo Comunitaria do Jenipapo {Acarej).
Pediram pra eu assumir, uma época, € me ajudaram a dar conta. Fiquei sendo
presidente da associacdo aqui da comunidade por 10 anos. A gente conseguiu
fazer alguns projetos, mostrando que a associacdo é capaz e que consegue fazer,
56 ndo faz mais por falta de interesse e de gente pra correr atras. Pelo menos
eu, enquanto estava a frente, corri atras e a gente conseguiu algumas coisas.
Isso foi antes d’eu casar. Depois que eu casei, dei uma parada, e quase ndoia.

Mas eu s6 comecei a participar das reunides e encontros de movimentos
sociais porque eu participava da diretoria do Sindicato dos Trabalhadores
Rurais de Itinga. Um dia, eu estava aqui em casa e recebi um convite pra
participar do sindicato. Pediram, entio, pra me chamar. Mas eu nio sei por
qué. Talvez, por algum trabalho que devem ter me visto fazendo. As pessoas
s indiecam, quando tem motivo, né?

Nessa época, eu estava até atrasada com o pagamento do sindicato. Tinha
uns meses que eu ndo pagava. Para ser diretora, tinha que estar em dia.
Comentei com o Zé, meu marido, e ele perguntou: Mas porgue vocé ndo
pagag Fui, paguei e entrei na diretoria.

Antes de ser da diretoria, eu ia s6 de vez em quando as reunides do sindicato
e ficava sempre mais calada. Assumi como suplente de uma diretora que era
responsavel pela formacéo dos jovens e das mulheres. Foi por esse motivo
que eu comecei a participar de féruns, encontros e reunides sobre esse tema.
Quando ela ndo ia, mandava eu ir, e comecei a tomar gosto. Eu participei de
varias plenarias, fui a varias reunides relacionadas as mulheres.

DoMovimento Graal do Brasil, en comecei a participar de atividades em 2006.
Tenho até alguns certificados. Disseram para eu ir, 14 em Belo Horizonte,
sem eu saber muito bem para o que era. Lembro que esse encontro foi
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sobre mortalidade materna. Era coisa que a gente via falar, mas nao tinha
conhecimento. Depois disso, sempre que eu ficava sabendo de uma reunido
do Graal, eu ia. De la pra ca, sempre participo. Comecei com a mortalidade
materna, até chegar em violéncia contra a mulher. Fizemos esses tempos
um curso, o Curso Promotoras do Campo. Procurei pessoas pra ir e muita
gente ndo quis, mas, por fim, arrumei trés mulheres. Participando, a gente
vai pegando conhecimento!

Eu ndo esperava que ia ser uma das indicadas para este trabalho. Quando a
Beatriz do Movimento do Graal me ligou, eu tomei até um susto: Mas eu? Ela
falou assim: Estamos te indicande! Depois disso, outra entidade me indicou
também. Pra mim, foi um susto, porque era uma coisa que eu nio esperava
ou imaginava. No meio daquele tanto de pessoas que a gente vé participando,
de tantas mulheres, eu sou uma das que fica mais quieta! Nao sou muito de
falar. Porque, as vezes, eu me sinto contemplada com a fala de outra, e ndo
gosto de ficar repetindo. Tomei um susto, mas eu gostei muito! Estou muito

orgulhosa de estar participando!

Eu sempre participo desses encontros e, por vezes, ja pensei que eu nio
contribuia muito na minha comunidade. Isso porque muita gente nio dava e
nao da ouvido ao que a gente fala. Mas, agora, eu vejo que algumas mulheres
estio comecando a gostar. Tem aquelas que ndo vio a nada e ninguém sabe
o motivo. Alguma coisa deve ta acontecendo, e a gente nio sabe. Mas, de
pouquinho em pouquinho, a gente leva uma e outra pra participar, pra sair
pra algum lugar. Algumas falam: Eu vim sé porque vocé me convidou! Mas,
pra gente, ja é assim: Eu consegui mais wma! Al, vai aumentandeo. E dificil,
mas eu, gracas a Deus, consegui.

Muita gente fala assim comigo: Vocé ¢ livre demais! E eu digo: Mas eu nem
cheguet ainda aonde eu quero chegar! Para eu ser livre, eu tenho que chegar
a0 ponto de falar assim: Haje, eu vou! Eu saio, e nada nem ninguém vai me
impedir! Ainda aparece uma coisa ou outra pra impedir um pouquinho...
Mas, comparando com muitasmulheres, enachoque ja estoubem adiantada!
Eu tinha muita vontade de estudar. Cheguei a me formar no ensino médio,
no ano passado, na Escola Familia Agricola Bontempo, que fica em Itaobim,
ha 34km de Itinga. Isso pra mim é um orgulho! Porque eu achava que nao

conseguiria. Pensei, muitas vezes, em desistir.
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Depois que eu comecei a participar da associagdo, do sindicato e das
reunides dos movimentos sociais, muita coisa mudou na minha vida. Tive
conhecimento de coisas que nio sabia como fazer. Para ter uma ideia, antes
(e nio tem muito tempo), eu niio sabia fazer uma ligacio. Antes, eu néo
sabia nem ir a Itinga direito! Tudo que eu tinha que resolver, era preciso ter
alguém comigo. Era tanto que, se Z&, meu marido, saia, nem dormir eu ndo
dormia, porgue eu tinha medo de dormir sozinha. Hoje, nio. Hoje, eu vou a
qualquer lugar. Ja nio preciso de companheiro. Eu nio preciso de ninguem,
eu sei ir sozinha. Acabou parece que um medo que eu tinha, Entdo, pra mim,
mudou muita coisa! Hoje, eu me sinto bem avancada, nesse sentido. O que en
néo tinha coragem de fazer, hoje, gragas a Deus, eu fago. Se for preciso ir, eu
vou. Se for preciso falar também, eu falo. Ja tenho aquela coragem de chegar
¢ falar. Porque, antes, nem aqui na comunidade eu falava. Se fizesse uma
reunido aqui, eu ndo tinha coragem de falar! Quando eu falava alguma coisa,
eu tremia e tremia muito! Hoje, nio. Hoje, eu ja falo. Mesmo que, as vezes,
tenha muita sente, e eu ainda tropece em algumas coisas, ja tenho aquela
coragem de chegar e falar.

Acho que ganhei essa coragem de falar de ouvir as outras pessoas falando...
Eu lembro que, uma vez, eu fui a uma reuniao do Movimento do Graal e uma
palestrante falou assim: Porgue et posso e vocé ndo pode? Quer dizer, a gente
acha bonito o que os outros falam, mas a gente nunca tentou falar. Eu pensei:
Realmente! Porque ela pode falar assim e eu também ndio posso? Vou comecar
a mudar, nesse sentido. Mesmo que eu nao fale muita coisa ainda, ja mudou
bastante! Achoque eu ainda precisode mais, nesse sentidode falar em ptiblico.
Porque tem hora que eu ainda tenho dificuldade de falar. Mas muita coisa ja
mudou, com esses cursos, foruns e reunides que eu ando participando...

Acho que, das pessoas daqui, eu sou quem mais participa! Porque tem muitas
que ndo tém coragem de ir. O marido ndo deixa ou tem tudo mais que impede.
Nesse sentido, gracgas a Deus, as vezes, até me falam alguma coisa, mas euvou
assim mesmo. T4 falando e eu td saindo! Meu marido nunca me impediu,
mas, as vezes, ele fala assim: Mas o que vocé vai cacar 1a2 O que vocé ta
garhando nisso? Eu respondo: O gue eu té ganhando ta ficando agui dentro de
mim! O conhecimento guem carrega é a gente! Mas ele ndao me impede deir, so
questiona algumas coisas. Eu acho que todo homem sempre tem isso de falar
0 que vocé vai fazer ou ndo quer ficar sozinho dentro de casa, eu nio sei. Ele
ndo da aquele apoio que eu queria ter, mas também nao me faz falar que en
nio vou porque ele ndo deixa. Tem hora que eu saio e ele nem sabe se eu fui!
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Teve um momento da minha vida que eu cheguei a ter depressio, e tive que
tomar remédio de controle por pelo menos um ano. O médico falava pramim:
Vocé tem que sair e conhecer pessoas novas. Eu falava: Sair como? Como € que
eu ia sair daqui? Até que chegou uma pessoa e falou comigo: Vocé depende
desse remédio. Se vocé ficar tomando, vai depender dele a vida toda. Se eles
tao pedindo pra vocé sair, vocé tem que pegar seus filhos e viajar. Eu pensava:
Vigjar pra onde? Eu ndo tinha expediente de sair nem pra casa de mie, que &
aqui na comunidade. Fiquei trés meses sem ir a casa dela. Eu so ficava quieta
dentro de casa. Um dia, peguei e sai.

Depois que eu parei de tomar o remedio, ndo demorou seis meses & me
colocaram na associagio comunitaria. Eles comecaram a fazer reunides em
Itinga, e eu comecei a participar. Ndo demorou mais seis meses, o sindicato
me convidou pra compor adiretoria. Entrei no sindicato e ja juntou sindicato
e associacdo. Entdo, pra mim, tudo foi mudando. Eu comecei a conhecer
pessoas que eu nao conhecia, até mesmo de Itinga. Comecei a participar
de reunides, a viajar e, gragas a Deus, eu ndo tenho mais depressdo. Eu ndo
tenho nada, nada, nada! Nem pressao alta. Ndo tomo remédio nenhum.

Nem sei por que fiquei nesse processo de depressao. Aquilo foi chegando,
sem eu nem perceber. Depois que eu casei, o Zé teve que ficar vigjando
pra fora, por muito tempo. Eu ficava muito sozinha e os meninos eram
pequenos, Kelly com cinco anos, Kennedy com quatro. Na época, a minha
irmé vinha dormir comigo, mas aquilo nio era igual. Quando dava na época
da plantacéo, eu plantava tudo sozinha. Quando ele chegava, ja estava tudo
limpo. Eu me preocupava muito com essas coisas. Tudo era eu. Tinha que
fazer sozinha. Mesmo que, hoje, eu faca quase as mesmas coisas, naquela
época, eu era muito nova, e, pra mim, era muito. Quando eu tive a Kelly, eu
estava com 17 anos. Uma pessoa com seus 20 anos pra cuidar de tudo isso,
sem ter experiéncia nenhuma, é muito dificil. Eu acho que foi mais nesse
sentido. Mas se nio fosse esses movimentos e esses encontros... Acho que
a depressio volta, se eu parar com tudo. Ficar dentro de casa faz vocé ficar
pensando em muita coisa, se preocupando. Quando vocé sai, vocé distrai.
Até o cantar do passarinho muda a mente da gente. En mudei bastante.

Hoje, além de todas as reunides e foruns que eu participo, também faco
parte da Comissdo das Comunidades Quilombolas do Médio Jequitinhonha,
a Coquivale, que, agora, esta se estendendo pelo Baixo e Alto Jequitinhonha
também. Fiquei conhecendo a comissio pelo meu primo José Claudionor, o
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J6, que ja fazia parte, alguém que sempre me incentivou a participar de tudo
¢ me capacitar. Ele me convidou, porque eu moro na comunidade. Estamos
nos organizando e vendo que a Comissao esta andando pra frente. Fazemos
muitos encontros, inclusive, encontros de mulheres quilombolas.

2.7 As dificuldades nalida com a terra

A gente enfrenta muitas dificuldades! A gente vé a terra, tem vontade de
trabalhar e ndo pode. Tem a agua, tem a terra e ndo tem como tirar a dgua
de um lado e trazer pro outro, pra poder molhar a terra. Ndo estd chovendo
igual chovia antes. Se estivesse chovendo, molhando a terra, néo faltaria
nada pra gente produzir. Porque a terra produz tudo que a gente planta.
Principalmente, essa aqui: tudo que a gente planta produz. 5o falta molhar.
Sabemos gque plantando e molhando, a terra vai produzir. Essa € a principal
dificuldade, inclusive, pra se manter na terra. Acho que é a dificuldade de
muitas mulheres.

A vontade que temos é ter uma irrigacdo, pra poder mexer com a terra todo
dia, pra poder trabalhar. [sso é dificil. Nds ndo temos condi¢bes de comprar
as maquinas, pelo menos uma bomba e um motor. Infelizmente, nio temos
como. E, se conseguirmos isso, a nossa energia nao aguenta. 56 de tomar
banho, alampada fica fraca. E muito fraquinha a energia. Se ela nao di conta
direito nem das lampadas, nem do chuveiro, quanto mais de uma bomba pra
poder irrigar! E muito dificil.

QOutra dificuldade é o desmatamento. Nés estamos pagando por isso. E vio
pagar mais caro os que estido nascendo agora, porque, a cada dia, estio
destruindo mais. Eu lembro que, quando cheguei no lote onde moro, tudo
eramata. Nao tem muito tempo isso, pois me mudei pra ca depois que casei.
Tem 24 anos 56 e muita coisa mudou. Chegou um cara, meteu a maquina,
arrancou tudo e ficou o mato. Vai levar anos pra virar o que era de novo. O
proprio pessoal daqui também foi desmatando, todo ano, 2 medida que foi
tirando sua roca. Mas tem uns que chegam, metem a maquina e desmatam
pra poder plantar capim. Qu, entio, mete a maquina e nem capim planta.
E sé pra tirar a madeira mesmo, s6 destrdi e nao planta nada. E vai s
acabando, pois tornar a erescer é muito dificil. Vai s6 virando esses “pelados”
que estamos vendo, sem nada, e isso impacta nos rios e na dgua.

O que me motiva a continuar aqui, plantando e trabalhando, é a forca de
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vontade de ficar. Porque, se a gente pensar igual muitos outros pensam, a
gente nao tava mais aqui. O que pesa é que eu nao tenho vontade de sair.
Porque, se eu tivesse vontade de sair, ja tinha saido.

O meu sonho é ter a irrigacdo. Eu tenho vontade de ver esse trem irrigado,
pra eu poder plantar e saber que eu vou colher, porque eu vou molhar e vai
dar. Eu posso precisar de muita coisa, mas meu sonho é esse ai.

Tem hora que eu passo, fico olhando um bananal que tem aqui perto e penso:
A terra nossa ndo é diferente! Eu nao tenho vontade de plantar banana. Eu
néo tenho vontade de plantar uma coisa s6. Eu sei que se eu plantar feijao
aqui, eu vou colher o feijao. Se eu plantar e conforme a quantidade de feijao
que eu plantar, eu vou passar muito tempo sem precisar comprar feijao.
Entéo, eu tenho vontade de ter um lugar pra plantar pelo menos essas coisas
que eu tenho o costume de plantar. Néo é fazer uma grande plantacéo, pra
colher o que nem vou usar. £ plantar pelo menos pra mim, pra gente. E eu sei
que 0 nosso lugar, se plantar e tiver a 4gua pra molhar, da. Ndo tem nada que
planta nessa terra que nao da! Mas, aqui, chove muito pouco.

2.8 O incentivo para a agricultura familiar

Pratrabalhar com a terra, pra mexer com a horta, o inico apoio que ja recebi
foi do Brasil Sem Miseria®.

Eu tentei fazer o Pronaf’, mas ndo consegui. £ muito dificil pra mulher
conseguir fazer, pois eles pedem muita coisa. Quando falamos que queremos
fazer o Pronaf Mulher, na Emater®, eles mesmo dizem: Mais facil vocé fazer
o outro, o familiar. S6 que é tanta coisa que eles pedem! E tanta coisa que
vocé tem que cacar, que procurar! Nomeio do caminho, vocé desanima. Eu ja
tenhomuito medo de fazer empréstimo. Ficomatutando: E seeu plantar endo
conseguir ter pra pagaré Do jeito que as coisas estdo! Por esse motivo, muitas
ficam com medo de fazer esse tipo de coisa. Parece que homem néo tem esse

4.0 Programa Brasil Sem Miséria é um programa social do Governo Federal que tem como objelivo promover
a inelusao social e produtiva da populagao em situagao de pobreza, tendo como diretrizes a transferéncia de
renda, 0 acesso a servigos publicos e a inclusao produtiva.

5 O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronal) financia, com baixas taxas de
Jjuros, projetos individuais e coletivos de agricultoras e agricultores familiares, O Pronaf Mulher ¢ uma linha
especifica de crédito oferecida s mulheres produtoras rurais.

6 A Empresa de Assisténcia Téeniea e Extensiao Rural do Estado de Minas Gerais, vinculada & Secretaria de
Estado de Agricultura, Pecudria e Abastecimento do governo de Minas Gerals, lem como missdo, promover o
desenvolvimento sustentavel nos munieipios de Minas Gerais por meio de assisténeia 1éenica e extensio rural,
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tipo de medo. Vai sé pegando dinheiro emprestado, néo consegue pagar, o
nome vai ficando sujo e ele nao esta nem ai. Nos vemos muitos fazerem. No
caso das mulheres, parece que elas tém um pouco mais de receio.

O Seguro Safra’, pra gente da comunidade aqui, nunca saiu. Esses tempos,
eu fiquei pensando como conseguir, porgue, ultimamente, esta muito seco.
Plantamos naquela esperanca de colher, cresce e, na hora de dar o fruto, o
sol pega e mata tudo. Todo ano, esta perdendo. Mas onde vai buscar esse
seguro e como é que faz, a gente nao sabe, Até perguntamos na Emater, mas,
geralmente, ndao dao muita explicacdo. Todo mundo, aqui, planta e perde.
Ficamos sempre levando prejuizo, o tempo todo; plantando e nao colhendo.
Principalmente o milho e o feijao. O que eu recebo é mesmo s6 Bolsa Familia,
que ja ajuda em casa.

Sobre a questdo da agua, conseguimos ajuda pelo Minas Sem Fome®,
elaborando um projeto pra captacao de adgua. Foi um projeto realizado pela
associacdo comunitaria junto com a Emater. Antes, buscavamos a dgua na
cabeca. A medida que a gente ia crescendo, quando comecava a aguentar a
colocar umalata d’Agua na cabeca, pra gente, era uma alegria! Esses meninos
de hoje nao aguentam carregar cinco litros de agua. N6s, com 10 anos, 12
anos, carregavamos uma lata de 18 litros de dgua! Antes, a gente tinha que ir
ao rio, todo dia, tomar banho. Vasilha, essas coisas, tinha que lavar tudo no
rio. Buscavamos agua era mesmo pra cozinhar e beber, pois o resto era feito
no rio. Ninguém nem ouvia falar em banheiro! Quando chegou isso aqui, ha
pouco tempo, muitos nem sabiam o que era! A maioria daqui tinha aquelas
privadas, numa casinha. Outros, iam no mato mesmo.

Hoje, para usar a agua em casa, eu compro cloro e coloco na agua para
limpar, porque ela chega dentro de casa com a cor do barro. Se tivesse um
jeito de colocar 14 na caixa grande, todo mundo da comunidade ja receberia
a dgua limpa e seria melhor, Como néo fazem, eu tenho que comprar o cloro
e colocar em um balde, pra poder limpar pelo menos a 4gua pra cozinhar.
Alé pra lavar roupa, tem hora que nao da pra usar a 4gua do jeito que ela
vem por eslar muito suja. A genle sabe que essa dgua do rio tem muita coisa
no meio dela. Ela corre e vai recebendo tudo que vai achando pelo caminho.
Mas é a inica que noés temos e com ela estamos vivendo até hoje. Enquanto

7 O seguro safra é uma ag¢do do Pronaf que prevé um auxilio pecuniirio, por um periodo determinado, a
agricultores familiares que percam sua safra em razao do fenémeno de estiagem ou excesso hidrico.

80 Programa Minas Sem Fome é um programa do Governo de Minas Gerals gue tem como objetivo buscar a
seguranga alimentar e nutricional, a redugdo da pobreza, o resgate da cidadania e a inclusiao produtiva.
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esta tendo pelo menos essa, ainda esta bom. Quanta gente que esta correndo
atras, cacando uma agua dessa ai pra beber e ndo ta achando? Em varias
comunidades por onde ja andei, vocé chega em uma casa e as pessoas nao te
oferecem um copo de 4gua, porque ndo tém um copo de dgua pra beber. Pelo
menos isso, aqui, gracas a Deus, a gente tem! Porém, ha 40 anos a agua daqui
era outra coisa. O rio eralimpo, porque tinha muita mata na beira dele. Hoje,
vocé olha na beira do rio e ndo vé nada. Nada! Tiraram tudo!

Conseguimos outro projeto também, através da associacao comunitaria e da
Emater. Esse projeto também foi muito bom. Era pra criacao de galinhas.
Foi em 2007. Conseguimos um recurso pra associacao, compramos todos os
materiais, recebemos a racéo e os pintinhos, pra fazermos tipo uma granja.
Dividimos por familia, e cada um cuidava dos seus. Muita gente, aqui, ainda
tem daquela raga de galinha até hoje.

O projeto da dgua e o projeto das galinhas foram os dois tinicos projetos que
a associacdo comunitaria aqui do Jenipapo conseguiu fazer. Agora, a gente
ta tentando conseguir outros, mas ta dificil. Acho que conseguimos, antes,
porque tinha quem nos ajudasse a fazer. Na época, um rapaz que era da
Emater dava uma forca pra gente. Agradeco muito a ele! Hoje, a gente quer
fazer, mas quem vai ajudar? Porque escrever um projeto nao é tao facil assim.
Acabamos perdendo muito com isso. As vezes, vamos até a Emater procurar
ajuda e, quando chegamos 14, dizem que estdo muito ocupados. Quer dizer, a
comunidade ndo tem um suporte de alguém que saiba fazer pra nos auxiliar.

Estamos tentando ver se as meninas daqui se formam na universidade, pra
ver se elas conseguem nos ajudar a fazer pelo menos um projeto voltado
pro que a gente quer. Nao queremos aqueles projetos que eles fazem la e ja
chegam aqui pronto. Uns projetos que a gente nem sabe como é que foi feito,
baseado em qué. A gente tem esse sonho, aqui na comunidade: ter, um dia,
alguém que saiba fazer um projeto, pra que nao precisemos depender dos
outros pra nos ajudar como dependemos. As meninas foram as primeiras
da comunidade a entrar na universidade, a Iarla e a Kelly, minha filha. Elas
ja chegaram até la, e poderio ajudar, quando se formarem, contribuindo
com a comunidade. Elas fazem o curso de Licenciatura do Campo®. Nossa
esperanca é que a comunidade possa dar uma andada pra frente com isso.
Elas podem abrir caminho para outros jovens também, nesse sentido.

g Alzilene faz referéncia ao curso de Licenciatura em Educagao do Campo da Universidade Federal dos Vales
do Jequitinhonha e Mueuri (UFVIM).
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Para enfrentar os desafios que temos, ¢ muito dificil contarmos com outros
tipos de ajuda. Antes, a prefeitura até ajudava. Tinha, pelo menos, um trator
agricola que arava a terra. E faziam uns planejamentos que davam certo. Mas
€ um trator para 0 municipio todo, e 0 municipio cresceu. Agora, priorizam
outros lugares. A gente vai ficando pra tras: é sempre assim! O sindicato
também tinha um trator, mas foi vendido. Antes, tinha até muita gente da
comunidade que fazia parte da diretoria do sindicato. Por mais que fosse
dificil, quem estava la sempre tentava puxar alguma coisinha pra ca. Hoje,
ndo tem mais ninguém que nos represente e nos defenda, 1a dentro. Ficou
mais dificil. As pessoas ndo se interessam muito, essa € a verdade. Nao tem
ninguém aqui da comunidade que se mobilize pra buscar alguma coisa.
Vereador aqui de dentro é raridade!

( que nos ajudou bastante, aqui, foi a AMAI, a Associacdo dos Moradores e
Amigos de Itinga. Ha uns tempos, ela fez uns trabalhos muito bons! Tenho
pra mim que a comunidade ficou acostumada com ela ajudando e acabou
deixando de correr atras e buscar o que precisa. A AMAI sempre esta a
disposicdo, quando a gente procura, sempre foi bem parceira. Promove
cursas, como 0 de pintura e o de artesanato e reciclagem que tivemos aqui.

Enfim, se a gente parar pra pensar ho gue existe de politica publica, eu acho
que ta faltando mais é correr atras mesmo, porque programas existem. A
gente ndo sabe é como chegar neles. Sempre precisamos de alguém com mais
conhecimento para saber como vamos fazer para chegar até os programas
que existem. Falam assim pra nds: Tem muito projeto! Tem muita coisal Mas
como € que nos vamos chegar até eles? Isso que estd nos faltando! Querer,
nds queremos muita coisa! Tem muita coisa que a gente ta precisando, coisa
que, s vezes, é até urgente. Mas como que nos devemos fazer? Precisamos
de mais incentivo ou de alguém que possa nos falar: E assim gue vocés tém
gite fuzer pra vocés conseguirem! Até corremos atras de muita coisa, mas
temos conseguido pouco. Tanto é que a Agua até cai nas caixas para o nosso
uso, mas barrenta da forma como ela esta no rio. A gente ja correu atras pra
ver se a gente tem pelo menos um tratamento basico na agua, mas nds nunca
conseguimos. Entao, sdoumas coisinhas que, as vezes, as pessoas acham que
& simples, mas que, para nas, tem sido muito dificil. Saber que tem muitos
projetos e programas, a gente sabe, mas como fazemos para chegar até eles?
As coisas estdo, a cada dia, mais dificeis!
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2.9 A vida das mulheres

Pramim,ser mulher docampoéalgocomoqueagente acabase acostumando.
Eu ja me acostumei. Se eu pudesse trocar a roga pela cidade, eu niio trocaria.
Mesmo que, de vez em quando, a gente passe muita dificuldade, eu nao
trocaria. Tem hora que a gente deita, e s6 de ouvir os passarinhos cantarem
sem ter barulho de carro, sem ter barulho dessas coisas, ja compensa. Tem
muitas mulheres que tém vontade de ter isso e ndo tém! Ninguém sabe o que
vai acontecer mais na frente, mas eu ndo tenho vontade de sair da terra e
saber que eu deixei pra traz uma coisa que eu gosto de fazer e que me faz hem.

Toda hora que eu chego na minha horta, eu ja tenho alguma coisa pra colher.
Se eu for pra uma cidade, ao chegar 14, eu sei que terei que comprar tudo.
Aqui, ndo. Eu sei que, toda vez que chegar 14, eu vou achar algo. Se ndo achar
uma coisa, acho outra. As vezes, eu passo sem ter algo, mas eu sei que, daqui
dois ou trés meses, vou ter.

Estando aqui, além disso, eu vou aonde eu quero, eu posso ir e voltar. E dificil,
mas s da gente estar livre de muita coisa ruim, eu ja acho que é bom. Se saisse
daqui, eu poderiair pra um lugar onde nao teria aliberdade que tenho. Eu criei
todos osmeusfilhos, nacomunidade. Eles também vao aonde querem, e agente
nao fica tao preocupado, igual se tivesse morando em uma cidade. As viagens
deles sdo por aqui por perto mesmo, tirando o Kennedy que ja foi embora
trabalhar em outra cidade. Eu tenho certeza que tem muitas pessoas que, as
vezes, ndo sdo o que s30. E que elas crescem nesse clima de cidade e acabam
praticando coisas que nem queriam, muitas vezes, por companheiragem.
Aqui, gracas a Deus, é tranquilo! A gente nfio escuta barulho, ndo escuta nada.

Comparando a vida da minha mée, a minha vida e das mais jovens, mudou
muita coisa... O modo de mae nos criar foi um e o modo que estao sendocriadas
essas de agora é totalmente diferente. Minha mae teve nove filhos, e ela nio
chamava a nossa aten¢io em canto nenhum. Bastava ela olhar e ja sabiamos
o que ¢la tinha pra falar. Hoje, eu vejo mae falar com os filhos pra nao fazer
algo e, se bestar, eles ignoram, xingam e até batem! A gente até tenta fazer
com os filhos da gente da forma como fizeram com a gente, mas o mundo hoje
nao & igual. Ta totalmente diferente! Nos crescemos sem conhecer televisio.
Conhecemos televisio, depois que chegou a luz aqui, porque a gente naoiana
cidade. Muita coisa mudou e, a cada dia que passa, vai ficando mais diferente.
As coisas estao mudando muito rapido...



106

Capifulo 2 [ Alzilene

Em relacao ao trabalho com a terra, também mudou muita coisa. Na época
14 na casa de pai, a gente nao conhecia nem um arado. A gente fazia tudo na
enxada. Hoje, ndo. Aqui na comunidade, j4 passou maquina, ja passou trator
pra arar a terra. La alras, era tudo com enxada. Esta tudo completamente
mudado! Naquela época, também chovia demais. Agora, chove muito pouco
aqui. As meninas mais jovens da comunidade, agora, ndo querem saber de
roca. E eu acho que um dos motivos para os jovens hdo quereremir, é porque
a gente planta e ndo vé colheita, é porque o sol ndo deixa vingar. Teve um
dia que Kelly chegou e falou: Ndo td compensando mais fazer roga... Ou seja,
vocé planta com aquela fé que vai colher e, no fim, ndo colhe nada, Isso acaba
desanimando. J4 tem mais de seis anos que ta assim: s6 plantando e nao
colhendo. A gente acaba esmorecendo. Eu acho que é por isso que a maioria
das jovens esta desanimada. Acho que, se plantassem e colhessem, teriam
uma animacéo pra poder plantar, pra colher, pra ajudar com alguma coisa.

Deixaria como recado para as mais jovens que elas ndo devem desfazer do
campo. Porque a cidade néo é pra quem nasceu no campo. O lugar da gente é
onde a gente nasce. Se nascemos aqui, é aqui que nos temos que ficar. Entao,
ndo podem desfazer da roca. Por mais que esteja dificil, ainda pode ser que
melhore pra gente. E, da forma que esta hoje, é importante eles terem um
lugarzinho onde eles podem pelo menos respirar. Eu acho que ndo devem
deixar a roca onde nasceram, onde os pais nasceram, onde vocé sabe que
é seu. Eu acho que néo devem deixar a roca pra poder procurar outra coisa
que, as vezes, ndo vai dar certo mais pra frente',

10 Esse capitulo é a transericao da entrevista individual de historia oral temadtica concedida por Alzilene a
Mariana Campos e Clarice do Vale,
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Legenda: Rio Jequitinhonha. Travessia feita por moradores da comunidade Jenipapo para acesso ao distrito de Taquaral de Minas,

Itinga (MG). Crédito: Mariana Campos.
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“Aqui, é lugar muito sem recurso.
E, aqui, pra nos, nada bom vem.
N6s vevi pela misericordia de Deus.
Porque s6 vem perseguicdo”.

3.1 O trabalho: a roga, o servigo doméstico e a sempre-viva

Eu comecei atrabalhar de lavoura, essas coisas, comidade de oito anos. Com

oito anos, a minha mae ja punha a gente pra fazer as coisas dentro de casa.

Mexia, assim, com cozinha e trabalhava naroca. Elatambém jalevava a gente

pra panhar a flor. A gente, desde crianca, ja invem nessa luta de trabalhar na

roca e panhar sempre-viva.

Ndsera,dentro dacasado meu pai, noveirmaos. Depois daLeia, foi 0 Anténio,

que era homem. Depois do Anténio, foi eu e, depois de eu, um que chama

José Romeu. Depois do José Romeu, foi o Raimundo. Depois do Raimundo,

foi o Luiz. Depois do Luiz, o Venancio. E, antes do Venancio, a Aparecida, né?

E tem também a Maria de mulher. Todo mundo trabalhava. Assim que deu

pra uma idade de oito anos, todo mundo trabalhava. Sempre essa lida.

Nenhum de nés chegou a trabalhar fora nao. Era muito dificil também. Aqui,

nao tinha nem estrada de carro. A gente sofria muito pra ir na Diamantina.

Ia com um earguero carregado. E a tropa, né? Meu pai tocava tropa. Mexia

era com esse negoco de carregar carga, pra poder levar as coisa pra vender e

ter uim sustento.

Nos fazia assim, quando eu era crianca, e faz ainda até hoje: quando é

época de roca, a gente ta mexendo com a lavoura, né? Planta feijao, milho,

mandioca. Assim, de tudo que é de lavoura, a gente plantava um pouguinho.

Ainda continua plantando. Isso é pra consumo mesmo. E tira um pouquinho

e leva pra vender também na cidade. Inhame e farinha, pelo menos, que a

gente tinha bastante, levava e vendia. Nio € muita quantidade néo, mas a

gente vende e ja serve pra poder inteirar em uma coisa, né? 0 quintal tem

muito urucum, que eu tamhém colho e vendo.
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A dificuldade é que ndo tem transporte nem nada pra cidade, né? Niao tem
também um lugar igual uma feira priocé levar os produtos pra vender. Mas o
que a gente ha de fazer, né? A gente tem que se virar.

Na roca, a gente planta, mas nem sempre tem o que colher. Vocé plantae, se o
tempo correr bem e tiver chuva e sol na medida, vocé colhe. O que a gente colhe,
a gente nA0 compra; € 0 que a gente nao colhe, a gente compra na mercearia.

(uando chega a época da sempre-viva, a gente ja terminou de mexer com a
lavoura. Ai, a gente vai pra Chapada, pra campina, né?

3.20diaadia

Meu dia comeca seis horas da manha. Tem dia que eu levanto cinco e meia;
outro dia, eu levanto seis horas. Levanto e, primeiro de tudo, eu coo o cafe.
Do cafe, eu ja vou tratar das minhas salinha. De tratar das minhas salinha,
eu ja vou tratar de meus porco. Vou varrer, vou dar uma limpeza na casa, né?
E por ai vai indo. Se eu tiver uma capina pra fazer, eu vou capinar. E isso ai
que eu faco.

Pra mim fazer servico de casa, se eu pegar ha meeira das seis horas, isso vai
assim atéla pras nove horas. Ai, depois, eu vou pra roca mexer com a lavoura.
No dia que tem que lavar uma roupa também, vou lavar uma roupa primeiro
pra mim poder ir. Se eu for sair pra ro¢a, assim, na hase de nove horas, eu ja
almoco primeiro. Se for um caso também gue eu
for na base de nove horas e en ndo quiser almocar
naquele horario, eu passo e levo uma marmita pra
almocar. E sé venho em casa a tarde.

Lanaroca, se for pra capinar, a gente vai capinar o
que a gente ja plantou. Agora, se for pra plantar, é
diferente. Se for plantar um feijio, a gente planta
primeiro o milho, e, depois que a gente planta o
milho, a gente vira e planta o feijao.

A minha menina, a Rosileia, ela me ajuda muito.
Mas o estudo dela é muito cansativo. Ela levanta,
aqui, na base de trés horas da manha, trés e pouco.
(Juatro e pouco, ela vai pro ponto do dnibus.

Cusi de Dona Jovitc

Crédito: Muring Ainorin,
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Entdo, ela passa, bem dizer, o dia na estrada e no estudo. Quando Leia chega,
ela me ajuda, assim, nalimpeza de casa. Ela chega aqui, trés e pouco datarde.
Mas ela mexe na cozinha, faz janta, busca lenha, lava uma roupa. Ela faz o
que da, o que o tempo da pra fazer. Mas, se tiver um dever, ela tem que fazer
aquele dever primeiro, né? E, quando da um feriado e ela tad em casa, ela vai
praroc¢a, me ajuda a capinar, me ajuda a plantar.

O Jurandir, meu menino, fica aqui tambem, e ele ajuda a gente a cuidar da
criacdo. Ele e 0 meu marido, eles me ajudam no que eu té fazendo. Ficam
também pros mato afora, panhando essas coisa da mata. Tem um produto
que chama musgo e & da pedra que panha. Ali de Diamantina, os que compra
na mio dele pede ele pra panhar e, al, ele panha. Esses outros produto que
da no campo, ele mexe com isso ai. Cuidar da casa, os homens nédo cuidam
ndo. 84 se precisar coar um café de manha, o meu esposo coa.

3.3 A colheita da sempre-viva

A época da colheita da flor, ela comega em janeiro. O povo gosta de falar
assim: E a campina do més de janeiro. Em janeiro, ela ja comeca e vai até més
de maio. Cinco meses de colheita.

As familia, a gente ia pra Chapada catar a campina. Cada um ia com a sua
familia. Tinha vez que combinava uma familia com outra de ir, de ficar perto,
mas cada uma levava o seu proprio mantimento.

L4, ficava nas lapa. Nds ja tem a nossa lapa 14, que € a mesma coisa de nossa
casa. E a nossa casa, na Chapada. Porque nos ia, ficava 14 os cinco més da
campina. A gente vinha em casa, de vez em quando. Enquanto nao acabava de
colher o que a gente tava colhendo, a gente ndo vinha todo mundo embora nao.

Quando a gente ia pra lapa, tinha que levar comida, as vasilhas de fazer
comida, esses trem tudo. Levava até as criacio, pra ficar mais tranquilo, né?
Levava as galinha, os porco. 56 se alguém da familia fosse ficar pra tras é que
nio levava. Porque, ai, 0s que ficava, eles cuidava. Mas o mais certoerair todo
mundo. Entao, o que a gente tinha, a gente levava.

Os menino também iam. Inclusive, eu, 0s mens meninoe de trés més de idade,
eu ja levava. Levava um guarda-chuva, pra poder cobrir eles do sol aonde que
nao tinha arvore nenhuma. A gente arrumava a caminha deles la e punha o
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guarda-chuva. E a gente ficava por ali, ia panhando flor por perto. Na hora
que a gente terminava de panhar nesse lugar, ja saia pra mais longe, mas
tornava a levar os menino de novo. E foi essa luta assim. Mas &€ uma luta que
a gente sempre gostou, né?

(s homem ia na frente. Os homem ia e olhava como tava o lugar de ficar,
limpava as lapa mais ou menos, la. Punha uns pau, punha uns plastico,
fechando melhor. Olhava as fornalha de barro, de pedra, como que tava, e
arrumava, se precisasse. Arrumava as caminha também. Porque, na hora
de dormir, ia pra lapa e deitava é no chdo mesmo, né? Com 4gua, eles ndo
precisava preocupar, porque todo mundo procurava lapa sempre perto de
agua. Perto de agua, porque? Pra facilitar pra lavar uma vasilha, fazer uma
comida, tomar um banho. E, qguando chegava no dia de ir, era so arriar os
animal e subir porque ja tava tudo pronto la. Ai, todo mundo s6 voltava pra
tras, so vinha embora mesmo, depois que acabava as flor.

Hoje, com o Parque, € diferente. Quando ta na época da colheita da flor, todo
mundo sai pra Chapada, pra panhar campina, € na beira de seis, sete horas
da manha. Ai, a gente vai la, panha um pouco e costuma voltar, né? Ai, dorme
e torna a voltar de novo pro mato. Mas nds sente falta de como era. Era uma
coisa que a gente gostava muito de fazer.

E a gente panha a sempre-viva como, né? Panha com a mio. Antes, depois
que panhava, levava pra lapa. Al, ia arrumar. Aquilo que a gente colhe, tem
que juntar nos monte e bater. Depois que vocé bate o monte, vocé amarra pra
fazer os molho arrumadinho. Amarra e, na hora de vir pra casa, coloca no
burro, atras. E, ai, por fim, leva a sempre-viva pra cidade pra poder vender. A
campina é uma coisa que a gente panha e, depois que panha, ainda tem um
grande trabalho, né? Porque, quando a gente panha, vem flor de todo jeito.
Tem que limpar, arrumar tudo bonitinho, pra poder guardar e vender.

Da Chapada pra ca na Mata, a flor vem no saco, no lombo de animal. Enche
um saco de campina. Depois, enche 0s animal com os saco. E pé prala, pé pra
¢4, tocando o carguero carregado. Tem animal do Lorico que eu ja vi até com
cinco, seis saco de campina. Coitado, vinha sofrendo.

A gente aprende a colher sempre-viva com os pai, né? Isso passa de pai pra
filho. Depois, passa pro neto, e assim vai. Todos nos, aqui, aprendemo com
0s pai. Nossos pai levava a gente pra Chapada. Pros trabalhos todos que eles
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iam fazer, eles levava a gente, naverdade. E dizia que era ensinamento. Fosse
capinar, fosse plantar, fosse panhar campina. A gente aprendeu tudo assim:

aprendeu fazendo e desde pequeno.

Mas crianca gosta de panhar flor. As crianca panha, ndo é porgue ¢ um
trabalho explorado das crianca, ndo é porque os adultos obriga. E porque
elas tamhém gosta. Com o dinheirinho da campina das crianca, elas compra
o que elas quiser. As vezes, 0s pai ndo tém condicio de dar uma coisa que
elas td querendo. Ai, se consegue panhar uma guantidade que da, pega o
dinheirinho e compra.

Leia, minha filha, gostava muito de campina, quando pequena. Ela morava
mais na Chapada do que em casa, quando era menorzinha e ainda ndo tinha
escola. Nao gostava de ficar aqui em casa ndo. Gostava era de ficar atras do
pai e o pai morava muito mais pro lado 1a da Chapada.

( dinheiro é de cada um que panha. Por exemplo, vocé panhou cinco quilos
de flor, vendeu e deu cinguenta reais. Vocé fica com os seus cinquenta reais.
E seu. Entdo, quem panha mais recebe mais, quem panha menos recebe
menos. Porque cada um trabalha separado, né? Vamos supor, eu panho as
minhas flor, arrumo as minhas flor e ponho elas ali. Meu esposo faz a mesma
coisa e pde ca. No final, pesa. Al, mistura so depois que pesa. Cada um sabe
quanto é seu e quanto é do outro. Agora, tem familia que faz diferente, que

panha junto.

Na época que a gente mexia com campina mesmo, que a gente trabalhava
mesmo com campina, o Lorico amontoava venda, na Chapada, pra poder for-
necer pros panhadores. Comprava fiado na cidade, pra mode poder levar e
sustentar o povo la em cima. Al, eles pesava, vendia a campina pra ele, des-
contava o dinheiro da boia. Costumava o Lorico dar duas viagens, trés viagens
até, na Diamantina, pra busear mercadoria e vender flor. Tudo no carguero,
porque aqui nio tinha estrada de carro, nao tinha nada. Tudo na cacunda do

burro. Tinha época dele comprar e vender dois, trés mil quilos de flor.

Muitos fazia assim, porque, coitados, nio tinha nem um animal pra carregar
nada. Tinha hora que meu marido mesmo tinha que levar o povo pra
Chapada. Falavam assim: Oh, Lorico, vé se me arruma um animal, pra mim
levar as minhas coisda pra campina? Ai, ele arrumava.
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Quando o povo embalava na Chapada, apanhando a flor, tinha familia que  Dona Jovita prepara o jantar.
fazia até festa. Fazia baile, danc¢ava, bebia. Aqueles que gostava. Fazia forro. Crédito: Marina Amorim,
Tinha uma tal de Maria Augusta. Essa mulher é antiga e deve ter uns 100

anos ja. Ela fazia festa, fazia baile e o povo dan¢ava adoidado. la pra la e

passava a noite toda tocando sanfona, cantando, bebendo e dancando. Com

quem Maria Augusta topasse na Chapada, ela convidava: Oh, meu filho, no

fim de semana, vai ter um divertimento pra nos. E ela fazia comida. Comida a

vontade! Fazia biscoito.

Tinha vez que a genteiala. A gente ndo ficava a noite toda, igual os outros, né?
Mas a gente ia pelo menos pra prestar atencéo, ver como é que tava. Depois,
voltava pra lapa da gente. A gente também danc¢ava um pouquinho. Dancava,
uai! Eu também néo era evangélica. Gracas a Deus, hoje, eu sou. Néo posso
mexer com isso mais.
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3.4 A Mata dos Crioulos e 0 Parque Nacional das Sempre-Vivas

Essa terra nods conta que € nossa. A gente pensa assim: se os avd morava ali,
se pai e mae morava ali, se a gente foi nascido e criado naquela comunidade,
aquela terra € nossa. A gente sempre morou aqui na Mata dos Crioulos. 56 a
minha avo, a méie do meu pai, ela morava no fundo, embaixo dessa Chapada,
num lugar chamado Bulera. Nos passava nessa Chapada prair prala.

Aqui, era dos escravo, né? Tem uma mata que ¢ apelidada de Mata do Isidoro.
Aqui era dos escravos, porque o Isidoro levava ca pra essa mata aquele povo
que precisava de ser escondido da escravidio. E o que dizem. Ja é quilombo
reconhecido, agui. Nos fez um abaixo-assinado e, através dele, nds recebeu
o certificado da Fundacdo Palmares. Eles veio e fez os estudo, e foi tudo
aprovado. Al, nds tamo aguardando a demarcacio.

A sempre-viva dava muito. Agora, ainda da. Mas ficou meio dificil, por causa
do negdceio deles ter fechado um pedacgo e feito o parque. Entdo, acabou com
a nossa liberdade de colher, na maior parte da Chapada, a sempre-viva. A
Chapada é o lugar que todo mundo da comunidade ia pra tirar o sustento. A
Chapada € muito grande! Antes do parque ta ai, a gente tinha a liberdade de
andar a Chapada toda, até aonde a gente guentasse ir. Eles fechou o maior
pedaco, proibiu e disse que nio era pra ninguém entrar. Eles fechou 1a e
tirou nossaliberdade. Ficamos sem esse sustento.

Mas nés tamo nessa luta al, porque nos quer ter a mesma liberdade que nos
tinha. Porque é nosso, né? Esta dentro de nosso territério, € nosso. E elesnao
falou nada com a gente, pra poder fechar 13, dizendo que ia fazer parque. Eles
n&o comunicou hada com o povo da comunidade. Eles nao comunicou nada
com ninguém, né? Quando fechou a Chapada, eu fiquei sabendo s6 depois
que eles fechou e falou que 14 era parque, que nio era pra ninguém entrar.

Todos que moram aqui nessa comunidade precisam desse sustento tirado
com as sempre-viva. E muita familia que mora aqui! Vocé ndo vé quase
ninguém, porque mora todo mundo muito distante um do cutroe. Juntando
todas as familia, d4 mais de 150. Todo mundo esparramado. Essas familia
tudo ia catar campina. Inclusive, até gente de mais distante ia. A gente
concordava, porque era todo mundo precisado. Nao tinha disso de quem édo
lugar agir praquelas pessoas nio panhar nao. Gente de Diamantina mesmo
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vinhae panhava. Ede outras comunidade maislonge. De Diamantina mesmo,
muitos vinha e panhava. Qutros de outras comunidade panhava, e ninguém
falava nada. Porque todo mundo precisa, ne?

As campina colhida dava um sustento bom pra familia. Pelo menos, a gente
continua ainda mexendo com a lavoura. Mas, de uns tempo pra ca, a gente
pranta e nio ta colhendo igual colhia, né? Porque o tempo ta assim: uma
hora ta chovendo e outra nio. Faz muita falta a campina! Esse produto faz
muita falta. Porqueisso ai € criado pela natureza. O tempo que chove da. E, se
nio chover, da. E, uai! Chapada é assim. A sempre-viva, todo ano, se chover,
tem e, se ndo chover, tem. E nem é 50 a sempre-viva que da la na Chapada.
Da outros produto. Da os botdo, da uma fruta que chama sedinha. Qutra
que chama pinhudo, outra que chama jazirda. Tudo isso a gente colhia. O
estrepa-nariz, uma qualidade de produto que chama piludo, né? Tudo isso
mais a sempre-viva.

A gente fazia manejo de fogo, 14 no campo da sempre-viva, quando tinha
terminado a colheita e saia todo mundo. Mas a gente ndo destruia nada que
nio podia. Al, eles entraram pra la, dizendo que estava preservando. Nao:
eles ja achou preservado! Porque nds tinha o manejo de por fogo 14, 56 pra
gqueimar o capim do meio pra mode de a sempre-viva produzir outra. Desse
jeito, aquela semente cai na terra e produz outra flor. Nés ndo queimava a
natureza que era mais nas nascente de agua nio. Nos nio deixava. lafazendo
aquele controle do fogo.

Mas nds quer gue a demarcacao do gquilombo seja 0 mais rapido possivel, né?
Porque, a cada dia que passa, a sempre-viva ta acabando, pelo menos la nesse
lugar que eles fecharam, porque nio tem o manejo. Porque tem que ter um
manejo de fogo, no fim? Porque, ali, o fogo passa, queima aqueles betume, a
semente consegue cair ha terra e aquilo brota de novo, né? Entao, pro ciclo
da sempre-viva, precisa desse manejo. Depois que eles cercou 14, nio teve o
manejo mais. Tem eampo 14 que a flor ja morreuw. E teve uma certa ocasiao,
um ano pra tras ai, que eu mesma fui com eles 14, pra eles ver. A gente sentiu
muito abatido, por causa disso. Porque nascente de agua, a natureza la que
a gente preservou, depois deles, quando eles ja tavam 14 olhando e vigiando,
pegou um fogo que mata até nascente de dgua. Queimou tudo e, quando nods
tava preservando, ndo acontecia isso. Muitos e muitos ano que isso tava la,
que essa natureza tava la.
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Por ora, a gente esta fora da area do parque. Mas a gente ainda vai colher flor.
A gente fica numa distancia boa fora e tem hora que os guarda ainda reclama.
No principio, que a gente ainda nao tava organizado, tomando providéncia,
0s olhador tinham capacidade de sair de la do parque, seguir a gente e
desapropriar a gente de onde que a gente estivesse perto da cerca. Podia estar
auma longa distiancia do fechamento do parque, mas eles chegavam la e falava:
Aqui, vocés ndo pode ficar. Vou dar prazo docés sair.

A gente vai, agora, e nem fica muito tempo também mais nio, porque a terra
que ficou fora do lugar que eles techou ndo da muita quantidade de campina
nédo. Tem hora que a gente vai, panha e vorta pra casa, ndo fica. Ja ndo é tanta
coisa que rende a coleta da campina, né? Mas, como a comunidade ¢ muito
necessitada, muito carente, a gente, como diz, todo tanto que da, a gente
agradece, né? Toda quantidade que da pra gente ja € uma ajuda. A gente
agradece por aguela quantidade que a gente colhe, por aguele dinheiro que da.

La na Chapada, quando nos recebeu o certificado da Fundagéio Palmares, ai,
eles falaram que, enquanto eles nio fizessem os estudo. era pra mode de ficar
suspenso os limite do Parque. E ficou: 14 ficou suspenso, seis meses. Os olha-
dores saiu tudo. Ficou suspenso seis meses. E, ai, nds levou la os que ia fazer
o0s estudo. Eles fizeram os estudos tudo, 1a pro lado de dentro. Esses que teve
nas reunido com nos aqui, o Parana e o Deneval 14 de Belo Horizonte, falou
com hds que, até aonde nossas memoria fosse, na hora de fazer os estudo, era
pra nés levar o pessoal, era pra nés mostrar. Ai, ndés mostramo. Nos andamo

com eles, 14 dentro, e mostramo até onde que nossas memoria vai.

E o que eles fizeram gue a gente descobriu, nessa ocasido? Eles ainda fizeram
uma coim hos, Nossas moradia, tudo bem fechadinha, atravessava de um
ano pro outro, porque a gente largava tudo arrumadinho. Nés tinha nossas
moradia. Inclusive, tem lapa 14 que tem até o nome. Tem o nome nosso que
fica na lapa. Ai, na hora que eles fechou 14, o que eles fez? Passou a mao e
queimou os nossos fechamento, 0s nossos cercamento de lapa. Queimaram
tudo! Quebraram nossas fornalha. As nossas fornalha era mesma coisa de
um fogio. Era o lugar que nés cozinhava, na época da colheita da sempre-viva.

QOutra vez, o meu marido, ele estava em uma beiradinha de um lugar que a
gente panhava e que foi fechado pelo parque. E ele viu uma flor muito bonita,
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pro lado de dentro da cerca, e ele passou um pouquinho. Tinha mais umas
pessoa junto com ele, daqueles colega que junta na Chapada. E, ai, olha o que
eles fez: tiveram capacidade de vir aqui na minha casa e trazer policiamento.
Al, eles chegou, bateu na porta da minha casa. Fui la, abri a porta, mandei
eles entrar pra dentro e eles ndo entrou. E o policiamento estava por tras da
casa e eu ndo sabia. uando eu entrei dentro da cozinha, que eu mandei eles
entrar pra dentro e eles nio quis entrar, o policial estava por tras da casa e
eu ndo vi. Quando eu cheguei na minha cozinha, eles ja estavam dentro dela.
Al, que jeito que eu tive? Sentei no aterro ali e falei com eles assim: Muito
bem. Al, eles falaram pra mim: Cadé o marido da senhora? Eu falei assim: Ok,
ndo me interessa eu falar onde o meu marido ta. Porgue ele sai pra um lugar
e, de la, ele vai pra outro lugar. Al, eles ficou calado. Depois, falou: Porgue
ndés passou aqui pra ver ele. Mas, ja que ele ndo td aqui, nés vai passar um
recado pra ele. Eles ja com as arma tudo embicada, ja com as maos nas arma.
Ja tinha dois dentro da minha cozinha e outro olhando pelajanela. E, a1, eles
falou comigo: Entéio, nés vai largar um recado pro seu marido. E pro mode dele
ndo ficar colhendo flor no Parque, porque entrar l¢ dentro é crime. E, se¢ ele
Jor, é perigoso dar voz de prisdo. Al, eu falei com eles assim: Bdo. Muito bem.
Vocés ndo vai reparar com o gue eu vou falar nio. Porgue eu nio sei ler, ndo sei
assinar nem meu nome. Mas educacio eu tenho e acho que mais errado foi eles,
porque fechou sabendo gue a genle convivia la dentro, sabendo que ali era o
lugar que a gente tirava o sustento, erda o lugar que a gente sortava as criagdo.
E eles ndo teve consultamento nenhum com o povo da comunidade. Eles ndo
Sfez uma reunido nem nada, pra saber o que o povo da comunidade ia falar. Eles
ndo fez nada disso. Aqui, ¢ lugar muito sem recurso. E, aquii, pra nos, nada bom
vem. Nés vevi pela misericordia de Deus. Porque s6 vem perseguicdo. Foi isso
que eu falei pra eles.

A mesma liberdade que a gente tinha nessa Chapada, nés queremo continuar
tendo. Porque é nosso, ué! Nos € que somo raiz, agui do lugar. Minha mae
levava eu novinha, de colo, nesse campo que a gente planta, nessa Chapada
que a gente campina. Nao é? A gente cresceu apanhando sempre-viva.
Porque, pra nds, ndo tinha escola. Nés ia ajudar somente a trabalhar. Agora,
comotem escola de manha, eles iam na escola e vortava pra Chapada depois,
pra catar flor. Menino de sete anos pr'acima, tudo ja panha. Panha, e é uma
ajuda pros pais. Porque eles mesmo ja compra um chinelo pra eles. Se eles
precisar de um caderno, eles mesmo ja compra pra eles, através da venda
daquela flor que panha. Por isso tudo, a gente cré que a lei vai reconhecer os
nossos direito.
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3.5 A Codecex

Nos somos a Codecex. Eu fui uma das que puxou a organizacéo. E eu
mesma que estou na frente dessa luta. L4 nas reunido, eu que represento a
comunidade da Mata dos Crioulos. E, nas reunido, nos sempre falamos € dos
conflito, das ameaca que tem. E eu L6 achando muito hom, porque a gente ta
tendo umas palavra de conforto.

(O comeco foi assim... A minha menina, ela tava estudando. E, um certo dia,
ela chesou e falow: Mae, um prafessor, o Parand, vai dar um curso e eles estio
procurande um aluno de cada comunidade. Eu posso fazer esse curso com
eles? E eu falei assim: Oh, Hzq, como que vai ser isso? E pra vocé andar com
eles pela Chapada? Como que é¢ Ela falou: Oh, mde, acho que é pra mim andar
com eles por la. Eu falei: Bom, vocé que sabe. Se for da sua vontade, tudo bem.

Al, nesse trabalho com a universidade, perguntaram pra ela o que é que
prejudicava a gente agui na nossa comunidade. Minha filha falou do parque.
Al, eles perguntou se eu aceitava uma visita deles aqui, e eu falei que podia
vir. Veio, conversou comigo. E o Professor Parana falou pra mode de eu levar
eles na Chapada. Ai, eu levei eles 14, Eles olhou tudo, 14 onde virou parque e
fechou. Mostrei até onde era nossa lapa. Al, ele falou comigo que ia ter uma
reuniao, na Diamantina, e que era pramim ir.

Eu fui e gostei muito. No términoe da reunido, a esposa do Parana falou
comigo que, quando eu chegasse aqui, ndo podia nem cochilar, porgue eles
tavam com tudo pronto pra passar por cima de nos. Porque o pensamento
deles era juntar o Pico do Itambé com o do Morro Redondo e desapropriar
a gente. Entdo, era pra eu chegar agui e fazer uma reunio, chamar todo
mundo. O prazo que eles me deu foi pouco, mas sucedeu que Deus abencoou
e veio bastante gente. Na meeira, assim, de umas 200, 300 pessocas. Al, foi
decidido na reunido que a gente ia fazer um abaixo-assinado pra uma
audiéncia puiblica, e assim nos fez. Ai, Deus gjudou gue, brevemente, sain
esse certificado da Fundacio Palmares.

Mas as pessoa do parque tavam com tanta sacanagem com nos, que eles
fizeram uma reunido la embaixo, em um lugar chamado Coté, tirou foto do
povo 14 e pds na internet como que era com nods. Mas o Parané, como ja tava
trabalhando com nas aqui, ele olhou e falou que ele tinha certeza que nio era.
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3.6 As dificuldades da vida na Mata dos Criolos

Eu ja sou aposentada, mas meu marido ndo. E minha menina, a Rosileia, recebe ainda um pouquinho de
Bolsa Escola. Essa é a renda da nossa familia, aqui.

No6s tem uma casinha, 14 na cidade. Aquela casinha 14, a gente tem pra poder ficar, quando a gente vai
pra Diamantina. A, 14, a gente paga dgua e luz. Mas, aqui na roca, ndo paga dgua, nem luz néo. Mas tem
que pagar transporte prair pra cidade e o telefone.

De transporte, a gente tem uns carro velho. Mas atrapalharam e néo temos recurso pra consertar.
Ai, fica tudo parado no quintal mesmo. Falta demais um transporte também pra carregar as crianca
pequena pro grupo. Crianca aqui, de sete anos, viaja umas duas, trés hora pra chegar no grupo, de a
pé, caminhando sozinha. E as estrada sdo ruim. Eles néo cuida de uma estrada, nem nada, pra nds
daqui. Tem hora que, se vocé quer ver uma estrada mais ou menos, tem que juntar os morador, tipo um
mutirdo, e cuidar.

T4 tendo atendimento de satide. O médico vem aqui, de 15 em 15 dias. Mas ta atendendo na escola das
crianca, e tio falando ainda que essa escola daqui do Covéo ta com risco de fechar.

Na vida das mulheres, desde a minha mée até as minhas neta, mudou umas coisa. Pelo menos, elas,
agora, ta tendo os estudo. Foi o que eu néo tive. E nem minha mae teve, Isso mudou. A Rosileia esta
terminando o ensino médio, né? A llza, outra filha minha, morava aqui, mas foi preciso ir pra cidade
fazer curso. Ela também formou e ta pretendendo ir pra faculdade. A minha outra, Eni, ta fazendo esse
mesmo curso também. Todas passaram a vida nessa luta de acordar as trés horas da manha, pra pegar
o Onibus.

Mas, fora os estudo, continua a mesma coisa o trabalho de todo mundo, né? A lavoura, a colheita das
flores. O mesmo modo de tocar, a gente continua. Eu incentivo as jovem a estudar, porque é isso que pode
trazer um futuro pra elas.

Muitos morador ja foi embora pra cidade. Muitas mae, pelo menos, que tem muito menino pequeno.
Por causa do conforto que néo tem, né? Mas a gente ta lutando, porque se tiver um conforto aqui, todo
mundo que foi, que ta na cidade sofrendo, volta. Volta, porque cada qual tem seu lugar e o nosso € aqui.
O meu sonho, pra esse lugar, é de nés conseguir o que nés tamo precisando pra nés conviver aqui, até
enquanto Deus quiser. E, praisso, o parque tem que se retirar'.

1 Esse capitulo & a transerigao da entrevista individual de histdria oral temética concedida por Dona Jovita a Marina Amorim e Mariana Lopes.
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“Ou vocé muda ou eu ndo quero
saber! Ai, ele resolveu largar a
cachaca, resolveu parar de beber.

22

4.1 A migracido da Bahia para o Norte de Minas

Eu sou baiana. Sou de Pedro Alexandre, ja quase na divisa com Sergipe. Eu
vim pra Porteirinha, em 1984. Tem 32 anos que eu estou em Minas Gerais.
Até ja perdi o meu sotaque de “oxente”. Agora, ja é “ué, uai”. Té mais com
sotague de mineira. Eu costumo dizer que eu sou uma sobrevivente das

coisas ruins que tem no mundo, né?

Euvim do Nordeste, fugindo da fome e daseca. Aqui em Minas Gerais, quando
eu cheguei, eu deparei com um poco de agua e com um cérrego. Entao, en
achava que o povo de Minas Gerais era tudo preguicoso. Tinha agua e o povo
era pobre. No Nordeste, a seca é trés anos sem ver um pingo d’agua cair no
chao. Até mais, cinco anos. Quando eu vim pra Minas Gerais, 14, era assim.
Aqui, tinha seca de oito meses. Eu ria do povo. Eu falava: Meu Deus, se esse

povo far pro Nordeste, morre tudo!

Cheguei, em Minas Gerais. Foi um processo muito interessante. A familia foi
vindo, um por um. E uma familia de retirantes, daquela migracdo grande do
Nordeste para o Sudeste. O pessoal foi vindo. Veio um irméao meu e ficou. Ele
voltava na Bahia, trazia outro junto e ele ficava. Ai, um irméo vinha ver o que
aconteceu e ficava também. E foi nesse processo que eu vim ver onde € que a
minha familia estava. Nessa vinda, eu conheci o meu segundo marido, e, até

hoje, estamos juntos.

Esse é meu segundo casamento. Eu figuei viuva, no primeiro casamento. Na
verdade, nos nio somos casados, nos somos contratados.
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A partir dai, comecou um novo desafio: a vida nas Minas Gerais, na familia
tradicional de fazendeiro, de coronel, onde mulher ndo manda muita coisa.
Entfo, foi um desafio, na época que a gente comegou a conviver. Quando o
marido sala de casa, o sogro deixava um vigia na porta da frente e outro na
porta do fundo. Ele tinha que saber tudo - quem entrou dentro de casa, o que
fez, quanto tempo ficou, o que conversou. Foi muito complicado. Entdo, tive
um desafio muito grande com o sogro. Foi um desafio grande mesmo, porque
ele atée me ameacou. O meu sogro, ele ameacou me dar um tiro pela minha
ousadia. E eu falei com ele que podia atirar, mas que ndo podia errar, porgue
eutambém era filha de homem e, se ele errasse o tiro, eu ndo errava.

Na minha familia, de marido, o inico que néo era ciumento era o meu. Por ser
baiana e ser migrante, tinha uma discriminagdo muito grande. Eu era muito
nova e cheguei, aqui, com um filho. Pra entrar nessa familia, foi realmente
um desafio. Mas eu fui encarando essas dificuldades, abaixando a cabeca
priaquilo que eu achava que devia e nao aceitando aquilo que eu nao achava
que devia também, como foi quando encarei 0 meu sogro e enfrentei ele.

E eu posso dizer que eu sai vitoriosa. O meu sogro, por exemplo, hoje, me
admira demais. Acabou que o meu sogro tira o chapéu pra mim. O que eu
falar, ele me apoia. Ele tem 94 anos e é realmente um defensor meu. E 0 meu
defensor. As vezes, as pessoas ficam me assediando pra sair candidata, né?
Na familia, ninguém aceita. Mas meu sogro fala assim: Se vocé decidir gue
quer ser, vocé entra e deixa que a familia eu domino, gque quem coordena sou
euw. O voto da familia guem vai buscar sou eul. Isso é muito gratificante, né?

Hoje, eu sou a lider da familia. Antes, era o sogro. Ele mandava na casa dele e
mandava na casa dos filhos. As noras sé diziam amém. Comigo, foi diferente.
Nao acho que isso é uma grandeza minha nao. Como eu ja vinha de um lugar
onde eu tinha que lutar pela vida e para viver, eu acho que eu encarei, em
Minas, as coisas de uma forma diferente. Eu, como mulher, nio aceitava que
ninguém mandasse em minha vida: Eu quero um companheiro, se for pra
mim cuidar dele e ele cuidar de mim. Se for pra modo d'eu ser s6 submissa, ndo
me serve. Eu tive que encarar a familia do meu marido. No inicio, o desafio
nio foi ele. Com ele, o desafio veio depois.
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4.2 0 trabalho como professora e a formacio escolar

Desde que eu cheguei em Minas, eu trabalho com a comunidade. En nunca
fui muito de aceitar as coisas sem tentar lutar para melhorar, né?

Um dos primeiros desafios foi entender porque uma escola nunca passava as
criancgas de ano, porque ninguem nunca aprendia a ler. Eu nem era formada;
eu nio tinha diploma pra dar aula. Mas eu achava aquilo um desafio. Um
desaforo! O marido ndo aceitava que eu fosse trabalhar fora, dizia que eu nédo
precisava disso. Ai, eu falava: Ndo. E um desafio. Eu guero entender.

No Nordeste, eu tui professora sem ter diploma. Eu tinha a terceira série.
Mas eu era a nica que sabia ler e escrever. Podia alfabetizar as criancgas, 13
no meio do mato, né? Entdo, eu era a professora.

Aqui, também sem formacio nenhuma, na época, eu encarei isso. Pedi a
Prefeitura uma chance pra entender porque aquelas criangas ndo passavam
de ano. Ainda tinha muito aquilo de mulher ndo precisar trabalhar fora, ndo
sei 0 qué. Al, o marido nio queria muito. Mas ele tambeém néo relutou muito
nao. A partir do momento que a Prefeitura me deu a oportunidade, ele cedeu.

Fui trabalhar na escola e sai satisfeita com o resultado: as criancas ndo eram
burras. Eu nao acreditava que existisse crian¢a burra e provei isso pra mim
mesma, nem foi para os outros. As eriancas desenvolveram e eu fiquei um
tempo na escola. Depois, eu sai da escola, porgue comecaram a exigir o
diploma. As pessoas tinham que ter uma formacao.

As minhas formacdes tamhém sfo processos interessantes, né? Quando eu
fiquei gravida do meu primeiro menino, ai, en me senti dona de mim. Eu
falei: Agora, pronto. Agora, eu sou mulher. E ninguém manda mais em mim.
Acabou que, depois disso, eu fui pra escola. Eu formei o primeiro grau, eu ja
tinha o primeiro menino.

O meu segundo grau foi feito com a minha segunda menina, ja agui em Minas
Gerais. Eles estudavam de dia, tudo direitinho. Ai, chegou uma hora que eu
precisei trazer eles da cidade pro campo. E eles comecaram a estudar 4 noite,
praajudar agente na roca, né? Eminha menina tinha medo de estudar a noite.
Ela falou: Como ¢é essa bagunca de ir no carro, muita gente, mde, a Senhora

podia ir comigo, até eu me acostumar com o turma. Depois, a senhora para. Eu
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falei: Td bom. Td certo. Fui. E eu tomei gosto por isso: Eu gue ndo vou parar. Eu
vou terminar. Eu terminei 0 segundo grau, junto com a minha menina.

Isso tudo, pra mim, foi muito interessante. Ser méae do primeiro e fazer o
primeiro grau; ser mée da segunda e fazer o segundo grau.

4.3 Atrajetoria de lutas

Teve um trabalho do Banco do Nordeste chamado Farol do Desenvolvimento.
O Farol do Desenvolvimento me destacou como liderancga. Chamaram todo
mundo das comunidades. Eu era presidente de associaciio, na época. Era
um trabalho pra desenvolver a regiio. Eu resolvi abracar a causa de um rio,
que ¢ o Rio Serra Branca, na cabeceira da cachoeira. Resolvi fazer algo em
prol daquele rio, porque todo mundo s6 usa a agua do rio, mas ndo faz nada
pra proteger, pra reflorestar. Al, eu montei um grupo de trabalho e convidei
algumas pessoas. O grupo era muito bom. Teve alguma resisténcia dos
fazendeiros. De alguns fazendeiros, na verdade. Mas como eu era a nora de
um fazendeiro, ndo pegavam muito pesado. Olha como € que sdo as coisas.
Foi um trabalho de protecéo. Quando a gente tentou fazer o reflorestamento
do Rio Serra Branca, alguns fazendeiros barraram a gente na cerca, dizendo
que nao podia plantar nada, que 14 quem mandava era ele. A gente tinha
consciéncia que ndo era, mas nao queria brigar, porgue era uma area gue
nio tinha uma protecéao pra gente. Quem puxou toda a discusséo foi eu.

Comecei a trabalhar também com a questio das mulheres, mais ou menos
nessa época. Eu liderava, dentro da familia. Dentro da familia, entre as
cunhadas e as concunhadas. Todo lugar, tinha as rodinhas de mulher, pra
gente conversar. Eu dava as dicas de como derrubar a crista dos valentdes.
Tinha os galinhas que se achavam o tal. Eu falava: Chinela eles, porgue eles
tém que dar conta do recado! la dando assisténcia, assim.

Na sequéncia do trabalho com o Rio Serra Branca, foi preciso escolher
representante no CMDRS, que € o Conselho Municipal do Desenvolvimento
Rural Sustentavel. Teve a reunido pra escolher os representantes. Ai, eu fui
escolhida por 31 comunidades. Eu fiquei super surpresa e muito preocupada.
31 comunidades? Como que eu ia fazer isso? Andava de bicicleta, de charrete.
Tinhaquetrabalhar, prasustentar a familia. Comoque eniafazer umtrabalho
bacana? Mas também n&o tinha como decepeionar, né? Eles entenderam

que eu era uma lideranca, e tinha que fazer um trabalho bacana. Eu encarei.
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O CAA, que é o Centro de Agricultura Alternativa no Norte de Minas,
comecou, entdo, a desenvolver um projeto também de protegéao aos rios. E,
logo, me chamou pra participar desse projeto. Eu era do CMDRS e ja tinha
trabalhado com o Rio Serra Branca. No meio daquela multidédo, o povo ja
me apontava. Alguns diretores do sindicato ficaram de olho em mim. Ai,
quando tava iniciando esse projeto, todos ja me indicaram como uma das
possiveis pessoas pra ajudar. Eu fui chamada pra conversar. Fui e aceitei
fazer o trabalho. O trabalho era em outra bacia, mas eu sempre puxava um
pouquinho a sardinha pro lado do Rio Serra Branca. Tanto é que eu ganhei
o apelido dos gestores puiblicos, na época, de Serra Branca. Eles ndao me
chamavam pelo nome néo, me chamavam de Serra Branca.

Em seguida, eu fui convidada pra participar do sindicato. Entrei como
secretaria suplente e nao sai mais. La no sindicato, eu tive a oportunidade de
puxar a organizacao das mulheres pela organizacdo. A renda das mulheres
é das mulheres: é salario maternidade, é auxilio doenca, é aposentadoria.
Ninguém enxergava isso e eu comecei a puxar esse debate.

Eu participei de um seminério em Diamantina, L4, eu tive a oportunidade
de conhecer a Dona Eva, Eva de Medina. Eu conversando com ela e ela falou
assim comigo: Oh, Lourdes, nos temos que fortalecer e puxar um debate com
as mulheres. Nos temos muito o que fazer, nas organizacoes, em prol das
mulheres. Bu falei com ela: E um desafio, mas nés temos que encarar isso. Eu
jatinha comecado, mas eu voltei de Diamantina com aquilo na cabeca: Como
que eu vou fuzer? Como que eu vou desenvolver um trabalho com as mulheres?

Ai, comecei a fazer discussdo nas associagoes. Por que as mulheres néo se
organizam, dentro das proprias associagoes? £ preciso ter os grupos de
mulheres. A gente precisa se sentir importante ali dentro, assumir o cargo
de presidente. Por que nao? Eu contava que eu tinha assumido a daqui.

E dei conta do recado direitinho. Nossa comunidade continua sendo
super carente. Porque tem umas comunidades que vocé consegue ajudar a
desenvolver e tem outras que ndo tem nada que vocé faz que resolva. Mas,
nessa época, aqui, quase ninguem tinha documento. Entédo, eu arrumava
trator, punha todo mundo em cima de uma carreta de trator e levava pra
fazer documentacéo. Eu tinha que pegar todo mundo. Depois, levava pra
Emater! pra gente fazer a carta de aptidao. Ai, era preciso comprar briga com

1 Trata-se da Empresa de Assisténcia Téenica e Extensdo Rural.
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a Emater, porque ndo queriam dar as cartas de aptiddo para os agricultores.
() povo ndo tinha coragem de conversar, ndo tinha coragem de falar. Entdo,
eu punha todo mundo 14 e falava. Quando n&o queriam dar a carta pra um
determinado, diziam: Ele ndo tem condigido. Pra que carta? Eu falava: Eu
querc a hegativa por escrito.

Acho que eu aprendi a tomar as dores dos outros. Com as mulheres, por
exemplo, é assim. E um monte de mulher. Hoje, a gente realiza as marchas.
Tudo isso é pra empoderar as mulheres, pra que elas se sintam sujeito de
fato. Tem horas que da uma tristeza. Porque tem que ter coragem pra
encarar o dia a dia, pra ser sujeito, pra se empoderar da situa¢do. Dentro do
meu sindicato, hoje, eu sou a inica mulher. Assim, tem outras, né? Mas as
mulheres sdo mais machistas do que os préprios machos, sabe? Vocé senta,
emuma rodadade conversa comas mulheres, e ninguém abre abocaprafalar
nada. Entra muda e sai calada, pra nio ofender nenhum homem. Entio, elas
nio estdo empoderadas. [sso da uma sensacio de fracasso na gente. Mas, por
outro lado, tem a Anténia, por exemplo. Ela é bem magrinha e o marido dela
€ um negdo. Eles viviam brigando de faca, um querendo matar o outro. E eu
digo que, hoje, eles sdo um exemplo pra nos, considerando a convivéncia que
eles tém. Isso da dnimo, pra gente continuar lutando e plantando semente.

Assim, a gente vai levando, vai tocando a vida. Tém os desafios, um aqui e
outro acola, mas a gente vai sobrevivendo. Eu tenho fama de ser casca grossa,
de ser encrenqueira. Mas eu nao me preocupo. Eu digo que eu sou igual um
sapo: 0 nego vai pra me engolir, e, quando eu chego na garganta, ele tem que
me cuspir de volta, porque eu nao desco. Eu nao deixo ninguém me engolir.

4.4 0 trabalho com a terra

A gente tem a horta. No caso, a gente trabalha com os canteiros econémicos.
Agora, ndo, porque tA comecando o periodo da chuva. O canteire econbmico
nio funciona bem no periodo de chuva, porque embebe muito. Entéo, é no
periodo da seca que a gente trabalha com os canteiros econdmicos.

A gente tem a producédo de semente crioula. Eu toco a semente crioula, junto
com o meu filho mais velho. Ele tem aptidio para produgio de semente. En-
tao, a gente tem autonomia na semente, né? A gente trabalha com a semente
de milho, de sorgo e de varias variedades de feijdo. Os feijdes, a gente ndo
produz pra vender. Trabalha para o consumo mesmo. E a gente ja tira se-
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mente, para nao ter perigo de cruzamento. A gente tem
esse cuidado com o milho e o sorgo também.

A gente tem criado abelha. A gente e apicultor também.
E, de tudo quanto é bicho, a gente cria um pouco. As
aves, agora, tem pouca. Mas a gente costuma ter, em
média, entre 50 e 70 galinhas, no terreiro, sempre, Tem
o gado de leite. A gente tira um pouquinho de leite pro
consumo. O que sobra, a gente entrega nas queijarias.

A gente trabalha muito a questédo dos recursos hidricos.
Porque a gente sabe que, no semiarido, é complicado
a 4gua, na seca. Entdo, a gente tem uma caixa, por
exemplo, é pensando na agua de beber que nao pode
faltar. Hoje, a gente até tem agua da Copasa®, aqui. Mas
agente sempre mantém a caixa cheia, porque, se a agua
nao chegar, mesmo assim, tem que molhar a horta.

A produgao maior é pro sustento da familia, né? Por
exemplo, o milho e o sorgo, tirou o que é semente, o
restante a gente faz a ragao que vai pros porcos, que vai
pras galinhas, que vai pro gado. E o porco, por exemplo,
vira o toicinho que a gente come. Quando héa excedente
é que a gente vende. Por exemplo, as galinhas, o que a
gente ndo consome a gente vende. Entao, a gente foca
primeiro na familia.

De tudo a gente tem comprado um pouquinho, agora,
mais recentemente. Porque a chuva tem sido muito
pouca e a gente ndo tem conseguido produzir tudo.
Uma coisa que a gente sempre compra é o arroz e o sal.
A gordura, a gente compra a complementacéo. Frango,
galinha e porco, a gente produz. Mas a gente consome
muita carne de gado também e essa é comprada. A
gente tem muito é ovo caipira, frango e carne de porco.
Agora, a criacdo de cabrito acabou. Mas, de vez em
guando, tem cabrito também.

2 Trata-se du Companhia de Saneamento de Minas Gerais (Capasa/
MG).
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A abelha é a atividade mais apaixonante da propriedade. Ela ¢ a vaquinha
sem fronteira. Ela da mais renda do que a vaca de leite. Geralmente, a gente
tem algum prejuizo, quando os vizinhos batem veneno nas terras deles, né?
Porque a abelha ndo entende que, la, tem veneno. Tem hora que a gente tem
perda. Mas, como todo mundo é focado no leite, isso é raro. Todo mundo
planta muito capim, capim, capim. E pasto, entendeu? Ai, nio bate veneno,
todo ano. Vocé pode ter prejuizo, em um ano, mas, nos outros, vocé tem
ganho. E quem vai derrubar um pé de aroeira, por exemplo? (uem vai bater
veneno, la em cima? E o mel de aroeira é super medicinal. Entdo, arenda da
apicultura, ela é melhor do que a da bovinocultura.

A ultima safra, a gente vendeu pra um homem de Santa Catarina. Um
atravessador, mas, se ndo vendesse pra ¢le, a gente ia vender, de vidrinho
em vidrinho, no mercado, e a gente ia acabar gastando o dinheiro. Para o
atravessador, vocé vende a quantidade que vocé tem. Aqui, € um grupo de
apicultores. Nos temos um grupoe, na comunidade, de cinco tamilias. Nos ja
chegamos a colher duas toneladas de mel. Na Gltima safra nossa, a parte da
nossa familia ndo foi muito grande. Mas nds entregamos 300 quilos.

Nods vendemos mel, esse ano, a dez reais o quilo. Quer dizer, 300 quilos deu
R$3.000,00. Sem trabalho nenhum, porque € o processo da tarde e da noite
que precisa fazer. De dia, ndo da pra trabalhar com o mel. A tarde, vocé faz o
trabalho de campo e, & noite, é a centrifugacio.

O trabalho do dia a dia, em casa, ndo tem muita diferenca ndo entre homem
e mulher. Eu acho que eu trabalhei isso, muito cedo. Entao, a minha menina,
ela faz servico de pedo. Quando 0s meninos conseguiram comprar uma
moto, ela também conseguiu comprar a dela. (Juando eles iam pro campo
jogar bola de um lado, ela ia jogar do outro, né? Eles tiraram a carteira de
motorista, ela também tirou. 0 menino mais velho, na cozinha, ta melhor do
que eu. O marido também é muito bom na cozinha, pra fazer comida. Ele ta
com um problema de satnde, hoje. Mas ele &€ bom na cozinha, a comida dele
€ muito boa. 0 mais novo, ele tem preguica do servico doméstico, mas faz
e sabe fazer, seja limpar a casa ou fazer comida. Eles, os meninos, também
sabem fazer e tamhém fazem. O cacula, a gente percebe que ele tem mais
preguica com os servigos domésticos. Os outros, ndo. Mas eles todos tazem.
Lavam, passam. Tem horas que costura. Faz de tudo, de um modo geral,
tanto os homens quanto as mulheres.



132

Capitulo 4 | Dong Lowrdes

4.5 A agroecologia

A produciio, na nossa propriedade, é toda agroecologica. Ninguam usa
quimica. Ninguém usa produto quimico nenhum na propriedade, nem
fogo. A ultima vez que teve fogo, 14 em cima no terreno, tem uns dez anos.
Tinha muito espinho, no local. A gente acabou pondo fogo, pra diminuir a
quantidade de espinhos. Mas, fora isso, tem mais de 20 anos que n&o se usa

fogo na propriedade.

Nos temos o biodigestor. O biodigestor permite a produgao de gas extraido
do esterco do gado. Da producio do gas, vocé aproveita o esterco ja apurado.
E ainda tem o biofertilizante que vocé pode usar. Ele serve tanto pra combate
de pragas e doenc¢as como pro fortalecimento da terra.

Nos tinhamos a producéo de peixe. Ai, mais pro consumo. Acabou agora.
Tamo esperando chover, pra gente retomar de novo. A gente nio tem agua,
o tempo inteiro, né? Tamo investindo nas estruturas, ali embaixo, nuns
tanques, numas novas tecnologias, pra ver se funciona, pra ver se da pra
gente continuar a atividade. Mas ndo pensando no mercado. O mercado e
em outro momento. E pra diversificar a producao da propriedade. Estamos
tentando ampliar a contencéo de agua, criar tanques diferentes. Porque a
gente tem o tanque, sé que ele é permeavel e ndo segura por completo a agua.
Entio, nos estamos construindo um outro, embaixo dele, pra forrar de lona.

A gente faz dleo. Oleo para o combate de inseto, o combate natural. D4 pra
fazer o pd das folhas secas. Da semente, da pra fazer dleo. Fazendo o pé das
folhas, vocé pode colocar na alimentacio do animal. Tem que ser pouco,
porque é toxico. Al, ndo da aquela mosea de chifre, aquela mosea que fica
incomodando, sugando. Vocé pode bater na roca também, pra combate de
praga, né? Funciona. O dleo é mais complicado de usar, porque, depois, é

muito dificil lavar a maquina. Mas o dleo é uma 6tima opcio.

A questao da saide das mulheres ¢ uma histdria e tanto. Na verdade, as
mulheres, aqui, elas estio mais voltadas pro tratamento natural. Eu sou o
exemplovivo, porque euja me livrei de duas cirurgias com remédios naturais.

Primeiro, jafaz algum tempo. Eu tava com 28 anos e o meédico falon que eu tinha
gue tirar odtero. Porque o meu titero tava grande; porque, depois que ele cresce,
nio tem remédio mais, a ndo ser tirar; porque eu ja tinha tido filhos e nio ia
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parir mais. Al, eu pedi um prazo pro medico. Eufalei: Nio, doutor, pera ai, me da
um tempo. Deixa eu fazer os exames e, depois, eu volto pra fazer a cirurgia. Eu sal
dela com os remédios pratomar, Era pravoltar pra cirurgia, dois meses depois.
Eu tomei uma cartela. Tomando essa cartela, eu fui na Irma Ménica. Quando
cheguei la, ela falow: Nio, vocé pode terminar de tomar essa cartela e vocé vai
Jazer esses remédios. Eu tenho um livro de medicina alternativa tambem. Eu li,
mas eu queria mais seguranca. Entdo, eu fui la e ela me passou o tratamento. Eu
usei argila 30 dias, sem falhar um dia. Hoje, a gente usa duas horas. Na época, eu
usei pra dormir. Eu punha a argila na barriga toda, enfaixava, deitava e dormia.

(uando chegou o periodo d'eufazer os exames de risco cirargico, eu fui fazer
os exames. Nao fiz agui em Porteirinha, fui fazer em Montes Claros. Levei os
outros que eujatinhaemostrei pros medicos, la. Omeédico espantou. Ele falou
assim: Tem alguma coisa errada nos seus exames. Eu perguntei: O gué doutor?
Eu ja sabia, né? Pensa numa pessoa que confia na medicina alternativa. Sou
eu. Ele respondeu: Ndo. Vocé nunca teve ttero grande. Vocé nunca precisou
Jazer cirurgia. Eu: Us, doutor, mas o outro doutor falou. Ele: Mas baseado no
que ele falou isso? Al, eu mostrei os outros exames. Ele nao confiou e tornon a
me pedir outros. Eu fiz. Ele me perguntava: Q gue vocé fez2 Eu respondia: Fiz
nada, doutor. Nao fiz nada. Nao podia falar, né? Hoje, a gente fala. Na época,
nio. Todo mundo dizia que, quando eles nao descobrem o que curou, eles
matam a gente pra estudar. Eu ficava com medo. Ai, eu falava: Ndo, eu nédo
fiz nada nao, doutor. Eu tomei do jeito que o outro mandouw. Mentira! Eu tomei
50 uma cartela e larguei pra 4. Sarei e a junta médica ficou espantada: Nao
existe isso de um iitero reduzir de tamarnho! Mas eu tinha os dois exames pra
comprovar. Esse foi o primeiro sucesso do tratamento alternativo.

Alimentacio? A gente nao ta conseguindo produzir pra autossuficiéncia,
por conta dessa falta de chuva. Mas a gente tem muito cuidado com o que
come. Procura aquilo que vai comprar, procura comprar mais saudavel. Por
exemplo, no nosso municipio, o sindicato tem um trabalho muito bacana.
Entédo, a gente vai pro mercado. Se nao ta produzindo, sabe qual produtor
produziu sem veneno. A gente sabe. A gente sabe e as pessoas mais ligadas
na saiide alternativa também sabem. Entio, tem que correr, senao ficasem o
produto, entendeu? Os produtores chegam, 14 no mercado, com os produtos
jamarcados, reservados. Felizmente, isso ta sendo ampliado. Essa producio
sem produto quimico, alternativa.
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Agora, ndo basta sd dizer assim: Produza sem veneno! Se deu uma praga, eu
vou fazer o qué? Entdo, a gente tem esse trabalho de ensinar o que é bom pra
isso, 0 que & bom pra aquilo. A sente distribui as cartilhas, ensina como é que
faz as caldas, faz oficinas pra producio das caldas. Entéo, ta produzindo com
veneno quem quer. Quem quer produzir agroecologicamente tem acesso,
porque o sindicato tem colocado isso a disposicao.

E as mulheres tem mais facilidade de absorver essa producio natural, né?
Nos fomos as primeiras a desenvolver a agroecologia, justamente pelo medo
de lidar com o veneno. Esse medo de lidar com o veneno € que facilitou o
acesso a agroecologia. 50 que a gente néo sabia que era agroecologia. A gente
jogava cinza no pulgio. A gente jogava a urina de vaca, pra esparramar os
insetos. Entdo, as mulheres sdo pioneiras na questdo da agroecologia e da
semente crioula também. S6 que elas ndo sabiam disso, né? Sempre, por
ser um processo natural. Agora, ndo. Agora, a gente ta sabendo, a gente ta
aprofundando. Quando alguém comeca a falar, a gente se empodera: Ndo,
meu filho, da licenga. Quem fez isso ai foi as mulheres.

4.6 Dissabores

Meu marido passou um tempo na cachaca e eu fui segurando as pontas. De
la de onde eu moro pra cidade, sdo 20 quilémetros. Eu fazia o percurso de
bicicleta, no final de semana, pra trazer a feira dos meninos. Porque eles
ficaram na cidade, um tempo, estudando. Pra eles estudarem aqui na cidade,
eu tive que convencer a minha mae a vir tomar conta deles. Ela ficava aqui.
Alugamos uma casa, pra minha mae e os trés meninos. Meu marido tinha
um hoteco, 14 na roca. Eu fazia a feira no hoteco e vinha trazer pra eles de
bicicleta. Na verdade, eu trazia a feira, quando tava chovendo. Quando tava
estiado, eles iam passar ofinal de semana em casa. [a, nasexta, e, nodomingo
atarde, eu trazia de volta, pra nio perder aula.

Vinha de bicicleta, porque meu marido tinha trés cavalos bons para puxar
charrete, mas eles ndo serviam pra mim, sé serviam pros outros, Ai, eu pedi
pra ele, um dia. Disse que ele tinha trés cavalos, que ele podia emprestar pros
outros, mas que deixasse um reservado, no final de semana, pra eu trazer
0s meninos pra escola. Porque nido era justo eu vir trazer os meninos pra
escola em cavalo cansado, ficar na estrada puxando cavalo e fazer metade
do caminho a pé, porgue ele emprestou pros outros. Ele falou pra mim: Ué,
porgue vocé ndo tem o seué Nio tem nem onde cair morta e fica querendo
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exigir animal pra andar? Compra o seu. Vocé ndo é a boazona? Vocé niio é a
gostosona? Ficava falando desse jeito.

Aquilo foi me injuriando. Um dia, eu vim, trouxe os meninos de carona.
Peguei carona no asfalto, pois tinha feira na cidade de Pai Pedro, no domingo.
Eu parei de pegar os cavalos, porque era muito sofrimento. Eu vinha, entdo,
pegar carona na estrada com 08 meninos.

Al, um dia, eu trouxe 0s meninos de carona e voltei com a feira. Eu ja tava
levando a feira ao contrario, porgue o boteco ja tinha acabado e 0 meu
marido tava envergado na cachaca. Eu tinha que levar compra daqui. Trazer
pro hoteco, pra receber de quem estava devendo. E trazer pra gente comer
também. Levava tudo na cabega. Eram 20 quildmetros com a feira na cabeca,
com aquele solinho rachando. Nesse dia eu peguei uma carona. Dei sorte,
porque achei alguém indo da cidade pra roc¢a. Peguei carona, num caminhio
pipa que tava indo levar Agua na regifo. Quando eu cheguei 14, tinha uma
meia dazia de homem sentado, esperando meu marido encher a cara pra
depois eles encherem a cara também, esperando pra beber de graga. Quando
eu cheguei 1a, eu ja encontrei o cavalo descansado indo levar outras pessoas.
Aquilo me revoltou demais. Nao porque ele tinha emprestado o cavalo pras
pessoas. Eu sabia que elas precisavam também, que ndo tinham condicio de
ter um cavalo de charrete. Mas e eu? la ser servida quando?

Eu cheguei em casa tao revoltada! Era umas 11 horas. Estava aquele sol
quente. Eu tirei o saco da cabeca e pus em cima do balcio. Tinha uns quatro
homens sentados. Eufalei com meu marido: Emuitoengracado, Zé. Enquanto
eu venho com esse pesdo na cabega na estrada, trazendo comida pra vocé e pra
abastecer boteco, o cavalo tava descansando pra levar os outros na cidade,
né? Eu posso andar de carong, enguanto o que é seu esta descansando pra
servir pros outros. Ele repetin: Vocé ndo ¢ a boa? Por que vocé ndo tem? Por
que vocé ndo anda no seu? Qual gue vocé tem, ai? Emeue eu fuco o que eu
quiser! Eu: Ak é2 Td bom. Nio tem problema ndo. Entrei dentro do balcao. As
coisas que eu tinha trago, eu fui pegando e espinacando tudo. Feijao, arroz,
aclcar, macarrao. 0s trem ficou tudo baguncado, em cima do balcio e pra
tudo quanto & lado. Por fim, falei: Agora, miserdvel, vocé come! Depois, entrei

pra dentro de casa.
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Ele entrou atras de mim. Acho que ele ia me bater, mas 0s senhores que
tavam la entraram também atras. Um deles era bem velhinho. Ele entrou e
atravessou na frente. Falow: Vocé ndo vai por a méo nela! Presta atengio. Ela
ta errada, porque ela quebrou tudo, la. Mas vocé também ndo ta certo ndo.
Voeé ndo vai por a mdo nela ndo. Eu falei: Ndo, pode deixar bater. Porque ele
me bate, uma vez, mas duas vezes ele ndo bate ndo. Pode bater! O velhinho
retrucow: Ndio vai bater! Eu té falando que ele nio vai bater. E meu marido

murchou, aquietou.

Eu ndo peguei mais o cavalo pra trazer os meninos. Larguei prala. E segui me
lascando de trabalhar na roca, fazendo as coisas pra sustentar todo mundo.
Esse homem me sustentou na vida por cinco anos, nada mais do que isso.

O pai do meu marido comegou a me julgar, né? Falava como se eu tivesse
culpa pela cachaca dele. Jogava a culpa em mim. O homem 14 no botecoe a
culpaeraminha? Umdia, eu tomei umas cachacgas. Enchi a cara e falei: Agora,
eu vou ficar igualzinha o seu filtho, meu sogro! To bunitinha igual ele? O velho
deu cada grito. De la de casa, escutava ele gritando na casa dele. Ele mandou
a velha vir, mais uma menina que era filha de criacéo. Elas me pegaram, me
levaram pra casa e me deram um banho. Eu falava: Minha sogra, agora sim eu
t6 igual o seu fitho! E assim que vai ser!

Nossa senhora! Eu dormi, mas eu passei muito mal! Quando foi madrugada,
eu levantei, abri a janela e fugi. Decidi que néo ia ficar 1a pra encarar o velho.
Fui embora. A minha mae chorou, chorou. Ela dizia: Como é que vocé fez um
trem desse?

Na época, eu tava com uns 30 anos. De 28 para 30 anos. Com essa cachacada
do meu marido, en comecei a ndo ter espaco dentro de casa. Se eu estivesse
com uma carne no fogo e um pedo entrasse dentro de casa e enfiasse a méo
na panela, en nio podia falar nada. Porque, se eu falasse alguma coisa, ele
respondia que a casa nio era minha. O homem repetia tanto que ennio tinha
onde cair morta, que os outros comecaram a fazer o mesmo. O, minha filha,
eu ndo to em casa sud ndio. Eu té em casa do Zezdo. E meu marido nido fazia
nada. Ele nio fazia nada! Um dia, um menino de criagcio, numa brincadeira
de mau gosto, me mandou tomar naguele lugar. Eu rodei a baiana e expulsei
o menino de casa. Meu marido ficou foi defendendo o menino. Ai, eu falei: Eu
vou embora. Eu ndo vou ficar aqui, vivendo desse jeito ndo. Eu ndo vou ficar

vivendo desse jeito, porque, dagui a pouco, o povo vai dizer que é dono de mim
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também e vocé vai confirmar. E eundo vouficar aqui praissondo. Euja larguei
um. Eu falei com ele que ndo queria mais nada com ele e vim embora pra ca.
Agora, eu vou ficar me sujeitando a isso? Eu ndo preciso disso nio. E do jeito
que eu entrei na justica pro outro dar comida pro filho, eu vou entrar contra
vocé, porgue 08 filhos s@o seus. Mas néo vou ficar aqui, vivendo desse jeito nio.

Na época, a situacio estava muito ruim. Aqui, néo tinha servico. Eu néo tava
conseguindo pagar as contas. Al, eu fui pra Sdo Paulo. Liguei pra minha irma
¢ perguntei se 1a tinha trabalho. Ela era costureira. Ela falou que tinha, que
eu podiair. Entdo, eu fui ganhar dinheiro. Precisava de dinheiro pra pagar as
contas. Deixei 0s meninos com a mae, por causa da escola.

Meu marido abandonou a roga também. Ele comecou a trabalhar em uma
firma e trabalhou 14 seis meses. Nesses seis meses, ficou agui na cidade com
0S MEeninos e com a mae, enquanto eu estava em S&o Paulo. E ele expulsou
0 meu menino mais velho de casa, no meio de uma briga. A mie comecou
a brigar mais ele também, porque ndo concordava com aquele negécio de
menino naporta de boteco. 0 homem seguia achando que eraquem mandava,
com as mesmas humilhacoes todas. Eu conversava com mée, enquanto
estava la. Tinha uma vizinha que tinha telefone. Eu usava o orelhio, aquelas
fichinhas, pra saber como é que tava a saude de todo mundo.

Dentro dessa ruindade, tinha solidariedade. Os meninos meus eram
pequenos. 0 mais velho é o Paulinho. Ele tinha oito anos. Mas, em gualquer
lugar que ele chegasse, aqui, pra comprar qualquer coisa em meu nome, era
entregue na hora. Ninguém queria saber quando é que eu ia pagar. Se a mae
adoecesse — ela tinha problema sério de asma, de bronquite asmatica — e
precisasse ir pro hospital, os toquinhos de gente de cinco, seis, sete anos,
chamava um carro, punha a mée dentro e levava pro hospital. Os vizinho
todos ja sabiam também da situacio. Quando eles pediam socorro, todo
mundo corria pra ajudar.

Eu trabalhava dia e noite, 14 em Sao Paulo, pra ganhar dinheiro e voltar.
Chorava igual uma desesperada! Porgue eu ja tinha saido de uma situacéo
complicada no Nordeste e parecia que eu tinha abandonado a miséria, mas
que ela estava voltando pra minha vida de novo. Eu nao aceitava aquilo. Todo
mundo ficou preocupado. Achavam que eu ia enlouguecer, porque eu nio
dormia; s trabalhando, trabalhando. Ganhei o dinheiro pra pagar as contas
assim e vim embora pra tras por causa dos meus filhos.
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(uando cheguei, achei meu filho expulso de casa. Fui atras do meu marido e
falei assim: Quem paga o aluguel dessu porra sou eu! Entdo, quem manda agui
sou eu! Se tem alguem pra sair daqui é vocé! Nio ¢ ele ndo! Ja estava com um
discurso completamente diferente, decidida mesmo: Ou vocé muda ou eu
ndo quero saber! Al, ele resolveu largar a cachaca, resolveu parar de beber.

Quando o homem parou de beber, eu falei assim: Agora, tem que dar um
tempo, senio vdo dizer que, na hora que ele mais precisou, eu abandonei. Al,
eu segurei as pontas mais um tempo. Fui segurando as pontas e carregando
a casa nas costas. Nisso, foi a vida inteira. Ele nunca me sustentou e nunca
sustentou filho.

4.7 0 Coletivo de Mulheres

O coletivo, ele comegou em 2007. A associaciio foi criada em 2010. Ele come-
¢cou com a demanda de participacéo efetiva das mulheres nas institui¢des.
Porgue a gente 56 ocupava as pastas de supléncia mesmo e era s6 pra constar,

Um grupode agricultoras e técnicas se rebelou: ndo erajusto usarasmulheres
pra conquistar projetos e a gente so0 ocupar a pasta da supléncia. Entéo, a
gente fez uma rebelido e conseguimos dobrar a quantidade de mulher. A
mesma quantidade de mulher que a gente tinha na supléncia, nés colocamos
como efetivas. Eu fui pra diretoria do Centro de Agricultura Alternativa do
Norte de Minas, o CAA, que faz um trabalho de agroecologia, de convivéncia
com o semidrido. Ele pratica uma assisténcia técnica diferenciada no Estado.

A partir dai, a gente comecou a fazer dehates com as mulheres. Os outros
municipios tomaram conhecimento e foram demandando. As mulheres de
outros lugares queriam participar também. Entdo, en assumi a lideranca
e falei: Bom, se vocés guerem, vamos conversar pra ver o gue fazemos. A
gente foi fazer reunido nas comunidades, nos outros municipios. Ficamos,
de 2007 até 2010, fazendo reunido. La em Abdboras; 14 em Montes Claros;
la em Tapera; 14 no Riacho dos Machado, que é um assentamento; 14 nos
quilombolas; 14 no Rio Pardo. Fomos fazendo um monte de reunido.

No inicio, ndo era um coletivo ainda, mas a gente falava Coletivo CAA Mulher,
como se fosse um coletivo dentro da organizacdo. A partir do momento que
a gente comecou a visitar os outros municipios, a trazer outras mulher e a
ampliar essa participacdo, deixou de ser Coletivo CAA Mulher e passou a ser



NASCIMENTO: NOGUEIRA; BATISTA 139

Coletivo de Mulheres do Norte de Minas.

Da cria¢éo da Associacéo, até hoje, tem um monte de ciumeira, né? Assim, a
propria entidade de origem da gente nunca aceitou a gente como associagéo.
(Jueria que a gente ficasse interno, na organizacdo 14 Mas, a maioria das
companheiras decidiu que nds deveriamos serindependentes. Porque assim,
nodiaque aorganizacio que apoiava a gente trocasse de diretoria, se deixasse
de nos apoiar, a gente tinha outro corpo e podia continuar trabalhando.

Entdo, nos temos a associacdo e ela, hoje, td com 67 participantes, Mas,
quando a gente organiza as marchas, nos envolvemos mais ou menos trés
mil mulheres. Essas mulheres estao prontas pra participar de qualquer
evento, de qualquer agdo gque a gente propuser. Nés ndo podemos ampliar
mais por causa da infraestrutura. A gente ndo tem condicdo de bancar uma
infraestrutura maior, nem essa mulherada tem. Ha uma participacio ativa
de 31 municipios, na nossa organizacio. Mas, assim, nem sempre 0s 31 sio
superativos, né? Uns sdo mais e outros sdo menos. Mas a gente sempre leva
em conta esses 31 municipios, na hora das agdes mais pesadas.

As acdes do coletivo sdo justamente a feira, as marchas e as oficinas de
formacdo. A Marcha € regional do Norte de Minas. A gente programa uma
marcha. A feira é o seguinte: toda a mulherada do Norte de Minas leva os
produtos pra expor e vender antes da marcha. Quanto as oficinas, nos ja
fizemos cinco. Eu sempre participo das oficinas de formacéo. Foi uma de
preparacao de caldas pras lavouras de combate de pragas e doencas; uma
de homeopatia, pra ensinar as mulheres a aproveitar as plantas nativas nos
tratamentos de saiide natural; uma de reciclagem de papel, para trabalhar a
questio do aproveitamento do papel; uma de tecelagem. A outra, eu esqueci.
Nés ja fizemos cinco oficinas.

Em 2014, nos nio fizemos a grande marcha. Nos fizemos duas marchas
pequenas, nesse ano, uma na cidade de Indaiabira e uma em Ibiracatu,
todas duas envolvendo 500 pessoas. Nos trabalhamos, em 2014, mais com
formacdao: 27 municipios fizeram acao de formacao. A gente tinha uma lista
dos temas que poderiam ser trabalhados e o municipio eseolhia o que mais
identificava. Um preferiu a questio da participacio da mulher na politica;
outro trabalhou a questdo da violéncia; outros, a questdo do impacto
ambiental. Varios temas foram propostos. Entdo, ndo fizemos a grande
marcha, mas fizemos a¢des em 27 municipios do Norte de Minas.
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“Mas a gente vai sobreviver.

A gente vai escapulindo. Faz
igual quiabo: escorrega pra ali,
escorrega pra acola.

E vai tocando o barco.”

Casa da Dona Lourdes.

Crédito: Maria Nogueira.
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0 que me animou a puxar essa discussao do coletivo e a carregar esse debate
é, justamente, a minha condicdo: eu sou auténoma. Eu costumo dizer que,
na minha vida, s6 quem manda é Deus. S6 Deus e mais ninguém, entendeu?
Eu néo aceito mais cabresto, eu ndo aceito mais ditadura na minha vida. A
gente recua, em alguns momentos, a gente abaixa o tom. Mas, pra negociar,
é preciso dialogar. E mandar na minha vida ninguém manda mais. Quem
manda na minha vida sou eu.

Por causa dessa autonomia que eu conquistei, eu também tenho problema.
Muitas vezes, a gente sofre muita humilhagdo, muitos impactos, né? Mas
vocé chora aqui e, amanh, vocé levanta igual um furacdo, mata uma onca
cedo e amarra outra de tarde. E vou tocando. E assim que eu té vivendo.
Apesar das agressoes psicologicas, fisicas, financeiras, apesar de tudo isso,
eu fui rompendo barreira. Nao sou mulher rica, ndo tenho dinheiro, mas
também néo é qualquer coisinha que me joga pra baixo néo.

E tem algumas agressoes psicoldgicas que joga a gente pra baixo e a gente fica
se lamentando. Porque o sistema néo dd amparo pra gente, né? A gente nao
tem muito com quem contar, na hora que precisa. Eu acho que isso é o que
mais me mata, mais me magoa. Porque a gente sabe os direitos da gente, sabe
o papel da gente, mas, se a gente precisa, a gente ndo tem onde buscar, né?
As instituigoes, querendo ou néo, elas sdo machistas. E as tesouras tao tudo
apontadas, pra cortar as suas asinhas. Mas a gente vai sobreviver. A gente vai
escapulindo. Faz igual quiabo: escorrega pra ali, escorrega pra acola. E vai
tocando o barco?.

3 Esse capitulo é a transeriagdo da entrevista individual de histdria oral temética concedida por Dona Lourdes
a Maria Nogueira e Marina Coimbra,
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“.. Eu penso que eu tenho que
deixar a minha historia escrita,
como qualquer companheiro meu.
Sdo historias verdadeiras.”

5.1 O trabalho na infaneia e na adolescéncia: a casae aroca

Eu nasci na roca e, na minha geracéo, a crianca com cinco ou seis anos
comecava os afazeres domésticos, tipoe varrer uma casa, tratar da galinha
com milho, pdr dgua pros porcos, limpar o quintal. Comeca assim.

E era prazeroso. Os meus pais explicavam e deixavam a gente a vontade. Mas
tinha que terminar aquelas tarefas no horario. A gente foi ereseendo e, entio,
eles foram direcionando mais responsabilidades, como cuidar dahorta. Era
tirar os matinhos indesejados que estavam no meio das verduras e molhar
—no caso de ta o tempo sem chuva, a gente tinha que molhar. O meu pai era
muito bacana, porque a gente tinha as vasilhas pequenas pro tamanho da
gente. Mas ele ndo explorava o nosso trabalho. O meu pai ainda usava uma
frase assim: Quem ndo trabalha ndo come. Entdo, pra fazer jus ao seu almogo,
vocé tem que ter desenvolvido a tarefa que eu te dei. E, se nao tivesse feito a
tarefa, ele nfo ficava violento com a gente. Se tinha que chamar a atencao
dos filhos, de mim e dos outros, era com ensinamento biblico. Ele sentava,
contava aquela histdria e falava que a gente tinha que por na nossa vida o que
tinha acontecido com aquele personagem biblico.

Continuei até os 13 anos, fazendo essas tarefas de ajudar a cuidar darocae
da casa. Ja fazia de tudo com 13 anos. Era uma preparacio, porque, naminha
geracio, com 14.anos, a menina ja devia saber de tudo de uma casa: cozinhar,
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passar, lavar, costurar e também os outros servigos da roca. Dai, no dia que
vocé fazia 14 anos, vocé ganhava um sapato de salto. Era o primeiro sapato de
salto. E eu tinha paixio por aquele Luiz XV! Mas a gente que tinha que fazer o
bolo, nem que fosse pequenininho. A gente fazia o bolo pra comer e ganhava
o sapato. Nem que fosse usado dairma mais velha, mas a gente ganhava.

Essa foi a época que deixei a roga com minha familia e fomos pra Sao Paulo.
Al, nessa mudanca, comecei a trabalhar, porque precisava ajudar a familia
a pagar aluguel, comprar comida. A realidade era diferente: a gente ndo
plantava mais pra ter comida.

5.2 A trajetoria profissional

Meu primeiro emprego foi numa chacara de uns alemées perto de casa. Eu
lavava roupas de um hehé, passava pano, guardava lougas, essas coisas. Mas
foi por pouco tempo. Quem trabalhavala tinha se afastado para ganhar bebé,
(uando ela retornou, fui para outro emprego. Em Diadema, Sao Bernardo,
estava com muita metaltrgica. Ali, fui trabalhar na metalargica.

Entdo, na metaliirgica, de todos os servicos que eu fiz, pra mim, o que era
mais prazeroso era ficar escrevendo. Porgue, nessa época do éxodo rural,
quem chegava pra trabalhar nas empresas nao sabia ler e escrever. Mas eu
sabia. Entio, eles sabiam que eu sabia ler e escrever. Faziam aquelas filas
de trabalhadores, procurando emprego. Como eles nao sabiam preencher a
ficha, eu ficava 14 sentada, preenchendo a ficha pra eles.

Tinha também servigos muito ruins dentro da empresa, tipo a prensa. Na
maioria das meninas da minha idade que trabalhava na prensa, faltava um
dedo. Asvezes, eladesregula, e, nahora que vai por o produto embaixo, a pessoa
ainda ta segurando aquela pe¢a. A prensa decepava um dedo das meninas.

Tinha muitas meninas “de menor” e nao eram oito horas como é hoje. A gente
ainda ficava na ilusdo de ganhar um pouco mais. Ai, fazia doze, quatorze
horas, pra ganhar horas extras. Isso de oito horas e a luta para trabalharmos
menos comecou ha muitos anos. Entio, eu lembro que escrevi em algum
lugar que as fabricas me engoliam, as seis horas da manha, e me vomitavam,
depois do pdr do sol. Porque, pra uma adolescente gue tinha o sol todos os
dias na pele, ficar dentro de um cubiculo fechado era muito duro.
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N&o sei por que, mas eu sempre fui rebelde. Até mesmo dentro de casa, e com
0s patrdes, com os chefes. Eles podiam me dar muito trabalho, desde que eu
fosse recompensada. Senfio, achava injustica. Eu té fazendo. Porgue nio me
recompensar? Ninguem tinha me ensinado isso, mas eu pensava: Porque eu
Jaco tanto isso dagui pra ele, ele vai vender, vai gunhar dinheiro. Era o lucro.
Eu achava que o lucro tinha que ser dividido comigo e com 0s companheiros.

Ai, de repente, alguém no meio sindical percebeu que eu sou assim e comegou
a fazer um trabalho comigo. Mas, na época, eu ndo tinha nocéo. Depois que
a gente fica assim politizada, comeca a perceber. Isso aconteceu, quando eu
tinha uns 15 anos. Um rapaz que trabalhava dentro da mesma empresa que
eu, conversando comigo e vendo que eu sempre estava lendo nos horarios
de almogo, sempre me interessando e procurando saber quem concordava
e gquem ndo concordava com o que a gente estava vivendo, me levou para
0 sindicato. Embora eu nao entendesse muito, eu achava que estava tudo
errado, que o sistema em que a gente estava vivendo estava errado.

Depois disso, ndo parei mais. Dai, comecei a frequentar mais, me associei ao
sindicato dos metalargicos e, quando vi, ja era uma grevista. Foi quando me
associei ao sindicato que comecei a entender que tinham pessoas com quem
a gente ndo podia conversar na rua, dizer o que pensava. Porque, até entao,
eu ficava muito no ambiente de casa.

Aos 18 anos, voltei pra escola, porque nunca tinha perdido a vontade de
estudar. Eu havia parado com nove. Parei de estudar no quarto ano. Entao,
eu comecei a fazer datilografia, porque eles gostavam do fato d’eu saber ler e
escrever. Eu tenho que fazer datilografia, porque eu posso até produzir mais
e ter um saldrio melhor — eu pensava. E, também, eu preciso fazer o gindsio.
Eu guero estudar. Eu tinha uma vontade de fazer veterinaria. Eu tinha
vontade de fazer psicologia. Quimica! Nossa, como eu gostava de quimica...
Porque eu via nas firmas essas reaces quimicas e eu achava aquilo lindo.
Entéo, comecei a entender que, quando cozinhava, eu estava misturando os
materiais e tendo uma reacdo gquimica.

Foi quando eu comecei a sair mais, porque fui estudar 4 noite para terminar
o primario. E fiz a datilografia também A noite, porque, de dia, eu estava
trabalhando. As vezes, tinha problema, porque o meu pai precisava me
buscar no ponto de 6nibus. Eralonge de casa, era escuro. A gentetinhaluz na
periferia, mas, em casa, na nossa rua, nio tinha. Asruas nio eram asfaltadas.
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(Juantas vezes eu cai com meu pai de guarda-chuva e tudo, porque, em Sédo
Paulo, Sao Bernardo e Diadema, garoava muito, nos anos 60. Eram quatro
estacdes do ano, em um dia!

Eu comecei a perder emprego, porque eles percebiam que tinha alguma
coisa naquela menina, que ela comecava a fazer a cabeca dos companheiros.
Porque, naquela época, alé pra gente ir ao banheiro, os minutos eram
contados. Café? Nio tinha horario de cafe. Vocé levava o seu catezinho e
tomava na maquina mesmo. A marmita a gente que levava, pois nao tinha
refeitério. A ndo ser as grandes firmas, como a Mercedes, a Volks. Eu
trabalhava nas menores. Elas tinham mil funcionarios, 500 funcionarios.
Mas comegou a ficar dificil, porque eu perdia emprego. Chegou num ponto
que eu podia andar em dez metalurgicas e ndo conseguia emprego. Devia ter
algum cédigo, alguma coisa, porque eu ja ndo conseguia. Foi ai que mudei
de ramo, mas nao parei de conviver com o povo ali que estava com a gente.
Continuei andando dentro do sindicato.

Nessa época, fui pra vendas e vendia Enciclopédias Barsa. Mas também
percebi que eu era usada. Ja estava no ginasio e tive que parar de estudar,
porque eles queriam que eu fizesse abertura de praca. Tipoir e abrir pracala
em Sio0 José do Rio Preto, ou abrir praca em Jundiai. Eu ia com uma equipe
e sempre liderando, né? Porque tinha de estar trazendo o povo e apagar um
fogo aqui, acender outro ali. Ainda assim, percebi: Eu t6 sendo explorada. Vou
Sazer alguma coisa pra eu vender. Vou ter um produto pra vender. Eu té sendo
explorada, dentro da firma.

Nessas alturas, eu ja tinha me casado, descasado, e estava com filho
pequeno. Al, eu comecei: comprava, nas fabricas, camisetas que estavam
em liquidacdo e transformava. Fazia um modelo unico. Vendia pra vocé
um modelo e pra ela, outro. Eu tinha uma étima costureira e bordadeira, e
a gente transformava, fazia aplicac¢io, varias coisas muito bonitas. A gente
carregava um fusea lotado. E o loeal que eu mais vendia era no sindicato
dos metalirgicos. Porque eu tinha acesso ali, permissio do companheiro
Lula, que era o presidente do sindicato naquele tempo. O Lula, que foi nosso
presidente da Republica, era jovem tambhém como nos, na época. Ele deu
permissao, desde que eu nao atrapalhasse os horarios de aula ou os horarios
dos funcionarios que estavam trabalhando. E a gente ia sobrevivendo.
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Vieram as grandes greves, Eu estava sobrevivendo muito bem, mas houve um
grande desemprego. E, de fornecedora de mercadorias pros companheiros,
passei a fazer arrecadacdo de cesta basica pra levar pra esses companheiros
quedeviampragente. Elesdeviam na carteirae,todomés, agenteialareceber.
De repente, todo mundo desempregado. Ai, fui pra outra frente de luta. Ja
ndo era mais fazer greve e paralisagdo. Era mobilizar o povo ao nosso favor,
pra dar de comer aos nossos companheiros que estavam desempregados. O
cara € bom! Teu companheiro! Tinha um tal negocio la e mandavam embora
sem direito. Ai, ndo recebiam o peculio e outro emprego ndo arrumava.

Assim, eu fui pra area hospitalar, porque eu nio podia ficar desempregada.
Mercadoria tinha, mas nao tinha povo pra comprar, porque o povo nao tinha
dinheiro. E, ao mesmo tempo, a gente lutando pra melhoria do pais. Eu ja
estava numas lutas mais escancaradas.

Eu era recepcionista, porque eu ja tinha um pouquinho de estudo e era
comunicativa. Também tinha feito curso de PABX. (Eu fiz muito curso,
durante toda a vida. Quando via que era de graca, entdo, ai fazia mesmo.
Eu nunca tive dinheiro pra investir em mim, em estudo, em beleza, essas
coisas...) Eu trabalhava 4 noite. Meu filho ja tinha uns cinco, seis anos.
Trabalhava 12 horas, descansava 36. De dia, en sempre tinha algum bico. Eu
lembro que, uma vez, eu estava com trés bicos. Tinha dois consultdrios e
tinha o hospital. Entao, eu nic ia dormir, nem nada. Ia trabalhar.

Depois de um tempo, eu tinha juntado um dinheirinho e pedi pra eles me
mandarem embora do hospital, porque eu queria montar um comérceio.
Demorou nove meses pra me mandarem embora do hospital, porque nao
encontravam uma pessoa pra trabalhar i noite. Porque, além de tudo,
a noite, vocé tinha que ser muito versitil, ja que fica com uma série de
responsabilidades no hospital. Durante o dia, vocé tem uma moca pra ficar
no PABX, tem uma moca que é recepcionista, ou duas, trés, quatro. Tem uma
pra tratar s6 de convénio, uma so de INSS — que era Inamps, naquela época.
E, & noite, ficava tudo com uma pessoa s6. Se tem um dbhito, vocé tambhém
tem que fazer as vezes de uma assisténcia social.

Com esse dinheiro, eu montei um comércio e ja ficou melhor. Porque,
al, nfo tinha aquela cobranca d’eu ta vendendo a minha méao de obra mal
remunerada. Entao, en botei uma casa de som. Durante o dia, era uma

lanchonete. A gente comecou a servir comida. Eu mesmo fazendo a comida.
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Sexta, sdbado e domingo tinha som ao vivo no palco. A gente transformava
a casa em show ao vivo e fazia bailes programados. Tipo Baile da Primavera.
Fim do ano, eu falava assim: Venha dividir a tua soliddo comigo, na sua noite
de Natal! Ai, eu fazia uma ceia e cada pessoa comprava com antecipacéo.

5.3 Afamilia

Na época que eu montei meu primeiro comeércio, meu tilho estava com 13
anos e gquis ir morar com o pai. Ali, foi outra luta. Porque vocé ter um filho,
vocé crid-lo até os 13 anos com toda dificuldade, e ele preferir morar com o
pai? Eu expliquei tudo, conversei e tal. Expliquei que o pai estava fazendo
a cabeca dele, pra ir pra uma vida mais facil, mais glamourosa, com mais
objetos sofisticados dentro de casa. E eu perguntei: Vocé quer iré Ai, sentei
com o pai, com a mulher do pai e disse pra ele: Vocé pode ir, mas vocé so volta
o MOorar nessa casa com 21 anos. A casa é tua. Na hora gue vocé guiser vir
me visitar, vocé vem. Mas vocé vai morar com o seu pai. E tambeém ndo vou
procurar o juiz pra mudar a guarda. Confio no seu pai te educando, confio na
Margarida e, se alguma coisa ndo for bem, eu vou ld. Ndo precisa de juiz. Al,
ele foi morar com o pai.

Foi um periodo bastante dificil. A sorte eram as 100 criancas com as quais eu
trabalhava. Porque eu ficava que nem adolescente, esperando dar o sadbado
pra namorar. Porque eu ensinei meu filho a se virar. Aos nove anos, ele ja
andava de 6nibus em Sio Paulo, em Santo André. Eu so procurava saber se
tinha chegado. Se ele ia pra casa da minha mae, deu uma hora, eu ligava:
Gibran chegou? Se fosse pra casa do pai também, em Maua, eu esperava.
Ele tomava dnibus, tomava trem. Passado o tempo suficiente pra chegar, eu
ligava: Gibran chegou? Ai, quando ele se mudou, eu ficava esperando ele vir
da casa do pai. Mas ele ndo vinha. Esse periodo foi dificil...

Mas as crian¢as me preencheram. Foi aonde eu comecei a ver que eu sou
uma pessoa que tem que viver pra muita gente. Nao é amor de um filho.
Aqui, eu ndo sinto necessidade. Amo, gerei, criei, eduquei, mas... Tem mae
que, todo sadbado, tem que ligar pro filho que t14 no Nordeste. Eu ndo tenho
isso. Nao tenho caréncia disso. Tenho varias “filhas”, aqui. Gosto demais da
familia, tenho paixio. Se tiverem aqui, 6timo. Se nio tiver, nio tem problema.
Sempre, de 15 em 15 dias, faco questao de dormir 14 na minha irma. Mas é por
ela. Vou 4 casa do meu irmao. Mas, por eles. Se eles vierem agui, tudo bem; se
nao, nao tem essa cobranga. Tenho a coisa bem resolvida.
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5.4 0 retorno ao campo

Mesmo morando na cidade, en sempre procurei estar no meio do mato.
Em Sao Paulo, eu procurava muito isso. Tanto eu me sentia hem de estar
no meio do mato que eu levava meu filho pra ter esse contato. E eu morei,
uma época, perto do Jardim Botédnico. Entdo, as vezes, a gente ndo tinha
dinheiro pra fazer um piquenique, levar coisas diferentes. Eu levava torrada
com orégano € um pouquinho de azeite, suco de liméo. E ficavamos la; ele se
divertindo, descalgo pra sentir a natureza. Um dia, ele viu um monstro: Mdae,
¢ um monstro! Eu estava dormindo embaixo de uma arvore, porque tinha
trabalhado a noite toda. Eu: Monstro? Ele: E, mde, eu acho que é serpente. Ela

deve ter de sete a dez cabegas. Era uma cobrinha do tamanho de um lapis.

E foi tdo bom! Nos lugares que eu tirei foto dele, ele tirou foto das filhas. E, ai,
ele me conta, ele me mostra: Sabe mae aguele monjolo? Aquele monjolo ndo ta
mais assim. Levava o Gibran pra esses lugares e, s vezes, levava alimentacéo,
fruta, alguma coisa. Porque chegava la e ndo podia, as vezes, nem comprar
um algodéo doce pra ele. Sempre era muito dificil pra mim.

Al, nesse periodo, eu comecei a falar: Eu tenho que sair de Sio Paulo. Bu néo
aguento mais. Eu ndo guero mais ver tanta violéncia. Chegou uma época que
eu comecei a cansar da violéncia da cidade grande.

Nessa época, tinha um tal de Esquadrio da Morte. Tinha pessoas que
morriam do nada. Tive também no meio de uma confusao, nessa época,
em Diadema, que teve 24 tiros. Era um acerto: um tinha matado o irméo do
outro. E os dois rapazes, que foram matar o que estava no meu comércio,
eram trabalhadores. O homem nunea tinha entrado no meu coméreio, até
aquele dia. E foi assassinado, o rapaz. 0s nossos pés ficaram encostados. Eu
deitei pro lado de 14, ele prolado de ca. Eu fiquei toda suja do sangue dele. A
uinica coisa que eu falei com o Criador foi: Pai, perdoa as minhas falhas. Eu

via tiro passando.

Entdo, eu cansei. Eu queria ir embora de S0 Paulo, eu queria ir pra roca.
Mas como? Nio tinha dinheiro pra comprar uma roca. Ai, minha sohrinha
tinha vindo pra Sio José dos Campos e fui visita-la. Tinha um comércio
pequenininho sendo vendido e eu ja tinha decidido que ndo ia ficar mais 14
em 540 Paulo. Eu queria sair. Vendi tudo o que eu tinha de comércio, comprei
o de Sao José dos Campos e fui embora. Fiquei dez anos.
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Em Sao José dos Campos, eu falei: Eu ndo vou mais me envolver com o
movimento. Até entdo, eu acompanhava o PT. Ajudei a fundar o PT, a CUT.
Eu estava junto com isso tudo, as CEB. Mas eu nio queria mais nada. Queria
sossego, viver minha vida. Uma semana que eu estava em Sao José dos
Campos, ja me envolvi com um menino da associacao de bairro. Quando vi
aquele menino tdo cheio de vontade, eu me vi 15 anos atras. Tao inexperiente!
Eraumas duas horas. As sete, eu estava na reunido! E comeco o engajamento
todo de novo: PT, sindicato...

Mas eu olhava pra Serra do Mar e pra Serra da Mantiqueira, pensando: Eu
vou pro lado da Serra da Mantigueira, porque eu vou achar algum lugar pra
eu colocar a mdo na terra.

I Ricarda em frente sua casa. Crédito: Gabriela Reis.
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E o que acontece? Nos primeiros anos, a gente ainda ia até bem. Muda pro
real e tal. Estava indo até bem, ali. De repente, deu um desemprego também
na GM. Eu tinha comprado um terreno, construido uma casinha num
hairro residencial de operarios. Periferia de novo. E eu nio tinha fresués. Se
quisesse vender fiado pra ndo receber, vendia direto. Eu falei: Ndo. Eu tenho
gue dar um jeito. Al, comecei a conversar com a Grande Vida: Ak, Serhor, eu
sei gue 0 Senhor sempre quer gue eu dé bom exemplo, leve tua palavra. Mas eu
tentho que ir pra algum lugar gue eu possa sobreviver. Por gque ndo a terra? Eu
tenho vontade, mas eu ndo consigo! Porque, em Sio José dos Campos, eu ndo
consegui comprar nem uma chacara,

Um dia, na igreja, eu estava trabalhando na quermesse e surgiu o Campo do
Meio. Eu nunca tinha ouvido falar em Campo do Meio. Eu ja conhecia alguma
cidadezinha agui de Minas, porque fazia compras e revendia produtos do Sul
de Minas. Entio, eu conhecia, mas nunca tinha ouvido falar em Campo do
Meio. Entéo, essa menina comeca a conversar comigo. Eu sei que isso era em
janeiro. Ela falou que tinha uma usina parada, aqui, com muita terra,. Em 12
de margo, eu estava aqui em Campo do Meio. Porque essa menina comprou
uma casa, e me ofereceu pra vir. Eu pus a mudanca no caminhéo e vim sem
conhecer, praficar na casa dela e quem sabe achar uma terra pra arrendar.

Al, 0 meu vizinho do lado e a mulher, que tinha gado na usina, me disse: Eu
levo a senhora pra conversar com a Dona Rose. Ela te arrenda a terra. Eu fui,
mas a mulher parece que percebeu que eu era um pouco politizada, seila. Eu
sei que a mulher ndo quis me arrendar a terra. E ela arrendava. Pra mim, ela
ndo quis arrendar e eu arrendei de outra pessoa. E coloquei o que eu sabia

fazer, a verdura.

Estava vendendo a verdura no Campo do Meio que era uma beleza! Men
filho e minha nora estavam desempregados. Eu deixei 0 meu carro com eles,
porque, pelo menaos, eles poderiam vender alguma coisa prair sobrevivendo,
até ter emprego. Entio, eu punha as verduras em carriola pra vender, porque
era um sitinho perto da cidade. E o povo comecou a me conhecer.

Também, quando eu vim de Sao José dos Campos, a igreja ligou pra ea e falou
que elesiriam receber Dona Ricarda, uma pregadora de dentro da Renovagao
Carismatica. Entdo, a igreja me receben muito bem. A igreja, em uma cidade
onde a maioria é catélica. Eu fui bem recebida, na comunidade.
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Mas, entdo, eu fui trabalhar com essa mulher que
me arrendou a terra e descubro que ela ¢ uma
verdadeira coronela. Um dia, ela perguntou se eu
sabia fazer quitanda, quitanda de milho verde. Eu
falei: E logico gue eu sei! E ela: Vocé me ajuda? Eu:
Ajudo. Al, todo dia, a mulher queria que eu fosse
cozinheira dela. Nao aguentei. Quando percebi
que eu tinha que fazer coisas além do que deveria,
recebi o convite pra entrar no MST. Foi entdo que
soube que tinha Sem-Terra, no Acampamento
Fome Zero.

Hoje, aqui melhorou bastante. Mas as beatas eram
ferrenhas. E eles falaram assim pra mim: Vai so
homem. Nos vamos fazer a ocupagio, @ noite. Eu
falei: Po, mas como € que vai ficar a moral de uma
mulher da igreju que vai nomeio de homemé Sé eu?
As mulheres ndo iam. Era s eu,

Al, eu fui visitar meu pai em Sao Paulo e aconte-
ceu a ocupacao. Contel pro meu irmao e ele falou:
Vamos pra la. Foi quando entramos no Fome Zero
e, dali, comeg¢ou uma nova luta: ajudar a fundar
sindicato, ajudar a fundar associacdo. Porque

esses conhecimentos de associativismo, de coo-
perativismo, eu tinha. Naguela época, sé tinha o D, Ricarda na casa de um acampado do MST em Campo do Melo.
Primeiro do Sul, uma associacao rural. Crédite: Gabriela Reis.

5.5 A militincia e o trabalho no MST

No movimento, de todas as frentes, eu me identifico mais com a educacio. A educacéo, pramim, é a base.
Imagina se todos esses trabalhadores que tem ai pelo Brasil afora tivessem tido, no momento certo da
vida, a educacao? E tivessem tido oportunidade de saber o que ele &, porque ele ta aqui, porque ele per-
tence a classe do trabalhador? O trabalhador precisa ter contato com a arte, com a musica. Ele precisa
ter contato e desde cedo. Ele precisa ser um sujeito; ele precisa crescer como ser humano. Nao entrar
pra uma educac¢io que s6 vai preparar pra competir e conta a histéria deturpada, mentirosa. Como seria
diferente a vida do ser humano, as nossas realidades! Vocé ja foi jogado fora da terra. Ai, depois, vocé
retorna pra terra, mas o seu entendimento ta tao longe: vocé acha que um Sem-Terra tem que seguir o
modelo do agronegdcio. Entio, desde sempre, o pouco que eu sei, eu quero passar pro outro. A minhavida
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toda eu fui assim. Seja como mulher, em um fogio cozinhando. Seja algo que
eu desenvolvi pra passar no meu cabelo, como o abacate. Eu quero que o outro
também saiba. Eu quero que a vida do outro fique mais facil do que aquele
caminho que ele ta fazendo. Entio, quando eu me deparo em um local aonde
vejo a necessidade da educacdo, da formacéo politica, falo: Chegou o momento!
Tem que arregacar as mangas! £ tudo muito dificil. No inicio, nem conducéo
pralevar aluno na escola tinha. Nem pra gente, educador, nem pro educando.

Mas, além da educacdo, todas as outras frentes que precisarem de mim,
eu vou. Sou muito versatil. Entdo, por exemplo, a feira de Campo do Meio.
E uma feira que existe ha dez anos e que, no inicio, comecou comigo e um
grupo de pessoas. Ainda estou la, organizando e formando os mais jovens.
Essa feira acontece todos os domingos, na praca da caixa d’agua. Foi mais
uma associacdo que ajudei a fundar, com CNPJ, tudo direitinho. Entéo,
tenho convivéncia, ali dentro dela, e, nessa convivéncia, é orientacdo que a
gente vai passando pros companheiros.

Tem a cooperativa. Dentro dacooperativa, sou também uma sdcia fundadora.
La, uma das partes que eu ajudo é justamente a da comercializacio, do
embelezamento do local aonde a gente vai. Porque tudo que a gente faz
tem uma mistica, nem que seja um objeto. Entdo, pra chegar e por uma
mercadoria pra vender, aquilo ali tem que ter um espaco bonito. Na
comercializacfo, estou inserida na feira e na produgio. Na producio, além
da horta, tem que transformar o produto. Entio, fiz cursos pra transformar
uma pimenta numa conserva, um maracujd numa geleia, uma manga num
doce, um amendoim num pé de moleque.

Eu deito cedo, mas também levanto cedo. Se eu acordar uma hora da manha,
eu levanto uma hora da manhi e vou fazer meus afazeres. Radio sempre
ligado: milsicas caipiras, religiosas ou do movimento. E, se ndo quero ouvir
nada, eu converso muito com a Grande Vida. Sei que estou aqui no universo,
visitando. E é madrugada adentro que fago as coisas manuais que preciso:
meu doce, as conservas. E também escrevo os relatérios e as apresentacdes.

Além da feira de Campo do Meio, de vez em quando, também organizo
outras. Ajudo a organizar, na verdade. Trabalho também no Sindicato dos
Agricultores Familiares. Fico ali olhando, vendo como que ta o processo
de uma aposentadoria, como que ta o companheiro que chegou. Sera que
alguém falou pra ele que ele tem que chegar e se associar ao sindicato,
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sendo ele ndo vai ter como comprovar que ele € agricultor familiar? Sera
que ja orientaram que ele tem gue transferir o titulo pra ca, porque ele nédo
vai poder concorrer a terra se ele nio comprovar que mora aqui? Também
acompanho as estratégias de atuagio do sindicato, dentro do movimento.

E sou tamhém coordenadora de area. Sou uma das coordenadoras do
Acampamento Rosa Luxemburgo, onde ocupo um lote. Entdo, tenho que
estar nesse acampamento, observando, visitando os barracos. Porque, as
vezes, tem pessoas que estdo passando dificuldade até mesmo na alimentagéo
e ndo fala pra ninguém. Tem pessoas que estdo com alguém doente em casa
e nag fala pra ninguém. Ele ainda tras um ranco do orgulho. Ainda nio
entendeu que nds somos camaradas. Eu ja acho que quem esta aqui nio & s0
companheiro, é camarada mesmo!

Entio, no Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, que faz parte
da Articulacdo de Mulheres no Campo, eu tenho diversas atividades. Aonde
precisarem de mim, ¢ eu puder colaborar, eu té pronta. Se eu ja tenho
conhecimento sobre o que é que a gente vai fazer, beleza, Mas, se eu ndo

tiver, € 3G me passar as ferramentas.

Sou militante, desde jovem, mas, na juventude, era o consciente coletivo da
época que movimentava a gente. A mulher queria mesmo deixar o fogao. A
gente queria libertacio e os casamentos eram meio forcados. A gente tinha
que casar, dar uma satisfacio. Eu nunca gostei disso. Nao é que eu ndo queria
casar, mas eu achava que eu ia perder muito a minha liberdade. Embora,
dentro da minha casa, en achava que eu tinha liberdade, mesmo nao tendo.
Era proibido sair. Minha mée nio gostava que a gente frequentasse baile,
essas coisas. Imagina? A gente com os Beatles na cabeca, com vontade de
pegar os bailes. E muita coisa também que a gente fazia era escondido.
Minha méae ndo aprovava uma mulher, na década de 60, no meio de homem,

fazendo piquete. Ela nem sabia dessas coisas.

Entdo, quando, agora nessa idade, vou para o MST... Porque, antes, era s
de movimento urbano que eu participava. Quando chego agui, por mais
que conhecesse e admirasse a luta do MST, eu nao tinha vivido no meio do
MST. Aqui, é norma que homens e mulheres tenham vez e voz. Em todos
0s outros movimentos que eu passei, sdo cinco, seis reunides pra vocé
conseguir colocar uma ideia sua. Porque vocé é barrada. Eles nem deixam
vocé completar o seu pensamento numa reuniao. Entao, realmente, dentro
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do MST, tem isso. E as pessoas que tem mais consciéncia tém a humildade de
ouvir e de falar: Companheiro, vocé t no caminho certo. Ou: Vocé ndo estd no
caminho certo. Yocé tem que ler um pouco mais. Entao, existe isso dentro do
movimento. Tambeém existem aqueles que ainda s&0 estourados, o estopim
curto. Mas, mesmo assim, eles se freiam, porque sabem que ¢ uma normado
MST o sujeito ter vez e VOz.

Além disso, eu ja admirava o Che Guevara e o Fidel. Acompanhei todas essas
lutas. Porque o Che sempre falou da injustica e se vive isso. Aqui, ninguém
suporta injustica. Até mesmo de companheiro. Se o companheiro tiver uma
atitude de injustica, ele é expulso. As vezes, vocé néo fica nem sabendo.
Quando vocé sente falta, depois de muito tempo, falam: Quis ir embora.
(Porque existe uma coisa no MST: se te falou, € porque vocé precisava saber;
se ndo te falou, ndo era pra vocé saber. A gente ndo pergunta por gue e vive
isso numa boa.) Entio, essa foi uma das coisas que me motivou, me encantou.

E outra, macaca velha, sei que fui observada, quando cheguei. Claro, eles
precisam ter confian¢a em quem ta entrando! Nunca achei ruim, porque eu
imaginava que, se eu tivesse também em outro movimento e qualquer um do
MST chegasse, eu também ia observar. Entao, isso ndo me desmotivou.

Uma outra coisa que animou foi passar um pouco da minha experiéncia
nas instancias que ja vivi. Ajudar num processo, aqui no Campo do Meio,
em que tinham poucas pessoas com conhecimento do sindicalismo, de
associativismo. Entdo, eu achava que era importante ta no meio deles, que
erauma troca de conhecimento.

5.6 A Escola Eduardo Galeano

Conseguimos abrir a escola, aqui no MST. Ela se chama, por enquanto,
Eduardo Galeano. Foi uma vitéria! E, 1a, colocaram uma sala com o meu
nome. Uma homenagem pelo meu trabalho na educacdo, no movimento.
Imagina? Eles ndo podem me fazer uma homenagem dessas em vida! Para
ndo gerar ciumeira e coisas assim. Eu ndo sabia que eles iam fazer isso.

Doia meu corac¢io, ver tanto fechamento de escola rural. Porque também
fui alfabetizada numa escola rural. Ai, também comecei a participar de
semindarios, aqui em Minas Gerais, onde se tentava resgatar essas escolas. E
comecei a ler muitos livros sobre o que a gente quer para a escola rural.
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( desejo foi crescendo e, junto com as pessoas que também pensavam como Escola Ednardo Geleanao,

eu, fomos trabalhando. Eu, a Rosa, a Débora, a Michele, a Elisingela. Pessoas Crédito: Gabriela Reis.
que, hoje, as vezes, nem estdo junto conosco na educacao. Tuira, emhbora ela

nao seja da educacio, sempre ajudou. E, nas reunides com essas pessoas,

pensamos como fariamos e como seria a escola.

Na primeira escola, que comecou de adobe no Acampamento Fome Zero,
ainda fiquei dando aula sem ganhar. Cada um comprava seu caderno. E,
depois, eu comecei a alfabetizar as pessoas que chegavam na minha casa.

Entdo, agora que conseguimos eleger o Pimentel, tivemos certa “regalia”
Pimentel assinou o decreto para desapropriar a terra em que esta a escola.
Nio para reforma agraria, mas como colonia agricola. Entdo, ai, a gente se
jogou no projeto que a gente tinha e saiu até o decreto para a escola. 56 que,
como hio tem ainda documento da terra, pra nao ficar tudo pior depois,
deu-se duas salas, que é um braco da escola estadual de Campo do Meio.
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Hoje, temos o EJA, para mais ou menos 70 alunos. Curso do Pronatec de
agroecologia e outro curso para jovens também sobre agroecologia. Esses
dois cursos séo diferentes, mas o5 dois ensinam o agricultor a manusear a
terra corretamente. Segunda, quarta e sexta-feira tem capoeira.

5.7 A agroecologia

Haoje, além de ser aposentada, eu produzo sementes de pimenta biquinho,
fago conservas de pimenta e vendo nafeira. Temos uma barraca la que vende
isso, além de pastel e artesanato feito por outras mulheres.

Na infincia, eu ja aprendi a trabalhar a terra sem veneno. E uma das coisas
que fez meu pai sair da roga mais rapido, no linguajar da época, foram as
pragas. Comecou a aparecer as pragas e falaram pra ele que ja tinha remédio
pra matar. O remedio era veneno, ne? E explicaram direitinho, para o meu
irmao que mora em Sorocaba, como trabalhava com o veneno. Meu pai
comprou e pos naquela maquina. Mas a maquina estava com vazamento e
ele intoxicou. Depois disso, ele ndo podia mais ter contato com o produto.
Meu pai tinha resisténcia pra sair do campo. A minha méae nao. Minha mae
ja queria ter saido, ha muito tempo, nessa época. Al, quando intoxicou, meu
pai falou: E. Agora, fica dificil. Como é que « gente vai ficar longe dus pragas?
Eu acho que a gente tem que ir pra cidade mesmo.

Mas eu sabia que aquilo 14 era errado, ndo era bom. Se molhou o corpodele e
deu no que deu, imagina se pde na planta ou respira? Mas ndo pensava ainda
que a planta ia ficar envenenada.

Depois que ja estava na cidade, entrei em contato com os japoneses. Eles
cultivavam coisas lindas, maravilhosas. E sem agrotdxico. Tinha até
cogumelo, na producao deles. Entao, quando vim para Campo do Meio,
Jj4 produzia minhas hortalicas sem agrotdxico. Na época que eu cheguei
aqui, era terrivel! Vocé procurava verdura e nao tinha. Eu falava assim:
Esse povo mora em cima de pedra? Com tanta terral Se eu produzia dentro
de apartamento, como, agii, o pessoal nao produz? Foi quando eu arrendei
a terra, pra produzir verdura. Eu produzia sem agrotdxico. Aprendi com a
Jjaponesada a fazer umas camadas de folhas e vegetacio pra terra ficar forte.
Ja na primeira escola de adobe, no inicio da minha histéria aqui, a gente
trazia outras pessoas pra dar algum ensinamento pros educandos. Pessoas
de fora do movimento, como o Mareinho, que tem um conhecimento grande,
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ensinou, por exemplo, a fazer caldas pra jogar nas plantacdes. Mas eu nédo
tinha feito nenhum curso, dentro do movimento.

Eu acho que a gente, como mulher que gera vida, a gente ja foi colocada aqui
pra gerar vida. Acho que € um respeito muito grande que a gente precisa
ter com a terra, porque ela é geradora de vida. Eu acho que tem diferenca
no engajamento da mulher e do homem na agroecologia. Porque o homem,
quando ele chega nessa consciéncia de vida, ele ja melhorou muito. Claro
que tem homens que ja tem essa consciéncia de bergo. Mas, no geral, eles
querem ver o resultado rapido e é o veneno e o adubo quimico gque déo
resultado rapido. Por qué? Eles também nao tém culpa. Eles tém que trazer
0 sustento pra casa. Mesmo que, hoje, o sustento seja meio a meio, ja que a
mulher também ta trazendo. Mas ele acha que ele precisa ser o provedor.
T4 dentro dele, isso. Mesmo que a mulher trabalhou, 14 na roca, igual a ele,
quando vende aquele produto, quando vai mostrar pra um amigo aquele
rocado, o homem diz: £ a minha roca. Eu plantei. Ele jamais fala: A nossa
roga. A minha mulher trabalha como eu, aqui. Metade disso aqui é elu quem
Jez. Metade do gue produziu é pra ela. Mesmo sendo a mulher que coloca
agua pro porco, comida, que trata da galinha, do cachorro, do gato, dosfilhos,
ela nao é trabalhadora rural. Ele que é, em sua opinido. Entdo, existe essa
diferenca no tratar a Mae Terra. Porque vocé tratando a Mae Terra bem,
tratando o meio ambiente bem, ta gerando vida e parece que nio existe essa
sensibilidade no homem. Ele ainda pée fogo, sendo que a gente que tem um
terreno orgénico € proibido até de queimar o lixo. Eu acho que a relacdo da
mulher e do homem com a terra é diferente.

Hoje, 0 meu desafio de trabalhar com agricultura familiar e com agroecolo-
gia é que ndo tenho mais a capacidade fisica e o tempo disponivel, porque a
gente doa muito do nosso tempo pra militar no movimento. E eu nao cobro:
O prioritario € isso? Vumos fuzer. Mas eu gostaria de ficar o dia todo traba-
lhando na terra. Porque, como fisicamente a minha producio é pequena, se
eu ficasse la o dia todo, dava pra eu render o servico.

Eu nao seise todomundo é como eu. Eu penso assim: Eundo i aguii por acaso.
Em algum lugar deve estar escrito qual a minha funcéo, aqui nesse planeta,
que é realmente maravilhoso. Mas, pra ele ficar melhor, o ser humano tem
que melhorar. O ser humano desenvolven em tantas coisas, mas ele deixou
um dos desenvolvimentos pra tras: a capacidade de amar. Entdo, o que me
motiva a sempre recomecar é o amor. Porque eu acho que nada, nada, nada
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sobra, a ndo ser o amor. ( amor transpassa fronteira, transpassa lingua. Eeu
acho também que eu pertenco a terra. Nao € ela que me pertence. E, no dia
que eu me transtormar em sustento pra terra, eu também posso, como um
griao de areia, um polen, estar em outra dimenséao.

(O que motiva meus recomecos € que eu hio quero passar essa pequena vida
néo tendo feito o que eu descobri que eu precisava fazer. E essa € a minha
descoberta. E isso: dar exemplo de boa conduta, de boa vivéncia, de aprender
¢ de ensinar, de ser mesmo alguém que esta levando pro outro aguele pouco
que conseguiu na bagagem. Mas ndo sé no falar. Eno exemplo mesmo de pegar
uma enxada, de pegar uma foice, de pegar um martelo. Claro que, hoje, tudoja
tem limitacio fisica. Mas eu sei falar: Olha, vocé faz assim que assim da certo.

Pra mim, nessavidade 67 anos que eu vou completar, cada dia ¢ uma novidade.
Cada dia & um novo recomeco e 0 queinteressa é o aqui e o agora. E esse momento
em que nos estamos. Porisso que eu deixo outras coisas. O prioritario éisso aqui.
Porque eu penso que tenho que deixar a minha historia escrita, como qualquer
companheiro meu. S3o histdrias verdadeiras. Entdo, pra mim, o meu presente
& esse momento e o meu passado tambem. Por isso, eu nio tenho passado ruim
e o meu future nunca é ruim. Eu procuro dar o melhor de mim nesse momento
que eu estou vivendo.

5.8 O passado, o presente e o futuro

Eu tive uma recompensa muito grande. Minha sobrinha, Rosa Helena,
nascida urbana, mas geneticamente rural, veio pra ca. Ela traz todo esse
historico, porque a mée dela é nascida na roca como eu. O lado do pai dela
também. O avd dela era portugués e criou os filhos dele sempre no meio de

chacara, criando porco. Entéo, ela traz também algo da roca.

Rosa trabalhou 20 anos, no Estado, como professora. Mas nioc se sentia
realizada, naquele “quadradinho”. As vezes, a pessoa quer ir além e nio
consegue. E aguilo que tem que trabalhar com o aluno e acabou. Ou, vamos
supor, recebe um laboratério de informatica, mas aquilo fica fechado e
ninguém usa. Entfo, ela tinha essa revolta com essas coisas. (Juando veio
pra cé, ela comecou a me ajudar com uma loja que a gente tinha em frente
ao sindicato dos agricultores familiares. La, ela comecou a conviver com as
pessoas daqui.
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Um dia, estava tendo um encontro, aqui, de biologia. Rosa é professora de
biologia. E eu falei: Tido, vocé nio convidou a nossa bidlogu? Ela retrucou,
dizendo que nao. E Tidio mandou ela ir pro acampamento se engajar: O que
vocé ta fazendo aqui? Pega o teu carro e vai la pro Jatoba, se engaja la no meio.
Elafoi. Al, elacomegouair promeio daeducaciotambém. EmandaramaRosa
fazer pds em educacdo do campo, numa cidade aqui perto, pra acompanhar
o0 trabalho das mulheres na produgio. Nisso, ela ja ta na segunda pos.

Rosa comecou a se sentir realizada. A forma de dar aula, a forma de politizar
as pessoas, a forma do saber, ndo € aguele “quadradinho”. O que nos estamos
ensinando pro pessoal da escola, aqui. Mesmo precisando seguir o que
manda a Secretaria de Educacéo do Estado. que é o “quadradinho”, nos
vamos mostrando o outro lado pra eles.

Eu fiquei, sinceramente, muito feliz. Porque ¢ uma companheira que &
uma companheira de sangue. Entdo, nos precisamos formar pessoas para
continuar, no momento que a gente ndo der mais conta. Eu fago isso por
amor, eu faco porque € o meu dever, eu preciso melhorar essa sociedade.
Entio, quando eu vejo isso na Rosa, € algo muito gratificante pra mim.

Pensando no fato de ser mulher, en vejo que minha mée, apesar da época em
que viveu, era uma mulher muito arrojada para o tempo dela. A Ginica coisa
que a minha mée tinha que eu ja nio tenho, nio sei se é personalidade ou o
momento em que se vive, é o0 moralismo. Ela era muito moralista, a minha
mae. Mas ja tinha nata a vontade e uma disponibilidade de ser uma pessoa
boa, fazer o bem. Isso de cooperativismo, de cooperar com as pessoas, Tinha
mesmo. Ela falava: Nédo gosto de ninguém passandeo aperto, dificuldade perto
de mim. O gue eu tiver, eu divido mesmo. La em casa, era assim. Tinha que
compartilhar com as pessoas.

E, outra coisa, minha mée dava um valor também muito grande as pessoas
saberem ler e escrever, fazer conta. Tanto é que os quatro filhos dela, quando
foram pra escola, ja sabiam ler. Foi ela que nos alfabetizou. Fui pra escola
com seis anos, ela pedindo, por favor, porque ndo aguentava mais de tanto
que eu pedia pra ir pra escola. E ja conhecia o alfabeto, ja juntava as letras,
nessa época. Porque, se era um dia de chuva, ela punha os quatro filhos
na mesa, ia fazer uma boa panela de bolinho pra nos, e o mais velho ficava
tomando licdo dos menores pra, depois, ela corrigir.
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E minha mée sabia fazer de tudo. A minha mae costurava, a minha mée era
parteira, a minha mée dava injecdo nas pessoas. Era ela que tirava leite das
vacas. As vacas podiam ficar bravas, quando pariam. Ela enfrentava e nédo
tinha medo. Ela s6 néo gostava de cobra. Tamhém trabalhava na roga. Sabia

trabalhar na roca e trabalhar muito bem.

Minha méae e meu pai tinham uma cumplicidade muito boa, embora meu pai
tivesse coisas de machismo. Era uma coisa que ndo tinha muito, na época
dela. Al, as vezes, 0 meu pai saia pra alguma viagem, alguma coisa, e tinha
14, vamos supor, um carro de milho pra vender. Se aparecia comprador,
minha mie vendia e sahia vender. Quando ele chegava, ela falava: Eu vendi
aquele carro de milho. Ele perguntava: Vendeu por quanto? Ela dizia e ele nao
reclamava, Falava: Td bom. Porque se a gente fosse esperar prego, podia ainda
cair mais. Foi 6timo. As mulheres da época da minha mae ndo negociavam.
Se ela tivesse tambem galinha, ovos pra vender, ela vendia sem permissio.
A gente via muito mulheres que precisavam de permissio do marido até pra
fazer uma janta pras visitas. Na minha casa, ndo tinha isso ndo. E se via que
0s dois eram muito companheiros um do outro. A gente via muitas situagdes
de amor. Tipo: 0 meu pai néo saia, sem dar uma bicotinha na minha mée.

Minha mae era uma mulher rezadeira de terco, benzedeira. E ela cantava os
tercos, cantava muito bem. Gostava muito da vida religiosa. Eu tinha um avo
que era comunista. Alguém teve 13 e passou as ideias comunistas, deu jornal
pra ele ler e ele comecou areceher jornal da foice e do martelo. E essas ideias
foram tao fortes que ele comecou a ndo gostar de igreja. Tinha uma aversio
contra os padres, porgue eles estavam fazendo a cabeca dos catélicos dizendo
que o comunismeo era ruim. Ai, chegou ao etimulo de por o nome do burrico
dele de Reverendo. Minha mie fazia novena, pra ele deixar de ser comunista.

Entdo, a primeira coisa que eu tenho pra falar pra jovem mulher do campo é
nao se subestimar, se valorizar mesmo. Ela precisa entender que é mulher,
que nao € uma mercadoria. E lutar pelos direitos dela, sem nunca abrir méo
de ser mulher. Porque a mulher, aonde ela tiver, ela faz a diferenca. Ela ndo
pode se deixar ser subjugada, ser abafada. A gente ndo precisa bater de
frente com o homem. E s6 nfo permitir: Eu ndo permito, eu ndo quero fuzer
a gute eu ndo gosto. 1sso € na vida intima, isso é na vida pessoal de um casal,
porque muitos homens obrigam até mesmo na intimidade: Vocé tem que
Sazer isso que eu gosto. Nao! Vocé tem que ter o seu valor! Eu gosto de mim.
Eu vou fazer o que eu gosto, o que nos gostamos. Assim é no vestir, assim é no
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comportamento. Entao, a gente tem que dar esse valor. Se nao se der, vai se
tornar um joguete.

A segunda que eu tenho pra dizer pra jovem do campo é: trabalhe. Mulher
precisa se sustentar, com marido ou sem marido. Ela tem que ter essa
dignidade. O que eu como, o que eu visto, o meu preservativo, o meu corpo,
sou eu que sustento. Porque, mesmo se ela tem um homem prasustentar, e se
ha uma separacéo, uma viuvez ou aquele homem s6 usa a mulher? Comecou
a aparecer um cabelo branco, uma ruga e ele ndo quer mais. Se ela nao fez
nada, nao investiu nela, o que vai ser?

E estudar. Se formar. Ter formacéo de vida e de politica. Mulher tem que
estar engajada nos movimentos e estar na luta. E dificil, porque o universo
masculino ndo me deixa. Mas eu, com meu jeitinho, meu sorriso, vou
entrando. E com o meu conhecimento! E ter uma postura de respeito. A gente
se respeitar, se dar o respeito, pra ser respeitada. Sendo, vai transformar
essa juventude, esse cabelo bonito, esse corpo bonito, em mercadoria. Isso
nao! Tem que ter divertimento, mas tudo regrado. Mas nao é regrado com
cerveja, com pinga, com droga. E regrado mesmo numa vida com postura. E
tudo que a gente viver, viver bem dosadinho, porque acaba a moral e os bons
costumes, acaba tudo e fica uma mulher ai que ninguém vai ouvir. Fulana la?
Nao. E acho que é muito importante a mulher na luta. Muito mesmo. Ela tem
que estar na luta, mesmo jovem'.

1 Esse capitulo & a transeriagido da entrevista individual de histéria oral temética coneedida por Dona Ricarda
a Nicia Raies e Gabriela Silveira.
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“A vida inteira, pra mim,
foi assim: tinha a luta,
mas tinha a horta.”

6.1 0 trabalho com aterra

Eu comecei a trabalhar, quando tinha oito anos. Com oito anos, eu ja
trabalhava na roca com a minha mée, 14 em Coronel Murta. E foi a vida
inteira trabalhando na rocga: capinando, plantando, colhendo.

A gente ndotinhaterra. Trabalhava de meia, né? Com os fazendeiros, A gente
plantava e o que a gente plantava a gente comia, aléem de pagar o dono da
terra. Mas produzia pra consumir. A gente plantava tudo que podia plantar.
A gente plantava feijao, milho, arroz, abdbora, mandioca, tudo.

Eu nasci na roca. Aprendi tudo com minha mae. A minha mae fazia as covas
e eu ia pondo as sementes. Eu perguntava quantas sementes. Ela mandava:
trés de feijdo, quatro de milho. E eu punha e tapava com o pé. Al, mais tarde,
quando a gente ia crescendo, a gente tinha uma enxadinha. A minha mae ia
capinando e a gente ia capinando também. No tempo de rocar, a minha mae
roc¢ava e a gente juntava as madeiras e punha fogo. Chamava coivara. Quando
dava arroz, a gente ia com a minha méae colher. A gente colhia e soprava o
arroz, pra gente tirar a palha. Depois, limpava no pildo, pra poder comer. A
gente fazia tudo, eu e minha mée. E, depois, a minha irméa também. A outra
que mora em Porteirinha e que, hoje, manda coisas do sitio dela pra mim, pra
vender em Belo Horizonte. E era assim que a gente aprendia. Desde pequena,
a gente ia fazendo. Desde pequena, eu trabalhei na roca. Quando a minha
mée ia pra roca de manha e ja tinha os meus irméos, ela deixava os negdcios
pra cozinhar ja separado. Porque eu sou a mais velha de oito irméos. Ai, en
fazia a comida e punha em uma vasilha. Quer dizer, naquele tempo, a gente
nio tinha prato. Era as cuias, né? As gamelas. E levava. L4, a gente comia; 14,
ficava o dia inteiro.
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Eu trabalhei de doméstica, 14 no interior também, muitos anos. Eu tinha
doze anos, quando comecei a trabalhar como doméstica. {Ia pra escola,
a noite. Estudei a noite. Nao tive tempo de estudar, durante o dia.) Eu
trabalhava na casa de um fazendeiro. Mas trabalhava na terra tambeém, la. Na
casa do pessoal, eu também criava porco, galinha. Eles deixavam fazer isso.
Porque, além de me pagar pouquinho, muitas vezes, ndo tinham dinheiro.
Nio tinha salario fixo. Tinha salario, quando dava pra pagar. Quando tinha,
eles falavam: vou te pagar tanto. Mas, muitas vezes, nio tinha. Ail, eles
me deixavam ter minhas coisas na terra deles e eu ia plantando. Eu tinha
horta, 1a. Eu tinha roca. Eu fazia roca pra mim. Eu plantava milho, plantava
feijao. Eu cuidava das coisas deles e cuidava das minhas. E o que era meu,
eu podia vender livremente. Eles ndo queriam isso. Eu ia pra feira vender
minhas coisas, pra ajudar minha mae com esse dinheiro. Minha mae podia
ir 1d e colher também. Era s6 meu, embora o fazendeiro me desse a semente,
Quando eu sai de la, com 23 anos, eu sai com o pouco de dinheiro que eu
tinha reservado, pra vir pra Belo Horizonte. A gente ndo tinha poupanga,
mas a gente guardava.

Vim pra Belo Horizonte. (Juando cheguei aqui, eu trabalhei de costureira.
Fui cortadeira de roupa, muitos anos. Hoje, ndo sei cortar mais nada. Depois,
eu trabalhei como cuidadora de idosos. E trabalhei de faxineira. Mas sempre
voltando pra terra. Quando chegava em casa, eu tinha que mexer com a
terra. Porque eu trabalhei com idoso com Alzheimer, muitos anos. Eu gosto
muito de trabalhar com Alzheimer. Mas o Alzheimer te cansa muito. Al,
vocé tem que chegar em casa e ter alguma outra coisa pra fazer. Entdo, eu
ia plantar. Toda a vida, eu plantei. Eu ndo sei viver sem horta, sabe? Sem
horta, sem galinha. Isso, nunca! Eu nao consigo comprar salsa, cebolinha,
coentro. (Juando cheguei aqui em Belo Horizonte, eu morava de aluguel, 14
no Concordia. Morei no Concérdia e no Bairro da Graca. Quando morava de
aluguel, eu plantava em vasos. Um vaso de cebolinha, outro de salsa. Couve
no balde, nalata de tinta. Sempre, o proprietario deixava plantar. Eu dava até
pra ele. Eulevava pras minhas colegas cebolinha, salsinha. Quando comprei
aqui no Ribeiro de Abreu, a primeira coisa que eu fiz foi plantar, entendeu?

Mas, em Belo Horizonte, até 2012, eu nao vendia nada. Era pra consumo
proprio e dava pros outros também. Sabe quando comecei a comercializar?
Quando eu conheci a AMAU, a Articulacdo Metropolitana da Agricultura
Urbana. Havia um rapaz chamado Daniel. Ele estava fazendo pesquisa
aqui no Ribeiro. E o pessoal comec¢ou a falar comigo: Vio? Eles vio visitar
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Dona Vera em sua horta. Crédito: Fabricio Goulart.

um quintal. Mas eu dizia: Ah, ndo. Nao tenho tempo. T6 cansada. Ja tertho o
trabalho e tenho que mexer com a horta. Mas, um dia, o Daniel chegou aqui. Eu
tinha feito 36 horas no servigo e estava numa canseira... Eu estava limpando
o galinheiro. Ai, meu marido falou: Tem um rapaz e uma moga ai. Isso foi em
2010, 2011. E eu falei assim: Deixa entrar. Ele disse: Nao vou deixar entrar ndo.
Vocé esta muito cansada. E eu disse: Nao, pode deixar. O Daniel viu que tinha
muita acerola. Eu fiz um suco pra ele. Ele me pediu pra tirar um retrato e eu
deixei. Ele perguntou: O que vocé faz com os ovos? Eu respondi: Eu dou. Ai,
o Daniel foi me ensinar que vendia. Ele mesmo comecou a levar pra vender.
Vendia no site da Rede Terra Viva'. Ele tirava as fotos das verduras. Ai, foi me
ensinando como é que fazia, sabe? E eu comecei a comercializar. Hoje, eu
vou pra feira. Semana passada, eu fiz trés feiras.

1 A Rede Terra Viva surgiu em 2005, em Belo Horizonle. Trata-se de um empreendimenlo de economia
solidaria que eslabelece aliangas entre produtores e consumidores de produtos que respeilam a saude, as
relagoes humanas e o meio ambiente, como aqueles do guintal de Dona Vera.,
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A minha vida é a terra. Eu gosto. Se pudesse, eu tinha um sitio grande,
imenso. Eu gosto de mexer com a terra. Porque mexer com a terra ¢ um
desafio, mas é gostoso. Vocé trabalha e vocé produz uma couve, vocé produz
um feijio. Aqui, a gente colheu milho, ano passado, e, esse ano, vou plantar
milho do préprio quintal, milho que eu colhi. Enquanto eu viver, eu quero
mexer com a terra. Enquanto eu existir, eu vou mexer com a terra.

6.201lote e acasa

Essa terra, aqui, hoje, € minha e do meu marido. Ai, como eu cheguei agui
nesse pedaco de chio? A historia é dificil...

Eu trabalhava, agui em Belo Horizonte, em uma fabrica, e tinha que mandar
dinheiro pros meus pais, todo més. Era uma fabrica de roupa profissional
€ 0s donos eram turcos. Uma pessoa boa de vocé trabalhar pra ele e turco.
Seu Narciso, todo dia 20, chegava pra mim e perguntava: guanto vocé vai
mandar? Porque a gente pedia adiantamento, fazia vale. Ele virava: Olha,
ta aqui. Entdo, me dava do bolso dele e eu mandava pros meus pais. Mesmo
assim, minha mae, era aquela choradeira. Aquela choradeira! La no Vale
do Jequitinhonha, era muita fome. Entao, eu estava doida pra comprar um
lugar, pra poder trazer minha familia pra ca.

Al, pintou esse lote. Uma vizinha me avisou. Eu fui no meu patrio. Tinha seis
anos que estava nesse servico, sem férias. Falei com ele: Eu tenho meus pais.
Eu tenho gue trazer eles pra Belo Horizonte. Estdo passando uma fome danada,
{a em Coronel Murta. Pintou um lote de dez mil Eu queria que vocé acertusse
comigo e com a minha irmd — porque, 14, trabalhava eu e minha irma. Meu
patrao olhou e falou assim: Ta. Eu vou somar, ver com o contador quanto
da e et passo pra vocé, Vou te pussar o dinheiro e, guando vocé receber la no
sindicato, vocé passa pra mim. Eu posso fuzer isso. Ele acertou. Foi muito bom.

Fui comprar o lote. Quando chegou 14, faltou mais seis mil. Porque tem a
transferéncia, um tanto de coisa. Eu no tinha nocao do que era comprar
lote. Al, eu liguei pra familia onde eu tinha trabalhado muitos anos, 1a em
Coronel Murta. Tinha um menino da familia morando aqui. Esse menino
tinha uma loja. Falei com ele. Ele me emprestou o resto do dinheiro. Eu
inteirei e paguei. Foi 16 mil e 200, naquela época. Paguei a vista.
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Mas eu fiquei numa situagdo... Eu ndo tinha nada. Nada, nada, nada. Ai,
entrou aguele programa do Sarney. Sarney era o Presidente. Congelou tudo.
E foi aquele desespero pra construir. Uma trabalheira! Sempre trabalhei
em dois servi¢os, nessa época. Um de dia e outro a noite. Ja era cuidadora.
Eu trabalhava em fabrica, de dia, e trabalhava de cuidadora, a noite. A gente
conversava, eu e minha irméa: Como ¢ que fuz? Como é gue ndo faz? Eu falei:
Eu vou construir. Eu e a minha irméi, a gente era solteira. Entao, comecei
a falar que ia construir. Ai, minha colega falow: Eu vou com vocé. Al, quem
hoje ¢ meu cunhado falou: Eu fugo procé. Ele ndo era pedreiro mesmo nao.
Mas veio e fez trés comodos. £ onde meus irméaos moram, hoje. E eu fazendo
massa. Eu fiz massa, eu assentei tijolo, eu carreguei areia. Eu e minha irma.
Nos fizemos. Parte da méao de obra € nossa. E o0 meu cunhado levantando.
Nos compramos e fizemos trés cémodos. Mudamos num sabado. Minha mae
chegou, no domingo seguinte. Trouxe minha mée e meus irmdos, e ficamos
no Ribeiro.

Nessa época, eu conheci meu marido. Porque ele € irmao desse homem que
me ajudou a construir. Nos casamos e construimos la em cima, onde, hoje,
tem outra horta. 80 que a casa caiu. Caiu, porque a gente fez correndo. Um
dia. en cheguei e o negdcio tava no chio. Foi aquele desespero! Também,
o meu marido bebia... E passamos pra ca. Tinha esse espaco no lote e men
cunhado falow: Vamos fuzer do lado de 1d2 Meu cunhado ajudou muito. Ele
fez a casa. O grosso, foi ele que fez e gratuitamente. A gente, eu e meu marido,
fazendo a massa, carregando material. Meu marido tamhém ajudava. Ai, foi
feito dois edmodos: esse quarto e essa copa. Porque, aqui, tudo é emendado.
Depois, foifazendo. Veio aquele banheiro e o quarto daminha filha, primeiro.
Depois, a cozinha. Tudo, aqui, tem suor meu. Primeiro, vem Deus; depois, o
suor do trabalho.

Felizmente, tinha a horta. Pra me livrar do desgaste, eu cuidava da horta.
Porque a terra te livra daquele peso. A vida inteira, pra mim, foi assim: tinha
a luta, mas tinha a horta.
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6.3 Odiaadia

Eu levanto as seis horas. As cinco horas e quarenta, seis horas. Quando
levanto, o marido, sempre, ja fez o cafe. Ele levanta antes. Al, faz o dele e 0
nosso, meu e da minha filha.

Depois do café, tomo um banho & vou levar o0 menino na escolinha. Eu 50
levo, porque o joelho esta muito desgastado e doi muito. O meu sobrinho é
que busca. De 14 da escolinha, eu faco fisioterapia. Antes de sair, as vezes,
douuma olhada na horta.

O meu marido vai la em cima pra molhar & eu molho a horta de ca. Ou ele
molha a de ca e eu molho a de 14, Se tem alguma coisa pra fazer, eu fago. Tem
que limpar a horta, eu limpo, capino. Tem gue por esterco, eu ponho. Isso ai,
0 meu marido ndo faz. Ele 50 capina alsumas coisas e faz 0s canteiros. Mexer,
eu que mexo. Eu ponho esterco, eu ponho biofertilizante. A colher, na sexta-
feira, pralevar pra feira de sabado, meu marido ajuda. Ele arruma o feijdo, ele
pega os negdcios. Mas o resto, o dia a dia da horta sou eu. E as feiras também.

Eu faco o almoco, sabe? Na verdade, sempre faco janta e deixo pro almoco.
Porque a minha filha trabalha e sai de manha cedo pro servico. De 14, ela
vai pra faculdade. Eu faco janta, porque tiro a marmita dela. Faco uma
marmitinha pra minha filha comer e deixo pra nds almocarmos.

Ja estou aposentada. Aposentei, em 2012. Mas eu parei de trabalhar mesmo,
tem uns dois meses s6. Porque aposentei e continuei trabalhando. De uns
dois meses pra ci, é que eu parei. Falei: Ah, ndo! Ja esta doendo demais! A
coluna estd doendo. Ndo vou pegar peso mais ndo. Ah, ndo! Ndo vou mexer
mais ndo! Porque o idoso, vocé tem que ter forca pra pegar, carregar, € eu
ja ndo estou tendo, sabe? Eu trabalhei com uma senhora muito pesada,
durante sete anos, e isso acabou com a minha coluna. Agora, é s6 a horta
mesmo, e ela estd me dando o que da pra inteirar a minha aposentadoria.
Mais o servico de casa, porque eu faco tudo. Lavo, passo. Limpo, cozinho,
tudo. Até as vasilhas, sou eu que lavo.

Meu marido aposentou primeiro do que euw. Ja tem uns quinze anos ou mais.
Porque ele se aposentou por invalidez. Tem um problema de coracio. Meu
marido ajuda a mexer na horta, cuida das galinhas, trata dos cachorros. Isso
€ por conta dele.
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6.4 A feira

Eu gosto de ir pra feira! Amo ir pra la! E uma terapia. L4, todo mundo me
chama de Dona Vera, porque sou a mais velha. Meu irméo me leva pra feira,
no sabado cedo, e, depois, ele me busca. Eu sou responsavel por abrir a casa
onde acontece afeira e arrumar as mesas que a gente usa.

Eutenhoumas colegas de feira que me ensinam muita coisa, sabe? Qutro dia,
uma menina que vende massa de macarrao, ela falou: Ai, Dona Vera, vocé faz
uma massa de tomate. Nao deixa perder ndo, fuz a massa de tomate. Porque, as
vezes, a minha irma produz muito tomatinho e até perde. Eu ndo sou muito
criativa ndo. Essa moca foi explicando: Vocé faz assim; vocé bate o tomate,
vocé coa, vocé pde uma cenoura. Ai, eu fiz e levei. E ela disse: E assim mesmo.
Ficou étimo! Eu vendi quatro vidros e a colega vendeu seis vidros pra mim.
Entéo, cada um vai dando uma ideia, sabe? Eu faco biscoito de polvilho e levo
pra feira. Eu dou pra colega experimentar e ela fala: Faltou isso. A Senhora
tem que melhorar nesse ponto. E € assim.

Tem outro rapaz, o Airton. Eu falo que é meu filho de classe média. Na feira
da UFMG, ele falou: Vamos, Dona Vera? E eu falei: Ah, Airton, eu ndao vou
ndo. Como é que eu vou voltar? Porque é meu irmdo gue me leva. Eu tenho
carro, mas ndo sei dirigir e ndo tenho motorista pra esse dia. O Airton falou:
Ndo, eu levo a Senhora. A gente foi pra feira e foi 6timo. Na feira de sabado,
nos dois vendemos as mesmas coisas: alface, couve, espinafre, ovos. Se ele
tem muitos ovos, por exemplo, como eu ja tenho cliente que quer s6 0 meu,
eu vendo um bocado dele. Agora, dia quatro, a menina queria 20 frangos
caipira. Eu ndo tenho isso tudo, porque eu sou urbana. O Airton tem sitio,
fazenda. Ele tem muito frango. Eu peguei o telefone e falei, refor¢ando: Oh,
voce vai trazer limpinho e ndo vai fuzer sujeira ndo, né, meu filho? Ele trouxe
e perguntou: Estd bom? Entdo, nos dois somos assim. E parceria. E, como eu
gosto de mexer com a terra, o Airton fala que vai me levar 14 na fazenda dele.

A feira fixa da Rede Terra Viva é uma vez por semana, no sabado cedo, no
Floresta’. Mas tem outras feiras que aparecem e eu vou. Semana passada,
foram trés. Tem uma cliente minha que vai a feira de sabado ja ha muito
tempo. Ela falou: Dona Vera, eu falo da Senhora, todo mundo quer comprar

2 (Juando a entrevista foi realizada, a feira da Rede Terra Viva funcionava no Espago Suricato, na Rua Souza
Bastos, no Bairro Floresta, que fiea proximo ao Centro de Belo Horizonte. Todavia, no momento em que
discutimos a primeira versao do capitulo eom a Dona Vera, a feira estava em vias de se mudar para um espago
proprio, em que deveria passar a funeionar todos os dias.
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e nao tem tempo de vir aqui. A gente vai fazer uma feira. Voecé ndo quer ir? E
eu fui, Foi 6timo. Pagava 15 reais, nessa, pra vender. Esta bom. Na UFMG,
fizeram uma feira agora, na Semana do Conhecimento, & convidaram a
gente. Al, eu ndo ia, mas 0 Airton deu um jeito e eu fui tambem, como contei.
Foi bom pra nos dois. Um pouco mais pra tras, na Associacdo de Planos de
Saude, uma mocinha me convidou pra levar meus produtos e eu fui. Pensei:
Eu vou de 6nibus, porque ndo sei como € que ¢ la. Levei quatro sacolas. A
minha irmé tava aqui e foi me ajudar. A minha irma, quando chegou la,
falou: Vocé ndo vai vender nada, aqui. O que vocé veio fazer aqui? Eu falei
como ela: E se ndo vender? Ndo tem problema nenhum. Pego o o6nibus e vollo.
Pode ir embora. Mas, la, tinha médico, tinha oncologista, tinha psicologo,
tinha nutricionista. Era pra falar sobre cancer de mama e eu nem sabia. Um
moc¢o chegou, foi logo perguntando se podia experimentar e foi comendo.
Eu deixei. Pegou umas folhas, comeu e levou uma caponata de umbigo de
bananeira. Na hora da palestra, o médico disse: 4 verdura dela ¢ excelente!
Esta tudo muito bom. E é bom contra o cdncer. Primeiro, foi o oncologista que
falou isso. Depois, a nutricionista; depois, a psicdloga. Era muita gente da
terceira idade. Compraram tudo. Vendi tudo. Tudo, tudo, tudo! Minha irma
me ligou, desesperada, achando que eu nio tinha vendido nada, querendo
saber como é que euiafazer pravoltar. Eu falei: Pode deixar. Ja estou voltando.
Nao tem nada mais. Vendi tudo. A moca de la disse que vai ter outro encontro
desse, agora em novembro, e que vai me convidar. Perguntou: Vocé vem? Eu
respondi: Vou. Entio, tem uma feira fixa por semana, a da Rede Terra Viva, e
sempre aparece outras. Isso, o ano inteiro.

Tem época que a gente produz muita coisa. A horta é assim. D'agora de
novembro até fevereiro ou marco, a gente vende muito bem, porque cai
muito a producio. Entéo, o pre¢o é bom. Agora, da mais quiabo, vem mais
maxixe do sitio da minha irma. Depois, tem o milho. De junho até agosto, sai
muito feijao andu.

Eu levo variado. Eu levo tudo que tiver. E tudo que a minha irméa manda. Vem
de dnibus, vem de Porteirinha. Eu pego, 14 na Rua Guaicurus, preparo ¢ levo.
Também levo os produtos dos produtores daqui do Ribeiro. Eu levo do Seu
Arlindo, que mora na rua de cima. Levo ovos, levo jabuticaba. Ele tambhém
trabalhou com a AMAU. Eu levo da Julia. Eulevo da Aparecidinha, que mora
la atras. Eulevo da Cesaria, que mora aqui embaixo. A Cesaria liga: O, Verq,
eu tertho manga pra vender. Vocé leva? Eu levo. Vera, tem uma ditzia de ovos.
Vocé leva? Eu levo. Vera, tem cinco molhos de couve. Vocé leva pra mim? Eu
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levo. Vera, tem ora pronobis. Leva? Eulevo, Entdo, eu combino com a Cesériae
elamandaisso, isso eisso. Al, eulevo babosa do Seu Arlindo. Levojabuticaba,
amaria gondd, os ovos. E eu escrevo o que € de cada um. Aparecida, a minha
irmé: farinha, polvilho, feijdo, manteiga de sarrafa, dleo de pequi. Eu tenho
um caderno e vou anotando. Seu Arlindo: duas duzias e meia de ovos, 20
pacotes de jabuticaba, duas maria gondé, nao sei quantas folhas de babosa.
A Julia ja manda o papel dela. Cesaria: tantas mangas, tantas bananas, tanto
isso. Al, quando eu chego, que eu recebi, eu tiro o que & do Seu Arlindo, 0 que
€ da Cesaria, da minha irmé, meu, da Julia. Cada um tem o seu pacotinho de
dinheiro, sabe? Ai, eu passo os pacotinhos amarrados com o dinheiro pros
donos. Eu ponho tudo em pacotinhos e vou entregar.

(s produtos meus gue eu vendo € tudo que da no meu quintal. Na horta, eu
produzo alface, couve, espinafre, salsa, coentro, bertalha, ora pro nobis, quiabo.
Milho, quando da; feijao, quando eu planto. Tudo que da no quintal. Ovos,
galinha. Esses produtos, eles servem pro meu consumo e eu vendo nas feiras.

Na feira, a gente troca coisas, mas € pouco. Tem um produtor 14, o Carlio,
que vende queijo parmeséo. Ele vai s0 uma vez por més. E ele é assim: o que
nao vende, troca. Chega, nofinal, o Carlido barganha. O que vocé ainda tem ai,
Verinha? Ele me chama de Verinha. Deixa eu ver? Eu guero farinha. Eu quero
essa abobora. Al, eu troco por pedacos de queijo. Entao, esse tipo de troca
a gente faz, sabe? Mas a (inica pessoa que gosta de trocar, 14, é o Carldo. O
restante gosta de vender.

Aqui no Ribeiro de Abreu, a Jilia até que tem uma clientela, 14 embaixo do
bairro. Mas o pessoal gosta de comprar € 50 centavos de cebolinha ainda,
um real de couve. Eles gostam é de ganhar, na verdade. Entio, eu até pus
uma plaguinha, mas o meu marido foi 14 e tirou. Porque um cara chegou e
queria couve. O preco era dois reais o molho, e o cara estava achando caro.
Meu marido pegou dez folhas por dois reais. Ele queria mais. Meu marido
falou: Néio. A gente pée é oito folhas. Eu ja pus dez pra vocé. O cara comecou a
achar ruim. Meu marido foi 14, pegou mais duas folhas e deu pro cara. Aqui,
€ muito dificil de vender. Porque, 14 na feira, é trés reais o molho e o pessoal
nao reclama. O pessoal gosta de verdura boa e paga o preco. Tem uma
menina, uma cliente, que até me emprestou um livro. Tudo que é verdura
ndo convencional, essa menina compra na minha mao. Ela leva tiririca, ela
leva bertalha, ela leva azedinha, ela leva trancagem. Pra fazer suco verde,
sabe? Tudo que tem, essa menina leva. A vinagreira. E ela leva sem reclamar.



COSTA; AMORIM: LOPES

175

Eu vendo tudo por trés reais. Aqui no Ribeiro, ndo. O pessoal é muito dificil.
Consome, assim, umreal de couve, umreal de cebolinha, cinquenta centavos de
cebolinha. Fica pedindo: Vocé me da um pouco de horteld? Sempre pedem. Fala
assim: Ai, eu estava querendo umas folhas de couve... E dificil vender, no bairro.

Com o meu dinheiro da feira, eu pago a 4gua. O telefone, que é caro, e aluz,
que também é cara, daqui de casa. E o negdcio da televisao, a TV a cabo, que
eu quase hio assisto, mas eu divido. Eu, meu marido e minha filha pagamos.
E eu t6é fazendo uma reserva pra pagar o seguro do carro. Eu vou pagar
também com o dinheiro da horta, se Deus quiser. Eu paguei, no ano passado,
e eu vou pagar de novo, esse ano. O IPTU, eu também pago com o dinheiro
da horta. Eu vou colocando tudo em um cofrinho. Quando chega no final do
ano, eu abro. Rende! Eu paguei 600 reais de IPTU a vista e paguei 970 reais
de IPVA com esse dinheiro.

Semente, eu mesma produzo. Eu compro alguma semente, alguém me da.
Mas a maioria das minhas sementes, sou eu mesma que produz. Ferramenta,
é pouca coisa. Eu tenho uma enxada, uma pazinha, um enxadaozinho. Uma
dasenxadas,a REDE? me deu. A Laura chegou aqui e me deu uma enxadinha.
Depois, eu precisava de outra e eu comprei. A enxada grande, foi a REDE que
deu também. Mas a gente quase nao usa ela. Eu uso as duas enxadinhas, o
enxadéozinho e a pazinha. E aminhamaéo e o meu pé, claro. O biofertilizante,
eu fago de folhas. Eu fago o chorume das minhocas também. Eu fiz o curso
do minhocario com a REDE. Ganhei o curso. Entéo, o gasto com a horta é s6
praticamente com agua e esterco. E eu pago com o dinheiro da horta mesmo.

Eu tenho minha aposentadoria e a horta. A aposentadoria é a prestacao do
carro que eu pago. Viver, eu vivo com o dinheiro da feira, gracas a Deus.

6.5 A agroecologia

Eu conheci a agroecologia, através da Rede de Intercambio.

E verdade, 14 em Coronel Murta, a gente nio punha nada e dava o que Deus
quisesse. A gente nao punha nada; a gente nunca bateu veneno. Agora, la,

deve bater. Mas, na época que eu era crianca, ndo batia nada. Ai, por exemplo,
o mamao dava do jeito que ele podia. A batata, a mandioca. La em Coronel

3 AREDE oua Rede de Intercimbioa qual Dona Vera faz referéncia nesse paragrafo e mais adiante ¢ a Redede
Intercimbio de Tecnologias Alternativas. Trata-se de uma organizagao da sociedade civil sem fins luerativos,
datada de 1986, voltada para o fortalecimento da agroecologia e da agricultura urbana.
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Murta, ndo dava folha. Eu vim a aprender a comer folha, aqui em Belo
Horizonte. Dava quiabo, mamao, mandioca, batata doce, raizes, abdbora. E
isso que dava, e a gente comia isso. (Porque, em Coronel Murta, era muita
miséria. Depois do PT", ndo. Melhorou muito, melhorou demais! Eu voltei
14, depois de 20 anos.) Entdo, assim, cortava o mamado verde e a gente comia
com canjiquinha, com o que tivesse, com aquilo que a gente produzisse. Eu
nao como o mamao maduro, como verde, porque é como a minha mae fazia...
E nada tinha veneno, mas isso nio era uma técnica.

A técnica, isso de nao por veneno, eu vim a aprender com a REDE. Foi um
curso. Eles deram um curso. Primeiro, foi o Daniel, o agronomo. Conheci
ele, aqui em casa, como contei. E, al, vieram os intercAmbios que o Daniel
fazia. E teve curso: curso de horta pra gente, curso de biofertilizante. A
REDE da véarios cursos. Eu participo da REDE. Tem os encontros, eu vou.
Tem intercdmbio, eu vou. Fiz curso, 1a no Rio de Janeiro, duas vezes. Eu fui
duas vezes ao Rio com a REDE. Eu fiz curso, em Vigosa. Eu e a Marli. Entao,
sempre tem. Eles convidam e eu vou.

Eu conhecovarios produtores. L4 no Rio, eu conheci produtores urbanos. Em
Vicosa, eu conheci varios agricultores. Aqui, eu conheco varios agricultores.
E a gente faz intercAmbio. A gente vai em varias outras hortas. A gente troca
conhecimento, a gente troca muda, a gente troca semente, a gente troca tudo
que é possivel trocar. Ja dei muita semente. Eu doo semente. Eu nao gosto de
vender semente nao. Semente, eu gosto é de dar. E muito bom, é muito rico,
esses encontros.

Entéo, foi assim que eu fui aprendendo a plantar sem veneno, a plantar
agroecologico. Na agroecologia, eu tenho que batalhar pra ter uma verdura
saudavel, sem veneno. E eu acho importante trabalhar com a terra e voltar
praelaoque elame da. A terrame d4d uma alimentacao saudéavel e eu trabalho
nela sem venenos, de uma maneira que nao a agrida. Isso faz sentido e é
muito prazeroso.

4 Dona Vera faz referéncia aos anos em que o Brasil fol governado pelo Partido dos Trabalhadores (PT), ou
seja. o periodo que se estende de 2003 a 2016.
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6.6 O incentivo para a agricultura urbana

Na agricultura urbana, uma das dificuldades & a agua. O Daniel, aquele de
quem ja falei, uma época, queria até que a gente conseguisse um desconto na
conta de 4gua. E muito caro.

Na verdade, a parte financeira ¢ um problema. Porque a gente nio tem nenhu-
ma ajuda, nenhum incentivo. Vocé tem que comprar esterco, por exemplo. Eu
tenho que comprar. Eu tenho que pagar quem busca, Eu tenho que saber como
€ que o gado é tratado. Entdo, € um desafio muito grande pra gente,

A gente nio tem incentivo nenhum. Nenhum, nenhum! Incentivo nenhum.
A gente ndo tem parceria nenhuma com a Prefeitura. E eu acho que a
Prefeitura tinha que ajudar. Uma vez, veio o Jornal O Tempo, aqui, através
da REDE. O cara ficou surpreso: Como vocé cuida dessa horta sem nenhum
incentivo? NOs nio temos incentivo de ninguém. Vocé nédo tem ajuda. O
agricultor familiar, por exemplo, ele ainda consegue alguma coisa, algum
empréstimo diferenciado. Nés, os agricultores urbanos, ndo, porque nés ndo
somos reconhecidos como agricultores. E s6 a ajuda de Deus e mais nada. A
ajuda de Deus e o nosso trabalho.

O meu quintal, eu acho assim, a terra ja esta precisando de plantar outras
coisas. Porque vocé tem que mudar a plantagio. Eu fico, aqui, pensando:
La em cima, eu tenho que tirar uma terra. Tirei um tanto de terra, mas falta
verba para tirar o resto. Esse ano, eu ainda nao vou conseguir cercar o lote.
Tem que cercar, pra bicho ndo entrar, mas € caro isso. Eu preciso, mas s6
Deus sabe a hora. A gente que mexe com a terra, a gente depende de Deus
pra tudo. Depende dele pra chuva, por exemplo. Agora, esta ruim, porque
o sol demais queima as plantas. La em cima, o sol estd queimando as folhas
do pé de abacate. Na hora certa, Deus vai mandar chuva e nio vai queimar.
Amanha, vai chover e vai dar certo.

A REDE ja me apoiou. Eu estoun na Feira da Terra Viva, através da REDE e da
AMALL {Inclusive, 14 na feira de sabado, paga quinze reais pra vender, mas eu
pago so doze e cinquenta, porque eu sou da AMAU. Nessa feira, somos quatro da
AMAU: a Marilia, a Tantinha, o Anténio e eu.) Em 2012, a REDE deu uma for¢a
grande pra gente. Ela oferecia esterco. O Daniel vinha; ele ajudava a gente e tal.
Mas, esse ano, por exemplo, a REDE néo veio ainda agui em casa. Quer dizer,
veio, na altima quinta, porque voeés vinham aqui me entrevistar pra pesquisa.
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E que estdo com outros projetos, no interior, no Leste de Minas. Projetos de
agricultura familiar. Mas o movimento, aqui no Ribeiro, est4 pouco. Eu acho
que, no bairro, vio mais na horta da Jalia, que € uma horta comunitaria. Desde
o ano passado, ndo estao vindo aqui em casa, ndo estdo me dando assisténcia
nao. Assim, teve o Deixem o On¢a Beber Agua Limpa® e a Lorena veio aqui, pegar
meus produtos pra vender 14, porque eu tava indo pra feira nesse dia. Ai, ela
passou, numa sexta. Essa semana, tinham que fazer um almoco, Lorena veio e
comprou meu tempero. Mas ndo é de vir aqui em casa. Desde 0 ano passado, que
nao tém me dado assisténcia nenhuma, Assisténcia mesmo deles, eu tive em
2012. De vir aqui, de ajudar a fazer os canteiros, de ajudar a limpar os canteiros.
E agente ia em outras hortas também ajudar. Era muito assim, era uma troca.

NaAMAU, eu participo dafeira. Eu participo dosencontros da AMAU. Sempre
que temreunidona AMAU, eu participo. As formacdes de agroecologia que eu
fiz foram pela AMAU. Quando a gente vai pra longe, por exemplo, pra Vicosa,
noés ficamos em alojamento, mas as passagens sao pagas pela AMAU, né? No
Rio, eu fui duas vezes. Na primeira, nos ficamos na casa de freiras, de irmas,
no Bairro de Santa Tereza. Ficamos uma semana em formacao. Na outra vez,
a gente ficou num hotel. Tudo custeado por eles, inclusive, a alimentacao.
Entao, o custeio disso tudo foi pela AMAU. Nesse sentido, a AMAU me ajudou
muito. E foi a AMAU que me ensinou a vender, porque eu nao vendia. Hoje,
é uma renda pra mim. E um movimento muito bom de agricultores. Ele me
levou pra feira. Na feira, eu conheci outras pessoas, que me levam pra outras
feiras. Eu pude mostrar meus produtos. Entao, assim, foi muito importante
conhecer a AMAU.

Minha vontade era ter um sitio cheio de plantacéo. Nossa! Era tudo o que
eu queria! Meu sonho! Mas nédo tenho, e ndo posso ter. Entao, pelo menos o
meu lote fechado, isso eu queria ter. Murar o lote, pra plantar sem risco de
bicho entrar e estragar os canteiros. Também queria captar d4gua de chuva e
ter transporte pra levar os produtos pra feira. S6 isso. Acho que o resto ja ta
bom. Oh, menina, é tdo dificil! Porque eu nunca consegui apoio nenhum. Se
eu conseguisse, entdo, um apoio financeiro, pra, pelo menos, murar o lote e
tirar o resto daterra que precisa, acho que seria excelente, sabe? O resto ndo
precisava nio. Eu ia cuidando. E incrivel, mas, como agricultora urbana, eu
nao consigo isso!

5 O evenlo Deixem o Onga Beber Agua Limpa, do Projeto Manuelzao da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG), tem como objelivo alertar a sociedade sobre a situagio da regidao do baixo Onga e incentivar a eriagio
de agdes para a requalificagio socioambiental do local,
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6.7 Avida dasmulheres

A vida das mulheres mudou muito. Porque a vida da minha maie foi um
inferno, uma miseéria. Minha mie morreu surda de tanto o meu pai bater.
E minha méie sustentou a gente a vida inteira, porgque meu pai ndo era um
homem trabalhador.

Meu casamento também foi um fracasso. Deu uma melhorada, depois que o
meu marido adoeceu. Hoje, ele ndo bebe. Hoje, ele é uma pessoa doente. Mas,
no inicio do meu casamento, foi a vida da minha mae. Mas € preciso dizer
gque ele nunca me agrediun.

(uanto aminha filha, é totalmente diferente. Ela tem a vida dela. Ela estuda,
ela trabalha. Ela ¢ independente. Esta fazendo o curso superior, né? Faz o
que gosta. Detesta mexer com doente. Faz engenharia. Melhorou demais pra
mulher, hoje. Esta totalmente diferente!

Agora, minha filha ndo mexe na horta. Ela gosta das coisas da horta; ela
nio gosta de comer nada com produto quimico; ela nio come ovos brancos.
Mas cuidar, ela nao cuida. Eu nac incentivei, eu acho. E ela também nunca
teve tempo. Sempre trabalhou e estudou. A minha filha também comecou
a trabalhar muito cedo. Entio, ndo da tempo. Ela sai sete horas da manhi e
retorna meia noite. Volta no tltimo énibus. Nio da tempo.

0 que ndo mudou navida das mulheres? E, muita coisa também nao mudou...
A mulher do passado era muito acomodada. Igual eu. Apesar de que eu
melhorei um pouco. Mas os homens ainda nao valorizam a gente. Valorizam
pouco. Tem muito homem que néo valoriza. E um matando por amor, outro
matando por ndo sei o qué. E a verdade € que a mulher do campo, a mulher
que mexe com roca, ela sempre trabalha mais do que o homem. Sempre, é ela
que luta, é ela que quer. Isso ndo mudou. Também é a mulher, ainda, que faz
o trabalho da casa. Tem muita coisa que s6 a mulher faz em casa.

Pra jovem de hoje, mudou. Mas pra mulher que quis estudar. Porque, para
essas meninas que nao estudam, ndo mudou muita coisa nao. Pra quem
estuda é que a vida mudou. Sic independentes e sabem lidar com o parceiro.
Eu trabalhei, fazendo faxina. Muita familia de classe média, hoje, nao tem
empregada. 0 homem cozinha e lava a roupa. A mulher lava vasilha e olha o
neném. Tém uma pessoa uma vez por semana para a faxina. Entao, melhorou
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muito pra mulher de hoje. Para nés do passado, era dificil. Hoje, melhorou
muito. Na classe pobre é que a mulher ficou muito parada. Essas meninas
ganham filho cedo, ndo estudam. Ficaram paradas no tempo. Eu acho que a
gente tinha que se valorizar mais,

Homem acha que em tudo ele manda. E é aquele negocio, aquela bobagem.
O homem vé uma mulher de short curlo e parece que nio esta acostumado.
A mulher estd no 6nibus, se ndo tomar cuidado, tem besta que abusa. Eu
trabalhei com idoso e parece que o sexo nao sai da cabe¢a. Um senhor com
92 anos. Ele nao lembra de mais nada. Ai, vocé chega pra dar um banho e ele
tenta levar a mdo em vocé. Entéo, parece que é costume, ndo sei. Homem néao
cai na real nio. Isso ndo mudou.

Da vida da minha mée pra mim, teve melhora. Minha maée, coitada! Nossa
Senhora! A minha familia é toda desestruturada porque a minha mae
apanhava, aminha mée bebia, a minha mée fumava, (Meu marido bebia, mas
eu nao bebo. Aqui em casa, ndo entra bebida. A minha filha ndo bebe e eu ndo
bebo. Eu nao fumo também.) Entao, a familia era toda desestruturada. Eu vi
meu pai bater naminha maée por qualquer coisa e bater na gente por qualquer
coisa. Ele falava palavroes. Era horrivel, menina. A minha vida foi horrivel.
A gente chegava, a minha mae fazia a comida e o meu pai ndo deixava a gente
comer. Nossa, horrivel... Meu pai obrigava a minha mae a ficar com ele sem
querer. Eu falo, assim, que a minha mée me fez e fez meus irméos tudo sem
querer, tudo com raiva, por isso que é tudo assim. Eu tenho trés irméos que
ndo trabalham. A gente é que sustenta. £ uma familia desestruturada, sem
estrutura nenhuma.

Eu espero que as mulheres lutem por elas. Espero que gostem delas. Porque
eu acho que, se a mulher gostar dela mesma, ela vai se valorizar muito. Hoje,
eu acho que a mulher esquece um pouco de si ainda. Sdo poucas as mulheres
que se valorizam, né? E espero que nao desistam da terra nunca. Porque,
sem ela, nés nao somos nada. A gente precisa da terra pra tudo. Se a gente
deixar de produzir, como vamos nos alimentar? Ai, vai ser s6 os grandéo, la
em Goias, naquelas fazendas lindas. O homem diz que produz tanto de soja,
mas é tudo cheio de quimica. A mulher agricultora, ela ndo pode desistir. E
tem que lutar pela agroecologia. Porque, se o Governo valorizar a gente que
trabalha com a agroecologia, o Brasil vai mudar, porque vai ter mais jovem
saudavel. N6s temos que trabalharisso, tratar a terra dojeito que ela merece®.

6 Esse capitulo & a transeriagio da entrevista individual de histdria oral temadtica concedida por Dona Vera a
Marina Amorim e Mariana Lopes.
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Horta de Dona Vera. Crédito: Fabricio Goulart.
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“Com a nossa luta, a gente pode
mudar a nossa comunidade!”

7.1 O teabalho: a roca, o servico doméstico e a faxina

Olha, eu trabalho desde pequena. Eu acho que, com uns 12 anos, eu ja
trabalhava. Eu estudava em Aimorés, mas a escola era a tarde. Ai, na parte
da manhd, eu ajudava meu pai na roca. Ele plantava milho, feijdo. Quando
tirava o milho, plantava o feijdo. E, depois, plantou café. Eu, aquele toquinho,
ia com meu pai! Porque eu sou pequenininha, né?! Era aquele toquinho,
atras dele, ajudando a capinar! Entio, tudo o que ele ia fazer, eu estava junto,
ajudando, desde 0512 anos. A minha irma ndo era de ir pra roga. Ela gostava
mais de cuidar da casa. Era muito dificil minha irmd ir. Ela ndo gostava deir
praroca, de jeito nenhum! Mas minha mie e eu iamaos pra roga.

Eu trabalhei, além da plantacao, com faxina. Logo depois que eu parei de
estudar a tarde em Aimorés, eu comecei a estudar a noite em Itueta. Fiz
o primeiro ano do ensino médio, 4 noite, em Itueta. E ai, durante o dia, en
fazia faxina. Eu estava com 15 anos, nessa época, e ja trabalhava na casa dos
outros. Quando ndo estava capinando ou fazendo alguma coisa mais meu
pai, eu estava fazendo faxina na casa de alguém. Sempre arrumando um
jeitinho de ganhar um dinheirinho!

Casei com 19 anos e continuei trabalhando. Logo que eu casei, eu ajudava a
minhasogra afazer farinha, como o terreno do meu marido ainda ndo estava no
nome dele, porque a terra do pai dele ndo estava partida ainda, isto é, erasd do
pai dele. Nas plantavamos mandioca, capinavamos e, depois, faziamos farinha.

E teve um periodo também, antes da construcao da Barragem de Aimorés,
que eu e meu marido trabalhamos para um homem que plantava inhame,
ali na beira do rio. A gente capinava. Na época de cortar, cortava. Na época
de arrancar, arrancava. Entdo, tudo o que tinha que fazer, a gente fazia. Ai,
geralmente, o trabalho da casa ficava pra noite, depois que eu chegava, ou
para o final de semana — no sabado, eu fazia. E isso, eu fazia sozinha.
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Depois que o meu sogro faleceu e a minha sogra entregou a terra para os
filhos, eu passei a ajudar meu marido. Nos comegamos a plantar. Plantava
milho. A1, quando colhia o milho, plantava feijio. Depois, nds concluimos
que nio estava dando certo. Estava muito seco, estava faltando agua. Porisso,
ndo estava dando certo. Algumas pessoas falaram com meu marido: Planta o
café, porque vai ser melhor! Ele resolveu e comecamos a plantar café. Agora,
eu trabalho no cafe, eu ajudo. Capinamos, quando tem que capinar. A sente
desbrota. Apanha o café, seca. E mais nisso mesmo que trabalhamos, hoje. E
mais no café e na horta que a gente tem.

A gente trabalhavatambeém, la nabeira dorio, antes dabarragem chegar. Depois
que a agua tomou conta, nos perdemos esse servigo. Nao tinha como trabalhar
14, mais. Al, eu fiquei mais foi em casa mesmo, cuidando do café, cuidando da
horta e cuidando da casa. Quer dizer, dava uma faxina ou outra também.

A minha rotina era sair, durante a semana, pra trabalhar la embaixo com
0 inhame, antes da chegada da barragem, ¢, no final de semana, fazer o
servico de casa. Depois da barragem, ndo tinha como sair pra trabalhar com
0 inhame mais. Entdo, eu tive que trabalhar em casa de familia, fazendo
faxina para os outros. Eu continuei trabalhando fora, porque, quando a
gente acostuma com o dinheiro da gente, a gente quer continuar com aquela
independéncia. Al, eu fazia faxina. Nao achava faxina pra todos os dias. Era
50 de vez em quando, de 15 em 15 dias. Entao, nos outros dias, trabalhava
em casa mesmo, ajudando. Capinava, ro¢ava, plantava, essas coisas, além de
cuidar da horta e da casa.

7.2 A terra em que vive e o dia a dia

Eu morava no Corrego do Chapéu com os meus pais. Ai, depois que eu casei,
el vim pra ¢4, pro Corrego Jequitiba. Primeiro, a gente morava na terra da
tia do meu esposo, logo ali do lado. E, como nao tinha lugar pra trabalhar,
nds mudamos pra outro lugar; fomos ser meeiros no Corrego Bicuiba.
Ficamos 14, durante quatro anos. Durante esses quatro anos, a gente passava
por dificuldades no dia a dia, mas ia juntando um dinheirinho todo més,
pra conseguir construir essa casa nossa aqui. Porque, antes do meu sogro
falecer, ele pediu pro meu esposo fazer a casa aqui, pra ajudar ele na roca.
Al, nés comecamos a construir, agui. Infelizmente, antes da gente terminar,
o meu sogro falecen. Tivemos até que vir pra cd mais depressa, pra ficar com

a minha sogra. Mas foi assim que eu vim pra ¢4, pro Corrego Jequitiba.



186  capitulo 7 | Elaine

Pedra da Oca, Estrada da Lagoa, Itueta/MG. Crédito: Luisa Silva Guimardes.
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Agora, a gente mora na nossa casa mesmo. Mas ainda ndo temos o documen-
to da terra. E porgque a minha sogra nao fez o inventario ainda. Ela ta come-
cando. Diz ela que, em janeiro, vai comecar. Porque fica bem pesado, pagar
0 inventario, né? O gasto fica em torno de seis, sete mil reais. Pra quem so é
aposentado, fica dificil pagar. E os filhos também nao tem condicgdo de ajudar.
No caso, é ela sozinha gque vai bancar. Ano que vem, no inicio do ano, minha
sogra pretende fazer. Ela esta juntando dinheiro e, diz ela, ano que vem ela
vai fazer o inventario e vai passar pros filhos. Mas ela ja chamou o agrimensor
¢ ja partiu a terra. Cada um dos filhos ja sabe o local que € seu, ja trabalha em
cima do gque é seu. Ela sé ndo passou o documento da terra pros filhos ainda.

Eu tenho que conciliar casa, reunides, tudo. A gente ndo pode deixar a casa.
Entdo, trabalhar mesmo na roca, assim, na capina, hoje, ¢ muito dificil eu
ter tempo pra isso. Porque eu tenho que viajar muito, tenho que ir para
as reunides. Tenho que cuidar também do grupo de base, das reunides
dos grupos de base. Dos outros grupos de base em Resplendor e Aimores
também. Tenho gque dar assisténcia. Entdo, sempre que precisam de mim,
eu saio e vou para as reunides. No tempo que me sobra, eu cuido da minha
casa e, quando d4, trabalho na roca.

O dia a dia do meu marido néao € direto no mesmo servigo. Ele tem que fazer
varias coisas. Ele tem que trabalhar em casa, mas também tem que sair pra
trabalhar pra sustentar a casa, porque s6 o que a gente faz aqui na terra nio
da. E meu marido faz varias coisas. Ele roga, capina. Ele é pedreiro. Tudo o
que vemn, ele tem que fazer, porque naroca € assim: a gente ndo tem profissao,
o que aparecer tem que fazer,

Nos afazeres de casa, se eu pedir para o meu marido, ele me ajuda sim, mas é
muito rare isso acontecer. Agora, quando eu saio de casa, eu tenho que fazer
outras coisas fora de casa, ele faz. Igual, eu tenho carteira de motorista e ele
nio tem. E, se tiver que fazer algum documento ou fazer uma compra e eu
tiver que sair de casa, e se ele tiver trabalhando na rog¢a aqui mesmo, ele faz.
Mas é muito dificil isso acontecer.

A rotina de trabalho varia de acordo com as coisas que tem. Quando ta
chovendo, tem muito mato e vocé tem que capinar. O café, tem o periodo que
vocé tem que colher, secar. Al, depois, vem a poda, vem a desbrota. Entao,
varia muito. A gente mexe com a banana também. E a banana é diferente. E
mais limpar mesmo, capinar. Mas a banana, onde vocé planta, quase nao da
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mato. Entéo, ndo tem muito trabalho. Depois, vocé s6 tem que cortar e mudar
as mudas. Porque ndo pode deixar, tem que plantar em outro espago, né? A
gente mexe também com o inhame. O inhame, vocé tem que capinar. Tem
a época que vocé tem que cortar as folhas dele também. Depois arrancar,
lavar, secar pra, dai, vender.

Esseanomesmo, eutenho ajudado pouco, porque asagendasdoMAB témsido
muitas. Tém reunides de grupos de base, Lém reunides com coordenadores.
Eu tenho que sair pra Governador Valadares, pra fazer reuniao 14, Pra Belo
Horizonte também. Entdo, assim, eu tenho que sair muito de casa. Exige
muito, né?! Eu fico mais fora de casa do que em casa!

7.3 A barragem de Aimorés
Olha, a construcéo da barragem' mudou muito a vida das pessoas de Itueta...

Na época que ainda néo tinha a barragem, um cérrego passava perto da casa
dos meus pais, passava perto de onde eu morava. Era Ribeirao o nome dele.
Depois que eu casei, eu continuei morando na mesma regido. S6 mudei de
corrego! Eumoravano Corrego do Chapéu, e mudei para o Corrego Jequitiba.

Nos finais de semana, a gente ia se divertir na beira do corrego. Durante a
semana, a gente trabalhava, estudava, fazia as nossas coisas, e, nos finais de
semana, a gente ia prala se divertir. A gente ia cedo, pescava e ja fazia o peixe
14 mesmo! Era uma diversao! A gente néo tinha outro lugar pra se divertir,
outra coisa pra fazer, em dia de folga. Aqui, ndo tinha nada, como nio tem
até hoje, né?! Depois que a barragem chegou, nés perdemos isso. Nos temos
que ficar em casa. Diversdo néo existe mais, porque nos foi tirado o pouco
que tinha.

Além disso, claro, ndés néo tinhamos mais lugar pra gente trabalhar, 14 na
beira do rio, porque a barragem afetou tudo. N6s perdemos o nosso lugar de
trabalho! A situacdo financeira ficou muito ruim pra todos, mas pior ainda
pras mulheres. Pros fazendeiros da regido, mulher ndo sabe trabalhar. Eles,
dificilmente, ddo emprego pramulher. Costumam dar servico sé pra homem.
Entéo, a gente foi muito prejudicada: as mulheres perderam o seu meio de
nao precisar depender do homem. As mulheres passaram a depender do

1 A Usina Hidrelétrica Eliezer Batista ou Usina de Aimorés foi inaugurada em 2006. Ela esta localizada na
Bacia do Rio Doee e abrange quatro municipios, a saber: Baixo Guandu, no Espirito Santo, e Aimorés, [tueta
e Resplendor, em Minas Gerais.
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marido pra tudo! Antes da barragem, nés tinhamos o nosso dinheiro. Noés
trabalhavamos e tinhamos como comprar a roupa e o perfume que a gente
queria, como comprar o que a gente queria. Depois, ndao. O marido ndo tinha
como manter a casa sozinho e ainda dar as coisas pra gente... Nao tinhajeito!
No servico em casa - capinar, rocar, plantar - o dinheiro € pra casa. Nao da
pra fazer com ele o que a gente quer. Entdo, nos fomos muito prejudicadas
com isso. A nossavida, antes da barragem, era muito boa. Muito boa!

E nds tinhamos uma estrada até Itueta, antes da chegada da Barragem. Do
Corrego Jequitiba até Itueta, eram 12 quildémetros. Tinha linha de dnibus.
Chegava la beira, tinha uma balsa, uma canoa, pra gente atravessar. (uem ia
de moto ou de carro, deixava do lado de ¢4, atravessava e ja chesava dentro
da cidade de [tueta. Entdo, era muito facil ir até 14, Depois que a barragem
chegou, mudaram Itueta pra longe. A distdncia aumentou 18 quilémetros!
Eram 12 quildmetros; agora, sio 30.

Hoje, até existe balsa pra gente atravessar, mas ndo funciona. Vocé chega la
¢ a balsa ta sempre quebrada. Agora, com a cheia do rio na época da chuva,
& pior ainda, porque desce muita gigoga. A gigoga é uma plantinha verde
gue fica, assim, por cima do rio. Aqui, a gente fala gigoga, mas, talvez, tenha
outros nomes. Al, eles dizem que nao podem atravessar, porque a gigoga
trava o motor da balsa. Entéo, a balsa ndo atravessa também por causa disso.
Vocé vai até 1a, querendo ir pra ltueta, e, chegando 14, tem que voltar pra
casa, porque a balsa, com frequéneia, ndo esta funcionando por um motivo
ou outro. Qutro problema é que colocaram uma van paralevar as pessoas até
a balsa, mas s6 tem van em trés horarios: as 10 horas da manha; as 14 horas,
no horario do énibus; e s 18 horas. Se vocé precisar atravessar fora desses
horarios, vocé atravessa, porque a balsa, estando funcionando, atravessa de
uma em uma hora. Mas, se vocé nao tiver carro ou nao tiver moto prair até a
balsa, vocé fica preso nos trés horarios por dia da van. A pé, nao da prafazer
o trajeto, porque é longe — de oito a nove quildmetros. E é caro pagar alguém
pra te levar la. Uns cobram 70 reais; outros, até 9o. Entio, nds deixamos de ir
pra ltueta e vamos pra Aimorés, porque € muito mais facil. A gente consegue
carona. Tem onibus também que passa por Baixo Guandu e vai prala. Entao,
a maioria das pessoas vai pra Aimorés.

Para completar, qguando chove muito, igual nesse periodo do final do ano,
eles abrem a barragem e soltam a dgua. Al, a agua da barragem que desce
represa o Rio Manhuacu. E, represando o Rio Manhuacgu, atinge todas as
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familias que moram na baixa do rio. Eles perdem tudo, todo ano! Ai, tem
que recomecar tudo de novo, conseguir todas as coisas outra vez. Tem umas
pessoas que levantaram as coisas todas e ja deixam no alto, porque ja sabem
que, todo ano, isso acontece. A barragem néo avisa, quando vai levantar a
comporta. Apenas faz, e pega todo mundo de surpresa. Na época que a lama
de Mariana desceu, ai, eles ligaram a sirene 14 da barragem. Eles ligaram,
porque estava descendo muita lama, né?! Mas néo é sempre que eles fazem
isso ndo, o que é um descaso muito grande com as comunidades.

Alama de Mariana, aqui na nossa regiao, afetou mais as familias que moram
na beira do rio, porque eles mexem com producéo de leite e usam aguadorio
pra molhar o pasto. Esses foram muito prejudicados e, claro, os pescadores.
E muito complicado! E a gente sabe que o que a gente t4 passando aqui néo
é nada, perto das familias 14 de Bento Rodrigues, das familias que perderam
tudo. A culpa disso que aconteceu néo é nossa, das pessoas afetadas. Entéo,
que a Samarco assuma que foi um erro deles e tenham mais respeito com as
pessoas. Porque eles ndo respeitam o povo, nao respeitam o que as pessoas
estdo passando.

Continuamos na luta e estamos tentando conseguir mais hortas PAIS® para
nossa regiao. Mas a gente tem a consciéncia de que vai ser dificil, devido aos
ultimos acontecimentos, A conjuntura politica nacional esté dificil. A gente
sabe que té dificil e que vai ficar mais dificil ainda. Mas a gente néo desiste!
Da luta, a gente ndo pode desistir! Nos estamos ai, tentando conseguir mais
horta. E também as placas solares. Disseram que essas placas iam vir, mas
também nédo conseguimos mais. Vamos tentar conseguir as barraginhas?
também, para segurar a 4gua nos morros, né? Entao, nos estamos vendo se a
gente consegue isso ai.

7.4 0 Movimento dos Atingidos por Barragens (MAB)

Eu comecei no MAB, pensando em ajudar nas despesas de casa, Porque o
movimento distribuia umas cestas basicas para as familias atingidas. E eu
falei assim: E uma maneira de ajudar eu e meu esposo nas despesas. Ai,
entrei por causa da cesta basica.

2 [ilaine faz referéneia 4 tecnologia social Produgao Agroecoldgica Integrada e Sustentavel (PAIS), um projeto
de hortas circulares de produgao agroecoldgica. que visa contribuir para o fortalecimento da soberania
alimentar nas regioes atingidas por barragens.

3 As barraginhas mencionadas por Elaine sio pequenas bacias escavadas na lerra, que enchem de dgua
durante a esta¢do chuvosa e ocupam o espago poroso do solo, refor¢ando o lengol [redtico e funcionando
como wma caixa d'igua natural.
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Depois, eu comecei a participar das reunides. Porque quem recebia as cestas
basicas tinha que participar das reunides, tinha que ir a luta. Entéo, eu
comecei. E comecei a me identificar com o movimento. Uma viagem que, pra
mim, foi especial, que vai ficar marcada, foi pra Brasilia, pro Encontro das
Mulheres. Eu fui e, 14, assim, eu aprendi quais eram os meus direitos, quais
eram os direitos das mulheres. Conheci um pouco da histéria das mulheres
de outras regides que ji faziam parte do MAB. A partir daquele dia, eu falei
assim: O MAB é o que eu quero pra mim!

Quatro meses depois que eu estava no movimento, em uma reuniio, o Paulo,
que era responséavel pelo MAB na regido, chegou pra mim e falou: Elaine, nés
temos olhado, temos prestado atencédo em vocé, e a gente acha que vocé vai
ser uma pessoa que pode ajudar o movimento. Vocé anota tudo nas reunides,
vocé esta sempre prestando atencio em tudo. E nds gostariamos que vocé
fosse coordenadora de um grupo de base. Ai, eu falei que eu iria fazer um
teste para ver se dava certo. E deu certo! Gragas a Deus! E eu estou até hoje
no movimento, porque tem mudado muito a minha vida.

No inicio, minha tarefa era ser coordenadora do grupo de base. Entéo, eu
fiquei responsavel por um nticleo de 25 familias. Eu tinha que fazer reunides
no grupo de base. O Paulo e o pessoal da regido faziam reunido com os
coordenadores dos grupos de base e nos repassavamos para as familias.

Depois, eu ja fui me identificando melhor, fui entendendo mais. E, agora,
eu faco parte da coordenacio regional daqui. As pessoas que estavam aqui
foram pra Governador Valadares e eu fiquei na regido. Entéo, a coordenacao
estadual passa as informagdes pra mim e eu passo as informagdes para as
outras pessoas que estdo a frente dos grupos de base, que repassam para as
pessoas dos seus grupos. Hoje, eu € que faco reunido com os coordenadores,
com todos os coordenadores. Uma vez por més, tem a reunidao com os
coordenadores de Resplendor, [tueta e Aimores.

Por isso que, depois que eu entrei pro MAB, a minha vida mudou
completamente! Eu, antes, ndo tinha noc¢do dos direitos que as mulheres
tém, dos direitos que eu tinha como mulher. E, a partir do momento que eu
entrei no MAB, eu comecei a entender isso. E eu comecei a entender que eu
podia me ajudar e ajudar também as minhas companheiras.

Do ponto de vista do servico, ndo mudou. Porque o MAB néo da servico, né?

Brasil

AGUA E ENERGIA
NAO SAO MERCADORIAS
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Nédo tem como! Mas, mesmo assim, ele ajudou com 0s projetos que trouxe,
como as hortas PAIS. Entdo, deu autonomia também. Porque foram as
mulheres que receberam as hortas, que plantam e podem vender. Por mais
que a gente nao tenha conseguido acessar nenhum projeto pra vender pras
escolas, 0 pouco gue a gente tem as pessoas vém ha nossa casa comprar,
porgue a horta é agroecoldgica. A gente nio usa veneno, nada disso. E pouco,
na verdade, que a gente consegue, mas & um pouco que da aquele animo,
que mostra que o nosso trabalho estava sendo reconhecido. Isso aconteceu
através do MAB, porque, antes do trabalho do MAB, a gente ndo tinha nada
nesse sentido.

O que motiva a continuar lutando &, justamente, ver os resultados. Apesar
de todos os desafios, de tudo que a gente passa, de todas as dificuldades, os
resultados sdo muito bons! 0 MAB mudou a minha vida! E ndo sé a minha
vida. Participando das lutas, eu pude conversar com outras mulheres de
outras regioes. Entao, isso motiva a gente a continuar no movimento, a
passar para mais mulheres quais sdo os direitos delas, o que elas podem
fazer e mudar.

Com a nossa luta, a gente pode mudar a nossa comunidade! A gente pode
mudar o pensamento da sociedade! Eu aprendi isso no movimento. Eu
acho que eu sabia andar, mas ndo era do jeito que precisava. E o MAB ta me
ensinando a caminhar do jeito que é preciso. Ele mudou a minha vontade de
lutar por mim e pelos outros. Antes, eu tinha wm pensamento totalmente
diferente de hoje. Antes, eu pensava que tinha que fazer pra mim e pronto.
Com os outros, eu ndo me importava muito. Hoje, as vezes, o meu marido
até fala que en me importo mais com o que os outros estio passando do que

comigo mesma. E eu acho que é isso mesmo.
7.5 A agroecologia

No primeiro projeto das hortas PAIS, 50 familias foram envolvidas. Aqui em
Itueta, ndo teve as hortas comunitarias, porque um mora longe do outro.
Quando as hortas PAIS vieram, teve um curso, para aprender a fazer os
remédios pra horta, remédio que nido é veneno. Todo mundo aprendeu a
fazer tudo natural, com coisas daqui mesmo, com coisas da propria horta.
Sempre € assim: as hortas PAIS chegam com os cursos para as familias
aprenderem como lidar com a agroecologia.
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Essas hortas vieram para dar autonomia pras mulheres. Mas foi a familia
que recebeu o projeto, porque é a familia que estd no MAB, é a familia que
participa da luta, embora quem cuide da horta seja a mulher.

A gente também recebeu a horta PAIS. A gente produz alface, mostarda,
tomate, pimentdao, cebola, cebolinha, couve, beterraba... Tudo que a gente
consegue plantar, a gente planta! E, fora da horta, nés temos inhame, banana
da terra, mandioca e café. S6 que o café é de ano em ano, né? A gente vende.
Planta mandioca e vende a mandioca. O inhame também. A banana sempre
tamos vendendo.

Vendemos o que produzimos na horta, aqui mesmo na comunidade. As
pessoas ja sabem que a gente vende e quando ja ta na época de colheita.
As pessoas sempre falam: Quando tiver, vocés avisam porque eu quero!
Entdo, ndo perde nada. A gente consegue vender tudo. Todas as pessoas que
compram sdo daqui mesmo do lugar, Sdo as pessoas da propria comunidade,
porque a maioria ndo tem seu pedaco de terra e trabalha pros outros. Elas
nao tém como plantar, né? Ai, vém e compram.

Abacaxi produzido por
Elaine e familia. Crédito:

Luisa Silva Guimardaes.
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Vendemos s6 agui na comunidade também porque, na cidade, ¢ muita
burocracia pra vender. Vocé tem que ter cadastro. Tem gque ter tudo
regularizado, porque, senfo, vocé nio pode entrar. E muito complicado. Nao
compensa a gente levar pra cidade.

Ndo separamos o dinheiro gque ganhamos com a horta do dinheiro que
ganhamos com as outras plantagdes. E uma coisa s6. E eu nio vou falar que
0 dinheiro fica todo com 0 meu esposo, porque eu sempre tenho dinheiro
também. Mas ndo € porgue ele me da o que vende ou que eu tenho direito
a uma parte. Nio ¢ isso. E, quando eu preciso, eu tenho que pedir. Por mais
que eu ajude a capinar, a fazer as coisas, se eu nao pedir dinheiro, ele ndo
da. Aqui, € quase sempre assim. A mulher, por mais que trabalhe, o trabalho
dela ndo € reconhecido, ndo é valorizado, porque o dinheiro vai pra méo do
homem. Mesmo quando eu fico em casa e vendo alguma coisa, eu entrego
o dinheiro pro meu marido. Na hora que ele chega do servico, eu passo o
dinheiro pra ele. E, se eu preciso, eu peco. Algumas mulheres conseguem
ficar com o dinheiro das vendas das hortas. Elas que cuidam ¢ ndo deixam
nem o marido entrar na horta. Elas mesmas que cuidam ¢ o dinheiro é delas.
Eu, aqui, porque eu saio muito, ndo tem como eu falar: A horta € s6 minha!
Porque meu marido também cuida, quando eu ndo estou em casa. E ele que
molha, € ele que capina, € ele que faz as coisas, quando eu estou para as
reunides do MAB. Entdo é nosso, né? Nao é s6 meu.

Ser mulher do campo e trabalhar com a agroecologia é tudo! E muitobom! Eu
sempre morei na roca, nunca morei na cidade. Eu ndo conseguiria sobreviver
na cidade, porque, agui, vocé sabe que tudo que vocé planta é natural. E,lana
rua, tudo que vocé vai comer 14, vocé sabe que é cheio de agrotdxico. Tudo,
tudo! Morar na roga, ter a horta e ter as coisas agroecoldgicas é tudo!

Sao muitos os desafios que enfrentamos, trabalhando com agricultura
familiar e agroecologia. Por exemplo, estava chovendo muito. Entdo, apesar
do curso sobre como produzir os remédios naturais para bater nas plantas
e nao usar inseticida, com tanta chuva, nés nao demos conta de acabar com
05 bichinhos. S0 umas lagartinhas, umas larvinhas. Nao tinha como bater
o produto, porque estava chovendo muito. Agora que o sol apareceu, elas
ja invadiram tudo. Entdo, nds vamos ter que arrancar e comecar tudo de
novo. O desafio maior é isso ai. E a época da chuva, porque, quando nio ta
chovendo, é tranquilo.
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7.6 As politicas publicas

As politicas ptiblicas chegam por meio de projetos. Por exemplo, nessa nova
fase das hortas PAIS, serdo 35 familias envolvidas e nds estamos terminando
de executar o projeto que o MAB conseguiu junto ao Banco do Brasil, BNDES!
e Governo Federal. Cada familia contemplada com a horta PAIS vai receber
uma placa solar. S0 que é uma placa de aquecimento que vai aquecer s6 a dgua
do chuveiro. Ela ndo vai gerar energia. Mas ja é muita coisa. Para familias
daqui, nossa! Elas ficaram super agradecidas! Porque, muitas vezes, vocé
luta, luta e ndo consegue nada. E a gente que luta viu resultado. E muito bom!

Esse projeto é de cinco anos. Por dois anos, tem uma assisténcia técnica mais
ativa. Durante dois anos, porque essas familias estdo comecando com as
hortas PAIS e ndo sabem ainda comolidar com essatecnologia. Entdo, durante
dois anos, elas tém aquele acompanhamento ali, no dia a dia. Os outros trés
anos que sobram é um acompanhamento, assim, mais distanciado. Depois
dos cinco anos, tem as pessoas responsaveis no MAB que continuam dando
essa assisténcia. A ideia é que a assisténcia para as hortas nunca acabe.

No outro projeto de 50 hortas PAIS, nos tivemos muitos problemas. Algumas
pessoas receberam a horta e ndo plantaram. Elas pegaram sé pelas coisas
que o projeto dava, proporcionava. Entao, agora nesse projeto, nds pensamos
assim: Vamos fazer alguma coisa pra essas familias que receberem a horta,
fazerem isso com o intuito de vou cuidar mesmo! Isso foi combinado com
as familias. Nos conversamos com as familias e a familia que ndo plantar, a
familia que nao cuidar, vai perder a horta. Nesse caso, nds vamos 14, vamos
arrancar tudo e vamos passar pra outra familia que queira plantar. E um
jeito para ver se as familias plantam, se as familias cuidam.

Cada familia contemplada recebe todo o material pra construir a horta:
uma caixa de dgua de cinco mil litros, as mangueiras, os tocos pra cercar a
horta, a tela, as sementes e o calcario. £ uma horta em formato de mandala,
que tem o galinheiro no meio e a horta em volta. As familias s6 ndo recebem
os pintinhos, né? Cada familia tem que colocar os pintinhos 14, mas vem o
comedor das galinhas, vem o bebedor. Vem também a bomba pra bater os
remedios na horta, se precisar. Dessa vez agora, vieram duas bombas por
familia. Entdo, é um projeto muito bom, que anima muito as familias, porque

4 O Baneco Nacional de Desenvolvimento Econdmico e Social (BNDES), fundado em 1952, ¢ o banco de
desenvolvimento do Governo Federal. Ele apdia empreendedores de lodo o pais, inclusive, pessoas fisicas,



196  capitulo 7 | Elaine

ele ajuda. O que vem com o projeto néo ajuda a familia sé na horta. Muitas
familias tinham s6 uma caixa d’dgua pequenininha, um reservatério de agua
muito pequeno, e ele ndo dava nem pra familia. E com o projeto vem uma
caixa d'agua de cinco mil litros e a bomba, que a familia usa para a horta e
para a casa.

Além disso, vem recurso pra comprar wum carro e uma moto para os
técnicos que ficam acompanhando as familias e pagar o combustivel gasto
com deslocamento nos dois primeiros anos. Assim, é possivel para a gente
acompanhar a construcao da horta, acompanhar tudo.

O aspecto negativo é que é muito dificil acessar os programas de compras
institucionais PNAE® e PAA®, A gente, no inicio do outro projeto, tentou fazer
0 PAA. Mas, 14 na Conab’, ji estava cheio, e a gente ndo conseguiu acessar. £
muito dificil acessar esses projetos!

Na nossa comunidade, aqui no nosso municipio, os politicos ndo ajudam a
gente. Se eles ajudassem, dessem um apoio, eu acho que a gente conseguiria
ir muito mais além. Mas é s6 a prépria comunidade mesmo lutando pra
conseguir melhorar. Agora, tem algumas pessoas com mais entendimento
que tdo nos ajudando nessa nova etapa das hortas. Nas outras vezes, nos nio
tivemos apoio da prefeitura, nos nio tivemos apoio de nenhum vereador, nos
néo tivemos apoio de ninguém daqui da comunidade. Dessa vez, a gente ja ta
tendo apoio de alguns vereadores, o que ja foi um avango muito grande.

E muito dificil! A Prefeitura de Itueta tem um técnico para cuidar da
agricultura. Mas s6 que eles veem o MAB como uma coisa ruim. E, por isso,
a gente ndo tem acesso a técnico. Se a gente for 14 e pedir, mesmo assim nos
ndo temos acesso. Nos pedimos: Nos estamos com duvida nisso. E eles nem
olham pra gente, né? Entéo, é uma dificuldade muito grande.

5 O PNAE é o Programa Nacional de Alimentagiao Escolar, implantado em 1955. Ele assegura a oferta de
alimentacao escolar e de agoes de educagao alimentar e nutricional, atendendo os alunos de toda a educagao
bésica matriculados em escolas publicas. A lel n' 11.947, de junho de 2009, determina que no minimo 30%
do valor repassado a estados, municipios e Distrito Federal pelo Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educagao (FNDE) para o Programa Naecional de Alimentagao Escolar (PNAE) deve ser utilizado na compra
de géneros alimenticios diretamente da agricullura familiar e do empreendedor familiar rural ou de suas
organizagoes.

6 0 PAA é o Programa de Aquisigao de Alimentos criado em 2003, Trala-se de uma agao do Governo Federal
para colaborar com o enfrentamento da fome e da pobreza no Brasil e, ao mesmo tempo, fortalecer a
agricullura familiar. Para isso. o programa utiliza mecanismos de comercializagao que favorecem a aguisicao
direta de produtos de agricultores familiares ou de suas organizagoes, estimulando os processos de agregagao
devalor 4 produgdo.

7 A Companhia Nacional de Abastecimenlo (CONAB) € uma empresa publica vineulada ao Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abastecimento datada de 1990. Sua missao é acompanhar a trajetoria da produgao
agricola brasileira, desde o plantio alé a mesa do consumidor.
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A prefeitura e os vereadores veem as conquistas do MAB, mas tém medo.
(O medo deles é porque as pessoas, antes, eram totalmente dependentes da
prefeitura pra tudo. E, a partir do momento que o MAB chegou e comecou
a trabalhar, nds comecamos a ter esses projetos vindo pra regiio, e eles
ficaram com medo do MAB conseguir trazer mais coisas pra comunidade
do que eles. Eles tém um problema enorme com o MAB, por causa disso, E
muito dificil, no nosso municipio. E muito dificil mesmo!

Por causa da construgdo da barragem que afetou a cidade de Itueta, a
prefeitura recebe uma guantidade de dinheiro por més. E a gente gostaria
muito que a prefeitura aplicasse esse dinheiro tambhém no norte de Itueta.
Tentamos conversar com eles, para eles fazerem algumas coisas pras
comunidades. Nos ndo temos uma pracinha, nés nao temos nada disso.
E esse dinheiro que vem € para a populacdo toda. Entdo, eu acho que eles
deveriam fazer alsuma coisa pras pessoas daqui também, mas a gente nio
sabe nem aonde & aplicado o dinheiro. Eu acho que eles tem condigio de
ajudar muito o municipio! O municipio era pra ser outro! Ndo era pra ser
da forma que ta agora, porque recurso pra fazer eles tem. O problema € que
nio aplicam do jeito que precisa, ndo se preocupam com as pessoas que
necessitam. Eles estao preocupados é com pessoas que nio tém necessidade,
que ndo precisam. 0s que realmente precisam nao tem apoio nenhum.

( nosso posto de sande, por exemplo. Esse ano, a gente até que esta tendo
uma assisténcia maior. Mas, nos outros anos, nos tinhamos médico no
posto de saide na Vila Neitzel, uma vez por semana. Eram vinte fichas. Na
verdade, quinze fichas, pois cinco ficavam reservadas para as emergéncias.
Se vocé chegasse 14 e ja ndo tivesse mais ficha, voeé ficava sem consultar.
Vocé voltava pra casa sem consultar, e poderia tentar de novo sé na outra
semana. Agora, esse ano, eles mudaram isso. Tem médico segunda, terca e
quarta-feira. Tem médico, trés vezes por semana. Ja melhorou um pouco,
mas continuam sendo distribuidas quinze fichas. Se vocé chegou la e nio
tem mais ficha, vocé tem que agendar. Se tiver vaga para o dia seguinte, vocé
consulta logo. Se ndo tiver, é s6 no dia que tiver vaga. E por isso que, aqui, as
pessoas hem procuram muito o posto de sande. Se estiver passando mal, vai
direto pro hospital de Aimorés, porque 14 a gente é atendido, né?! E muito
bom l4. Eles tinham que melhorar o atendimento, aqui.

O dinheiro vem pra [tueta, por causa da barragem. A barragem prejudicou a
nossa vida. Para continuar no exemplo da saiide, antes, a gente tinha acesso
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a medico. Entdo, eu acho que eles deveriam investir esse dinheiro aqui
também. E preciso posto de satide e néo sé na Vila, porque é muito longe um
lugar do outro. As pessoas nio tém conducéo, e elas tém que pagar carro pra
ir, porque, de 6nibus, o que tem é escolar e foi s6 depois de muita briga que
o dnibus escolar ta carregando as pessoas pra ir na Vila consultar. Porque
nao constroem outros postos com o dinheiro que a cidade recebe por conta
da barragem?

Em relacdo aos governos estadual e federal, eu acho que tem muitas
politicas publicas, s6 que é dificil o acesso a elas. Quem tem terra poderia
acessar varios projetos que o governo tem pra vocé plantar. Mas, pra vocé
acessar, € uma burocracia enorme! Vocé tem que contratar uma empresa
pra fazer, vocé vai ter que pagar uma consultoria. Entao, vocé vai ter que
pagar, pra acessar, e, no final das contas, ndo compensa. Por isso as familias
nao acessam. Tem muitos projetos sim, tem projetos bons que atenderiam
todas as familias da comunidade, mas o problema todo é como acessar. Pra
acessar, é muita burocracia, é muita complicacao.

Mesmo assim varias familias, aqui, acessam o Pronaf®. Bolsa Familia, muitas
familias tem. S6 que tao cortando, agora, né?! Estao cortando o Bolsa Familia
do povo! Tem varias familias que jaA perderam o Bolsa Familia, aqui. Tem
aquele projeto do 6nibus escolar. Eu nem sei se é projeto, mas veio 6nibus
escolar para os municipios. Aqui, tem dois daqueles micro-6nibus, agora.
Isso melhorou bastante a vida dos alunos, porque era muito dificil pra eles
irem pra escola.

7.7 Avida das mulheres

Se eu comparar a minha vida com a da minha maée, eu posso falar que a
minha vida foi e é bem melhor que a da minha mée. A minha mae teve uma
vida muito sofrida...

A minha maée tinha que trabalhar, pra ajudar meu vo a sustentar os outros
irmaos. Ela é muito doente por causa disso. Comecou a trabalhar muito nova
e, hoje, ndo aguenta nada. Gracgas a Deus, eu trabalho também desde nova,
mas comecei porque eu queria ter o meu dinheiro. Meu pai e minha mae
tinham condicdes de me sustentar. Entédo, a minha vida foi muito melhor

8 O PRONAF & o Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar que financia projetos
individuais ou coletivos, gque gerem renda aos agricultores familiares e assentados da reforma agriria,
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do que a da minha mae. A minha méde ficava muito presa em casa, porgue ela
tinha que trabalhar pra ajudar meu avé. Depois, ela tinha que trabalhar pra
ajudar meu pai. Ela sempre trabalhou muito na ro¢a. E eu sempre trabalhei,
porque eu sempre gostei de trabalhar. Nio € uma coisa que, se eu nio fizesse,
ia me prejudicar de alguma forma. Minha mde, se ndo fosse trabalhar, elaia
deixar faltar comida. Isso mudou.

COutro aspecto que mudou € a autonomia pra fazer o que quiser, 0 que minha
maée ndo tinha com meu pai e eu conguistei com o meu marido. Quando eu
era bem novinha, quando eu tinha uns oito anos, a minha mae ndo podia
fazer muita coisa, porque o meu pai bebia, chegava em casa e batia nela. Eu
€ minha irma, a gente assistia tudo isso e nao tinha como ajudar. Minha mae
sofreu muito com o meu pai! O que eles tinham conseguido construir ndo
sei em quantos anos, meu pai chegava em casa e destruia tudo numa noite,
porque ele quebrava as coisas. Entéo, era muito dificil.

Depois, eu acho que a minha mée comecgou a entender também que ja estava
no momento dela ndo aceitar mais aquilo. Eu estava com 14 anos. Ai, ela
colocou pra ele. Falou assim: Se vocé nao parar de beber, se vocé continuar
do jeito que vocé ta, eu vou largar vocé, vou pegar as duas meninas e vou
embora! E, a partir desse dia, a nossa vida mudou completamente, porgue eu
acho que ele parou para pensar. Eu e minha irma, nés também chegavamos
pra ele e pediamos: Pai, para de beber? Porque a gente ja nio aguentava mais
aquele sofrimento. Eu e minha irméi, a gente também sofria... Porque meu
pai batia na minha mae, ela pegava a faca pra furar ele, e eu e a minha irma la
no meio, né? A gente tentava ajudar e nao conseguia. Meu pai falou: Eu nao
vou beber mais. Nossa! Aquilo foi tudo pra nas! Ai, eles conseguiram fazer
uma casa. Ele parou de beber e sobrou dinheiro pra casa. Foi muito bom.

Eu ja ndo aceitava coisa desse tipo, desde o inicio do meu casamento. Quer
dizer, no inicio, logo quando eu easei, eu aceitava. Meu marido, se eu pedisse
parair a algum lugar e ele falasse que eu ndo podia, eu chorava e ndoia. A partir
do momento que eu comecei a participar das reunides e vi que ndo € assim, que
0 homem ndo tem que mandar na mulher e a mulher nao tem que mandar no
homem, que os dois tem que seguir junto, en cheguei em casa e conversei com
meu marido. Falei assim: Nao vai ser assim mais. Do mesmo jeito que vocé tem
direito de sair sem me falar nada, en também tenho. E, ai, comecei a tomar
essa autonomia de 56 chegar e falar: Olha, en vou pra tal lugar, tal dia. Hoje, ele
nao fala mais nada. Mas, no inicio, ele mandou escolher entre ¢ movimento
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e 0 nosso casamento, E eu falei: E uma escolha que eu nio quero fazer. Eu
quero continuar com os dois. Mas, se vocé acha que eu tenho que escolher, eu
escolho o movimento, eu escolho o MAB. Meu marido viu, entio, que eun estava
decidida, que euia sair de casa mesmo, que eu ia embora. E, ai, ele falou; Nao,
vamos conversar. Entdo, vocé vai, continua participando, mas toma cuidado!
(O homem acha que a mulher vai sair de casa, pra trair ele! Agora é assim: en
néo aceito mais que mandem em mim. E logico que a gente conversa muito,
que tem que ter conversa. Mas eu nao aceito ele mandar em mim mais ndo.

Depois que eu comecei a participar do MAB, eu comecei a levar a minha méae
junto comigo, pra ela saber dos direitos das mulheres. Mas minha mae vai
pouco, porque é muito doente. Ela fica mais dentro de casa. Principalmente,
depois que perdeu a mae. Depois que minha avo faleceu, e, logo depois, a
minha sobrinha faleceu também, ela ficou depressiva, elaficou muito doente
mesmo. Mas eu comecei a levar minha mae para as reunides, sempre que
possivel, comecei a levar para as lutas. Entdo, ela sabe de tudo. Ela sabe dos
direitos das mulheres. Ela até conversa com a minha irma e com as outras

pessoas, explicando como que é. Ja entende muito disso ja. Gracas a Deus!

Ja pensando no que nao mudou, da relacio da minha mae com meu avd
€ meu pai para a minha relacdo com meu pai e meu marido, € que, desde
aquela época até agora, os homens acham que as mulheres sio um ohjeto
que eles fazem o que eles querem, quando eles querem. Isso ndo mudou. Nos
temos gue mudar isso, mas ainda ndo mudou.

Eu digo para as mulheres jovens assim: Vai pra rua! Vai estudar, vai arrumar
um emprego! Mas eu ainda acho que tem como as jovens e os jovens ficarem
naroca. Tem como a gente trazer varias coisas para a roca, para os jovens nao
precisarem ir da roca para a cidade do jeito que esta acontecendo.
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Eu sempre converso com meus sobrinhos, que sao jovens, e, sempre que
posso, eulevo todomundo para as lutas comigo. O Vandinho, que é o sobrinho
do meu esposo, ja foi a varias lutas. Mas, como a maioria das lutas é dia de
semana e ele trabalha, ai, ndo d4 pra ir sempre. E os outros estudam. Entéo,
eles sO podem participar das lutas, quando é final de semana, ou quando é
um feriado, ou quando é férias, Mas eu sempre converso muito com eles,
Principalmente com o Lucas, que é filho da minha irmaé. Eu converso muito,
pra que tenham uma mentalidade diferente. Porque, eu acho assim, vocé ta
dentro de casa com o seu pai e vé ele fazendo tudo errado, entdo, 14 na frente,
voceé vai fazer a mesma coisa também. Eu explico, mostro o que nao pode
fazer. Eu digo que mulher néo tem que ficar embaixo dos pés do homem, que
o certo é andar os dois juntos. Pra eles agirem diferente do que eles veem,
porque nao pode ser daquele jeito. Entao, agora, meu sobrinho ja ndo aceita
ver as coisas do jeito que acontecem, ja ndo aceita o pai brigando com a mae.
Tanto que saiu de casa, por causa disso. Ele mora com o meu pai. O Lucas
via a mée sofrendo, a mée calada, e ndo falava nada, porque, se ele falasse,
apanhava. Ai, resolveu sair de casa, porque ja t entendendo que néo é assim
que tem que agir, né? Nossa, é muito bom isso! E muito gostoso vocé ver que
uma pessoa ja td comecando a entender as coisas!

Espero que as mulheres jovens ndo desistam dos seus sonhos também.
Porque eu abri mao do meu sonho. Hoje, ndo é que eu me arrependo, mas
eu faria diferente. Meu sonho sempre foi ser professora! E eu néo consegui
alcancarisso. Casei, e, depois que a gente casa, ficamais dificil fazer as coisas.
Entdo, esse ¢ um sonho que eu ainda néo sei se vou conseguir realizar ou nio.

Outrosonho que eutenho, que € o sonho do meu esposo também, é conseguir
uma terra maior, que desse pra gente trabalhar mais. Porque o que a gente
tem é muito pequeno e ndo da pra fazer muita coisa. A gente ta ai na luta.
A gente fez cadastro no Incra’, pra conseguir. Se a gente conseguir um
pedaco de terra maior, a nossa vida ia mudar, né? Porque forca e vontade de
trabalhar, a gente tem! 56 néo tem é espago mesmo.™

g O Instituto Nacional de Colonizagio e Reforma Agréiria (Incra) & uma autarguia federal criada em 1970, Sua
missdo é a execugao da reforma agraria e a realizagio do ordamento fundiario nacional.

10 Esse eapitulo é a transcriagio da entrevista individual de histdria oral temdltica concedida por Elaine a
Fabiola Paulino da Silva e Luisa Guimaraes.
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“A agroecologia é uma coisa
infinita! Cada dia, vocé tem uma
surpresa nova!”

8.1 0 trabalho com a terra

Meu pai era pedreiro em Volta Redonda, mas ele veio da roga tamhem. Ele
morava em S3o Jodo do Oriente que € uma cidade pra la de Caratinga. Foi
para o estado do Rio pra tentar uma vida melhor, junto com os tios. L4, ele
aprendeu a profissdo de pedreiro e comecou a trabalhar. A minha mae é
daqui de Divino mesmo. Por acaso, ela foi pro Rio, pra poder tomar conta
da avd que ficou doente. Foi 14 que meus pais se conheceram e se casaram.
Eles moraram um tempo no Rio mesmo; depois, foram pra Volta Redonda.
Meu pai sempre trabalhando de pedreiro e a minha mae de costureira - ela
costurava pra fora. Mas os dois sempre tiveram vontade de voltar pra roca,
porque eles gostavam mesmo era do campo. Al, conseguiram comprar essa
chacarazinha que ¢ deles até hoje e vieram pra Divino.

Eu nasci em Volta Redonda. Eu fiquei seis, sete anos, morando 1a. Entao,
quando mudamos pra ca... Nossa, méie! A minha vida era querer voltar! Era
crianca, né? E queria voltar de toda forma. Ai, eu fui acostumando. O tempo
passou e eu mudei. Gente, eu jamais poderia viver na cidade!

Aqui na roga, a gente comeca a trabalhar muito cedo, desde crianga. Como o
meu pai tocava uma lavoura e a minha mée sempre ia pra roca com ele, en
ia pra escola de manhi e, na volta da escola, eu ja fazia o servico da casa, a
comida. Tenho um irmao um pouco mais velho que eu. Entio, ele também
néo ia pra roc¢a ainda. A gente ficava em casa, cuidava da criacio, essas coisas
assim, até meus pais voltarem. Com o passar do tempo, quando a gente ja tava
com mais idade, ai, a gente comecou a ir pralavoura também. Geralmente, isso
acontecia quando a erianca terminava a escola, quando ela tinha uns 10 anos.
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A nossa lavoura era bem longe de casa. Entdo, se ia pra la depois da escola,
ja chegava muito tarde na lavoura. Depois que fazia 10 anos, que terminava
a quarta série, a maioria nem podia continuar estudando, porque nio tinha
como ir pra Divino, na época nio tinha 6nibus. 56 podia continuar estudando
quem tinha dinheiro pra pagar passagem. A gente ndo tinha como pagar, todo
dia, passagem deidaevolta. Porisso, s fazia até aquartasérie mesmo e parava,
E, ai, a gente ja comecou a ir pra lavoura também, panhar café, arruar café,
plantar arroz. Na época, o meu pai plantava arroz, feijao, milho, de meeiro. A
gente tinha a nossa casa, mas roca a gente ndo tinha. Entdo, era contrato,

Meu sonho era estudar e ser professora! Acho que esse deve ser o sonho de
toda menina. Mas nio pude, porque a gente ndo tinha condi¢io. Os meus
pais até que tinham varios parentes no Rio, em Volta Redonda, em Caratinga,
em Ipatinga, e todos gqueriam que eu fosse estudar fora, Eles falavam: Deixa
ela vir pra ca! Mas os meus pais jamais deixariam. Na época, eu fiquei até
com raiva. A gente nio entende, quando é crianga. Mas, hoje, eu sei que, no
lugar deles, também nio deixaria,

Pro meu irméo continuar a estudar, ele tinha que ir de carona pra Divino.

Ele e um colega dele faziam isso. Levantava por volta de cinco ou cinco e
meia da manha3, ia pro ponto no trevo e ficava la esperando carona. Se até
seis e meia ndo conseguisse carona, voltava em casa, pegava a bicicleta e ia

Jodo Artinio apresesitando o
horta agroecoldgicd. Crédito:

Clurissu NuseimertoDharte,
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pra Divino de bicicleta. Foi assim que meu irmdo continuou a estudar. E eu
queria continuar a estudar com ele. Mas 0s meus pais ndo deixaram, né?
Quando é que uma menina ia pra Divino, todo dia, de carona ou de bicicleta?
Eu fiquei com raiva na época. Mas, hoje, eu vejo que fizeram muito bem.
Eu também néo deixaria a minha filha Maria Abigair fazer isso. E muito
perigoso! E um risco, né? E, pras meninas, é muito mais perigoso. Pode falar
que & machismo, mas, infelizmente, no mundo que a gente vive, é assim.

Eu vejo que meus pais fizeram a escolha certa também, porque acho que eu
néo ia ser feliz se eu tivesse ido pra cidade estudar e me formado em alguma
coisa. Eu vejo pelos meus parentes. Levanta de manha, enfrenta aqueles
Onibus lotados e vai pro servigo. Al, faz todo dia a mesma coisa, senta e faz
aquilo o dia inteiro. Ndo € assim? Eu acho muito sem graca!

Eu nunca trabalhei fora, na cidade. Sempre trabalhei na roga mesmo,
cuidando de horta, trabalhando na lavoura. Eu aprendi a costurar com a
minha mde. Também fago croché, esses trabalhos manuais que, na roga,
geralmente, toda moga aprende a fazer, né? Mas isso € pro tempo de folga.
Porque, igual na época da panha de cafe, por exemplo, sio dois, trés meses
direto na lavoura pra panhar café. A época mais apertada que tem naroca é
a época de plantar e de colher o café.

8.20diaadia

Nosso sitio é heranca dos pais do Denil, meu marido, que ja sio falecidos.
Ele herdou essa propriedade aqui. Ai, quando a gente casou, a gente mudou
pra ca. A gente sempre trabalhou sé aqui mesmo, mexendo com horta, com
galinha, com plantas.

O dia, aqui, geralmente, comeca cedo: cinco horas, cinco e meia, a gente
levanta e o Denil vai tirar leite no curral. No dia que ele vai trabalhar fora,
trocar dia como dizem, eu faco comida cedo, pra preparar a marmita. Ai, ele
vai trabalhar fora e eu fico em casa. Na época da panha de café, vai nos dois.
Agora, pra capinar pros outros, assim, en nunca fui. Antes de ter os meninos,
Denil ia tirar leite, enquanto eu fazia comida e preparava as marmitas
também. Eu fazia eafé, merenda, lanche. Porque a gente passava o dia na
lavoura, ja levava tudo de manha. As seis e meia, por ai, a gente saia. Mesmo
depois que nasceu a Maria Abigair, era assim. Eu levava ela junto. Aqui, é
normal as pessoas levarem as crian¢as pra roca.
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Agora, quando o trabalho de manha é por aqui mesmo, as vezes, eu faco
o almogo mais tarde. Ai, levo o almocgo e fico na roga s6 uma parte do dia.
Porque, geralmente, nesses dias, Denil trabalha na roca e eu trabalho em
volta de casa, cuidando da horta. A gente sempre teve horta.

A gente também ja mexeu com feira, uns tempos atras, até o Jodo Antonio
nascer. Ai, quando ele nasceu, foi apertando muito o trabalho - ir pra feira
aos sdbados de manha. Nao é a feira de agroecologia, é a feira antiga que tem
em Divino. Entdo, a gente ia de madrugada pra feira. La pelas cinco horas,
a gente ja tava saindo daqui, porque, as seis, ja tem cliente. A gente deve ter
mexido uns quatro anos com essa feira. Depois, foi ficando dificil, porque
eu comecei a trabalhar no sindicato'. Nisso, o Jodo Antdnio nasceu também
e, ai, complicou ainda mais. Eu néo tava dando conta de fazer as coisas pra
vender, ajudar a cuidar da horta e ir pra feira aos sabados. A rotina, entéo,
modificou, e eu passei a néo ter uma rotina muito certa. Antes dava pra
cuidar da lavoura, da horta, dos meninos e da plantacao.

Eu sempre trabalhei com a igreja também, nas pastorais da igreja. Quando a
gente mudou pra ¢4, minha avo era coordenadora da igreja e a gente ia junto
com ela. Eu participava mais mesmo erados encontros. Tém uns cursos e tudo.

Na lavoura, as atividades variam. Por exemplo, agora é época de ta capinando.
Capinando as plantas que ja se plantou e capinando o lugar em que ainda
pode plantar. Igual, ali, a gente plantou e a criagdo foi comendo. Tatu comeu,
passarinho rancou, nio sei. Vai ter que plantar feijio de novo. Horta é
trabalho o ano todo, né? E tem a época de arruar café, de adubar café, de
panhar café. Mas é mais ou menos as mesmas coisas sempre.

A Unica coisa que eu ndo faco é tirar leite. E o Denil, eu acho que a tinica coisa
que ele nunca fez até hoje foi lavar roupa. Ele até ji p6s roupa no varal, mas
lavar ele nunca lavou. Ele sempre me ajuda dentro de casa com os meninos.
Os meninos também me ajudam. Na cozinha, em tudo, a gente sempre
trabalha junto! Se meu marido folgou 14, ele me ajuda aqui; se eu folguei
aqui, ajudo ele 1a. Ultimamente, depois que eu t6 no sindicato, até é ele que
me ajuda mais, porque eu saio muito. Mas, antes, a gente ajudava o outro
igualmente. Denil levanta de manha e vai pro curral pra tirar leite. Depois,
ele vai tratar da eriacéo. Ai, eu cuido aqui dentro. E a gente vai fazendo assim:

1 Eliete faz referéncia ao Sindicato dos Trabalhadores e Trabalhadoras da Agricultura Familiar de Divino.
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Gulochus usudas ne
trabatho com a terrd,
Crédito; Clarissa

Nuseirendo Dhiarle.

o que ta a toa faz o que é preciso fazer. Ndo tem isso de dizer: Tem que fazer
comida! Se eu td ocupada, ele faz comida. Até o José Emanuel, meu menino
do meio, ja faz comida. O mesmo vale se & pra cuidar da roupa, arrumar a
cozinha. Nas quitandas, o Denil sempre me ajuda também. A Maria Abgair
ajuda, o José Emanuel ajuda. Quem acaba aqui, ajuda o de 14; quem acaba l4,
ajuda o de ca; entre nos quatro, é sempre assim.

Mas aqui em casa & um caso raro. Aqui, & sempre assim, mas iS50 néo € o
que acontece geralmente. Em muito poucas casas, € assim. Tem muita casa,
por agui, que até lenha sdo as mulheres que racham. E rachar lenha é um
servico pesado, né? Ai, homem nio racha e tambhém nio busca lenha. E tudo
por conta da mulher. Ela trabhalha na roga e tem que fazer todo esse servigo
da casa, mais esse servigo da lenha. A rotina geral da maioria das mulheres
€ assim: as mulheres trabalham na roca; entdo, levantam cedo, fazem a

marmita e vo junto com o marido pra roca. Tudo bem, os dois trabalham
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14 o dia inteiro juntos. Quando chega em casa, ai, as mulheres vao trabalhar,
porque elas tém a cozinha pra arrumar, a janta pra fazer, os meninos pra
dar banho e roupa pra lavar. Isso faz é 4 noite, né? De madrugada, até. Os
maridos chegam em casa e tomam um banho. Os que gostam de botequim
vao pro botequim; os que ndo gostam de botequim vao ver televisao. Isso sim
é muito normal aqui.

A gente conversa muito sobre essa violéncia, Porque é uma violéncia. E os
homens ainda falam que as mulheres nao trabalham! As mulheres tém que
chegar ao ponto de pedir dinheiro pro marido. Porque se considera que o
dinheiro é do marido, porque se considera que ele é que trabalha, né? Ele
que vai pra roca, ele que planta o café, ele que colhe o café. E considerado que
amulher s6 ajuda. S6 ajuda?

L4 no sindicato, inclusive, a gente tem uns debates também, a gente ta
explicando pras mulheres que elas nunca podem falar que elas ajudam,
porque elas trabalham. Porque isso é até um problema, né? Porque, se
chegar no INSS* pra pedir o beneficio - salario maternidade, auxilio doenca,
qualquer coisa - e se falar que “ajuda”, jA perdeu totalmente o direito. A
mulher é desqualificada na hora. Entao, jamais pode falar que ajuda, tem
sim que falar que trabalha. Importa essas palavras, As mulheres estao muito
acostumadas a ser submissas. Falam: Eu ajudo. Eu ajudo ele la. E, as vezes,
trabalham até muito mais que o homem até mesmo na rog¢a. O problema é
que é reconhecido assim: o trabalho da roca é do homem e é o trabalho que
da dinheiro; o trabalho da mulher é o de casa e nio é trabalho.

8.3 Aprodugio earenda

A gente tem café aqui, mas nao e a renda principal ndo. A gente produz
um pouco de café, produz um pouco de leite e tem a horta. A gente tem a
homeopatia também, porque eu também ganho dinheiro com a homeopatia,
né? Mas é mais um pouquinho que entra por ai. E ainda tem a renda das
quitandas que a gente faz também, do queijo que a gente faz. E tudo assim
pro consumo, mas o que sobra do consumo a gente vende. O que sobra vai
pra feira agroecolégica nas quartas-feiras e pra Associacio®, que tem o

2 (1 INSS ¢ o Instituto Nacional de Seguridade Social.

3 A Assoclagao Feira Livre de Alimentos e Artesanatos Agroecoldgicos ¢ uma iniciativa das familias
agricultoras ligadas & Cooperativa da Agricultura Familiar Soliddria de Divino e Orizinia (Cooperdom) e de
parceiros locais. Seu ohjetivo & comercializar os alimentos e artesanalos produzidos, respeitando a natureza
através da pritica uma agricultura sustentavel. Além disso, busea estreitar a relagao entre o consumidor e o
agricultor familiar com a criagao de lagos de solidariedade e cooperagio,
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mercadinho aberto a semana inteira. Sdo varios agricultores que entregam.
Omercadinho éjunto com osindicato. E a gente vende por aqui navizinhanca
também. Por exemplo, queijo, o pessoal daqui compra, os vizinhos.

Acho que o desafio maior é ter mais lugares mesmo pra gente ta vendendo,
ta comercializando. Quanto mais vocé vende, melhor pra todo mundo. Eu
acho que o desafio maior é esse, estd na questdo de como comercializar as
coisas, Por exemplo, o queijo, do jeito que a gente faz aqui, artesanal, a gente
nao pode vender no mercado porque alegislacdo nao permite. Pra Vigiladncia
Sanitaria aprovar alguma coisa ¢ uma burocracia que sé Jesus! A gente
conseguiu, através do projeto Cooperar*, uma mini padaria. Mas, ai, pra
legalizar, ¢ muito dificil. Tentaram vérias vezes, sem sucesso. A associacio
tentou inserir o paozinho e o biscoito na merenda escolar. Mas, se néo tiver
autorizacdo da Vigilancia Sanitaria, a escola ndo pode comprar. E, pra ter a
certificacdo, é aquela burocracia toda. Esse é um desafio muito grande.

A assisténcia que a gente ja teve aqui foi de encontros mesmo. Encontros
de boas praticas e tudo mais, através da cooperativa e da associacdo com
o CTA% Agora, apoio da Emater®, aqui, a gente ndo tem nao. A Emater nao
trabalha com essa linha de assisténcia. A gente nunca fez Pronaf’, mas varias
pessoas fazem o Pronaf pra investimento. As vezes, pra plantar uma lavoura,
pra plantar uma horta. Normalmente, fazem no nome do homem. Porque
até tem o Pronaf Mulher®, mas, aqui em Divino, ninguém conseguiu acessar
néo. Eles arranjam tanta burocracia, que, na verdade, eu acho que nem eles
sabem como fazer. Um dia mesmo, eu fui la s6 pra me informar mesmo como
é que funcionaria o tal Pronaf Mulher. Quem me atendeu enrolou, enrolou
e ndo soube explicar. Sabe quando a pessoa nao sabe explicar uma coisa?
Entéo, geralmente, quando tem o Pronaf é o homem que faz.

Quem fica com o dinheiro das vendas sou eu e o Denil. Mas, geralmente,

4 O Projeto Cooperar & uma iniciativa do Centro de Tecnologias Allernativas (CTA). Foi implementado em
quatro municipios da Zona da Mala e teve por objetivo aumentar o acesso dos agricultores familiares aos
mercados e contribuir, assim, com o incremento de sua renda.

5 O Centro de Tecnologias Allernativas (CTA) & uma organizaciao fundada em novembro de 1987 por
liderangas sindicals, agricultores/as familiares e profissionais das ciéneias agrarias. Os objetivos eram
ampliar a capacitagao social e desenvolver sistemas de produgio adequados & realidade da Zona da Mata de
Minas Gerais, para fortalecer econdmica e politicamente a agricultura familiar.

6 A Emater é a Empresa de Assisténcia Téenica e Extensao Rural,

7 O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf) do Governo Federal financia
projetos individuais ou coletivos, que gerem renda aos agricultores familiares e assentados da reforma
agriria. Tem como requisito a apresentagao da Declaragio de Aptidao ao Pronaf (DAP).

8 O Pronal Mulher é um programa de crédilo de investimento para atender 4s necessidades da mulher
produtora rural.
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quem faz mais compra sou eu. Ele compra mais
as coisas la pra fora. E o dinheiro vai pra onde
precisa. Pras compras da casa, pro que a gente
tem que comprar. Mas a gente nio compra tanta
coisa, porgue boa parte tem aqui. Quase ndo
compra carne porque a gente cria porco, Sempre
tem porco, tem capado. Entio, tem gordura e tem
carne de porco. Tem galinha e ovo tambeém, tem
as verduras. A gente sempre procura diversificar
a plantacdo da horta. Isso ¢ uma coisa até que
eu acho muito interessante porque, além de
ser importante pra venda, € muito importante
pro nosso consumo. Quanto mais diversificada
a plantacio, melhor ¢ sua alimentacdo. Nio
adianta, por exemplo, plantar so couve. Ninguém
vai aguentar comer couve todo dia, ne? Nio da. A
gente tem mandioca, Tem as verduras da horta:
couve, alface, cebolinha, espinafre, serralha,
taioba, beterraba, cenoura, salsinha, chuchu. ¢
tomate é dificil ainda porque, no convencional,
tem que pdr veneno. Com as plantas medicinais,
temtratamento,maséumtratamentocomplicado.
Vocé tem que comecar, desde quando faz a muda,
e fazer um acompanhamento pra nao deixar o
tomate adoecer. Mas sdo varias coisas que a gente
tem e a gente vai diversificando.

Tem a renda do sindicato também. Porque, no
sindicato, a gente recebe pelos dias que a gente
trabalha. Ndo é muito, masja € uma ajuda,jaque a
gente deixa de fazer o servigo da gente praestar 1.
Como € um sindicato dos trabalhadores, a gente
nao pode trabalhar mais do que 15 dias porque
sendo a gente desenguadra como trabalhador
rural e se a gente nio é trabalhador rural ndo pode
ser, por exemplo, coordenador geral do sindicato,
né? E verdade que, as vezes, a gente trabalha mais
um pouco, mas, ai, ndo é remunerado nem nada.
E esses intercimbios, essas coisas assim, isso é

Eliete fuzendo as quitandas pava a feira agroecoligica.

Crédito: Clarissa Noaseimento Duarte,

José Emantiel afudando o foazer as guitandes para o feira

agroecologiva. Crédito: Vera Ligia Costa Westin.
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tudo por amor a causa. A gente gosta, entdo trabalha. O aprendizado é muito
mais valioso do que o dinheiro, né?

8.4 Osindicato

Primeiro, eu entrei no sindicato como diretora. Ai, como diretora, a gente
nao participa diretamente de tudo do sindicato. Assim, a gente participa de
algumas reunides, dos intercambios, de onde a gente quiser se envolver. Mas
nédo tem aquele compromisso de realmente estar participando de tudo, dodia
a dia do sindicato mesmo, do burocratico, da parte de funcionario, de tudo.

Depois que eu fiquei trés anos como diretora, ia ter o congresso & me
convidaram pra eu ser a coordenadora geral. O congresso do sindicato é
quando acontece a troca da diregdo. A gente faz é congresso, nao € eleicdo.
E preciso montar uma chapa e os s6cios que tao em dia viio participar e
votam. Ai, fui convidada pra entrar como coordenadora geral. E o mesmo
que presidente, s6 que, no nosso estatuto, trocou o nome e, ao invés de falar
presidente, fala coordenador geral. Tem quatro anos que virei coordenadora
do sindicato.

A minha rotina mudou um pouguinho com isso. Eu ja ndotenho tanto tempo
pra ajudar agui na roca, porque sao muitos compromissos 1. Eu ajudo no
que posso, mas ja nado podem contar muito comigo pra estar, todos os dias,
tomando conta, aguando horta de manha, capinando horta, indo pra roca.
No dia que d4, eu ajudo. JA ndo tenho tanto tempo mais.

Eu também comecei a trabalhar com medicina alternativa. Na segunda-feira
na parte da manhi, eu atendo no sindicato. Atendo em casa tamhém, sb
que nio tem dia marcado: chegou gente e td em casa, eu atendo. Terminado
o5 atendimentos 14 no sindicato na segunda e nao tendo nenhum outro
compromisso, eu venho embora. Ai, eu venho pra casa cuidar das coisas
aqui, fazer o que da pra fazer. Mas, ultimamente, eu tenho ajudado mais
€ 50 na horta mesmo porgue nao tem dado muito tempo de ir pra lavoura,
porgue eu hao paro muito aqui mais. Na terca, eu vou pro sindicato e passo
o dia la, resolvendo as coisas da burocracia. Na quarta, é a feira. Entio, en
fico em casa cuidando disso, preparando as coisas pra feira da tarde. A feira
acontece entre quatro da tarde e oito da noite. Eu vou chegar em casa  noite.
Na quinta, geralmente, tenho que ir ao sindicato, pra ver como € que ta o
andamento de tudo, pra ver se tem alguma coisa pendente. E, se tiver alguma
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coisa pra resolver, eu fico; se ndo tiver, eu venho pra casa. Mas costuma eu
ter que ficar. Sdo muitas reunides prair. £ raro eu néo ter que ficar 14, numa
quinta-feira. Na sexta-feira, também varia.

[sso sem contar as reunides que nao sdo do sindicato! Eu faco parte do
movimento demulheres?, da comissdo de mulheres. Além dos compromissos
do sindicato, tem também o trabalho com as mulheres, né? O movimento
de mulheres e a comissdo de mulheres trabalham junto. Sdo as mesmas
mulheres. E o sindicato que mantém a comissio, entdo, eu tenho que
acompanhar. E tem também a Associacao dos Pequenos Produtores, que
agora virou Cooperdom. A gente é sécio dessa cooperativa. Entdo, as vezes
tem reunido da cooperativa. E a cooperativa tem todo apoio do sindicato,
inclusive, funciona na sede do sindicato. Ela foi fundada com apoio do
sindicato em tudo mesmo, seja financeiro ou burocratico. Tem vida prépria,
légico. Tem a coordenagio deles e tudo, mas é o sindicato que da o suporte.

Mesmo assim, a gente nunca parou com a horta, sempre entregou na
Associacao. Sempre teve um dia certo de entregar a verdura la. Agora, veio
essa feira agroecologica. Deve ter uns seis, sete meses, por ai, que a gente
comecou. A feira é da Associacao.

E tem os intercambios. Porque, gracas a Deus, as pessoas estdo querendo
saber, querendo participar. O intercimbio de dois em dois meses, a
gente chama de “intercambdo”. E a gente resolveu criar também os
“intercambinhos” que dependem do interesse das comunidades.

Aqui na minha comunidade, a gente ta mais interessado na questao animal.
Ai,vemefazoencontronacomunidade, envolvendo as comunidadesvizinhas
mais proximas, s pra falar sobre a criacao. A gente ta trabalhando também
a questao da protecdo das nascentes. Tem comunidade que ta interessada
mais nessa questdo. Ai, um grupo 14 de Vigosa, os “Plantadores de Agua”,
vem e ensina quais as melhores maneiras de proteger uma nascente, quais
as melhores maneiras pra segurar a agua da chuva - cercar a mina e plantar
arvores, ou so cercar também ja ajuda porque as plantas naturais ja nascem
ali. Também proteger os morros, plantar arvores nos morros, fazer curva
de nivel. Eles ensinam as maneiras certas de fazer essas coisas, proteger a
terra e segurar a agua. Cada comunidade faz a oficina que tem interesse. As

g Trata-se do Movimento de Mulheres da Zona da Mata e do Leste de Minas, coletivo de mulheres deserito no
inicio do presente livro,
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mulheres se interessam muito em saber como tratar de animais de pequeno
porte que € galinha e porco. Ou por oficinas praticas mesmo, igual a que a
gente teve de cosmetico, de sabonete. Outro dia, por exemplo, teve oficina
pra fazer salgados naturais. E assim o “intercambinho”.

Depois, no “intercambdo”, a gente socializa tudo que ta acontecendo.
Cada grupo fala um pouco do que aconteceu no seu intercambio. Teve um
que tratou de um tema mais especifico sobre a questio da certificacdo do
café, algo que a gente ta trabalhando agqui também. Entao, socializa tudo.
E tem também a troca de sementes. Tem a Irene, que é da Universidade de
Vicosa, do Departamento de Solos. Ela tem um conhecimento enorme de
agroecologia. Ela é otima! Ela sempre vem também cheia de coisa nova pra
ensinar pra gente, que ajuda na agricultura, na agroecologia.

E assim que funcionam os intercAmbios. Antes, era um s6, todo més. Mas a
gente viu que tava perdendo um pouco, porque juntava gente demais. Ficava
meio sem sentido também porque, as vezes, vocé participava de uma coisa
que ndo era muito do seuinteresse, que vocé ndo desenvolvia. A gente viu que
fazendo assim, repartindo, cada um puxa mais pro seu interesse. Depois, faz
esse encontro grande que socializa tudo e especializa mais em algum tema
do interesse de todos. E ta funcionando bem. As pessoas gostam muito. E
tem muitas pessoas se aproximando do trabalho com agroecologia assim.
Porque o nosso interesse é que a agroecologia se expanda mesmo, né?

Até o Denil se inseriu mais no sindicato, depois que comecou a participar
dos intercambios. Porque ele ndo era muito de participar de reunido. Ai,
com os intercdmbios, comecou a participar do mutirdo. Juntou um grupo
de homens e trocavam dias. Cada semana iam trabalhar pra um. lam fazer o
servico que apessoa tivesse 14, rocar pasto ou capinar lavoura. Denil comecou
a participar desse grupo de homens; depois, da associacdo e da Cooperdom
também. E, agora, do grupo certifica¢io do café.

Entdo, no sindicato, sdo muitas coisas, né? Tem também o trabalho com a
juventude gue eu, como coordenadora, também tenho, as vezes, que estar
acompanhando a organizacio, ver como é que ta. Porque tamhém, se eles
precisam de algum suporte, é o sindicato que tem que dar, que vai dar. Eu
tenho que t4 ali junto também. E um trabalho de formacao com ajuventude,
tendo essa preocupacio do problema dos jovens debandando pra cidade.
Afinal, o que vai ser da ro¢a daqui a pouco? E a cidade nio ta dando tanta
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coisa boa pros jovens assim. Porque, se tivesse, tudo bem. E claro que a gente
quer o melhor pras pessoas e que nem todo mundo vai ficar na roga mesmo,
mas tem muitos que tio indo pra cidade por falta de opcio. Nio consideram
uma opg¢éo ficar aqui na roca, ter uma vida digna aqui na roca. E a nossa
preocupacao é fazer os jovens entenderem gue tem como ter uma vida boa
aqui na roga, sim. Nao tem o conforto que tem na cidade, mas tem outros
que la na cidade nio tem. O homem do campo e a mulher do campo séo
importantes e eles precisam entender isso. Ndo da pra viver na cidade sem
nos trabalhando aqui da roga. E, com a agroecologia, muita coisa pode ser
feita nas propriedades para ajudar na melhoria da vida dessas pessoas, tanto
financeiramente quanto na vida pessoal mesmo.

Eu vejo muitos pais, hoje em dia, até assim que trabalha na agroecologia, que
participa dos intercambios falar s6 que os filhos tém que estudar e tém que ir
pra cidade. Qual a graca disso, né? Eutenho meus trés meninos. E légico que
eu nio vou falar com eles: Ndo, vocés tém que ficar aqui. Tem que estudar?
Tem sim. Mas sera que tem que ir pra cidade? A gente fica aqui, trabalhando
no dia a dia com dificuldade pra ir organizando as coisas é pra eles, ndo é?
Se eu incentivar que tem que ir pra cidade, pra qué eu vou organizar isso
aqui? Vai ficar pra quem? E o que acontece muito. Os pais. eles tém uma
terra e, quando morrem, os filhos vendem tudo e racham fora. Isso porgue
nao ensinou os filhos a ter amor a terra, nem ensinou aimportancia da terra,
da natureza.

8.5 A agroecologia e as praticas alternativas

Eu iniciei na medicina alternativa através do sindicato e também da minha
mée. Quem trouxe a medicina alternativa aqui pra Divino foi o sindicato. Eu
nao sei te dizer ha quantos anos. Eu era bem pequena na época. Devia ter
uns nove, dez anos, por ai. Em reunides, eles ficaram sabendo desse trabalho
alternativo com plantas medicinais e a importincia de ta resgatando essa
cultura que é nossa. E comecou assim, com as plantas medicinais. Ai, o
sindicato trouxe cursos, trouxe pessoas. Levou também as pessoas que
tinham interesse pra fazer cursos em Vigosa e em Muriaé. Foi um grupo
grande no inicio. E a minha mée, como ja tinha muito interesse nesse
assunto, participou do curso e comecou a trabalhar na medicina alternativa.
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Era a técnica do bioenergético'?, do araminho como eles falavam. Era
um trabalho muito interessante. Precisava de duas pessoas, porque fazia
o atendimento em dupla. Fazia toda uma avaliacdo da pessoa, com um
araminho compridinho que duas pessoas seguravam, uma em cada ponta
e ia pondo sobre a pessoa. Quando as pontas abrem e fazem forca sobre
aquele orgéo, é porque tem problema. Quando nao abre, é porque nio tem
problema. Uma coisa muito interessante. Assim comegou esse trabalho da
medicina alternativa aqui em Divino.

Depois, veio o curso de homeopatia. Foi um avanco, porque trabalhou como
é que funcionava, tudo direitinho. E veio também o curso pra aprender
a fazer o teste com péndulo. Esse teste foi outro avanco, porque precisava
de uma pessoa so0. Nisso, o padre da época, que eu nem me lembro qual
era, interessou pelo assunto e resolveu divulgar nas comunidades. Ai, foi
aumentando o nimero de pessoas fazendo o curso. Um tempo depois, o
sindicato promoveu um curso, trouxe uma pessoa de Vigcosa. Foram quase
dois anos de curso dessa vez. Todo més, a gente se reunia. E o CTA junto,
porque era uma parceria da Universidade de Vicosa com o CTA. O Amaury
de Espera Feliz foi quem deu o curso pra gente aqui com diploma e tudo
legalizado mesmo pela universidade.

Eu fiz o curso pra aprender a fazer o teste com o péndulo. Tanto serve pra
gente, como pra animal, como pra planta, pra tudo. Pra agua e pra terra
também. E muito interessante, porque ensina a fazer o mapa. A gente faz
o mapa da propriedade da gente e, ai, pode aplicar a homeopatia. E muito
interessante. E funciona mesmo muito bem. Eu ndo tenho tido muito tempo
de fazer isso aqui, por causa da minha correria. Mas, quando eu fiz o curso,
eu cheguei a usar por um tempo.

A gente pode aplicar a homeopatia indo direto 14 na planta, mas, ai, as vezes,
fica dificil. Por exemplo, como é que vocé vai vaporizar uma lavoura inteira?
Da um trabalhao! E, se coloca a homeopatia no mapa, vocé faz dentro de
casa. E muito mais facil e funciona do mesmo jeito. S6 que é uma coisa que
vocé tem que ler persisténcia, né? Fazer todo dia direitinho, conforme
é recomendado, e fazer o teste pra ver tudo direitinho. E, ai, como foi
aumentando os meus compromissos e aumentando as criangas também, eu
fui perdendo o tempo de fazer isso.

10 Téenieade diagndstico de doengas, segundo pratica milenar denominada de radiestesia pelos especialistas.
Crarame e o péndulo sio instrumentos utilizados nos diagndsticos feitos segundo essa lradicio.
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Como € que vocé consegue concentrar pra poder aplicar um reiki num mapa?
Eu fiz um curso de reiki também. Como € que vocé para pra concentrar, com
o Jodio Anténio falando? E meio dificil. E o tempo gue, as vezes, sobra um
pouquinho, eu tenho que dedicar pras criancas também. Ai, eu parei um
pouco. Mas, assim, sempre gque uma criacdo adoece, ou aparece alguma
coisa na horta, eu recorro & homeopatia. Igual, esses dias pra tras, deu um
bichinho preto la, eu arrumei a homeopatia, 0 Denil jogou e funcionou. Vaca,
as vezes, da algum problema e eu dou o remédio.

Agora, o Deniltambém tafazendo o curso. A gente dosindicato que organizou
£sse curso pro grupo interessado em criagido. Tudo em parceria com o CTA e
com a universidade, que da esse suporte técnico pra gente poder fazer isso.
Como ja falei, o sindicato através dos intercambios, foi criando varios grupos
de interesse. Entdo, no grupo de animais, veio essa preocupacdo com os
remedios, porque as pessoas compram remédios pras doencas do gado e ddo
remedios pro gado. O curso de homeopatia especifico pra criagio surgiu dai.
Ja aconteceram quatro encontros. O Denil ta fazendo, pra ajudar também
nessa questdo aqui na propriedade. Porque a gente ja tem os remédios e
os livros, mas ta faltando é tempo pra cuidar. Como ele fica mais casa, ele
sabendo, ele ja faz.

Antes, eu ndo sabia nem que tinha esse nome: agroecologia. Aprendi o nome,
depois que comecei a participar do sindicato. Mas, sempre, la na minha casa,
jatinha essavisio de niojogar veneno, de cuidar das plantas com homeopatia
e com cha. Entdo, esse cuidado com aterra, de ndofazer queimada, de sempre
juntar o mato pra apodrecer e virar esterco, essa coisa toda, en ja tinha, né?
Agora, aprender que isso era agroecologia foi s6 depois que eu comecei a
participar do sindicato, dos intercAmbios, do curso de homeopatia.

Logo gue eu comecei o curso de homeopatia, eu fui pro sindicato. Euja erasdcia
dosindicato, mas era simplesmente socia, ndo participava da vida do sindicato.
Al, quando fizeram a propaganda no radio, como eu ja tinha interesse porque
ja conhecia por cansa da minha mée, quis fazer o curso de homeopatia pra
praticar melhor, E, com o curso de homeopatia, é que eu comecei a participar
do sindicato. Primeiro, na Comissiao de Mulheres. Eu comecei e as coisas
geralmente vio assim: uma coisa vai puxando a outra, né? Entio, da Comissao
de Mulheres, eu virei diretora do sindicato. E, depois de diretora, eu virei
coordenadora geral, participando cada vez mais. Ai, me convidaram pra ser
socia do CTA também e, de s6eia do CTA, eu passei a ser diretorado CTA.
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Para participar do CTA, é convite. Primeiro, as pessoas veem que vocé tem
interesse. Por exemplo, eu posso indicar: Fulano ta participando, é interessante
ele virar sécio. Al, eles convidam pra ser socio. Esse socio, ele vai participar das
assembleias do CTA. Néo é um grupo muito aberto, em que todo mundo pode
participar. Porque, quando tem assembleia, tem que ter quorum. Se for muita
gente, ndovai conseguir levar esse tanto de gente pra assembleia, E complicado
esse negdcio, né? Sdo as pessoas que mais puxam as coisas no municipio que
sdo convidadas pra associar. Ndo tem que pagar, é s6 mesmo interesse pela
atividade, pela agroecologia. E, a partir do momento que comeca a participar, se
vier o interesse de ser diretor, pode ser, quando tem a troca de direcao. Porque
tem todo o corpo técnico l4 dentro, mas os diretores tém que ser agricultores.
Agora, nesse final de ano, teve assembleia de novo de troca de direcéo e eu voltei
pradirecdo do CTA. Sé vai apertando a questéio de reunides, de participagao.

A agroecologia tem também essa preocupacio com a vida dos outros, né?
Assim, com avidaem comum. Porque a questao dos venenos, dosagrotdoxicos,
é séria demais. O cancer, aqui, ta um absurdo! Assim, falou que ta doente,
todo mundo ja imagina: é cancer mesmo. Entéo, até porque a gente veio de
um trabalho das CEB", a gente preocupa muito com a vida de todos, ndo so
com a da gente. Preocupa realmente com a satide, com o que é melhor pro
futuro. Até mesmo pra natureza. Por exemplo, ja ti tendo esses desastres,
essa seca, Por qué? Por causa de desmatamento, queimada, agrotdxico. Isso
td acabando com a nossa natureza! Como é que vai ser daqui um tempo? Sera
que 08 meus netos vio ter 4gua pra beber? E os meus filhos? Meus filhos ja
tdo passando um pouco de dificuldade. E os meus netos e bisnetos? O que vai
sobrar pra eles? O que vai ser da nossa futura geracao?

Aqui, naagricultura, é cada dia uma coisa, né? A cada dia, vocé descobre uma
coisa nova. Vocé participade uma reunido e, ai, vocé aprende uma coisa nova.
A agroecologia é uma coisa infinita! Cada dia, vocé tem uma surpresa nova!
E bom demais! A gente trabalha demais e o lado financeiro é pouco. Mas o
prazer que a gente tem nio tem limite de bom! £ um prazer que eu acho que
dinheiro algum pagaria. £ meio doido, assim, mas é o que eu penso. O meu
sonho é que a gente consiga avancar cada vez mais na agroecologia e que a
gente consiga mais politicas publicas que funcionem mesmo pra agricultura.

11 As Comunidades Eclesiais de Base (CEB) sao grupos de cristaos leigos, ligados a igreja catdlica, geralmente
pobres, que se retinem regularmente, nas casas de familias ou em centros comunitirios, a fim de ouvir e
aprofundar a palavra de Deus, alimentar a comunhao fraterna e assumir o compromisso eristao no mundo.
Sao formados por pessoas a partir do lugar onde moram, nos bairros, periferias, centro, morros, zona rural,
que procuram viver relagoes fraternas de partilha, ajuda, solidariedade e servigo. Surgem da necessidade do
povo se unir, para melhor participar da lgreja, saber seus direitos, discutir os problemas e procurar resolvé-los,
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8.6 0 movimento de mulheres e a vida das mulheres

Para participar do movimento de mulheres, ndo importa qual a sua afiliacéo
no sindicato. [sso ndo implica em nada no trabalho com as mulheres. La no
CTA, em todos os trabalhos, ndo importa qual a sua federacdo, desde que
tenha o interesse na agroecologia. L4, € diversificado. Tem trabalhos pra
juventude, tem os trabalhos dos intercimbios. Tem o Curupira, que & pras
crianca. E tudo é acompanhado pelo CTA.

Na Comissdo de Mulheres, tem algumas mulheres que participam sempre
e tem outras que vao de vez em quando. Porque, aqui, tem muito aquela
dificuldade das mulheres irem. Elas tém que pedir se pode, ne? Ainda
tem muito isso. A gente tem até tentado fazer reunides nas comunidades
pra conseguir a presenca das mulheres. E uma estratégia que deu certo
esse ano. Chama oficina, porque as mulheres se interessam, quando fala
que vai aprender fazer alsuma coisa. Nio vai ninguém, se falar que vai ter
uma reunido. Agora, se falar que vai ter uma oficina, mesmo antes de ver
qual oficina é, elas interessam. Ali, antes da oficina comecar, a gente fala da
importancia da mulher sindicalizar e participar, da importinciade ter asua
autonomia e de quais sdo os seus direitos. Sendo na comunidade também.
fica mais facil pra pessoa participar, porque, geralmente, a mulher tem mais
autonomia pra ir. Se for ter que ir pra Divino, ela ja vai ter que pedir. As
vezes, vai ter que pedir dinheiro pra pagar a passagem, pois, dependendo da
comunidade, é longe. As vezes, elas tém até vontade, mas ja néo querem nem
perguntar em casa. E um negécio muito complicado, muito dificil.

Da vida da minha mae pra minha, assim, mudou pouco. Porque a minha mae
sempre foi muito independente, sempre saiu de casa, sempre participou
de reunides. 0 meu pai também nunca foi machista. Entdo, eu ja fui criada
assim. Agora, comparando com outras familias, infelizmente, hoje, as
mulheres sdo muito submissas ainda. Estio muito “pode, nao pode”, como
se fossem criancinhas. E olha que, hoje, nem as crian¢as estio assim mais,
né? Tem muitas mulheres que ja estdo participando do movimento e ainda
acham que o homem realmente pode mais, sabe? Ainda acham gue 0 homem
pode mandar, que ele que é o chefe da casa. Ainda tem muito isso.

A participacdo nos movimentos transforma a gente, todo dia! Porque, de
cada coisa que participa, de cada encontro que vai, ¢ uma mudanca que a
gente tem. Um ditado aqui da roga diz: vivendo e aprendendo. E néo é que a



220

Capitulo & | Efiete

gente morre sem saber nada? Quanto mais vocé aprende, mais vocé muda!
E a gente aprende até mesmo a entender as pessoas. Porque os outros fazem
algumas coisas que a gente considera errada, mas a gente tem que entender
porque elas pensam daquela maneira: € a formacio que tiveram. E preciso
ter cuidado mesmo pra conviver, pra hio afastar as pessoas antes mesmo
delas chegarem. Vocé ndo pode chegar querendo que as mulheres ja saibam
tudo que vocé sabe. Elas nio sahem, né? Elas vieram de outra formacéo, tio
comecando agora. Entdo, vocé tem que ir aos pouquinhos, ndo pode exigir
muito. [sso, que € ter um pouco de calma pra entender o tempo de cadaum, a
gente vai entendendo conforme vai participando. Isso, s6 com a participacgéo
que a gente vai aprendendo. Eu acho que faz parte da agroecologia respeitar
as pessoas do jeito que elas 530, para que elas participem das reunides, dos
encontros, dos seminarios, do que vier. Porque é 56 vocé tendo conhecimento
que voce consegue se libertar, Ou seja, o meu conhecimento ndo vai libertar
vocé. E vocé tem que participar pra vocé conhecer. Nao tem como eu passar
0 meu conhecimento pra vocé, néao € verdade? O conhecimento & uma coisa
que se adquire assim, no dia a dia. Entdo, se ndo participa, ndo aprende e, ai,
nao se liberta. Nao tem outra forma, né?

Asvezes, a gente convida as mulheres pras coisas e d4 vontade até de brigar,
porque elas falam assim: Mas, tal dig, eu néo posso, porque eu tertho isso pra
Sazer, tertho aquilo pra fazer. D4 aimpressao que eu ndo tenho nada pra fazer,
né? E elas ndo veem que aquilo ndo é pra mim. Ir e participar nio vai ser
bom pra mim, vai ser bom pra quem for! Se eu vou, vai ser bom pra mim.
Agora, se vocé for, vai ser bom pra vocé. As mulheres, elas se retraem atras
de desculpas e isso ndo vai resolver o problema delas, ndo adianta. Se a gente
quer participar, tem que levantar de madrugada, tem que adiantar o servico.
Se tiver crianca pequena, tem que levar uma bolsa de roupa pro menino,
mamadeira e biscoito, quando nao tem com gquem deixar. Umas falam: Mas
eu tenho menino pequeno! Eu também tenho. No dia que da pra ficar com a
minha mée, fiea; no dia que ndo da, eu tenho que levar.

Em quantas reunides eu levei o Jodo Antdénio? Muitas! E até bom que leve
mesmo, assim ja comeca participando e aprendendo, o que € bom pra eles
também. O Jodo Antdnio tem o conhecimento que ele tem é porque ele vai
nas coisas! Nio tem outra forma de aprender! Por mais que, Asvezes,opaiea
mae tente ensinar em casa, isso ndo éigualir e ver como as coisas funcionam.
A gente foi pra Brasilia acampar 14. Eu levei todos os trés! Ficamos a semana
inteira acampados, tomamos banho de dguafria e eles nem ligaram. E s6 falar
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que vai acampar que eles querem ir! A gente acampou em Belo Horizonte
também. Ja acampou duas vezes na Assembleia.

E dificil? E. Mas fazer o qué? O que acontece é que a gente vai e o servico
fica sem fazer. No dia que a gente chega, eu faco a noite e os meninos que
ajudam. Faz a noite, faz de manha, até que consegue colocar as coisas
caminhando. Porque servico de casa nio acaba... As vezes, a pessoa perde
muita oportunidade por bobeira, por querer manter um chio de casa
limpo. Beleza, é muito bonito uma casa limpinha, mas isso néo é tudo,
né? Tem coisa mais importante. Entdo, aqui é assim. As coisas pra fazer e
vamos fazer. Casa? No dia que d4, a gente di uma faxininha. O que néo pode
faltar é comida pronta e roupa lavada, o resto a gente vai levando. Agora, a
Maria Abigair também ta participando da Comisséo da Juventude. Ela tem
os compromissos dela. Antes, participava comigo. Vamos levando: néo deu
pra fazer hoje, faz amanha. A gente trabalha muito, mas eu gosto e hdo me
importo. O que nado posso é deixar de participar das coisas, porque tem o
servico de casa pra fazer. Eu acho que ndo compensa.*

12 Esse capitulo é a transcriagao da entrevista individual de histdria oral temdtica concedida por Eliele a Vera
Westin e Clarissa Duarte.
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“Houve a abolicdo.
Mas ela ainda continua,

camuflada de muitos jeitos.

»

9.1 A colheita do café

Pretendo fazer Direito. Voltei a estudar, depois de adulta. Tive um atraso
nos meus estudos, por conta da panha de café. A gente ficava meses, la nas
fazendas de café, e tinha que abandonar a escola. Entéo, depois de adulto, &
que a gente aqui do quilombo consegue chegar a escolaridade.

A gente ia, desde crianca, acompanhar os pais na panha de cafée. Meus pais
nasceram na panha; meus filhos também. Eu mesma nasci em um hospital,
mas a maioria dos quilombolas nasceu no sul de Minas, nas fazendas de
café, pelas maos das parteiras do quilombo. A maioria da comunidade tem a
mesma historia de nascimento.

Entdo, eu comecei a trabalhar, com oito anos de idade, na panha de café
com a minha familia. Porque, agui na nossa comunidade, além da panha
de café ser uma tradicio, era uma precisio tamhém. Chegava a época de
migrar pro sul de Minas, e a gente tinha que ir trabalhar com o café. E, 1a,
a gente trabalhava mesmo sem ter a idade. Eu era obrigada, porque a gente
ia pra fazenda e os patrdes ficavam cobrando dos nossos pais: Voeé ta com
menino dentro de casa. Tem que botar todo mundo pra trabalhar! Entio, isso,
automaticamente, acontecia com todas as criancas da comunidade.

Os patrdes mandavam os capatazes deles aqui no quilombo, e as familias, por
causa das dificuldades, pegavam dinheiro adiantado. Na época da panha da
safra, essas familias ja iam devendo a fazenda. Entio, iam pra trabalhar e
pagar esse adiantamento. Além de pagar o armazém de dentro da fazenda,
e ver também se conseguia trazer algum dinheiro no final, o que era muito
raro de acontecer.
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O alojamento em que a gente ficava, na época, era precario. As pessoas ndo
podem imaginar como que a gente se alojava... Era um barracao de qualquer
Jjeito: 100 metros pra essas 60 ou 70 familias, com s6 uma porta e uma janela
pra cada familia. Era o maior desprezo. Nio tinha agua, ndo tinha luz, ndo
tinha nada. Ndo tinha banheiro. A gente tinha que buscar agua longe, pra
esquentar e tomar banho. Era tudo de chdo; ndo tinha piso. Nem paredes
direito tinha: se vocé olhava do lado de fora, vocé via la dentro; se olhava la

dentro, via la fora.

Esse alojamento ficava na propriedade da fazenda. Se eles sabiam que todo
ano a gente ia para la, por que soltavam os animais no meio do barracio?
A gente, quando saia, fechava direitinho, varria, deixava tudo limpinho. Por
que, entdo, ndo deixavam trancado? Sabiam que, no ano seguinte, a gente
estariala. E a gente chegava de noite, sem luz, naquela bagunca...

De marcgo a setembro, o quilombo ficava vazio. Setenta familias eram
transportadas para as fazendas de café, em cima de um caminhdo com as
tralhas. Antes disso, iam de carro de boi. As coisas todas que a gente tinha
dentro de casa, a gente tirava, amarrava com cipd ou corda. Levava todos os
pertences: os colchdes de palha, os cachorros, as galinhas, osporcos. A gente
fazia o canudo - € um canudo artesanal, feito de bambu, que a gente usava
para transportar as galinhas. Para os porcos, a gente arrumava wm lugar
cercado, dentro do caminhéo. E a gente ia tudo ali junto, em cima daquelas
tralhas. Atravessava o Rio Para e, depois, pegava a estrada. Fomos parados,
varias vezes, pela fiscalizacdo. Quando acontecia, os patrdes vinham e os
policiais liberavam. Foi isso, por muitos e muitos anos. Tinha panha de café
em Bom Despacho, em Santo Anténio do Amparo, em Patrocinio.

Quando chegivamos 14 na fazenda, era hora de semear o café. Depois, de
colher. Panhidvamos os galhos de café que iam caindo no chéo, e, depois,
passavamos o rastelo, para separar o café da terra.

O trabalho na panha comecava de manha cedinho. Quando era nove ou dez
horas da manha, parava para almocar. As mulheres esquentavam a comida,
no meio da lavoura. Ao meio-dia, era o café, e, de tarde, por volta de quatro
horas, a gente parava. Ai, iamos pro alojamento cuidar da janta. Entao, havia
trabalho, depois que vocé chegava em casa. Tinha muito menino pra tomar
banho. Entéo, tinha que acender o fogo no fogio de lenha e pdr a dgua pra
esquentar, para dar banho naquela meninada. A agua, tinha que buscar
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longe. Inclusive, a 4gua de beber. Tinha de procurar aonde € que tinha uma
mina, porque ndo tinha pocgo.

A gente pegavamuita agua para o uso da gente, na mesma represa onde 05 gados
banhavam. O mesmo lugar onde o gado bebia agua, a gente tomava banho.
Al, era aguele tanto de crianga doente! Ndo tinha uma dgua pura. Faleceram
muitas criangas, na panha de cafe. Eu presenciei duas mortes na panha de
café. Hoje, como fiscal da exploracgio quilombola, vejo como fomos castigados.

O trabalho na panha de café é pro homem e pra mulher. E um servico
pesado, € a mulher trabalha tanto quanto o homem. Inclusive, na hora da
medida, quando se pesa o café colhido por trabalhador, vocé vé que a mulher
trabalhou tanto quanto o homem. 34 que a mulher sofre mais. Porque a
mulher, além dela trabalhar na lavoura em periodo integral, ela tem que
chegar no alojamento e ainda trabalhar. Sendo que, la, nido tem pia, agua
ou banho pras criangas. Entéo, a mulher tem que buscar agua, para lavar
louga, fazer a janta e dar banho nas crianc¢as. O marido ja trabalhou e ta
tranquilo, engquanto a mulher continua. Além de ter trabalhado o dia inteiro
com 0 marido na lavoura, chega em casa e continua ainda esse processao. Ela
consegue dormir, descansar, por volta de onze horas, mesmo que, as cinco
da manha, tenha que levantar pra fazer marmita, tudo de novo. Entao, a
mulher trabalha muito, muito mesmo. Muito mais do que os homens.

A gente trabalhava somente para sobreviver, para comer. Os fazendeiros
usavam de um subterfugio, para nos explorar ainda mais. No armazém da
fazenda, colocavam um preco alto no alimento. E éramos todos obrigados
a comprar, nas condices que eles proprios determinavam. Por que como
¢ que vai ficar numa panha de café sem comprar alimento? Entio, eles
colocavam o preco que compensava pra eles, Com isso, praticamente todas
as vezes, a gente saia da fazenda devendo. A gente ndo ganhava nada e ainda
tinha que fiear ali com aquela responsabilidade de pagar o armazém, de
fazer a colheita deles no ano seguinte, presos ali com eles.

O triste é que a gente ndo sabia do preco do trabalho. O preco dos litros de café
ou da saca de eafé que a gente colhia, eles & que coloecavam. Os pais de familia
riscavam uma meta pra cada familia. A gente tinha que alcancar aquela meta
pordia, pra conseguir ganhar alguma coisano final ou dar umaabatidanaquela
divida que ja tinha. Mas era muito dificil. Namaioria dos lugares, a gente tinha
que trabalhar praticamente toda a safra e ia saber o valor daquele produto s6
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no final. Nao havia negociacdo. No final, o valor que a gente ia receber, era eles
que marcavam. Eles que decidiam o que a gente deveria receber.

Entio, trabalhava muito, pra ver se conseguia alguma coisa no final. Mas, no
final, eles faziam o que queriam. Eles costumavam fazer o calculo de um jeito
que a gente ndo ganhava nada, que ficava, como dizem, elas por elas. Teve
dias que s0 a minha familia, eu com o meu marido e meus filhos, mandou um
caminhéo desses de 40 medidas de 120 litros de cafe. Apanhavamos segunda
¢ terca; media na quarta. Era muito café! A gente trabalhava muito. Eia tudo
s0 em troca da comida. No final das contas, ficava “elas por elas”. Geralmente,
quem conseguia trazer algum dinheiro era mais as familias grandes, que
tinham mais filhos. A maioria voltava devendo a fazenda, e, no proximo ano,
tinha que voltar pra pagar a divida anterior. E, ai, ia acumulando divida em
cima de divida, e era uma divida que ficava praticamente a vida inteira. Foi o
que aconteceu conosco, aqui no quilombo.

O trabalho, entdo, era s6 para comer. E para comer mal. A gente comia o
que eles dessem ou colocassem la no armazém da fazenda. Até a carne eles
arrumavarm para vender pra gente e colocavam o preco deles, pra nio sobrar
€ nada mesmo! Mas a fazenda comprava o poreo na pocilga e vendia pra nds
pelo preco cobrado na cidade. Em muitas fazendas que a gente trabalhou,
nao achavam que tinha que comer carne nao. A gente passava quatro meses,
14, sem ver nenhum torresmo de toicinho. Na maioria das vezes, os produtos
que colocavam no armazém da fazenda pra nos comprarmos eram sé o
resto de outros armazéns das grandes cidades. O arroz era ruim; o feijao
nao cozinhava. A gente ficava, até onze e meia ou meia-noite, cozinhando o
feijao. Quando era de manhé, quatro horas da manha, a gente levantava pra
ir fazer o almoco pra levar pro meio da lavoura e aquele feijao ainda estava
meio cru. Mas a gente ndo podia ficar esperando ele cozinhar, por conta da
hora que a gente ia chegar no trabalho. Entdo, compravam para o armazém
aquele mantimento ruim mesmo.

Com tudo isso, eles ainda trancavam a gente dentro da fazenda... Nao é
a toa gue eu sou militante, desde pequena. Eu gostava de querer saber,
ficava questionando porque que a gente tinha que ficar trancado. Eu ia pro
escritorio pra brigar com eles. Eles falavam que era por causa dos fiscais, que
eles poderiam chegar e ver gente “de menor” trabalhando. Mas era também
pra gente nao fugir. Ha sete anos atras, ainda era assim. Era muito dificil,
muito triste. Nao era pra pessoa nenhuma nao.
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Tem muitos casos revoltantes, na verdade. Eu presenciei a morte de uma
crianga, no meio da lavoura, por falta de socorro. Ela teve pneumonia, mas
0s pais estavam devendo a fazenda. Entio, essa crianca faleceu, no meio de
todos nos, sem nenhum atendimento. Foi uma revolta muito grande. E foi
quando eu me tornei uma militante mesmo, quando me deu vontade mesmo
de combater a exploracdo.

Houve a abolicdo. Mas ela ainda continua, camuflada de muitos jeitos. Tem
muita exploragio camuflada, até hoje. Em muitos gquilombos, os homens
ainda sdo levados por fazendeiros para o corte de cana ou a colheita de café.
Muitos véo pra longe e ndo tém condi¢des pra voltar.

O que fez a comunidade parar de migrar pro sul, eu acho que foi a revolta.
() pessoal estava falecendo muito, 14. Nossos idosos tinham que ir também,
Jjunto com os filhos que iam trabalhar. Ai, 1a faleciam, porque é muito frio. O
periodo da safra € um periodo do ano que é frio. As crianc¢as também vinham
adoecendo muito. E a gente resolveu fazer esse protesto, parar de uma vez.
Um ajudando o outro, a gente conseguiu, gracas a Deus.

Trabalhei como caseira, em fazendas, durante oito anos. Fui trabalhar em
uma fazenda, exatamente procurando um meio de me sustentar, depois da
colheita do café. Eu mesma decidi parar de panhar, de migrar, porque, na
ultima vez que fui, em 2008, minhas crianc¢as estavam pequenas e eu tinha
que ir trabalhar juntamente com meu marido. Uma vez, coloquei as criangas
pra dormir debaixo de um pé de café. Perto do pé de café, tinha um ninho
de cobra cascavel. Entio, a gente viu uma cobra. E uma cascavel ndo anda
sozinha: se tem uma, a outra esta proxima. Quando a gente olhou, tinha uma
ninhada. Por pouco, ndo picou as minhas crian¢as que estavam dormindo
debaixo do pé de café. Foi ai que nés realmente paramos.

Tem oito anos que eu nio vou mais para a panha de café, mas foi assim a
vida toda no quilombo. Desde a historia dos primeiros habitantes daqui, dos
primeiros ancestrais, depois da Lei Aurea. Foi a iinica opcio que eles tiveram
de se sustentar. Tem mais de 100 anos gque a gente tem essa tradicio. Tem
aqui pessoas com 87 e 88 anos que nasceram na panha de café.

Haoje, nos temos quatro familias que ainda vao para a panha de café, mas com
melhores condicdes. Vao com transporte pra migrar daqui pro sul e com
alojamento 1a. Ou seja, a coisa se modificou muito.
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Agora, se ndo fosse a fiscalizacdo, teria continuado do mesmo jeito. Porque
ninguém podia reclamar. Se reclamasse, podia ficar pior, porque nao iam
mudar. Era um povo muito necessitado... Depois que a fiscalizacéo foi vendo
que aquilo ali era um trabalho escravo, que a gente era a mesma coisa que
escravo, ai, nos também passamos a nao aceitar mais.

Antes disso, em certas ocasides, algumas pessoas se mobilizavam, paravam
€ exigiam que os patrdes pusessem o preco, antes de entrar em uma outra
lavoura. Mas aquele gque comecava a mobilizagao era perseguido, na maioria
das vezes. Era chamado de desarticulador, de desmancha turma. Entdo, em
geral, o pessoal nio mobilizava, nio fazia protesto. Quem protestava era
marcado pelo fazendeiro. Se fizesse isso, no outro ano, ja era proibido de
ir, ndo voltava naquela fazenda mais. Mas a gente tinha muita necessidade,
tinha que continuar indo. Entdo, todo mundo ficava submisso, ninguém
falava nada. Na maioria das vezes, o que acontecia era que os quilombolas se
omitiam, por necessidade. Porque, se estava ruim la, aqui estava muito pior.

9.2 Avidano quilombe

Essaterraonde euvivo é minha, € umaherancga. Era do meu bisavd, e meu avd
recebeu como heranca. Era do meu avé, e meu pai recebeu como heranca.

(} pai do meu bisavd foi um dos primeiros quilombolas daqui. Na verdade,
eram trés casais de ancestrais os que primeiro chegaram aqui. Eles chegaram
nesse quilombo, um tempo antes da Lei Aurea. Era uma fazenda onde, hoje,
€ o quilombo. E ela pertencia a um padre. Esse padre doou a fazenda para
esses trés casais que ja habitavam nesse cantinho.

Mesmo depois da restauracdo da liberdade, os fazendeiros ao redor nao
aceitavam que aqueles negros que trabalhavam pra eles a chicotadas, de
graca, teriam que receber um salario pra trabalhar. Eles se recusavam a
dar trabalho pros quilombolas daqui. Nao s6 daqui como de varios outros
quilombos. Entéo, os quilombolas daqui tinham as terras que eles ganharam
do padre, mas naotinham como se sustentar. E comecaram a trocar as terras
por comida pra sobreviver com esses fazendeiros. De uma certa forma, isso
ainda acontece. A gente esta tentando acabar com isso. Mas, aqui, ha pessoas
que trocam um pedaco de terra por carro ou outras coisas.
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Casas do Quilombo
Cachoeira dos Forros.

Crédito: Leticia Godinho,

Pomar da Cada de Dona Alenir.

Crédito: Leticia Godinho.

No quilombo, a gente temum costume. Depoisdapanhadecafé,em setembro,
a gente vollava e ia arrumar as terras pra plantar. As mulheres também
ajudam os homens a fazer as plantacoes. Ninguém tinha um trabalho

fixo, para segurar até a préoxima safra. Hoje, tem uns dois fazendeiros que
fornecem trabalho pra alguns homens da comunidade. O restante trabalha
por contra propria, planta alguma coisa no quintal, porque terra mesmo ja
nio tem pra explorar, pra plantar, em funcao das trocas com os fazendeiros.
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Essa plantacdo no quintal é para consumo proprio. Estamos tentando
produzir nossas proprias comidas. A gente consome os produtos, troca
com os outros e vende o que sobra. Vendemos milho, feijdo, mandioca,
verduras da horta. Algumas familias fazem algum doce e vendem. Tem
também o artesanato do bambu, da palha do milho, da bananeira e da taboa.
Outras fazem uma plantacao de pimentas. E assim vai. O que buscamos é
justamente produzir e conseguir escoar, para gerar uma renda fixa. Temos
muitas criangas e jovens no quilombo. O que é bom, porque esta crescendo.
Mas temos que buscar uma forma de nos sustentar.

Eu ndo imaginava que a gente ia conseguir parar um dia de ir pra panha do
café. Era uma coisa tiao necesséria, que a gente ficou meio condicionado de
ir fazer aquilo ali, todo ano, naquela mesma data. Depois que a gente parou,
ficou todo mundo com muito medo de nédo conseguir se sustentar. Mas, ai,
fomos cada um fazer uma plantagao nos seus quintais.

Noés temos também muitos aposentados na comunidade. Eles também
oferecem um trabalho, algum bico, para os mais jovens. Um dia sim, outro
dia ndo, é verdade. Mas é assim que a gente vai conseguindo manter as
familias. Também temos o projeto social do governo, o Bolsa Familia’, que
atende as mulheres de baixa renda da comunidade e que vem sustentando
uma boa parte das familias.

Mas as politicas s6 chegaram a comunidade, depois que n6s conseguimos nos
libertar das panhas do café. A Emater® veio, em seguida, comecou a dar assis-
téncia aqui na comunidade. Ela tem trazido varios cursos, através da Senar®,

O técnico da Emater é um apoiador, uma pessoa que contribui muito. Foi
ele que veio falando que aqui poderia ser um quilombo. A gente, entao,
aprofundou, criou a associagao e nos autorreconhecemos como quilombolas.
Em seguida, entramos em contato com a Fundagao Cultural Palmares’, e
recebemos a certificagdo, em 2008.

1 () Bolsa Familia & um programa de transferéncia direta de renda do governo federal, voltado para familias
em situagio de pobreza e de extrema pobreza do pais.

2 A Emater ¢ o Bmpresa de Assisténcia Téenica e Extensio Rural do Governo do Estado de Minas Gerais.
3 A Senar & a Secretaria Nacional Especial de Agricultura Familiar e do Desenvolvimento Agrario.

4 Enlidade pablica vinculada ao Ministério da Cultura (MinC) e voltada para promogao e preservagao da
arte e da cullura alro-brasileira, a Fundagao Cullural Palmares & responsavel pelo reconhecimento das
comunidades quilombolas.
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Depois desse reconhecimento enquanto quilombola, nos conseguimos
pleitear pra nossa comunidade alguns projetos. O primeiro foi um projeto
de sitios, pra criar um pomar pras mulheres que produzem os doces e outras
coisas mais. A intencédo era, com esse pomar, que elas trabalhassem com
doce cristalizado, tirando da propria producdo a matéria para trabalhar.
Fizemos esse projeto com 39 familias e foi um sucesso. Depois, conseguimos
pleitear dois carros pra comunidade, para transportar os idosos doentes.
Isso porque, as vezes, os nossos idosos passavam muito mal e ndo tinha
carro para transportar para o atendimento. Até que ligasse e a ambuléncia
chegasse aqui, os nossos idosos acabavam falecendo. Entdo, n6s conseguimos
dois carros através do governo estadual.

Na época do Lula e da Dilma, melhorou muito, porque as pessoas passaram
a comer. O governo Lula facilitou a vida das mulheres de baixa renda com o
Bolsa Familia e outros programas para as familias. Depois, teve também o
incentivo dado pelo Pronaf®. Porque, na verdade, antes, a gente nio soube
trabalhar aqui por falta mesmo de incentivo. Algumas mulheres daqui
também fizeram o Pronaf Mulher®. A maioria das mulheres daqui, na
verdade, ja fizeram o Pronaf Mulher pra obter um incentivo pra trabalhar
com a horta, essas coisas. No governo do Lula, teve tambhém o PNHR do
Minha Casa Minha Vida’. Nos conseguimos 26 moradias do programa. As 26
familias que conseguiram essas casas se encontravam a maioria sem casa
ou em casas precéarias. Entéo, trouxe moradia digna pra essas familias. Nos
também temos aqui trés familias que fornecem biscoito pro PAA®. E a gente
esta querendo crescer, aumentar o nimero de familias.

A gente tinha também uma dificuldade com a questdo das DAP’. Porque, para
ser emitida a DAP, precisada certiddo daterra. E nossas terras quilombolas,a
maiorianao tem escritura. Entdo, o Incra'® abriu um processo, por solicitacao

5 O Programa Nacional de Agricultura Familiar (Pronaf) ¢ um programa do governo federal que se destina
a estimular a geragio de renda e melhorar o uso da mao de obra familiar, por meio do financiamento de
atividades e servigos rurais agropecudrios e nio agropecuirios desenvolvidos em estabelecimento rural ou
em Areas comunitarias proximas.

60 Pronaf Mulher é uma modalidade do Pronaf voltada para a mulher que é produtora rural.

7 O Plano Nacional de Habitagao Rural (PNHR) integra o Programa Minha Casa Minha Vida (Pmemv) e
estd voltado a fornecer subsidio financeiro para a construgao de moradia aos agricultores familiares e
trabalhadores rurais.

8 O Programa de Aquisi¢ao de Alimentos (PAA) & uma agao do governo federal para fortalecer a agricultura
familiar, por meio da eriagio de mecanismos de comercializagao que favorecem a aquisigao direta de
produtos de agricullores familiares.

g Trata-se da Declaragio de Aptidao ao Pronal (DAP), documento que os agricultores familiares precisam
para ler acesso ao Pronal.

10 Trata-se do Institute Nacional de Colonizagao e Reforma Agraria (Inera), aularquia federal euja missao é
executar a reforma agraria e realizar o ordenamento fundidrio nacional.
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da comunidade, de reforma agraria. Hoje, a gente tem uma certiddo do Incra
¢ essa documentacdo substitui a documentacdo de posse da terra. Esse
documento foi preciso pro Minha Casa Minha Vida, pro Pronaf.

9.3 Ser mulher quilombola

E uma conquistamuitogrande agente, hoje, poder entrar noslugares. Porque,
antigamente, mesmo aqui naregiio, a comunidade era vista agressivamente.
Eles falavam os pretos, os preto 14 da Cachoeira. Até entdo, ndo era quilombo.

Aqui mesmo no nosso municipio, no setor de contabilidade da Prefeitura,
530 duas ou trés pessoas negras trabalhando. Tem uma negra que trabalha
tem mais de 20 anos, quase 30, 1a. E nos convidamos essa mulher pra assumir
a cadeira de presidente no Movimento Negro de Passatempo. Ela estava
falando, no dia da reuniio, nesses 30 anos, 50 passou wma pessoa negra la
onde trabalha, somente uma pessoa que teve a oportunidade de fazer o teste.
Mas, também, que os chefes ndo fizeram questdo de contrata-la, nenhum
esforgo. Entdo, durante 30 anos, 6 uma pessoa negra ter oportunidade é
muito triste, ne?

Haoje, a gente luta e temos alei que nos protege. Mas, antigamente, ha 30 anos
atras, era mais complicado vocé se assumir na sociedade como negra. Para
entrar nasociedade, vocé eramuitodiscriminado. Agora é que os movimentos
viio se unindo e panhando for¢a pra conseguir chegar até a igualdade.

Eu palestrei na PUC, esse més. Eles fizeram uma palestra pra advogados, na
verdade, os alunos de Direito. E eu falei assim: Qiha, as oportunidades. Néo
que o negro ndao seja inteligente. Mas é gue as oportunidades ndo chegam até
eles. Qu, se chegam, é com muitas dificuldades. Olha, ndo tem um negro aqui. A
gente estava la com 30 alunos. Entdo, assim, na sociedade, em lugar nenhum
praticamente vocé vé um negro. De dez atrizes, duas, trés sio negras. E as
que sao, sio mucamas. A gente quer igualdade.

A gente fica debatendo até mesmo com algumas familias negras sobre as
cotas raciais. E uma polémica. Eu sou a favor da cota, mas tem gente que diz:
Estdo passando a mdo na cabeca daqueles negros. A questio é que, quando
tem um aluno negro, ele veio de uma familia que néo teve oportunidade.
Entéo, consequentemente, ele também nao tera. Ele tera muita dificuldade
pra chegar até uma universidade e, depois, pra concluir um estudo.
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Moradoras da comunidade
guitombolu Cachoeira dos
Forros, Da esquerda puru
o direffo: Raissa, Rosend,
Alvarina e Jordénia.

Crédito: Leticia Godinho.

Jorddnia coin Dona Alvaring,
moradora mais astiga do

guilombo Cachoeira dos Forros,

Crédito: Leticia Godirdho,
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As oportunidades n&o chegam facil. Por exemplo, eu estudei aqui em
Piracema. As minhas colegas, hoje, sdo as advogadas que tem aqui. Sao
contadoras, arquitetas. E elas conseguiram porque ja tinham um apoio.
Eu nao tive, porque, aqui no quilombo, eu ndo tinha nada e eu tinha que
trabalhar. O aluno negro, geralmente, tem que comecar a trabalhar muito
cedo pra ajudar a sustentar a familia. Ndo s6 os quilombolas, mas todos.

0 governo Temer, por exemplo. Logo de cara, acabou com a Seppir''. Tirou
toda a negritude de 1a. Teve de dar um jeito de nos aniquilar.

Por isso, em cada oportunidade que eu tenho de palestrar ou dar entrevista,
o que tento buscar séo as condigoes dos quilombolas viverem dentro da sua
comunidadecomdignidade. Quandorecorroaosorgaos publicos,aosgovernos,
néao é diferente. Nao adianta s6 o governo lancar os programas e deixar ao léu.
A comunidade precisa de um apoio voltado pra ela, pra ter condigdes até de
correr atras e trazer um projeto pra comunidade. Queremos acabar com essa
migracao forcada dos quilombolas. A gente nao quer que nossos quilombolas
esvaziem nossos quilombos. Nos queremos viver na natureza.

Ser mulher do campo e gostar de viver pra natureza, de cultivar as plantagoes.
E trabalhar pra seu proprio sustento. E plantar. £ limpar uma dgua, limpar um
corrego pra nascente descer livre, E cuidar da criacéo, é tudoisso. E é defender
também a natureza sem os produtos quimicos. Eu acho que isso é importante.

De tantas dificuldades, de tanta descrenca, de tanto sofrimento, eu até ja
pensei em sair do quilombo, procurar outro meio pra gente se sustentar. Mas
eu acho que seria abandonar nossa historia, que seria contribuir pra que a
nossa raca e a nossa presenca se aniquilasse na sociedade. Entao, eu decidi
nao sair mesmo e lutar pra manter os quilombos e as nossas tradicgoes.

Os negros carregaram o Brasil nas costas. Tornaram o Brasil um dos paises
mais ricos da América. E assim continua sendo. Ha mais de 127 anos,
estamos tentando conquistar uma vida digna e entrar na sociedade de
cabeca erguida, sem ser impugnado por ninguém, sem ser zombado por
causa da cor. A escravidao, a exploragao nao cessou. A gente ndo toma mais
as chicotadas de couro, de correntes, de espinho. Mas, a cada dia que passa,
a gente tem que ficar lutando pra sociedade enxergar a gente com dignidade,
sendo que a gente contribui tanto pra sociedade. A gente produz tanto

11 A Seppir & a extinla Secretaria Nacional de Politicas de Promogao da Igualdade Racial,
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quanto uma pessoa que nio é negra. A gente faz as mesmas atividades. Mas,
por ser negra, as oportunidades ndo chegam, na maioria das vezes.

Nos militantes, o que nés prezamos é o futuro dessas nossas criancas negras
que estdo chegando hoje. A gente jamais quer que eles passem pelo que a gente
passou. Mas tudo é ainda muito recente. Eu sou nova e passei por tudo isso. Eu
vivi isso! Tem sele anos que as coisas estdo melhorando um pouco, pra mim.

A Federagao Quilombola® foi criada, em 2005. E foi um processo, com muita
dificuldade de aceitacdo, de participacio, até mesmo para garantir um
espaco na sociedade. Hoje, n6s somos 730 comunidades quilombolas. E é um
caminho meio lento ainda, mas a Federagédo pretende conseguir alcancgar
todas essas comunidades, oferecendo apoio. Nos temos também a Conag®, a
confederacéio nacional, que protege também as comunidades de nosso pais.

Tem trés anos mais ou menos que conheci a Sandra', Ela me convidou para
participar das articulagdes, das agendas, e ai, eu fui me aproximando dos
trabalhos e dos encontros da Federacao. Foi como cheguei a ser diretora,
hoje, das mulheres quilombolas na Federacao.

As articulacoes que a Federacao tem feito com o governo foram em prol das
comunidades quilombolas do Estado. E o resultado desse trabalho tem sim
sido significativo. Isso tem aparecido, através dos projetos que a gente segura
com o governo.

Esse movimento nos deu a oportunidade de chegar mais perto dos governos,
Ele deu voz pranos, quilombolas. Ele nos deu oportunidade de levar as nossas
demandas e a nossa realidade pros governos, de correr atras, de buscar. Com
certeza, mudou muito a minha vida.

As mulheres, antes, ndo tinham empoderamento. Elas eram mais simples,
e eram “mandadas”. Elas eram muito submissas. Elas nao viviam pra si
préprias, viviam como o marido, os filhos, os patrdes ou os pais achavam
que elas deveriam viver. Isso a gente vem trabalhando. Sdo os tabus que a
gente vem quebrando. Hoje, pelo menos isso, nés conseguimos mudar.

12 Jordénia faz referéneia i Federagao das Comunidades Quilombolas de Minas Gerais, a N'GOLO, uma ONG
que se dediea as questoes guilombolas do Estado.

13 A Conag & Coordenagao Nacional de Articulagao das Comunidades Negras Rurais Quilombolas, ONG de
dmbito nacional de representagio quilombola da qual participam 23 estados da federagao.

14 Trata-se de Sandra Maria da Silva, uma lideranga guilombola.
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Conseguimos andar pelo nosso querer, pelo nosso desejo. Temos atitude
e capacidade de representar a nos mesmas. A gente ndo tem que ficar
esperando uma ordem de um marido, de um pai, de um patrio. Entédo, hoje,
nés temos empoderamento. Somos mulheres empoderadas. Antes, uma
mulher néo podia nem sair sem o marido. Hoje, nés somos militantes.

Meu marido é uma pessoa que me apoia muito. Tem trés anos que eu estou
militante, que me declarei, que me assumi de luta mesmo. E deixei tudo pra
lutar. Eu estava trabalhando, aqui no sitio, e deixei, porque vale a pena a
gente correr e lutar pro bem daquele que esta chegando. Porque o que néao
foi bom pra gente néo se pode receitar pra outras pessoas. Entao, temos que
aproveitar a oportunidade que os movimentos sociais tém de se unirem e

conquistarem um lugar de dignidade na sociedade.

Desejo que a juventude negra continue sempre de cabeca erguida, porque
sao tanto quanto os jovens que ndo sao negros. E que levem pra sociedade o
que aprenderam no quilombo: ser digno e ter honestidade sempre'’,

15 Esse capitulo & a transeriagao da entrevista individual de historia oral tematica concedida por Jordédnia a
Leticia Godinho,






Lucia

Maria Lucia de Cristo
Marina Coimbra Ferreira Batista

Maria José Nogueira
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“O que eu sonho é ver a condicao
da vida das mulheres ser um
pouco parecida com a minha,
com essa liberdade de poder sair,
de poder opinar, de ter condicao
de decidir sobre a sua vida, de
ter autonomia.”

10.1 O trabalho com a terra

Eu comecei a trabalhar muito eedo. Com sete anos, eu ja trabalhava, ajudava
na roc¢a. Eu dividia meu tempo entre ir pra escola e ir pra lavoura. Mas o
tempo de estudo era reduzidissimo... Era s6 o periodo de ir 4 aula mesmo.
E, no recreio, em vez de brincar com as criancas, eu ia para o curral, para o
pasto tocar os bezerros e separar eles das vacas, botar as vacas no curral pra
no outro dia ter leite. Entao, era assim.

Eu tenho um irmao que tem problema epiléptico. Muitas vezes, meu pai
e minha mae precisavam sair pra cuidar dele. E, como eu sou a filha mais
velha, eu ficava com a responsabilidade de cuidar da casa e da criacdo. O
meu pai sempre mexeu com muita criaco, fazia rapadura. E, ai, quando ele
ia fazer rapadura, eu ja ia pra lavoura pra ajudar a cortar cana, carregar a
cana. Mesmo sem aguentar, né? Porque elas eram muito grandes. Eu sofria
muito, mas fazia. Porque tinha que ajudar e contribuir com a alimentagéo da
familia. A gente tinha lavoura de café. Também plantava muito arroz, feijao,
milho. Nés colhia de tudo.
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No comeco, nés ndo tinhamos terra. No6s moravamos na terra do meu avo.,
(uando eu tinha 15 anos, 0 meu pai adquiriu um pedago de terra. Ai, nés
fomos pra terra que ele adquiriu.

Noés somos sete irmaos: cinco mulheres e dois homens. Meu irmao, o que
veio em terceiro, desde os cinco anos, ele comegou a apresentar problema
de saude. Ai, ele ndo pdde ajudar, porque ele dava crise diariamente. Entao,
aminha irmé ficava mais na casa e eu fazia mais o trabalho bracal de ajudar

0 meu pai.

Quando eu casei, 0 meu pai ceden uma area. O meu marido fez s0 a
terraplanagem. Depois, ele fez a casa, nesse lugar que meu pai deu de
presente. Meu marido tem nove irmdaos, e a terra dos pais dele era assim bem
fraquinha, maltratada. Quando meus sogros faleceu, 0sirméos ndo quiseram
a terra. Entio, ele foi comprando as partes dos irmios. Hoje, eu moro na
terra que o meu pai deu € na terra da heranga dos pais do meu marido, que
€ bem pertinho. A terra, hoje, estd sem documentacgao, infelizmente, ainda.
Desde 2008, eu estou pelejando pra legalizar a terra no nosso nome, mas a
gente ainda ndo conseguiu.

10.2 Simonésia

Aquiem Simonésia, 70% da populacdo esta naroca e ainda sobrevive da terra.
A maioria, em pequenas propriedades. E o pessocal que mora na cidade sé vai
14 pra dormir, porque trabalham na roca, desde de manha, seja porgue tem
um pedacinho de terra ou porgue tem um contrato com alguém. A maioria
vive do café. E a economia que mantém esse municipio.

Tem muita mulher, aqui, lidando com a terra. No café, elas € que seguram
boa parte dessa producio. Porgque € uma planta que demanda muito dos
agricultores. Ele éuma planta que vocé planta uma vez 86, mas os agricultores
tem que estar sempre 14 na ro¢a pra cuidar dele. E boa parte do servigo que
¢ feito, 540 as mulheres que tao 14, trabalhando. Chega na hora da colheita,
que gira em torno de quatro meses, as mulheres naotem hora pra deitar, nao
tem hora pra levantar, porque a colheita toma todo o tempo. Se o café jatana
hora de colher, vocé nao pode deixar a chuva pegar. Vocé tem que correr, seja
a hora que for. Se tiver apanhado, vocé tem que estar 14 pra poder proteger
ele da chuva. Entdo, as vezes, vocé ta dormindo e sai todo mundo correndo.
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10. 3 O sindicato

Em 1995, a Fundacdo Biodiversitas' langou um projeto chamado Doces
Matas. Esse projeto comecou a realizar reunides nas comunidades do
entorno de uma reserva particular do patriménio natural. E eu moro em
uma dessas comunidades, perto da Reserva da Mata do Sossego. Eu comecei
a fazer parte dessas reunioes, no final de 1998. Eu ainda nao era sdcia do
sindicato. S6 o meu marido - ele ja foi Diretor. Em 1999, a Fundacéo propds
que, dentro do projeto, existisse uma pessoa pra trabalhar especificamente
com as mulheres, uma vez que muitas demandas foram aparecendo. E, nessa
época, também surgiu a obrigatoriedade de ter pelo menos 30% de mulheres
na diretoria do sindicato, e ele ainda nio possuia esse quantitativo. Entéo, o
sindicato, que ja era um dos parceiros da Fundacéo, uniu as duas demandas,
a de trabalhar com as mulheres e a de trazer mais mulheres para dentro das
diretorias. Na época, eu acho que tinha apenas uma mulher diretora. Entio,
o sindicato criou uma comissdo, com o nome de Comissao das Mulheres
do Sindicato. E, ai, eu comecei a fazer parte. Em 2004, houve uma eleicéo e
eu entrei na diretoria como suplente. Comecei a participar da diretoria do
sindicato. Hoje em dia, na diretoria do sindicato, a maioria é mulher.

Atualmente, a minha vida se divide entre estar na diretoria do sindicato e na
roc¢a. Tenho menos tempo de ficar na terra do que tinha antigamente, porque
eu fago parte da diretoria e isso acaba tomando muito tempo. O sindicato,
aqui, € bem atuante, tem muita atividade e elas sdao bem frequentes, tanto
que tem semana que eu vou a Belo Horizonte duas vezes. O sindicato busca
sempre a questao dos direitos dos trabalhadores e envolve a questao das
terras devolutas que, hoje, estdo sendo medidas pela SEDA®. Foi uma luta.
Desde 2008, a gente buscou junto ao Governo de vir legalizar as terras pros
agricultores. E eu fui uma que sempre fiz esse trabalho de buscar.

Eu também trabalhei, desde 2007, na diretoria do sindicato, enquanto
Diretora de Previdéncia. Nesse trabalho, tem dia de atendimento aos socios,
de orientacdo. Aos nio socios também, que vém procurar qual que é o direito
deles, qual que é a obrigacdo que um trabalhador tem que ter enquanto
documentacdo. E quais sdo os deveres. Entdo, a gente faz a politica de que

1 A Fundagao Biodiversitas é uma Organizagio Nao Governamental (ONG) brasileira, que trabalha hi 25 anos
em defesa de nossa biodiversidade.

2 A Secretaria de Eslado de Desenvolvimento Agrario (SEDA) ¢ um orgao da administragao pablica direta
estadual de Minas Gerais, focada nas politicas publicas para a agricultura familiar e para o desenvolvimento
rural sustentavel,
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ninguém ¢ obrigado a se associar no sindicato. O sindicato € uma ferramenta
do trabalhador, mas ele tem que se conscientizar de gquais sdo os deveres
dele. Entéo, é feita essa formacio. Isso & muito intensivo com os socios.

A gente comecou esse desafio de mostrar para o trabalhador que nido basta
associar ao sindicato pra conseguir os beneficios. Ele tem uma outra tarefa,
que & documentar a terra. E, com isso, eu fui acompanhar o juridico do
sindicato, que passou a vir de 15 em 15 dias. Al, & feita a reunido junto as
comunidades. Pra isso, eu tirei habilitagdo de carro, em 2011. Eu ndo dirigia
ndo. E, quando passei a dirigir, eu peguei muitas tarefas, porque nem todo
mundo dirige, nem todos os diretores dirigem. Entao, se tem umareuniao na
comunidade pra falar da vida das mulheres, eu acabo indo junto.

O dia que eu trabalho no sindicato ndo da tempo de trabalhar na terra. Se
eu tiver que fazer alguma coisa na roga, eu fago antes d’eu ir pro sindicato,
até ali pelas nove horas. A tarde, nio tem jeito, porque, 14, eu nio tenho hora
pra sair. Entdo, se tem muita coisa pra fazer no sindicato, eu chego em casa,
jatéd escurecendo. Entdo, ndo da tempo de fazer depois que eu chego ndo. O
dia que eu trabalho naroca, eu corro pra dar conta de tudo. Se tiver alguma
coisa na casa pra resolver, eu vou la. Se tiver alguma criacio pra olhar, eu
olho. Faco a horta também. Menos no periodo chuvoso, porque ele é mais
complicado pra mexer com horta. A lenha também ¢ eu que cuido.

Depoisque eu passei a assumir mais tarefas no sindicato, eu passeiatrabalhar
menos 14 na roca. Eu vou 56 quando precisa, na época da colheita do café, on
gquando meu marido precisa cuidar de algo na cidade e tem que ter alguém
trabalhando na roca na mesma hora. Ai, eu vou. Em 2018, eu passei o periodo
da safrala todinho com 0 meu marido, na ecolheita do eafé. Ai, se ele tiver que
sair, ele sai. Se eu tiver que sair, eu saio. E, quando eu fico 14, en tomo conta.

Nossa producio, hoje, gira em torno do café. Mas, desde 2010, a gente ta
fazendo a plantacéo de horta, pra vender pra merenda escolar. A gente ja
fazia a horta de casa e tudo, mas passamos a plantar um pougquinho mais,
pra que cada agricultor tivesse condicdo de entregar pra merenda escolar.
Entao, por meu tempo ser mais reduzido na lida com a terra, eu planto couve
pra entregar e, 4s vezes, planto alface também. Mas o que mantém arenda da
familia mais é o café mesmo.
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A nossa producéo, além do café, tem banana, mandioca e feijdo, que a gente
vende pro PAA e pro PNAE, que é o Programa de Aquisicdo de Alimentos do
Programa Nacional de Alimentacéo Escolar, e a gente vende pras pessoas
também. O café, dependendo da densidade que ele é plantado, nio sobra
espacgo pra vocé plantar outra coisa. Mas a gente sempre gosta de ter as
verduras, amandioca.

10.4 As politicas publicas para agricultura familiar

A questdo do PAA e do PNAE precisa ser mais efetivada aqui no municipio.
Porque ha uma briga no poder publico local e nao compram os produtos
dos agricultores, infelizmente. Nos temos uma escola de ensino médio que
tem dois mil alunos e o poder ptiblico ndo compra dos agricultores por rixa
politica, por ignordncia mesmo. Eu participei do primeiro seminario que
teve do Ministério da Educacéo. A lei fala que, para a merenda escolar, é
obrigagdo comprar pelo menos 30% da agricultura familiar. Na época, eu
apresentei a lei pro municipio, Noés fizemos varias tentativas de reuniao, na
prefeitura. Chegou a fazer um primeiro contrato, mas niao quiseram usar a
chamada publica. Usou o processo da Lei 8.666/93, que é bem burocratico.
Ai, do contrato no valor de 24 mil, s6 comprou cinco mil. Os agricultores
perderam os produtos. No final, isso gerou uma ac¢éo no Ministério Publico.

Outro desafio, eisso é dificil para os agricultores, é que o municipio ndo tem o
selo do SIM*. Porque n6s temos o fuba, arapadura, o ovo, o leite, o queijo e, se
ndo tiver esse selo, os produtos ndo passam, sdo barrados. Nos ja ocupamos a
Camara e a Prefeitura, uma vez, por causa disso. E essa administracéo ainda
néo viu isso. Fizemos uma reunido com o prefeito que ganhou. Uma das
prioridades da Secretaria de Agricultura vai ser o SIM, pra que nés possamos
vender os nossos produtos e gerar outra renda pra agricultura. Porque nds
produz de tudo, aqui. Tem fuba de milho, mas ele tem que ter o selo. Se nds
por ele 14 no mercado e passar a vigildncia, vai jogar tudo fora. Vai jogar
uma coisa fora que ta boa. Se néo tiver aquela regrinha la, que é o selo, nds
tamos punido. E um gargalo da comercializacéo que nés precisamos vencer.
Ele é um dos desafios que barra muito a venda dos produtos. Nos sabe de
muitos municipios que a gente poderia entregar para a merenda escolar,
mas néo temos o selo. Nos tamo sonhando agora com o PAA Estadual, pra
gente entregar em Belo Horizonte, mas, pra isso, nos temos que ter o selo

3 Lucia faz referéneia, aqui, ao selo do Servigo de Inspegiao Municipal (SIM), responsavel pela fisealizacao da
produgio industrial e sanitaria de produtos de origem animal,
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funcionando. Aqui, é tudo pequeno proprietario que tem a condicdo de
produzir. A terra, se plantar, ela da. E todo mundo tem a condicéo de plantar.
Mas néo tem a comercializacéo, por que ndo tem o selo. Al, ficas6 no café. Ele,
eu posso colher, guardar na tuja e, na hora que eu quiser, eu vendo. Porque o
café é um mercado infinito. Ele vai pra fora do pais, inclusive. Infelizmente,
nos ainda vendemos pro atravessador, que é quem nos rouba todo o ganho do
café. Nem mesmo o café nos vendemos direto, pelamesma razao. Nos poderia
vender o p6 de café, mas nao vendemos porque esta sem o selo do SIM.

Agora, uma coisa que facilitou a vida dos agricultores foi a existéncia do
PRONAF', Ele deu condi¢cao dos agricultores permanecerem na roca.
Primeiro, veio o PRONAF Custeio. Depois, veio o PRONAF Investimento. La
em casa, tem uma moto que eu comprei com crédito do PRONAF. O terreiro foi
feito com dinheiro do PRONAF. O secador do café também. E, agora, no tiltimo
ano, compramos um carro de transporte da lavoura que chama Brasélia. £
tipo um tratorzinho pequenininho. Tudo financiado pela linha do PRONAF.
Todo mundo na comunidade tem. Ou tem carro, que é a Picape Strada, ou tem
caminhao. E tem o terreiro de café, tem o secador, Quase toda propriedade é
atendida pela linha do PRONAF. Agora, ti sendo detonada, infelizmente.

Enquanto politica publica, eu acho que tem que ter um olhar diferenciado
pra agricultura familiar e, principalmente, pra vida das mulheres. Porque,
se vocé for olhar, quem cuida sdo as mulheres. E a mulher cuida da terra
diferente dos homens. Ela cuida da familia diferente dos homens. Desejo
que as politicas, elas venham ao encontro desse anseio das mulheres. Na
producédo agroecologica saudavel, quem mais batalha sao as mulheres. Antes
dos homens pensarem nisso, as mulheres ja passaram a cuidar das plantas,
dos animais, da terra, de forma diferente. Entao, eu acho que tinha que ter
mais politicas voltadas pra isso, que chegasse, de fato, a vida das mulheres,
onde elas estdo.

Nos, agricultores, tamos no caminho certo. Eu acho que este é o caminho a
seguir. Eu ndo vejo outro. Eu acho que um municipio igual a Simonésia ndo
tem outra alternativa a néo ser fortalecer esses agricultores. Porque nio
existe povo na cidade, se ndo tiver quem produza alimento. Ninguém vive
sem comer! Entdo, o que me motiva é mostrar que a gente t4 no caminho
certo. Com todos os desafios, mas o caminho é este.

4 0 Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF) finaneia projetos individuais ou
coletivos que gerem renda para os agricultores familiares.
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10.5 A agroecologia

Em relacio 4 agroecologia, ainda é um desafio. O café é uma producio bem
enjoada com a questdo da agroecologia, e ndo ha uma cultura, aqui, que a
agroecologia tenha dado certo com o café. E temos as lojas que vendem esses
produtos, os defensivos. Quando um dos vendedores me vé, ele ja me olha
atravessado, porque sabe da minha posi¢éo, que eu niao concordo de ficar
jogando defensivo. Mas eu ainda ndo consegui convencer o meu marido de
abandonar o veneno. E outra tarefa que eu tenho: convencer ele que nds
podemos produzir o café sem os defensivos.

Endo hé incentivo nenhum do poder ptiblico pra que os agricultores tenham
esse trabalho com a agroecologia. Um municipio todo agricultavel igual
0 nosso e nao tem politica, aqui, no municipio? Os poderes publicos que
vieram até aqui, ninguém pensou em trabalhar a agricultura de uma forma
sustentavel ainda. N6s estamos com essa expectativa, porque, nessa nova
gestdo, a Secretaria de Agricultura foi dada pro sindicato. Entéo, nds é que
estamos administrando a Secretaria de Agricultura. E nds estamos ja com
uma proposta de que nés tenhamos alternativa ao uso dos defensivos, e que
a nossa producao caminhe pra ser agroecoldgica.

Eu aprendi as praticas agroecoldgicas, participando de reunides, fazendo os in-
tercambios, visitando outros agricultores, através da REDE’. Participei também,
ja desde 2005, do Encontro de Mulheres Nacional. Eu ja visitei até o Para, pra
conhecer o trabalho das mulheres de forma sustentavel. Simonésia é um mo-
delo nessa busca de alternativas, s6 que tem uma forca mitida ainda pra poder
expandir. As mulheres daqui, todas tem essa busca. Mas ainda ta comecando.

OCTA®*chegou afazer otrabalho com a caderneta agroecoldgica com algumas
mulheres. Aqui, tem agricultor até que ja planta o tomate agroecologico. Eu
compreidele,ha poucosdias. Ele ta produzindo e vendendo, porque aprendeu
essas praticas através das participagoes e dos intercambios. S6 que o pessoal
que planta assim ainda é a minoria. E muito pouco ainda, infelizmente.
Por falta de incentivo maior do poder ptiblico local e de politicas estaduais
também. E, da esfera federal, é que ndo chega nada mesmo! Infelizmente.

5 A Rede de Intercimbio de Teenologias Alternativas (Rede) é uma organizagio da sociedade civil sem fins
luerativos, datada de 1986, voltada para o fortalecimento da agroecologia e da agricultura urbana.

6 O Centro de Teenologias Alternativas (CTA) tem como objetivo ampliar a capacitagio social e desenvolver
sistemas de produgao adequados & realidade da Zona da Mata, para fortalecer econdmica e politicamente a
agricultura familiar.
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Trabalhar agroecologicamente significa tudo. Significa a sobrevivéncia em
um futuro, pras geragdes. Significa mais qualidade de vida, mais dignidade.
Significa um alimento que vai ser alimento de verdade. Eu acho que produzir
dessa forma &, de fato, ser sustentaciio das familias, da vida no planeta.

10.6 A relacio com o marido

Em 1985, eu tive uma gravidez muito complicada. As minhas gestagdes todas
foram muito dificeis. E, quando eu fiquei gravida da segunda vez, eu tive
problema pra morrer. Mas dizem que ninguém morre fora da hora, né? Ai,

meu marido foi muito parceiro mesmo.

Eu ia pro médico e nada resolvia. Eu sentia dor. Eu fiquei gravida s6 até o
oitavo més. Eu passava 0os més so sentada na cama, porgue eu ndo conseguia
deitar. A dor eratanta! Eu sentia tanta dor e aquilo foi ficando insuportavel.

Eu cuidava da casa, mesmo assim. Meu marido ia pra roca, de manha. Eu
fazia comida, levava, 36 que eu ndo dava conta mais de cuidar do terreiro, de
capinar ele. E ele também néo dava conta, por causa darog¢a. Entdo, o terreiro
foi virando mato. Chegava gente e falava assim: Nossa Senhora, vocé ndo tem
muther ndo? Olha o mato! Td entrando dentro de casa! Eu ficava revoltada
com aquilo, mas en nao aguentava fazer. Nossa, e aquela dor! Eu nao dormia

4 noite. Eu ndo aguentava virar na cama. E ele assistindo aquilo tudo.

A gente ndo tinha condicdo de procurar alguém em outra cidade, porgue
nao tinha dinheiro. 0 médico que eu fui, em Simonésia, s6 falava assim: Oh,
vocé tem que manter a pressdo controlada, porgue isso é pressdo. Mas, um
dia, o trogo foi fiecando complicado, me mandaram pra outro médico e eu fui.
Quando eu cheguei 14, me olhou e tudo, chamou o meu marido e falou assim:
Vocé tem guie levar ela pra Marthuacgu, agora.

E. nessa época, em 1985, deu uma chuva daquelas, agui em Simonésia.
Foi chovendo, foi chovendo, foi chovendo. Nao tinha asfalto. Meu marido
precisava me levar pra Manhuacu e ele ficou apavorado. Mas como que me
levava? Me levou pra casa. Eufui e continuei em casa. Fiquei mais uns 15 dias.

O médico, o proprio médico, falou assim: Marnda recado pra ele, porque ele
tem que levar ela pro médico em Marhuacu. E urgente. Ai, ele juntou um

bando de homem la. ( meu pai tinha uma picape F75, nessa época. Juntou
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um monte de homem, ¢ eles pegaram foice, enxaddo, enxada. Eles foram na
carroceria da picape. Chovia tanto que foi preciso passar por outra estrada.
E eu na cabine desse carro, pra eles me levarem pra Manhuacgu. Cada pulo
que O carro dava me cortava.

(uando chegou 14 no médico, ele me examinou. Ai, fez o tal ultrassom. O
meédico falou assim: Vocé leva e mostre pro seu médico. Quando eu cheguei
em Simoneésia, era tanta chuva que precisou até do meu marido me segurar.
A enxurrada batia no meio da canela.

Al, meu medico de Simonésia falou: Vocé tem que voltar, agora, com ela. Eu
falei assim: So se vocé quiser me matar. Porque eu ndo volto ndo. Ndo guento
ndo. Euiater que entrar naquele carro e voltar pra Manhuagu. Noultrassom,
deu que eu tava gravida de dois bebés, e os dois bebés morreram dentro de
mim. Mas o meu organismo segurou, nio soltava. O medico falou que eu
tinha que fazer uma cesarea, urgente.

Eu fui pra casa, descansei, e, no outro dia, voltei pra Manhuacu. Eles
tentaram induzir o parto. Mas me deram injecio para parir € eu ndo paria
nao. Al, resolveram chamar um anestesista. Fui pra sala de parto, so que
continuava do mesmo jeito. O anestesista me anestesiou e eles tiraram com
forceps. Eles me machucaram tudo. Eu fiquei toda arrebentada, porque
cortaram. Me machucaram tudo por baixo, porque enfiou aquele trem em
mim. Quando acabou aquilo e eu voltei da anestesia, eu ndo sei onde que doia
mais. 0s meus bracos tudo furado de agulha. Ficou tudo roxo, os bracos e o
corpo. Tudo doia.

Eu fiquei internada, uns trés dias, e os médicos me liberaram. No final, meu
marido arranjou um dinheiro no sei da onde. Pegou com um, pegou com
outro e pagou o hospital. Pra ir embora, arrumamos um tio meu gue tinha
um carro, na época. Ele andou um pedag¢o na mesma estrada da ida, pegou
outro caminho e conseguin me trazer pra casa.

Al, depois, eu entrei em depressao. Fiquei em uma depressio profunda! A
minha vontade era sé morrer. Eu ndo queria mais nada na vida. Eu fui no
médico e ele me deu um remédio tarja preta. Ele falou que eu tinha que
beber aguilo. Eu sentia uma dor no peito horrivel! Era uma dor que eu néo
aguentava. Ele mandou eu tomar anticoncepcional, porgue eu nio podia
engravidar. 56 que o anticoneepcional 56 piorou as coisas. Eu ndo conseguia
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beber o anticoncepcional. Eu bebi um ano e aquilo agravou a depressao,
agravou tudo. Eu ndo tinha nem paciéncia com a minha filha. Aquilo foi
muito doido.

E eu fui conversando com meu marido. Eu falei assim: Se tem alguém que
pode me gjudar a sair disso é vocé. E ele parece que foi entendendo. Porque o
homem, 1A naroca, ndo tem informacio, nio e preparado pra lidar com essas
coisas. A mée dele também nunca preparou ele pra isso. Entio, ele, do jeito
dele, foi entendendo e foi tentando me ajudar.

(uando eu comecei a participar do sindicato, eu consegui ver outras coisas.
Vi que n&o era o remedio que ia me tirar da depressio e que eu tinha que
fazer outra coisa. Eutinha que fazer outra coisa, além d'eu trabalhar na roga.
(uando comecei a participar, eu fui vendo outras coisas. A minha mente foi
abrindo, fui vendo outras realidades e fui saindo daquele buraco que eu tava.

Meu marido ndo fazia nada de doméstico, em casa. (Juando eu comecei a
participar do sindicato, eu fazia as coisas e deixava pronto pra ele. Como
minhas atividades fora de casa comecaram a aumentar, ele achava que
tinha que ter alguém pra fazer o servico doméstico. e esse alguém nao era
ele. Entéo, eu fui dialogando com ele. Eu fazia a marmita e deixava. Até o
momento que ele comecou a entender. Demoroun um tempo, mas ele passou
a fazer a propria comida. Hoje, eu saio e nio faco comida. Saio e largo tudo
pra la. Do jeito que eu levanto, eu saio. E ele, se ele quiser, ele faz. Se tiver
mais gente, 14, ele faz pra mais gente também. E ele nao esquenta, hoje, nao.
Ele passou a entender que ele podia fazer também. Se ele chega molhado da
roca, se eu tiver que ficar um dia, dois dias, fora de casa, ele mesmo pde a
roupa na maquina, ele mesmo lava. Se molhar la dentro de casa, ele mesmo
vai 14 e limpa. Ele também entendeu que essa tarefa ndo € 56 minha. Hoje, a
gente lida com isso bem.

E olha que, 1a em 1999, quando eu comecei a participar de atividades fora
de casa, foi uma barra bem pesada. Porque acabou surgindo divergéncia
com o meu marido. Nessa época, ndo existia de mulher ficar saindo sozinha.
Ninguém perto de mim fez isso. (uando eu ia sair, ele ndo falava nem que
sim, nem que nio. Porque ele nio ¢ de eshravejar, nio é de falar. Ele fica
calado. Al, eu sai uma vez, sai duas. Foi tranquilo. Mas os vizinhos comecou a
atazanar ele: Nossa, sua miulher i indo la bater perna. La vai de novo. Nao temn
nada pra fazer? Os homens falavam assim: Eu, se eu casar, a minha mulher
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ndo faz o que a sua faz, de jeito nenhum! Sera o que ela ta fazendo? Era uma
dificuldade. Eu comecei a conversar com ele, Falava: Oh, vocé quer que eu
pare? Se vocé quiser, eu paro. Mas vocé pode ir la pra vocé ver. Vocé prefere
acreditar em mim ou acreditar no que eles tdo falando? Eu vou ta em tal lugar,
tal hora. Se vocé quiser ir, vocé pode ir ld. E ele respondia: Eu ndo vou ld ndo.
Eu fui construindo a confianca.

Quem gere a renda do cafe é o meu marido. Eu néo fico regulando para onde
vai 0 dinheiro, mas sempre tem um acordo. Ele compra muitas coisas para
casa; geladeira, sofa, estante, televisdo. No nosso aniversario de 33 anos de
casamento, eu chesuei em casa e topei com um sofa novo. Ele que comprou.
Em 2010, a gente planejou uma reforma na casa, pra ela ser uma casa
confortédvel, com espaco a vontade. E, ai, nds reformamos, e o sonho era fazer
uma varanda. Ele que pagou tudo sozinho.

Se eu preciso de dinheiro pra algo, eu vou la e pego com ele. Eu pretfiro assim
do que ficar marcando o que entra e sai de dinheiro. A mesma coisa acontece
com o dinheiro que eu recebo: ele nem pergunta se eu tenho dinheiro, quanto
que eu recebi. Isso ele nem sabe. Minha renda vem da venda de produtos la
da roca, das diarias que o sindicato paga e do cartio alimentacéio que a CUT,
a Central Unica dos Trabalhadores, me paga.

Com esse dinheiro, eu faco compra de mercado para a casa. Com ele, en
compro coisas para casa, ajudo na manutenc¢ao do nosso carro, ja que eu sou
a que mais usa - meu marido quase ndo pega o carro. As vezes, pago a conta
de luz. Comprei o portao eletrénico para a garagem 14 de casa.

Pra mim mesma, eu fago bem pouquinha coisa. Eu ndo sou vaidosa, néo fico
comprando roupa. Eu sou meio largada assim mesmo. Sempre fui. E o meu
jeito de ser. Mas en compro as coisas pra mim e compro pra minha menina,
quando ela me pede. Compro pro meu marido também. Eu gosto de dar

presente para ele; ele gosta de me dar presente.
10.7 A Marcha Mundial de Mulheres

A gente conheceu a Marcha Mundial de Mulheres, em 2005, numa atividade
que a gente tinha agui da Comissdo de Mulheres. A gente conheceu a
Marcha, através de uma militante que veio aqui. E a gente comecou a fazer
oficinas sobre o que é a Marcha Mundial, sobre o que ela poderia ser na
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vida das mulheres, enquanto autoestima. Porque as mulheres do campo
tem autoestima baixa. Se reconhecer enguanto agricultora, enguanto
trabalhadora da roga, era tabu. Ainda é. Porque ser da roca é menos do que
ser da cidade. A sente tem vergonha de chegar em um orgio, ir no SUS, por
exemplo, e falar que é agricultora. Na hora que fosse matricular um filho,
pergunta a profissdo e a mulher fala assim: Eu sou do lar. Eu sou doméstica.
A mulher trabalha na roca, vive da roga e fala assim. Ela que faz tanta coisa
pra sobrevivéncia da familia, la na roca, e fala que é do lar. E as mulheres
do campo tdo muito escondidinhas! Ai, foi feito um trabalho pra melhorar
a autoestima, pra ajudar elas a se identificarem a sua atividade. Néo é
vergonha, pra nds, hoje, falar que nds somos da roca, que nos vive da roga.

Criamos um nucleo da Marcha, aqui. Fizemos varias oficinas pra trabalhar
isso com as mulheres. E as mulheres foram criando coragem de se identificar
enquanto trabalhadoras, enquanto agricultoras, enquanto lavradoras que
somos. Fizemos varias oficinas de autoestima e isso mexeu com as mulheres.
E, ai, a gente foi se aproximando da Marcha. A gente aproximou muito da
Marcha, porque comecamos a fazer esse trabalho. Fazemos, até hoje. Em
2010, aconteceu uma acéo internacional. O pove foi de Campinas a Séo
Paulo. Foram 10 mulheres daqui, mostrando que nos, seja qual atividade que
nos tiver, nds tem que ter orgulho de ser.

A Marcha Mundial de Mulheres transformou muito a minha vida. Mostrava
que eu tava no caminho certo, que eu nio podia parar jamais. Ela me ajudou
muito a entender que nds precisamos mesmo lutar por igualdade. Porque nao
adianta nos esperar gue outros vio fazerisso por nés, porque nao vai. Entao, é
nos mesmao que tem que entrar nessa luta e lutar por essaigualdade. S6 assim
que nds vamos mostrar que nds temos condicio de estar no espaco de poder.

Com isso, nds trouxe uma mulher pra ser presidente do Sindicato. Nunca
tinha tido uma mulher presidente. Eu assumi a presidéncia do Sindicato, um
espaco que era so de homens. (Juando eu entrei aqui no sindicato, de mulher,
s0tinha eu e mais uma. Entio, entrar no espaco de decisio e poder sé mostrou
que o desaflo que eu tinha em casa era grande, mas o do sindicato era maior
ainda. E tinha que mostrar pras outras mulheres que sao sécias que elas
também podem entrar na direcdo do sindicato, ser prefeita, ser vereadora.
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10.8 A vida das mulheres

Eu criei minhas filhas assim: Olha, eu vou mostrar o caminho que eu acho que
é 0 certo, mas vocé tem toda liberdade de decidir e fazer o que vocé acha que
deve. Al, até brinco assim com a minha menina que ta solteira: A vida é sua.
Eu falo assim: Se vocé engravidar, vocé ja sabe os caminhos. Fome vocé ndo
vai passar ndo. Tem que ter a responsabilidade das agdes. Mas eu criei elas
livres, pra entender que uma mulher deve ter a sua autonomia.

Agora, comparando com a vida que a minha mae levava, eu vejo muita
diferenca. Eu vejo que a minha mée tem uma agonia dentro dela. Porque
ela tem vontade de fazer tanta coisa e ela ndo se acha capaz. Ela nio tem
autonomia pra decidir. Ela tem vontade de fazer as coisas, mas ela ndo
consegue mandar e ndo consegue ela prépriafazer, Por contaidade, primeiro.
Haje, elatem 76 anos. E, outra, pela vida que elalevou de submissao, de achar
que esse € o lugar dela.

Eu ndo posso falar do meu pai, quando era novo. Mas ele é até bem aberto
e tudo. Hoje, meu pai mesmo fala: Eu sempre dei liberdade pra ela ter
autoridade. O dinheiro que ela ganha é dela mesmo. O meu pai nio mexe, por
exemplo, na aposentadoria dela. Ele ndo pede nada a ela. Mas, se ele pede
um real, ele devolve. Mesmo assim, a minha mée nunca conseguiu dialogar
e fazer entender que ela tinha condicio de mandar, de ter autoridade, tanto
quanto ele. Mas é porque ela nao entende que tem capacidade, tanto quanto
ele. E sofre muito com isso. Eu vejo que sofre. Minha mée carregou muito
dessa submissdo, de achar que néo é capaz, de achar que ela ndo tem essa
igualdade com meu pai e com os homens.

Entdo, eu vejo que eu tenho essa autonomia. Meu pai ja falou comigo, quando
eu peguei a sair demais. Ele falava assim: Nossa vocé vai largar seu marido?
Eu falei, entdo: Eu ndo vou largar dele ndo. Se ele quiser largar de mim,
problema dele. Mas eu ndo quero largar dele ndo. O senhor gue td botando isso
na cabeca dele?

Eu gostaria de deixar um recado para que as mulheres continuem na luta.
Elas nio podem ser submissas a nada. E, as vezes, eu vejo que nods fala
assim: Nds vive em um pais machista. Mas muitas situacdes de machismo,
as proprias mulheres reproduzem. Entdo, en acho que as mulheres tém
que abrir a cabeca, nio reproduzir essa questdo do machismo. E elas tém
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que buscar um pais melhor, uma vida melhor, uma vida com dignidade,
junto com outras mulheres. Ah, buscar aprender sempre! Eu acho que isso
também faz parte da nossa vida: entender que a vida da gente é um processo
do cotidiano, assim, do dia a dia, e tudo deve servir de aprendizagem. E a
gente deve se espelhar em pessoas que possam trazer algo positivo pra vida.
Por exemplo, eu gosto muito da minha mée, eu amo muito a minha méae, mas
eu ndo posso me espelhar no que ela deixou, na vida dela emrelacéo a familia.
As mulheres ndo precisam ser submissas. Elas tém que buscar o seu espaco
com muita garra mesmo. Continuar sempre buscando o espaco dela, porque
o mundo pensa na questao so dos homens. E a vida no campo? Infelizmente,
ainda ha um tabu de discutir a vida das mulheres no campo. Entéo, eu acho
que as mulheres do campo, elas precisam se unir mais e buscar o espaco
delas. Uma ser companhia e companheira da outra nessa busca de espaco.
Desejo que a gente continue sempre na luta!

O meu sonho é fazer uma agricultura sustentavel. E que mais mulheres
tivessem essa condicéo de ter a sua renda, ser independente. Infelizmente,
nos ainda temos a dependéncia financeira em relacio ao marido, que, muitas
vezes, nao entende isso. Essa divisdo do trabalho dentro de casa, pra muitas,
isso &€ um desafio, é uma barreira. Parece que intransponivel. Entdo, o que
eu sonho é ver a condicao da vida das mulheres ser um pouco parecida com
aminha, com essa liberdade de poder sair, de poder opinar, de ter condicéao
de decidir sobre a sua vida, de ter autonomia. Muitas nao tém. E também
queria que a agricultura fosse mais valorizada, enquanto politica mesmo.
Seja estadual, municipal, federal. Politica que dé condicio de sobrevivéncia’.

7 Esse capilulo é a transcriagao da entrevista individual de histdria oral lemétiea concedida por Licia a
Marina Coimbra e Maria Nogueira.
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“Eu amo essa batalhal! (...) Se for
pra mim largar aqui ou vender e
ir pra cidade, meus dias de vida,
eu tenho certeza que é menos.”

11.1 O trabalho na infianecia e na adolescéncia

Eu me chamo Neuzi. Nasci no dia 16 de abril de 1966, no municipio de
Bonfinopolis, em Minas Gerais. A gente tinha um pedacinho de terra, lanum
local chamado Capivara. Minha mae, Maria das Dores Pinto Machado, e meu
pai, Arnaldo Pinto Machado, eram primos, primo-irméo, como o pessoal
fala. Eles tiveram cinco filhos: eu e meus quatro irméos. Eu sou a mais velha,
mas da parte do meu pai. Porque tinha também a minha irma mais velha, a
Gldria, que ndo morava com a gente, Quando o pai dela morreu, a minha mae
tava gravida de um més. Depois que a minha mae casou com o meu pai, elaja
foi morar com 0s meus avos. Meus pais nio sabiam escrever nem o nome e a

situacio deles era bem fraca.

De Bonfindpolis até no ponto que en morava, eram 18 quilémetros. 0 meu pai
andava isso tudinho de a pé. Colocava um pouquinho de coisa de cadalado da
mala, um bocado de coisa daqui e outro de ¢4, colocava as malas na eacunda e
ia embora pra casa. Eulembro muito bem que ele chegava em casa cuspindo.
Ele cuspia aquelabola de espuma de tio cansado, com vontade de comer e com
sede. Em tempo de chuva, quando o corrego tava cheio, o pai ficava esperando
a agua baixar. Mae preocupada, em casa, esperava a chuva parar um pouco.
Quando tava chuviscando, ela pegava a candeia e ia ao encontro dele.

Omeu pai trabalhava muito. Ele erauma pessoade muita garra. Ele dependia
muito do braco. Entrava na mata e desmatava era no braco. Fazia aquela
cerca de lanco no braco. Nao tinha nada pra carregar pra ele, nem um hoi
pra puxar pra ele. E a gente era aquela turmada. Via que ele tava sofrendo
pra sustentar e falava pra ele deixar a gente ajudar. Ele nio aceitava nio:
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Ndo precisa de mulher garrar em roga ndo. Ndo precisa. Eu dé conta e eu ndo
preciso de gjuda de mulher. Eu era mais velha e era mulher. Os meus irmaos
que eram mais novos, ele sentia que néao podia levar pro servico.

Minha mae ndo era de trabalhar na roca. () meu pai nao deixava. Mae ndo
gostava de deixar a gente fazer as coisas ndo. Eu e minha irmé, Madalena, a
gente ajudava a minha mae, mas era porque a gente gostava de ir mais ela.
Lavar vasilha, a gente lavava vasilha no cérrego. Buscar dgua, era la no corrego
também, na cabeca. Nocaso de lavar roupa, eraeu mesma que lavava. As coisas
menores, eu dava conta de esfregar. As coisas maiores, eu ndo dava conta. Na
época, nfo tinha escova. Esfregava era na mio. A sente nio dava conta de
esfregar, porque a roupa era de algodao. Era tudo feito de algoddo. A roupa
do meu pai, a roupa da minha mée, coberta, lengol, embornal, mala, tudo
de algodio. Eu ndo dava conta de estregar, entio, eu ia com mée. Ela lavava -
ensaboava, esfregava, punha pra quarar. Colocava ali na pedra. Eles falavam
no quarador. L4 em cima da pedra, deixava pegar um solzinho. Ai, depois, a
gente ia esfregar. O sabdo dela era feito no tacho. Aquele sabdo com aguelas
pelotonas. Eu gostava de pegar essa pelota e ficar esfregando na roupa. Eu
também ajudava minha mée a enxaguar a roupa. As vezes, eu gostava demais
de sentar 14 na pedra, batendo a roupa. Na época de chuva, a roupa ficava
até dois dias. Aquela roupa mais encardida, todo dia a gente iald e dava uma
mexida nela, até que limpava. Entio, era esse o servico. No mais, era tratar de
porco e galinha. Isso era coisa dos meninos, Deuzilto e José Maria.

Eu comecei a trabalhar na terra com 12 anos, quando passei a levar a comida
pro meu pai na ro¢a depois da escola. Ai, eu levava o almoco e ia ficando.
Primeiro, fui ajudando meu pai encoivarar. Encoivarar é juntar os paus,
amontoar e colocar fogo. Naguela época, ndo tinha trator, ndo tinha quem
encoivarasse. Ai, ele fol me ensinando a mexer com a enxada e as outras coisas.
S6 ndo me ensinou a mexer com a foice. Achava muito perigoso. Até hoje, eu
ndo mexo com a foice. A gente rocava e encoivarava, pra depois plantar.

Com 14 anos, eu fui trabalhar na casa dos outros, pra eu poder ajudar meus
pais e ter meu dinheirinho. Isso era no meu intervalo de escola. E eu ia de
manhazinha, bem cedinho, pra escola e, na hora de voltar, eu ja ia pra casa
do pessoal. Igual no caso do Devair e da mulher dele. Eles tinham guatro
criancas. 0s meninos e as meninas eram tudo pequenininho. Eles mexiam
com muitaroca e, entdo, eu ia pra ajudar a Anténia a arrumar as coisas.
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Com 16, eu fui trabalhar com um pessoal, zelando duas criancas. Nessa
época, eu ja tava namorando o Domingos. Eu estudei até 16 anos. Depois,
eu parei de estudar. Estudei até a quarta série. E, com 17, eu ja nio fui mais
pra escola. Al, eu ia pro trabalho de manhi e voltava a noite. Continuei na
casa dos meus pais. Meus pais ndo deixavam eu sair. Foi 56 uma época que
eu fiquei um ou dois meses mais ou menos na casa de uma mulher, porque
ela foi sanhar neném e eu tomei a responsabilidade. Fazia comida e olhava
0s quatro meninos deles. 3 homem tinha servigo. Nesse intervalo, eu ficavaa
semana. 50 final de semana gque eu ia para a casa dos meus pais. Ai, eu ja tava
preparando o meu enxoval,

Com 18 anos, eu casei e fui morar na ro¢a com o meu marido, Domingos
Brandao dos Santos, na Matinha, em Brasilindia de Minas. O Domingos foi
nascido e criado naroca com os pais. A gente conheceu, casou e viveu a vida
tranquila. Com 19 anos, eu tive a primeira filha, Lucimar, & ja continuei o
meu trabalho na roca. Eu deixava as meninas na casa da minha sogra, ou
entdo, as vezes, a minha cunhada ia de manhazinha, me ajudava a fazer o
almoco ¢ ja ficava com as minhas meninas pra eu ir levar o almoco e la eu
ficava. Eu lembro bem. Teve um ano que eu tava com a Lucimar e a Valéria.
Al, eu fazia comida, punha nas marmitas, fazia uma rodia com o pano,
colocava as marmitas na bacia ou entdo na gamela, punha na cabeca e ia
pra casa da minha sogra. Assim, com um embornal do lado com merenda,
a Valéria enganchada do outro lado e esperando a Lucimar caminhar, eu
ia quatro quilémetros até a casa da minha sogra. Chegava la, deixava as

meninas e ia pra roca.

Na Matinha, eles usavam fazer troca de servico. Acho que, até hoje, ainda
continua. Junta aquela turma e vai pra uma roca. Na hora que termina a
roca daquela pessoa, vai pra outra. Roga, pasto, tudo é assim. Entdo, euiae
ajudava, quando tava trabalhando pra nos. Eles também tinham o negocio
de mutirio. Faziam mutirdo pra juntar todo mundo e capinar a roca. Juntava
ali de dez até 15 pedes pra fazer o servigco. As mulheres juntavam pra ajudar
afazer a comida. O pildo também. A gente limpava arroz era no pildo. Socava
canjica. Tem aquele pildo tocado a 4gua e tem o tocado por gente mesmo.
Caso o monjolo estivesse estragado, ai, a gente juntava a turma e ia pro pilao.
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11.2 A luta pela terra

A luta por essa terra aqui, eu comecei quando saiu a Reforma Agraria', Ai,
eu me associei ao Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Bonfinépolis®, Saiu
um assentamento chamado Saco Rio Preto’, em Natalandia, mas a gente ndo
conseguiu entrar nele, Por isso, transferi meu sindicato de Bonfinépolis
pra Jodo Pinheiro, O Sindicato dos Trabalhadores Rurais de Jodo Pinheiro,
naquela época, abrigava também o poélo regional da Fetaemg, a Federacéio
dos Trabalhadores na Agricultura do Estado de Minas Gerais. Fiquei junto
com a Dona Elza, que ja trabalhava 14 com o Movimento de Assentamento.
Nisso, foi que a gente ja comecou a batalha pra essa terra aqui’.

Foram necessarios muitos anos de lutas e pressées dos trabalhadores com
o Incra, para que a desapropriacédo acontecesse. Eu acho que eu participei
dessa luta seis anos. A gente organizou muita manifestacdo para pressionar.
Primeiro,agenteinvadiuasede da Codevasf, Companhiade Desenvolvimento
dos Vales do Sao Francisco e do Parnaiba, a Fazenda Sao José, e acampou la.
Al, fomos despejados. Os policiais foram, fizeram muita pressio e a gente
teve que sair. Decidiram, entao, que a gente nao voltava pra casa, que a gente
ia pra porta da prefeitura. Assim a gente fez. Juntou, arrumou carro e foi da
Fazenda Séo José pra porta da Prefeitura de Jodo Pinheiro. Sei bem porque a
gente ficou todo mundo acampado. Fez igual uma turminha de cigano, mas
muito legal, sabe? La na prefeitura, a gente teve o maior apoio. Nao lembro
quanto tempo que ficamos l4. Mas, depois de algum tempo, foi todo mundo
de volta pras suas casas. A gente voltou pra Brasilandia, pra Matinha.

Eu morava la ainda, quando a gente viu que o meu pai tava muito ruim. A
gente procurava levar ele pro médico e ele nao aceitava de jeito nenhum. Ele
sentia aquele cansaco e a gente falava com ele: Pai, vamos no médico?. Ele
respondia: Nédo, ndo vou ndo. E a gente nao tinha carro, pra pegar a forca,

1 O Plano Nacional de Reforma Agréria [of instituido pelo Deerelo nr. 97 766 de 10/10/1985. O tema foi objeto de
intensas discussoes durante a constituinte. Como um dos resultados observamaos a inclusao da fungao social
da terra no Constituicao Federal de 1988, Apds a promulgagio da nova Constituigao destaca-se a recriagio do
Inera em 1989, apos sua extingdo em 1987,

2 Para conseguir a lerra em um assenlamento era necessario ser sindicalizado.

3 A Fazenda Sacodo Rio Preto foi ocupada,em 1989. Noentanto, os registros do Instituto Nacional de Colonizagao
e Reforma Agraria (Incra) mostram que esse assentamenlo foi regularizado somente em 08/02/1995.

4 Segundo o “Diagndstico Socioecondmico e Ambiental do Projeto Final de Assentamento do PA Tamboril”,
a historia do Projeto de Assentamento Tamboril comegou, em meados de 1483, quando um trabalhador, hoje
l4 assentado, comprou o direito de posse sobre uma pequena pareela nas terras da antiga Fazenda Tamboril/
Resfriado, nas maos de um grande fazendeiro da regifo, mas nao conseguiu tomar posse da drea adquirida.
Naguela época, havia no municipio um historico de desentendimentos enlre posseiros, pequenos proprietarios
e grandes fazendeiros, por causa de divisas, direitos de posse, eserituras ete, ou seja, pela posse da terra, A
disputa era tamanha gue os grandes fazendeiros, em muitos casos “grileiros”, também brigavam entre si,
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né!? Era distante demais. Era muito complicado. Naguela época, nao tinha
asfalto de Brasildndia a Bonfinopolis. Quando ele deu uma melhoradazinha,
foi na época que meu marido descombinou mais o irméao e resolveu ir
embora pra Brasilia. Fomos pra la e la a gente ficou. De la, eu ia fazendo
acompanhamento do meu pai cad. Minha irmad mais nova, Madalena, que
morava em Brasilia, voltou pra morar com os meus pais, quando eu fui pra
la. Ai, a gente ligava pra ela.

Naquele tempo, Dona Elza € que me avisava o que tava acontecendo no
sindicato. De 15 em 15 dias, tinha reuniio, mas eu vinha s6 de més em més.
Quando tinha aquelas reuniio extraordinaria, nio tinha como eu vir. A
Lucimar e a Valéria ja tavam estudando e ficavam com o Domingos. 50
que ele trabalhava a noite. Ai, elas ficavam com a minha irm4, a Gldria, ou
com a minha cunhada, até eu chegar. Era s0 eu que vinha pras reunides do
sindicato. A Luciana, as vezes, eu trazia, ja que nao estava estudando ainda.
Também, erarapidinho. As vezes, eu vinha pra Brasilandia e nem na Matinha
néo vinha. Eu passava por fora, ja saia em Jodo Pinheiro. Ai, pegava o énibus,
De Brasilandia, voltava de novo. As vezes, até no mesmo dia.

Nessa époeca que tava em Brasilia, pai passou mal e a minha mée mais meun
irmao abaixo de mim, Deuzilto, me ligow: “Neuzi, o pai ndo ta bem. Vem pra
ver o gue vocé pode fazer, porgue nds ndo consegue levar pai no médico e pai
teve um desmaio”. Al, eu vim pra Bonfinopolis e a gente levou ele pro médico.
La, a doutora Agda ficou segurando ele no hospital. A gente via que o0 meu
pai ndo tava bem. Foi o coracio. Al, a Gldria também veio de Brasilia pra
Bonfinopolis. A Madalena ja tava la. A gente juntou, tirou ele a forca e levou
ele pra Patos. Chegando em Patos, internamos ele no hospital Sao Lueas. La,
eles falaram: “Tem gue arrumar o marca-passo e tem que ser rapido, porque,
se hdo arrumar, ele ndo aguenta”. Eles encaminharam e eu fui com ele pra
Uberldndia, pro Hospital Uai, onde ele colocou o marca-passo. Mas ele nao
tava reagindo. A gente teve que ficar uns 15 dias 14, trocando entre a gente.
Depois, ele veio embora pra casa e eu voltei pra Brasilia. Nessa época, a gente
tava com a situacio dificil. 0 meu marido tava até desempregado. Gracas a
Deus, nos conseguimeos fazer o tratamento.

Meu pai faleceu. Ele faleceu, dia 23 de junho de 1994. Eu tava gravida
da Andreia. Eu tava com pré-eclampsia, inchada, com pressio muito
descontrolada. Minha irma insistiu: Vamos no médico. Eu disse: Ndo, Gloria.
Nio preciso ir no médico nio. Eu t6 bem. Ela respondeu: Mas nds vamos no
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médico. Ela sempre ia me levar no médico. A gente tinhaum convénio e tinha
mais facilidade do que se fosse prair pro hospital ptublico. L4, eles contaram
promédico e, depois, me contaram. Aplicaram um remédio e, ai, eu vim, mas
eu ndo vi meu pai. Quando eu cheguei, eu desmaiei. Eu s6 tenho a lembranca
de eu chegar, ver o caixio, ver um prato branco com as folhas de baixo e, ai,
nao tenho mais lembranca de nada. Ele ndo conheceu, aqui. No dia 20 de
julho de 1994, a Andreia nasceu.

No caso do meu pai, en me culpo. Nao s6 eu, Os meus irmaos também falam.
Hoje, eu falo assim, se a gente tivesse feito diferente... Porque nés via meu pai
chegando naquela situacao. Eu sinto muito, porque meu pai pode ter morrido
mais rapido. Ele morreu com 62 anos. Eume culpo disso: do sofrimento dele
e da minha mae.

De repente, parecia que o processo do Curralinho, aqui em Santa Fé de Minas,
tavamesmoprasair, e elesdecidiram acampar aqui mesmono assentamento’,
Ai, Dona Elza me liga e fala: Neuzi, nés vamos fazer o acampamento. Da um
Jjeito de vir, porque noés vamos sair tantas horas, na data assim e assim. Ai,
eu vim e meu marido ficou em Brasilia, Ele trabalhava no aeroporto e nio
tinha jeito. Tinha um rapaz que também tava fazendo essa organizacio de
acampamento. Ele me ligou e me avisou o que ele estava fazendo. Falei: Ndo.
Ta errado. Nao pode. Nos tem que acompanhar o sindicato. O sindicato tinha
marcado uma data pra vir, e ele queria fazer o acampamento antes daquela
data que o sindicato tinha marcado. Dona Elza foi e avisou os lideres todos,
suspendeu tudo. Ela jogou a data mais pra frente e eu voltei pra tras.

Em1996°, a Fazendafoi desapropriada e o pessoal montou o acampamento, ja
autorizado pelo Incra’. Logo que a terra saiu, eu vim embora pra fazenda do
meu sogro, na Matinha, e fiquei acompanhando as coisas do assentamento.
O meu marido ficou em Brasilia um més, vendeu o lote que a gente tinha e
veio pro Curralinho, pro Assentamento Tamboril®, Fiquei eu trabalhando na
Matinha, com as minhas quatro meninas, mantendo ele aqui acampado. A
gentetinhavacadeleite. Eutiravaleite, pramanter nésla e ele aqui. O pessoal

5 Em 1995, o Inera classificou a Fazenda Tambaoril/ Resfriado como propriedade improdutiva, recomendando
a sua desapropriagao para implantagio de assentamento rural.

6 O "Diagndstico Socioecondmico e Ambiental do Projeto Final de Assentamento do PA Tamboril” indica que
a data de eriagao do assentamento foi 26/09,1996.

7 As familias de Brasildndia de Minas foram indicadas pelo sindicato local e as de Santa Fé de Minas pela
prefeitura da cidade, uma vez que naquela época ainda nao existia sindicato no municipio.

8 0 Assentamento Tamboril foi eriado pelo ato 0038 de 23/10/1995. Em 01/09/2016, dados do Incra indicavam
que ele ocupa uma drea de g.447.8502 hectares, tendo capacidade para 141 familias, apesar de viverem 113
familias no local nessa data.
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acampado ficava junto. Nessa época, ndo podia desmatar, ndo podia fazer
nada’. Durante o periodo em que o pessoal ficou acampado, um fazendeiro
vizinho colocou fogo no pasto para tentar incriminar a gente, mas a policia
florestal comprovou que a gente nio tinha culpa pelo incéndio. Ai, a gente
aproveitou e plantou pra se manter. Acampamos na faixa de um ano, depois
é que fizeram o sorteio,

Quando fez o sorteio dos lotes, ai, a gente veio pra conhecer. Ele ja sabia onde
gue era o nosso lote, no Barreiro, no Setor 3. Mas, como eu tava prala, eu vim
conhecer depois, com ele. A gente olhou o lote todinho. Todo mundo fez isso.
As esposas ou os maridos que nao tavam vinha pra olhar, pra ver se gostava
ou ndo. Se ndo gostasse, ai, tinha que devolver: fazer baixa e avisar pro Incra
que nado queria. No caso, tinha que avisar pro Nilton'®, que foi o primeiro
presidente do assentamento. Entéo, tinha que procurar ele e contar: Nos nido
gostou do lote. Nés ndo vamos ficar. Ou, entdo, se quisesse trocar. Teve muita
troca de lote. As vezes, a pessoa foi sorteada no 46, mas ela tava morando no
48. Entao, ele tinha gue trocar com o outro.

O Domingos queria desistir de vir para ca. Mas eu ndo queria desistir. Falei
pra ele: Nos desistir? Perder seis anos de luta? Nos ndao podemos perder seis
anos de luta! Ai, ele veio pra ajudar o irmao dele a fazer um barraquinho
e eu fui na prefeitura, em Bonfindpolis, arrumei uma cacamba, cologuei
as minhas filhas dentro, e vim. Quando foi no caminho, eu encontrei com
ele, que tava indo embora. Ele viu o caminhdo, viu a cagcamba e falou com
o meu cunhado: Aquilo ali, eu garanto que é Neuzi. Aquela cagcamba é de
Bonfindpolis. Eu peguei ele de surpresa. Eu acho que ele até amarelou. Falou
assim: Neuzi, vocé ta doida? E eu falei: Nao. Eu ndo té nao. Nés vamos pra
la. E ele voltou pra tras. Chegamos no nosso lote ja de tardinha, com chuva.
Néo tinha plastico. Ele foi no vizinho, tomou o plastico emprestado, jogou
um plastico em cima de um pau e dos guarda-roupas, um do lado e outro do
outro, pra gente dormir.

Ai, no outro dia, nés fomos fazer um barraquinho de plastico, pra colocar
nossas coisas embaixo. Tinha palha, tinha tudo na vereda 14 na porta, mas
ndo podia tirar, ndo era autorizado. A gente ndo tinha autorizacao de fazer

g Depois de um més, fez-se o cadastramento dos beneficiarios e os lopdgrafos iniciaram os trabalhos de
mediacao e elaboragao de anteprojelo de parcelamento, para definicao do nimero de familias a serem
assentadas e para distribuigdo dos lotes.

10 Nilton Magri de Menezes, casado com Maria de Lourdes Lopes Magri, faleceu em 04/03/2017, durante a visita
da pesquisadora ao PA Tamboril, por ocasiao das comemoragoes do Dia da Mulher e da revisao final desse texto
Jjunto a biografada. Essa referéncia & uma homenagem a esse lider comunitirio e a sua esposa e filha.
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nada. Minha cunhada levou as minhas duas filhas menores, a Andreia e a
Luciana, de volta pra casa do meu sogro, na Fazenda da Matinha, e eu fiquei
com duas maiores. Foi onde que a gente comecou a batalha pra construir a

casa e trabalhar a terra.

Quando foi liberado pra gente desmatar, a gente plantou de tudo: arroz,
milho, feijo. Tinha a mandioca. Eramos s6 nds dois mesmo. As meninas
tavam pequenas e iam pra escola. Mesmo assim, comecaram a trabalhar
também bem novinhas. A Lucimar, que é a mais velha, pegava um tamborete
ou entdo um toco, colocava beirando o fogao e subia pra afogar o arroz, fazer
a comida. Com nés dois trabalhando, elas tinham que se virar na parte da
manha, antes de ir para a escola delas na parte da tarde. A escola era no setor
mesmo. O Incra construiu uma escola em cada setor. No caso nosso, o lote era
bem pertinho da escola. A gente foi fazendo as coisas com o apoio do Incra.

Casa de Newzi.

Crédito: Ana Paula Salej.
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Em 2002, eu adoeci. Amanheci desmaiada. Domingos me levou pro Buriti-
zeiro, Foi um més pra fazer exame e marcar a cirurgia de perineo. Quando
marcaram a cirurgia, passou uma semana, o Domingos teve uma parada car-
diaca e morreu, ali mesmo na estrada do assentamento, empurrando a bici-
cleta na subida do morro. Mal enterrei meu marido, tive que fazer a cirurgia.
Foi dificil. Com tudo isso, eu e a Andreia, que tinha 8 anos, entramos em de-
pressio. Al, eu tive que ir pra Uberlandia pra ter tratamento.

11.3 O periodo afastada da terra

Fui do assentamento, em Santa Fé de Minas, para Uberlandia, sem destino.
N&o conhecia Uberlandia. Eu deixei minhas meninas, aqui, e fui. Cheguei la,
fui pra um hotel. Eu fui, na primeira vez, pra conhecer, e ver se eu conseguia
um aluguel. Cheguei 14 sem casa nenhuma onde procurar. Mas eu fiz isso
por causa das minhas filhas. Eu fiquei so, com as minhas filhas todas de
menor. Ai, no hotel mesmo, eu pedi informacfio: qual bairro era melhor pra
conviver? Me informaram. Peguei um énibus. Andando pelo bairro, eu achei
a placa de aluguel. Procurei a mulher e contei a minha situacdo pra ela. Ai,
ela falou: Nos vamas embara pra Brasilia. Se vocé quiser vir pra ca, nos divide

essa casa. Assim, eu fiz.

Voltei pro assentamento e avisei pra minha familia que eu tava indo. Eu
s contei pra minha méae. Minha mae falou que nio era pra eu ir, mas eu
nao obedeci ela. Com a minha depressio, eu me dizia que a minha familia
tinha me abandonado. Eu ndo queria ter contato com ninguém. A vida era
50 chorar e dizer que a minha familia tinha me abandonado. Ai, eu peguei
as minhas meninas e fui. Quando eu cheguei, a gente nio fez a fornalha 14
fora pra fazer comida, porque a gente tava morando com a mulher. Ela ainda

ficou 14 umas duas semanas com a gente.

Quando a mulher foi emhbora, ela deixou um fogao pra mim. Bujio, eu tinha.
E deixou uma cama também, por que a gente tava dormindo no chio. Na
minha mudanca, eu larguei a maioria das minhas coisas, aqui. Porgue eu
fui em uma caminhonete. Eu, minhas meninas e a mudanca. Entdo, o rapaz
50 levou um pouco de arroz, um pouco de feijdo. Al, eu s levei as coisas da
despensa. Eu fui comecar. Fui na loja de méveis usados, comprei cama e
comprei colchdo, porgue a gente ndo tinha. Nem isso a gente tinha levado.
A situacdo da gente, aqgui, era fraca. Entdo, o colchfo nosso eram ruim,
era colchao de palha. Nio sei se vocés conheceram, mas era o que a gente
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tinha. A gente foi improvisando algumas coisas que a gente ndo conseguia
comprar, até gque eu consegui arrumar um servico. Depois, na hora que eu
dei uma controlada 13, eu fretei o carro de novo pra levar o resto das coisas.
Porque a gente tinha muita despensa. Quando o Domingos faleceu, ele foi,
mas deixou a gente com muita despensa. Muito arroz, muito feijdo, muito
porco. Porco gordo. Essa despensa deu pra me manter muito tempo. O arroz
era sem limpar, mas eu tinha uma maquina de limpar arroz. Ate hoje, tenho
essa maquina. Eu limpei muito arroz.

No primeiro ano, a Luciana ficou com o meu irmao, José Maria, que ja morava
aqui noassentamento. Eundoconsegui vagade escolapraela, laem Uberlandia.
Demorei demais pra conseguir fazer matricula das minhas meninas.

Ja nas ultimas tentativas de conseguir vaga pras meninas na escola, quando
eu ja tava desistindo, eu tava na fila e conheci a Olivia. Na fila, fiquei sabendo
que ela precisava de alguém pra cuidar da irmai dela, Dona Gersina. Eu contei
a minha situagdo todinha pra ela. Eu contei que eu tava com depressdo e
minha menina também, que eu tinha conseguido tratamento 6 pra mim -
pra menina eu nio tinha conseguido. Ela ouviu e ja me deu coisa, e me ajudou
a comprar coisas. Como as meninas dela tudo trabalhava no hospital, ligou
pra elas. As meninas foram 14 e me conheceram. Ja arrumaram médico pra
mim. Ai, fiquei trabalhando com a Dona Gersina e fazendo acompanhamento
médico, até que eu melhorei. A velhinha tinha mal de Alzheimer. Ela quase
nio falava, mas acenava. As vezes, ela falava muito baixinho.

L4, eu fiquei oito meses, até gque eu fui chamadana Sadia. As minhas meninas
fizeram amizade com um rapaz que era da nossa regiio, de Bonfinopolis,
e que trabalhava na Sadia. Até hoje, eu acho, ele trabalha. (uando meu
curriculo foi pra Sadia, ndo chegou um més, eu fui chamada. A Dona Gersina
nao tinha arrumado gente pra ficar com ela e a Lucimar, a mais velha, ficou.
Mas sd que a Lucimar nio podia ficar com ela muito tempo, porque a Lucimar
era de menor.

Na Sadia, o que eu fazia era trabalhar na desossa. Pra mim, que nao tenho
costume assim de ficar muito tempo em pé, o que eu senti foi isso. Agora, mexer
com a carne, a gente ja é acostumado. Tudo bem que eles tém o tipo do trabalho
deles, né? Da desossa, da esteira. A gente tem que trabalhar muito rapido; é
muito cansativo. Mas eu agradeco a Deus, porque foi assim gue eu dei contade
manter a gente melhor. O meu salario melhorou. Eu fiquei 14, dois anos.
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Mas, em Uberlandia, a gente néo tinha parente, ndo tinha ninguém. Ai, a
Gléria ligou, falando pra eu ir pra Brasilia. Eu fui. Cheguei 14 com servico
arrumado. As meninas tinha escola pertinho. S6 consegui ficar seis meses.
Voltei pra terra de novo. Eu estava melhor de satide. Eu tinha nosso lote
no assentamento e nao queria vender. Al, as minhas meninas ja estavam
maiores também. Ja tinha filha de maior, a Lucimar. Ela e a Luciana ficaram
em Brasilia com a minha irma. Elas tavam trabalhando. Valéria também tava
trabalhando, mas, mesmo assim, ndo quis ficar, Ela e a Andreia voltaram
comigo pro assentamento.

Af, eu recomecei minha vida no assentamento. Quem me ajudava na roca
era a Valéria. Luciana nunca voltou pra ficar de verdade. Ja Lucimar, teve o
primeiro filho, em Uberlandia e voltou um tempo. Teve o segundo filho, aqui.
Mas o terceiro ja foi em Jodo Pinheiro. Arrumei um namorado, o Jerénimo,
que todo mundo conhece como Nego. Com ele, tive minha filha mais nova,
a Diennifer. A gente convive, até hoje, e se ajuda. Temos uma boa parceria.

Municipios citados no relato da trajetéria de Neuzi, 1966-2016

Bahia
DF
Bonfindpolis Santa Fé
dit Mg de Minas
Nittaitmidia o Ve
Brosilivdio de Mina
Ruritizeiro
Goias Joiio Pinredre
Pultos (1= Mirras
Ubarkindia
Espirito
Santo
Trajetoria de Neuzi 1966-2016 Fonte: Fundagao Jodo Pinheiro (FIP). Pesquisu de campo.

Flaboragdo: Fundagao Jodo Pinheiro.
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11.4 0 dia a dia

Hoje, 0 meu dia a dia melhorou muito. Antes, eu tava plantando milho e
mandioca. Mas tava muito dificil, pra en mexer sozinha. Meus hracos nio
ddo conta mais, pois ja tirei muito leite e fiz uma cirurgia na mama. Ai, a
gente decidiu plantar o maracuja. Comecei, em 2015.

S0 que, aqui, ndo tinha agua. Carregava 4gua era na carroc¢a. [gual muitos
daqui ainda fazem. Eu tinha um gadinho. Ai pensei: Eu vou vender o meu
gado todinho e furar um pogo, porgue ndo tem como. Al, decidi furar o poco.
Foi assim que a gente pdde fazer o plantio de maracuja e melancia talisma. A
melancia foi a Luciana, 1a em Brasilia, que ajudou a procurar a semente pela
internet. Essa variedade tem a casca mais fina, tem mais polpae € melhor pra
vender. Hoje, a maior parte da terra esta plantada com maracuja e melancia.

Eu levanto cedinho. Cinco horas que é o horario d’eu levantar. Ja trato das
minhas criagdes correndo, e, na hora que eu desocupo, eu ja ponho o feijdo
no fogo. Depois, a Diennifer vai pra escola e eu vou pro servico. Ai, eu fico
ali, até meio-dia. Meio-dia, eu venho e fago comida. Asvezes, eu faco comida
que da pra almoco e janta, e volte pro servigo de novo. Faco o trabalho na
terra, até de tardinha. A menina fica sd, ja que as outras ja ndo moram no
assentamento. (A Andreia ficou aqui até os 19 anos, quando ela formou. Ta
com dois ou trés anos que ela saiu.) As vezes, o servi¢o aperta muito. Nao tem
como a gente vir mais cedo. Al, eu lavo roupa a noite. Hoje, eu ja ndo varro a
casa, porque a Diennifer ja da conta. Mas, antes, era eu.

A Diennifer esta com nove anos. Ela faz de tudo. Ela arruma a easa todinha.
Se vocé chegar, vocé fala que é um adulto que arrumou. E s o fogo de lenha
que ela ndo mexe ainda. Eu tenho medo e ja recomendei ela. Teve um dia em
que ela inventou de fazer isso, mas ndo pode. Ela acende o fogono gasefaz a
comidinha dela.

Além do trabalho na terra, en mexia com costura. 86 que, depois que eu fiz
a cirurgia, eu ndo mexi mais. Eu fazia camisetas. Costurava e silcava. Mas eu
so fazia de encomenda, s6 pra evento. Eu fiz também, pra escola, o uniforme
dos meninos do municipio.
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Ao lado: Frutas produzidos
por Newzi. Abaixo: Newzi
polinize o maracujd.

Crédito: Ana Pondo Salej,

A gente faz irrigagdo por gotejamento. Agora, fazendo essairrigagdo, o traba-
lho ¢ direto. Antes, na seca, eu mexia com farinha. No caso de farinha, eu s
e a Andreia, nos ja fizemos até 25 sacos de farinha. Mas, de uns dois anos pra
cA, eu também parei de mexer com farinha. Mesmo com a irrigacéo, o traba-
lho aperta mais nas aguas, porgue a gente tem a capina, Ai, tem o milho, tem
o feijdo, tem a cana, tem tudo pra gente plantar. Nds plantamos milho, arroz,
feijao. Esse ano, a gente nio fez, mas a gente costuma fazer rapadura.

(jeito de mexer com cada coisa, a gente vai aprendendo. Umas coisas, agente
faz como antigamente. Outras, aprende com o0s outros ou com os técnicos.
Agroecologia, en mesma tive dois cursos. Mas eu nem lembro mais. A gente
fez esse curso e, depois, nio dedicou. Al, esqueci tudo. No caso do maracuja,

consegui ajuda de uma empresa que me orientou como eu tinha que cuidar,
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A chuva, agui, ta tdo complicado pra gente. De primeiro, ela vinha no més de
outubro. No ultimo ano, ela veio em novembro e foi parar em janeiro. Ai, ndo
teve mais chuva. Perdemos muita planta.

No caso do plantio do maracuja, a gente vendia era a fruta. Depois, agora,
a gente ta conseguindo vender a poupa. E a melancia, a gente, as vezes,
consegue que 0 caminhio de fora vem pegar. Agora, estamos entregando
para a escola. A abobora, a sente colheu e vendeu pra Conab e pra escola,
no PAA, Além disso, tem muita fruta que é pra gente mesmo. Nao vendemos
laranja, manga. O arroz, o feijdo e o milho sdo pras nossas despesas. No caso
dos porcos, a sente também ndo vende. Porco & pra nossa despesa. Agora,
ja as galinhas, as vezes, sai algum frango. Agora que eu estou mexendo com
a chocadeira que comprei de segunda mao, eu vendo frango limpo na feira
livre, em Brasilandia, todo domingo. Aqui, ndo temos sistema de troca. No
inicio, a gente tinha muita troca. Hoje, nio tem.

O desafio de quem trabalha com a agricultura familiar é muito grande. As
vezes,voce produz e, as vezes, vocé perde. Nao tem mercado. Principalmente,
no caso da gente, aqui no assentamento. Fica mais distante e o asfalto e de
agora. No easo do leite, a gente entregava o leite e fazia queijo. Eu fui em Jodo
Pinheiro com o pessoal. A gente conseguiu uma firma pra vir pegar o leite
aqui. Mas, depois, acabou gue estavam pagando muito barato e ndo tinha
como trabalhar. Com aquele preco a gente ndo dava conta. Tinha que vender
o gado pra pagar conta. O pessoal foi parando. Os tanques de resfriamento
de leite que o Estado colocou aqui, hoje, estdo parados. Ai, foi aonde a gente
parou de mexer com gado e comecou a investir nas frutas, Estamos fazendo
um teste, pra ver se da certo.

A gente até pensou em vender e sair daqui. Mas vamos pra cidade fazer o
que? A gente ja é deidade, ndo tem estudo. Fazer o que? Pra mim, ser mulher
do campo é tudo. Eu amo essa batalha! Pra mim, é tudo. Porque eu gosto. Eu
amo. Se for pra mim largar aqui ou vender e ir pra cidade, meus dias de vida,
eutenho certeza que é menos.

11.5 O apoio governamental
A ajuda do Incra foi mais no inicio do assentamento. Pra cercar, desmatar,

adubar com fosfato e calcario. O assentamento tem trés setores. O Setor

1; o Setor 2, que é o Beira Rio; e o Setor 3, que é o Barreiro da Onca. Todos
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tém escola, desde o inicio, mas as aulas eram debaixo das arvores ou em um
rancho de palha. Tinha aula, mas néo tinha estrutura. As salas de aula, isso
foi construido, tem pouco tempo. O posto de satide fica no Setor 2, que é mais
central, Agora, coisas mais graves, tem que ir pra longe. Um dia, a Diennifer
machucou o dedo. Eu tive que colocar na bicicleta e levar pra Santa Fe.
Quando ela passou mal, antes da gente saber que ela tinha diabete, corri com
ela pra Brasilandia e ela foi internada em Brasilia. A luz chegou tem uns oito
anos. Acho que foi com o Programa Luz para Todos.

Hoje, a gente nao recebe nenhum apoio pra poder desenvolver o trabalho
aqui. O técnico do IMA vem, o técnico da Emater vem, mas é mais pra
controlar do que para orientar e ajudar. Dependemos é dos nossos bracos
mesmo. Nao tem apoio nao.

Tem politica do governo que tem ajudado. O Plano Safra', que a gente ja
pegou. A gente ja acessou o Pronaf'®. Eu ja acessei bem, umas vezes. Agora
mesmo, eu fiz um empreéstimo.

Eu tenho a DAP'". Mas sdo muito poucas mulheres que tém DAP e, aqui,
tem muitas mulheres. Tem que bater em cima do direito de cada uma. Nos
temos o direito. Vem aquele negécio de que, se o homem tem DAP, a mulher
nio pode ter a DAP. Nao vem no nome dela. Eu tenho, porque o meu marido
morreu. A DAP vem no nome do marido, mas tem o nome da mulher. Ela tem
que usar a DAP com o marido. Se for pra ela sozinha ter a DAP, nédo pode. E,
se ndo tem DAP, a mulher ndo tem direito de fazer o seu projeto. Se o marido
tiver restricao, ela nao faz nada, porque a DAP é dela e dele. Isso, pra mim, ja
é uma discriminacéo, porque a gente trabalha.

O jovem ndo tem DAP também. A gente tem essa dificuldade com o jovem que
tem que usar a DAP do pai. Assim, é dificil eles acessarem um projeto. Tendo
a DAP, ja facilitaria pra eles. Hoje, ta muito complicado pros jovens. Eu gosto
muito de defender o jovem, porque, no meu pensamento, a gente esta de idade.
A gente vai e o jovem fica. E o0 jovem que levanta o Brasil. £ o jovem que levanta
o mundo. Aqui, hoje, ndo tem jovem no nosso assentamento. Néo s6 no nosso

11 O Plano Safra é como chamam o Plano Agricola e Pecudrio (PAP) ¢ o Plano da Agricultura Familiar,
publicados anualmente pelo Ministério da Agricultura, Pecudria e Abastecimento (MAPA) e pelo extinto
Ministério do Desenvolvimento Agrario (MDA). Eles estabelecem medidas para orientar os investimentos
agropecudrios no pais. no periodo referente ao calendério agricola anual.

12 0 Programa Nacional de Agricultura Familiar (Pronaf) finaneia projetos individuais ou coletivos que gerem
renda aos agricullores e assentados da Reforma Agraria.

13 A DAP éa Declaragao de Aptidao ao Pronal.,
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assentamento, em varios assentamentos. Quem é jovem vai embora. Nao tem
lazer, ndo tem trabalho. As minhas filhas foram pra cidade. Tem uma em
Uberlandia, outra em Brasilia, outra em Brasilandia e uma em Buritis de Minas.

A mulher trabalha mais que o homem, no campo. Muito mais. No meu caso,
eu levanto as cinco horas da manhai e, seis horas, eu ja estou com os meus
trens todos arrumados. As mulheres levantam cedo, pra cuidar de tudo. O
marido chega em casa e quer a comida pronta, a roupa limpa. Isso, normal-
mente, eles ndo ajudam. Eu vejo muitas reclamarem disso. Eu tenho pessoa
minha, aqui, que ela que se mantém, poe tudo dentro de casa. Tem marido,
mas nio tem. O marido néo trabalha. Fica andando pra aqui, pra acola. As
vezes, da uma maéozinha, mas o grosso mesmo é todo dela. E, pra mulher
assim, a gente levanta o chapéu. Pra mim, é como parceria, tudo dividido.
Pra algumas mulheres do assentamento é assim, mas nao séo todas, varia.

O meu sonho aqui ndo é s6 pra mim. Eu queria que tivesse como a mulher
trabalhar mais tranquila, que ela trabalhasse e conseguisse vender pra
ela ter o seu dinheiro. Porque tem muitas que nao tém o seu dinheiro
proprio. Trabalham muito e ndo tém o seu dinheiro. Se tiver arrecadacdo, é
pouquinha e vai pra dentro de casa. Elas, as vezes, deixam de comprar bens
pra elas - uma roupa, um calcado, alguma coisa, pra levar pra dentro de casa.
A gente tinha que arrumar uma forma pra elas plantarem, colherem, fazer
uma horta comunitaria. Ver o que podemos fazer, pra ajuda-las.

11.6 Os movimentos diversos e a luta pelos direitos das mulheres

Tem 30 anos que eu to sindicalizada. Comecei a trabalhar em sindicato com
a Dona Elza, em Joao Pinheiro. Era uma parceira pra tudo. Ficamos muito
amigas e foi assim que entrei pro sindicato. Além disso, o Otacilio e a Lia, que
muita gente chama de Maria Antonia, eram da minharegido, a Matinha. Eles
também ajudaram, para eu ingressar na Fetaemg. Acompanhei a criagéo e
participei do Conselho Fiscal do Sindicato de Brasilandia. S6 que eu fiqueila
sO um mandato, s6 quatro anos.

Hoje, sou associada do Sindicato de Santa Fé!". Depois que a gente veio pra ca,
eles me convidaram. Ai, me filiei, mas eu nao quis participar, por causa do
trabalho aqui. Também, pramim, era totalmente errado o tipo de trabalho. O
pessoal de Brasildndia conhece o que é os seus direitos de sindicato. E, aqui,

14 O Sindicalo dos Trabalhadores Rurais de Santa Fé de Minas foi eriado em 29/12/1997.
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em Santa Fé, eles ndo conheciam o que é o direito de sindicato. Eles achavam
que sindicato tinha que ser um sindicato rural, que tinha que atender o
fazendeiro. Tem prefeito que, até hoje, tem esse problemazinho ai. Entéo, eu
nio aceitei. Depois que eu vi que ele tinha normalizado, eu entrei de Diretora
de Jovens e Mulheres. Sdo quase oito anos que eu estou Diretora de Jovens
e Mulheres do Sindicato de Santa Fé. Eu também fago parte da Comissao de
Mulheres da Regional Noroeste. Nessa Comisséo, eu participei de encontros
e reunides. A aceitacdo do trabalho de mulheres no sindicato na sociedade,
aqui, é boa. Mas eu tive um pouco de dificuldade. Entdo, pra mim, eu acho
que nao mudou quase nada nao.

Aqui no assentamento, eu fui presidente da Associacao Geral', na terceira
gestdo, a que terminou em 2001. Ai, depois, fiquei um tempo fora do
assentamento e, quando voltei, fui conselheira da Associacdo Geral e
Vice-presidente da Associacdo das Mulheres'®, Passei pra presidente da

15 A Associagho dos Assentados do Projetos Tamboril (Apontam), eriada em 18/01/1995.

16 A Associagio de Mulheres do PA Tamboril foi eriada em 30/11/2003.

Associagdo. Crédito: Ana Paula Salej.
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Associagdo de Mulheres, na segunda gestdo, quando a Adelaide, que foi a
fundadora, saiu. No meu mandato, conseguimos recursos pra construir a
sede. Foram as mulheres daqui mesmo que levantaram as paredes da sede.
Depois, a Teresa, Terezinha Saturnino da Silva, entrou de presidente e eu
entrei de conselheira. Hoje, eu estou de conselheira de novo. Estava como
presidente da Cooperativa, até pouco tempo. A Cooperativa ainda era pra
ta no meu mandato, mas eu pedi afastamento. Acho que teve o problema
de preconceito, porque, de cabeca, so tinha mulher: eu, Marilene, Neuza e
Zilma. Incomodou pra eles, entdo, eu pedi afastamento. Eu fiz foi afastar, Eu
ndo pedi demissdo. Passou pro Messias, Messias Alves Moreira, o vice.

Comparando a vida da minha mée, a minha e a das minhas filhas, muita
coisa mudou. Da minha mée pra mim, mudou. A minha mdae era analfabeta,
igual ao meu pai. Entdo, jA mudou, porque a gente ja teve estudo e eles ndo. E
também mudou muito, porque a minha mée parece que ficava mais fechada
em casa. Ela quase néo sala. E, naquela época, eu lembro bem, a mulher néao
tinha direito de ter um documento dela. Ela era dependente do marido.
Entdo, com a luta, mudou isso.

De mim pras minhas filhas, com certeza, mudou mais. Minhas filhas ja
estudaram mais. Tiveram mais apoio, ja que a gente teve mais condicio que
meus pais. 0 que meus pais ndo tiveram condicdo de me dar, eu ja tive uma
condicdozinha um pouquinho a mais pra dar pras minhas filhas.

Minhas filhas ndo ficaram na terra. Pra comecar, elas perderam o pai novas e
jativeram que trabalhar. Com 11 anos de idade, a Luciana ja tava trabalhando
em casa de familia, ajudando pra sustentar nossa casa. Das filhas do
Domingos, a Valéria é a que tem mais amor pela terra. Ela tirava leite, ela
fazia tudo. O que eu fazia, ela fazia. Capinava, tudo. Tanto que a Valéria
nem foi pra outro lugar mais longe, ela nao quis ir. Ela fica aqui proximo,
em Brasilindia. D4 uma treguinha, ela vem e agarra na enxada comigo. Mas
a Lucimar, a Luciana e a Andreia nao. Elas ja ndo tém muito laco nio. Mas
eu acho que é por causa d'eu ter ido com elas pra cidade. Quando a gente
foi voltar, tiveram muita dificuldade de trabalhar. Elas falavam: Ndo, eu ndo
vou. Eu ndo dou conta. Quando a gente voltou, eu, Valéria e Andreia fomos
trabalhar na roea, capinando. Nao ficaram, porque nio comecaram cedo e
por gue, agui, ndo tem nada para oferecer pros jovens. Diennifer, filha do
Nego, eu acho que ela vai pegar um pouguinho do meu batido. Parece que
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€ mais caseira que as outras, mas ta pequena pra saber, Mesmo com as
meninas longe, ndés somos assim: uma ajudando a outra. Na hora que eu to
apertada, que eu td precisando de um dinheiro, elas mandam pra mim. A
hora que uma delas t4 precisando, eu mando. E uma ajudando as outras.

Acho que as jovens mulheres do campo tém gque manter a cabeca erguida
e ndo baquear. O machismo & muito. Elas tém que, de uma forma ou de
outra, cagar um jeitinho pra derrubar ele. Porque, senéo, se nds mesmas
nédo zelarmos, ndo tem outras pessoas pra zelar pra gente nao. E, se a gente
conseguiu o que conseguiu até hoje, foi com forca e garra. Se ndo fosse com
forca e garra, a gente nfo tinha conseguido néo.

Hoje, tem muita mulher que, quando eu convido elas pra fazer um encontro,
pra participar de algum encontro ou fazer alguma coisa assim, ela ja fala
logo: Ah, Neuzi, eu vou, porque nos tem gue pegar junto. Ndo ¢ so vocé sozinha
gute tem que pegar ndo. Entio, o recado que eu deixo pra elas & isso, que tem
que estarem unidas, porgue sozinha, uma para um lado e outra pro outro,
nédo consegue, Tém que estarem unidas, com a cabeca erguida e falar assim:
Eu vou derrubar e nos vamos dar conta. Hoje, nds nio somos dependentes.
Antes, éramos. Fui varias vezes no Grito da Terra. E. naquela época que
eu participava muito, em 2001 ou 2002 mais ou menos, muitas mulheres
falavam assim: Vocé é doida. Vocé vai entrar no chumbo. Vocé vai entrar na
boea do revdlver. Eu ndo vou de jeito nenhum. Hoje, ja esta mudado. No nosso
assentamento, esse ano, foram muitas mulheres que pediram pra ir e que
foram pra Brasilia, no Grito da Terra. 56 aqui, esse ano, foi um énibus.

A gente vai participando e parece que a gente vai tendo mais garra. A gente
vai entendendo mais a luta, reconhecendo a luta. Porque é uma luta forte. A
gente sabe que tem que estar com a cabeca erguida, pra dar conta. Tem até
desafio dentro da gente e dentro da prépria casa da gente.

Aqui, tem muita mulher sindicalizada. Acho que elas sdo a metade dos
associados no sindicato. Se interessam, por causa da aposentadoria. Tem
o salario-maternidade que também interessa. Entdo, ¢ uma coisa que ta
crescendo. Por exemplo, nesse negdeio do governo mudar a aposentadoria,
eu falei com o presidente do sindieato, vamos chamar a entidade, juntar os
sindicatos que sao as bases, e vamos pra frente. A gente tem que mostrar que
nos também temos poder, que ele esta 1a porque nds colocamos e, se nos
colocamos, nds podemos tirar.
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Eu acho assim: o desafio das mulheres é continuar do jeito que cada uma vé
e nao desistir. A mulher precisa ter o seu direito. As vezes, o homem mesmo
tem que se rebaixar pra elas. Eu acho que a mulher, ela tem tudo pra ela
desafiar, se ela quiser. Ela tem que desafiar algumas pessoas que acham que
a mulher nao tem o direito. Se ndo tem informacéo, eu acho que tem que
pedir informacéo pra quem tem informacao".

17 Esse eapilulo & a transcriagao da entrevista individual de histéria oral temitica concedida por Neuzia Ana
Paula Salej e Giovanna Lunardi,
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“Cuidar da terra:
isso ¢ bom demais!”

12.1 O trabalho com a terra

Eu nasci em Montes Claros, em 1953, € comecei a trabalhar na roca quando
crianca. Eu lido com a terra desde a minha infancia. Eu me criei num outro
tempo. Hoje, nio pode. Hoje, € trabalho infantil e é proibido. Mas, naquele
tempo, ndo tinha isso. Entdo, crianca trabalhava. Eu falo que comecei a
trabalhar com 16 anos, mas, nessa €poca, na verdade, ja tinha muito tempo
que eu trabalhava. Na terra, eu mexo desde que me entendo por gente, desde
0s oito anos. Eu sempre morei na zona rural. Aprendi a lidar com a terra com
minha mée e meus avds. Meu pai eu ndo conheci. Perdi o pai muito cedo.

O avd levava pra roga. Nunca esqueco dele ajoelhado, ensinando nds como
¢ que tinha que fazer. Naquele tempo, a gente plantava arroz e nio podia
limpar o pé do arroz com a enxada. O pé do arroz, a gente tinha que limpar
com a mao. Eu lembro que meu avé ficava olhando nossas maos, na hora
que a gente chegava da roca, pra ver se a gente tava fazendo do jeito que ele
mandou. A gente tinha uma vida muito dificil. Eu fui criada com o objetivo
de trabalhar e ajudar a manter a familia. A viuvez da minha mae fez com que
os filhos mais velhos tivessem também que criar 0s mais novos, Entao, assim

a gente aprendeu e viveu.

Eu trabalhava e estudava. Eu ia pra escola de manha. A gente saia de casa,
as sete da manha, e ia andando para a regido do Morro do Fogo. Chegava 14
4s nove horas. 0 nosso professor era bom. O pouco que a gente aprendeu, a
gente aprendeumesmo. Nos tivemos formacéo sé até a quartasérie. O ensino
era pra gente rica. Nos, as pessoas pobres, era até a quarta série e olhela. En
fiz 0 ensino médio depois. Eu fui estudar mais tarde. Ai, ja era de noite que
eu estudava. Eu trabalhava e estudava.
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Eu trabalhei na prefeitura durante 30 anos. Trabalhei como professora
e como servical. Depois, durante um periodo de quatro anos, eu trabalhei
com o Programa “Saberes da Terra”, um programa muito hom que trabalha
com o jovem, ensinando a juventude a trabalhar com a terra. Eles ficavam
quinze dias 14 na escola e quinze dias na comunidade. A gente acompanhava
o trabalho deles, faziamos visitas. Era um trabalho muito bom. A gente
trabalhou com a formacéo de jovens de varias cidades. Esse projeto eraum
projeto piloto e a gente focou na EFA, que € a Escola Familia Agricola, na
area de experimentacdo do CAA, que € o Centro de Agricultura Alternativa.
Trabalhando na prefeitura, eu fui cedida para coordenar esse trabalho com
os jovens. Esse programa ensinou muito a gente e ajudou muito a juventude.
Ele existe ainda, em outras regides, mas, aqui, acabou. E uma pena.

Mesmo trabalhando fora, eu continuava trabalhando na roca: cuidando das
plantas, dos animais, plantando, colhendo. Foi coisa que en aprendi e sempre
gostei de fazer. Depois, aposentei e me voltei 50 para as atividades na roga.
Aos 57 anos, fiquei vitva. Foi quando assumi a responsabilidade da familia
toda sozinha. E continuo na luta ainda. Sdo0 63 anos de vida e eu continuo, o

que é bom.

Eu moro na Comunidade Abdboras. Trabalho na horta e trabalho com
plantas medicinais. Sou Presidenta da Associacio da Comunidade Abdboras
etrabalhono CAA. Até hoje, ensousécia da cooperativa. Euacho que amelhor
vida € essa vida de trabalho, pra manter uma alimentacédo saudavel. Eu acho
essa vida boa demais. Quem se criou nisso gosta de fazer esse trabalho. E
dificil, mas a gente gosta de trabalhar com a terra, né?

Tenho muita preocupacio com o jovem. Eu falo: Valoriza o pedacinho de
terra que tem! Porque, muitas vezes, o jovem quer largar a familia e ir pra
cidade. E abandona tudo, vai pra la e ndo tem um lugar pra viver. Tem gue
pagar aluguel. Entido, é uma preocupacio muito grande que eu tenho com a
juventude. Eles precisam valorizar a terra. Porque nao valoriza, né? Porque
tem muita gente que no da valor ao pedacinho de terra que tem, acha que é
melhor ir pra cidade viver de aluguel, essas coisas. E ¢ muito bom isso que a
gente faz, esse trabalho.

Eu acho que o trabalho na terra da dignidade & pessoa. A gente vive mais
a vontade, tem uma alimentacio mais saudavel e a saide melhor. 0 mais
importante no trabalho na terra é a dignidade da gente e a valorizacao da
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terra. A terra, se nos cuidar bem, ela nos devolve aquilo que nos precisamos.
A terra € a nossa mde. Sem ¢la, nés ndo temos condicdo de vida. Na cidade
grande, vocé ndo pisa na terra, vocé ndo consegue pisar na terra, né? E a
saude da terra, ela transmite pra nos também atraves dos pés. A sente pisa
na terra, a gente pega na terra. Entdo, ela transmite essa saude e a gente tem
uma vida mais saudavel. Vocé chega na cidade, vocé pisa no asfalto, queima
0s seus pés. Vocé nfio da conta de andar descalgo. Aqui, nio. Eu levanto cedo
erodo o trecho é descalgo.

E, as vezes, 0 povo pensa: Nao, eu tenho que ir pra cidade, né? Tenho que
formar e ir pra cidade. Eu fico imaginando: como é que faz? Nos temos
que ser preparados pra viver aqui! Eu acho que nossos jovens tem que ser
preparados pra viver aqui. Porque eles vao pra 14, vio depender de outras
pessoas que vao produzir também pra levar. Na cidade, ndo produz. Na
cidade, ndo produz um pé de nada em guantidade suficiente. As vezes, tem
alsuem que tem um quintalzinho, que planta um pouquinho. Mas, la, ndo
tem producio pra manter a cidade. Entio, da onde que vai? E do meio rural,
¢ daterra. Tem que tirar da terra. Nos tém que cuidar da terra. E cuidar com
muito carinho! E a nossa méae. Sem ela, ndo tern comao sobreviver.

12.2 O dia a dia

Eu levanto as seis horas, seis horas e pouquinho. Agora, eu té meio
preguicosa... Mas eu gosto de levantar cedo, tratar dos animais e cuidar da
horta. Se eu parar de fazer isso, eu acho gque eu adoeco. As meninas, para
quem eu entrego folha la no supermercado, ontem mesmo, me falaram
assim: O, tia, por que a senhora ndo para? S6 fica desse jeito, pra ld e pra cd,
assim? E o meu dia a dia e é bom demais!

Eu tenho um amor muito grande pela terra. E acho que é uma vida digna. As
vezes, as pessoas falam: Morar na roca é muito dificil. Mas néo é. As pessoas
¢ que pensam. As vezes, as pessoas que nio conhecem acham que ¢ dificil.
Eu vou pra Montes Claros e eu fico doidinha pra vir embora! A vida, aqui, é
muito mais saudavel, é muito mais tranquila. A gente ndo pode ir pra cidade
porque a gente nao & adaptado. As pessoas de 14 ja sdo adaptadas com 14, mas
a gente é adaptada com isso aqui.

Odiaadiadagente élevantarde manha;tratar de umporco,de umagalinha, de
uma vaca; ir pra horta, molhar, limpar e plantar. Depois do almoco, depende.
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Crédito: Mariana Patrus.

Crédito: Mariana Patrus.
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Tict Nenzinha. Crédito:

Muarigna Patrus,

Tem hora que, até com o sol muito quente, eu ainda vou fazer as coisas. Eu
descanso s6 um pouco, pois ndo tenho muita paciéncia de ficar parada nao.

Minha filha fala: Mae, a senhora nio precisa disso mais nde! Eu respondo: Eu
sei gue eu ndo preciso, muas eu gosto de fuzer. Enquanto eu aguentar fuzer, eu
vou fazer. Eu imagino que, se eu sentar aqui e falar que eu ndo aguento mais,
ai, eu vou endurecer, vou sentir. A gente vai ficando nessa idade, a gente ja vai
mudando. O comportamento dos 0ssos nio é o mesmo, 0 comportamento da
cabeca ndo é o mesmo. A gente sente que ndo é. A tendéncia, passou dos 30, é
essa. Entdo, eu fico muito feliz que ainda aguento fazer as coisas. Ndo s6 eu,
pois eu tenho varias companheiras de luta que nio dio conta de ficar parada,
que gostam de trabalhar.

Tem época que a gente viaja mais. As vezes, tem algum encontro que a
gente participa. Tem um periodo no ano, em agosto, por exemplo, que tem
o0 Empaorio do Sertéo, as festas de agosto. Entio, a gente vai pra la & fica cinco
dias trabalhando com comida. Tem exposicdo només de julho que agentevaie
fica dez dias. Tem a feira de agricultura familiar, que s0 mexe com os produtos
da terra que a gente trabalha. Eu também sirvo alimentacgio e tem época que
o pessoal procura muito o trabalho de buffet. Eu trabalho muito com beiju
também. Mas é tudo dentro do que ja é feito porque as pessoas gostam.

Do dia adia da casa, depois que Lena minha nora tomou conta, € ela que cuida.
Ela que faz esse servico todinho. Eu ndo mexo mais em cozinha e nem gosto.
Eu coloquei ela pra participar da secretaria do Instituto Guara, praver se tira
dela esse negdcio de ficar s6 aqui. Porque, as vezes, a gente fica muito presa
A casa, ao dia a dia do servicgo caseiro. Eu queria muito que ela desenvolvesse
outra coisa, sabe? Nio é deixar de cuidar, porque eu acho que a casa é
importante. Mas porque a pessoa fica muito presa nessarotina e a cabeca nio
desenvolve pra outra atividade. Eu acho que amulher tem de trabalhar. E tem
que procurar divertir a cabeca. Lena fica ai, de cedo até de noite. Eu falo que
aminha companheira inseparavel é ela. Todo momento que eu entro e que eu
saio de casa, ela ta dentro. Nao sai pra nada e nao gosta de sair.

Ja o0 meu filho, por exemplo, é diversificado. Ele trabalha muito fora e ndo
fica aqui em casa. O dia a dia dele nio é aqui. E levantar cedo e chegar de
noite. Ele sai dagui sete e meia da manha, leva a Luana minha neta no ponto
do 6nibus pra ir pra escola, volta e, daqui, vai pro trabalho. E agente de saude
e trabalha pras pessoas — € pedreiro, carpinteiro, tudo.
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E meu filho depende da gente em tudo. Ndo acha nada. E, quando acha,
aquela desavenca, ¢ aquele nervosismo, dizendo que a gente some tudo. Meu
esposo era desse jeito comigo. Nem uma cueca, para vocé ter ideia, ele nao
conseguiaachar sozinho! Era eu saire ele: O, Nenza! Hoje, eusinto falta disso,
mas, nhaguele tempo, era uma opressao terrivel. Porque, pra tudo, dependia
de mim e nada tava bom. E era grosseiro demais. Uma pessoa muito grossa
& muito complicado. Tem coisa que eu nem lembro, né? Vai passando, vou
esquecendo. Mas a opressio & a pior coisa.

12.3 A producio

Eu produzo de tudo de horta. E abdbora, é banana. E milho, feijio, cana,
hortalica. De hortalica, tenho variedade mesmo: alface, cebolinha, couve,
Mas eu ndo planto muita quantia ndo.

Eu vendo trés vezes por semana. Entrego num supermercado e num
restaurante. {Ndo tem nem um ano que umas meninas tio com um
restaurantezinho. Elas vieram agui, pra pedir pra eu produzir pra elas.)
Nio e quantidade grande, mas € uma quantidade que eu tenho que manter,
tanto pro supermercado, quanto pro restaurante. O transporte é de muitas
qualidades. E de moto, é de mototaxi, é de a pé. Vou pra ali e pego o 6nibus;
depois, pego o outro 6nibus e ja desco 14 perto do supermercado.

Eu vendo ndo é porque isso me ajuda demais. E porgue eu acho tao
importante levar! Eu levo e fico: Eu plantei isso com tanto carinho. Ndo pus
vereno, ndo pus nada. E alguém vai comer, partilthar comigo. Outro dia, eu
cheguei pra levar folha e a menina do supermercado falou assim: 0, tia, tem
mercadoria gue chega aqgui e, passa um tiguinho, ta tudo amarelo, murcho. O
que u senhora traz ndo murcha. Fica verdinho! Eu falei assim: O, minha filha,
é gite el ndo uso hada de agrotdxico, ndo uso veneno, ndo uso nada disso. A
minha horta é agroecolégica mesmo. Nio tem defensivo quimico nenhum. O
que el uso é natural. A gente fica feliz com isso! E tenho a consciéncia que eu
16 trabalhando correto, né? Eu falei com ela: O, filha, vocé deve passar isso
pras pessoas! Por exemplo, o restaurante. Quantas pessoas gue se alimentam
14 e que sabem que téo alimentando numa alimentacdo saudéavel, né? Entio,
a gente fica feliz com isso. Muito feliz!

O preco € o mesmo: o mesmo valor. E eu ndo faco diferente, porque eu
nio tenho coragem de tirar um centavo a mais, porque eu nao tenho essa
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Cradito: Marianoa Pul ris.
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ambigdo de vender. Os meninos ficam assim: Mde, a senhora compra os trem
pra levar? Eu falo: E porgue siio meus fregueses e eu quero manter! Néo quero
que eles vio comprar em outro lugar! Entio, quando nde ternho o suficiente
pra levar, eu fago isso!

(O que falta em casa pra comer, a gente compra. Com o dinheiro do que a gente
produz e vende, a gente compra o que ta faltando. Eu mesma que administro
0 meu dinheiro. Além do que ganho com a horta, eu recebo a aposentadoria
da prefeitura e a pensdo de trabalhador rural do meu esposo - ele era um
homem muito esforgcado e trabalhador.

Produzo, entdo, também pro consumo em casa. E eu gosto muito de doar o
excedente, Eu tenho muito esse habito de doar as coisas. De trocar também.
Eu gosto muito de trocar semente, de trocar muda. Eu sempre tenho e troco.

12.4 A agroecologia

Eu sempre gostei da agroecologia. Eu nunca aprovei, quando eu via alguém
queimar pra plantar. Eu achava aquilo tdo ruim! Eu nunca tinha participado
de nada e eu nunca concordei com isso. Usar veneno. essas coisas assim, eu
achava um absurdo ver as pessoas usarem! Ai, eu comecei a participar do
CAA, o Centro de Agricultura Alternativa, e peguei mais experiéncia com o
negocio. Eu ja ndo gostava de usar, tinha medo demais de usar e, depois que
eu comecei a participar do CAA, o que ja deve ter quase 20 anos, fortaleceu
mais aguilo em mim. Mas eu aprendi muito com o CAA! Com a Cooperativa,
com os encontros, Eu sempre participo. Tem o GT Género, né? Sempre ajuda
a fortalecer o trabalho como agricultora agroecologica.

Ser mulher do campo é um orgulho muito grande! E uma felicidade muito
grande poder conseguir manter isso! Porque, as vezes, a gente nao tem
muita preocupacdo com o proximo. E, quando vocé comeca esse trabalho
agroecologico, nao € s6 com a gente que vocé ta preocupando nio. A gente
acaba que se preocupa com todas as pessoas que vao alimentar com aquilo.
E € bom ter aquela certeza de que a gente ta servindo uma alimentacao
saudavel. A gente que produz sabe como produz e sabe que é bom pra gente
e pras pessoas. Cuidar da terra: isso ¢ bom demais!

Isso aqui era um tod. Ninguém imaginava que, hoje, tudo que eu plantasse,
aqui, eu ia eolher. Tudo, tudo, tudo! O meu esposo, eu ia mexer e ele falava:
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Essa mulher é doida! Mas como é que planta trem, num lugar desse? E eu
falava assim: Mogo, mogo, deixa eu com as minha doidura! Quantas vezes
eu falava isso com ele! A primeira vez que eu plantei mandioca foi ali. Ali, a
terra era dura, bem durona. Eu rancava cada toadao, jogava ali pra baixo e ele
me xingava de doida. Eu falava assim: Pode deixar eu com a minha doidura!
Na hora que vocé ver a mandiocd, vocé vai querer comer, né? Deu aquelas
mandiocona! Quando ele viu o mandiocal bonito, falou assim: Mas ndo é que
a doidura dela até que serve? Mas ele era assim. Ele achava que era dificil,
né? Talvez, por conta do aprendizado que era diferente. Ele ndo tinha aquela
confianca. Achava que tinha que queimar a terra, que tinha que poér adubo,
que tinha que pér veneno. Quando ele comecou a acreditar nesse trabalho,
quando comecou a gostar, ai, ele foi embora... As vezes, ele brigava e ficava
falando que eu tava interessada era nos homens. E ai eu chorava... Depois, eu
falava: Ah, mocgo, vocé acredita em mim, se vocé quiser! Eu sofri muito. Mas
valeu a pena pra, hoje, poder ter quintal e mostrar esse quintal pras pessoas.
Valeu a pena!

12. 5 0 incentivo para a agricultura familiar

A gente tem ajuda do Centro de Agricultura Alternativa. O conhecimento,
entdo, vem pelo CAA. A gente tem ajuda também da Fetaemg, da prépria
Emater' e da Cooperativa Grande Sertdo® Agora, além disso, o pessoal da
Somai? ta dando um apoio pra gente fazer um trabalho ambiental. Eu tenho
a impressdo que a gente vai dar um salto. E assim que a gente sempre ta
buscando melhoria e trazendo as coisas pra cé.

A maioria das pessoas, aqui, ndo acredita no apoio. Eu acredito. E eu acho
que os jovens tem que d& mais valor nisso. Porque a gente comeg¢a muita coisa
e larga pra l4. Eu mesma, as vezes, trago algum projeto. Ai, comeca muito
animado, mas o pessoal desanima e ficam duas ou trés pessoas. Mas nem
assim eu desisto! Porque, independente d'eu ser presidente, mesmo antes,
eu sempre tive esse intuito de trazer melhoria pra comunidade. Ja busquei
varios projetos. Ja teve quem trazia projetos, mas, porque as pessoas nio
valorizavam, pararam. Eu falei: Gente, nés néo vamos largar de mdo! Vamos

1 A Emater & a Empresa de Assisténcia Téeniea e Extensao Rural do Estado de Minas Gerais.

2 A Cooperativa de Agricultores Familiares Agroextrativistas Grande Sertdo constitui uma organizagao
de apoio aos agricullores familiares do norte de Minas no que diz respeito, principalmente, ao acesso ao
mercado, & produgao agroecoldgica e d insercao social, A Cooperaliva organiza a produgao e articula a venda
de produtos como sementes erioulas, polpas de frutos, mel e farinha.

3 A Somai Nordeste & uma granja de postura de Montes Claros, siluada na regido da Comunidade Abdboras.
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buscar apoio, até que um dia aceitem e vejam que isso € bom pra comunidade!
E, nesse processo, a gente ta vendo a necessidade de unido. Precisa unir, pra
melhoria da comunidade. Entdo, eu tenho mostrado isso, tenho lutado. As
vezes, tem divergéncia com a associacio vizinha. Tem uma associacéo, agui
na frente. Eu luto muito pra isso acabar, so que ndo consigo. Porque é um
problema pessoal, mesmo que isso afete a comunidade. Mas a gente tem que
lutar pra trazer mais projeto e melhorar, né?

Eu fiz um projeto pro Banco do Brasil, o “Terra Forte” 4, ha um ano, Vou
comecar a pagar, em 2018, a primeira parcela. Vinte mil reais. £ um projeto
que eu tenho que pagar, mas é um projeto que ajudou muito. Ele é Pronaf®.
Antes, eu tinha aquele Pronafinho Pequeno®. Ai, depois, eu fiz o grande’,
porque eu queria fazer umas melhorias aqui. A ajuda que eu tenho é essa so.

Apoio técnico é assim: tem e nao tem. Por exemplo, o povo do CAA néo
pode, porque eles tém outros trabalhos. Entéo, poderia a Emater dar mais
assisténcia, setivesse um técnico s6 praatender aregido com mais dedicacao,
0 que ndo é o caso.

O CAA ajuda sim na formacéo. As vezes, tem algum projeto também que
vem pelo CAA. Tem esse projeto mesmo do PAIS, que é o “Programa de
Agroecologia Integrada e Sustentavel”, por exemplo. Tem outro projeto
que a gente tem na comunidade, o “Projeto do Pequi”. Tem muito projeto.
Té tentando, sdo trés, quatro projetos. A maioria sdo esses que a gente nao
paga. S6 o do Banco do Brasil que vocé tem que pagar, Esse do PAIS foi um
projeto que néo é devoluto, e 0 “Projeto do Pequi” também néo é devoluto. E
um projeto que vocé fica com ele, com os beneficios, com os bens que vém.
Nesse do PAIS mesmo, veio uma bomba, veio mangueira, essas coisas todas.

4 O Programa “Terra Forte” ¢ uma iniciativa do Governo Federal que teve inicio em 2009. Resultou do
trabalho de um grupo coordenado pela Secretaria de Governo da Presidéncia da Repiblica e composto por
ministérios e movimentos sociais. O Programa ¢ uma parceria com o Banco Nacional do Desenvolvimento
(BNDES) e com a Fundagao Banco do Brasil, e tem como objetivo apoiar ¢ promover a agroindustrializagao
de assenlamentos da reforma agraria em Lodo o pais, por meio do fomento a projetos e do beneficiamento
em projetos de agricultores familiares assentamentos criados ou reconhecidos pelo Instituto Nacional de
Colonizagiao ¢ Reforma Agraria (INCRA).

5 O Programa de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf) configura uma politica do Governo Federal
eriada em 1996 que visa fomenlar projetos coletivos ou individuais geradores de renda para assentados da
reforma agraria e agricultores familiares, apresentando as menores taxas de juros de financiamentos rurais.
Além de erédito, o Programa conta com iniciativas de assessoramento Léenico aos agricultores.

6 Por “Pronafinho Pequeno” entende-se o valor basico de financiamento do Pronaf.

7 Jd o “Pronal Grande” diz respeito a um valor de erédito maior, acessado em [uncio do tamanho da
propriedade e da avaliacio da Emaler.
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E através do CAA. Tem o PAA, o “Programa de Aquisicio de Alimentos” ¢
também. Eu vendo meus produtos.

A gente precisa de acesso a crédito, incentivo financeiro, alguma coisa
assim. A gente precisa encontrar um meio. Eu ndo sei como é que a gente
poderia fazer, mas precisava de um incentivo maior e ndo s aqui na regiao,
pra fortalecer mesmo. Algo do tipo: Vocé vai produzir isso. Nos vamos te
ajudar a fazer e vocé vai dar uma produgdo maior pro municipio. E preciso
um trabalho a mais.

Ajuda de advogados, por exemplo, é importante, A burocracia é muito
grande! Quantas pessoas ai que foram pra terra, ha tempos, e que, até hoje,
nao tém documento? E uma dificuldade muito grande pra saber se esse
pedacinho de terra é seu. Porque a maioria das terras que o povo tem é
terra devoluta. As vezes, os grandes fazendeiros tomam. A minha terra, por
exemplo, era tomada. O dono era um oficial de justica, um juiz, sei l1a. Eu sei
que ele mandava matar as pessoas e tomava a terra. Ele tinha muita terra,
mas tudo foi tomado dos pequenos. A gente comprou dele, mas, na verdade,
ndo era dele, era terra que ele tomou de alguém. Naquele tempo, nédo era
igual hoje. Hoje, as pessoas ja tem um conhecimento maior. Ajuda com os
documentos, para as mulheres em especial, também é importante. Eu néo
tenho esse problema, mas quantas mulheres tém? Sao muitas!

Ah, se a gente tivesse acesso a terra com mais facilidade e o governo se
aproximasse mais do agricultor pequeno, do agricultor familiar, das
mulheres que trabalham na agricultura! Tem tanta mulher que ndo tem
medo da luta, que gostaria de ter um pedacinho de terra pra trabalhar!

0O meu sonho para a agricultura familiar é ver a agricultura familiar sendo
valorizada! O poder, 0 povo grande, as pessoas que estdo 14 em cima, precisam
valorizar mais isso, porque eles tém que saber que ndo conseguem viver
sem nos agricultores. Eles precisam cagar um meio pra melhorar a nossa
vida! E melhorar a vida na agricultura familiar como um todo, sendo mais
proximo. As vezes, até tem um projeto ali, mas é uma burocracia terrivel
para nos acessarmos aquilo! E vocé ndo consegue. L4 em cima, precisam
ter essa preocupacao. O que eu acho é que as pessoas tém que ter uma ajuda

8 Criado em 2003 no dmbito do Governo Federal, o Programa de Aquisi¢io de Alimentos (PAA) consiste
no estimulo a comercializagao e aquisicao direta de produtos da agricultura familiar e suas organizagoes,
visando o promover o acesso 4 alimentagao as pessoas em situacio de inseguranga alimentar e nutricional, e
incentivar & agricultura familiar.
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com mais facilidade, mais acesso. Mesmo que tenham que devolver um
empréstimo depois. Ndo é pegar e dar ndo. E oferecer crédito com menos
hurocracia. Isso incentiva.

E preciso incentivar o jovem também. Falar: Ndo, vocé vai viver aqui. Eu vou

Jazer isso, isso e isso, para que vocé possa ter uma vida boa aqui, para que
vocé possa ter o seu salario. Vocé tem que produzir e sua vida boa é assim. B
preciso dar uma formacéo diferenciada pra essa juventude. Uma formacéo
diferente, que nédo € s6 aprender a ler, a escrever, a fazer conta. A formacao
que os jovens recebem ndo é adequada, né? Formar as pessoas nao € pegar
um canudo e dar néo. E formar para aquela vida. Nos tivemos educacéo. E
a educacdo que nos recebemos da familia a gente passa para as pessoas. As
pessoas, hoje, ndo tém compromisso de educar os filhos. A educacdo eles
deixam pra escola. E, na escola, ndo € lugar de educar. A escola ensina outras
coisas. E esses orgios todos que eu falei, por exemplo o GT Género, ddo outra
formacio. A educacio se leva de casa para a escola. A educaciio vern de casa,
do berco. E 14 que se aprende a tratar as pessoas bem, a ser um cidadio do
bem, a ser um cidaddo digno. E isso nés tivemos. Eu ndo confundo. Eu nédo
misturo a minha educacfio com a minha formacio. Foi educacéo issa que eu
recebi dos meus avos, que eu recebi da minha mée. Com toda a simplicidade.
mas eles que me deram. Até o modo de sentar, a mae, naquele tempo, ela
corrigia. O modo da gente tratar as pessoas, 0 modo de vocé chegar em
alguém. Tudo isso eu recebi. Hoje, nio. Os filhos vio para escola para ser
educado na escola. E a educacgio da escola nio é a mesma educacio que 0s
pais dao para os filhos.

E o agrotéxico? E preciso ver se acaba com o agrotéxico no mundo, para
poder dar vida, para deixar que tenham vida. As pessoas que produzem em
alta escala, elas tao preocupadas com o qué? Elas tao preocupados s6 com
o dinheiro. Elas nio estdo preocupadas com uma alimentacdo saundéavel,
em produzir um alimento para alimentar bem o filho de fulano. Pdem
veneno desordenadamente em tudo o que vai produzir, para produzir em
alta escala. Se preocupassem mais em ajudar a agricultura familiar, em
fortalecer a gente para gente manter a cidade, seria diferente. Eu acho que,
cada municipio, deveria ter essa preocupacio. Melhoraria muito a vida no
campo e também a vida na cidade.
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12.6 A trajetéria de luta

Foi uma luta muito grande meu ingresso nos movimentos, uma luta pra
eu participar. Foi no ano de 2000, com Dona Maria do Rosério, a entdo
coordenadora da Fetaemg. Ela mora no municipio de Bocaitva. Um dia,
dentro do énibus, eu encontrei com ela por acaso. Eu ia de Montes Claros
para Bocaiuva e ela também, Ali, ela me convidou: Oh, Nenzinha, vai ter uma
reunido de mulheres na Fetaemg tal dia. Eu falei: E? Lembro como hoje dela
falando: Tal dia, vocé vai ld que vai ter o encontro de mulher.

Eu tinha muita vontade de participar, mas eu era muito oprimida. Eu néao
tinha coragem nem de abrir a boca! Nossa, eu tinha vergonha de abrir boca,
de tanto que o esposo oprimia! A gente acabava que tinha vergonha mesmo.
Tinhamedo de conversar, de falar alguma coisa e magoar as pessoas. A gente
era tdo magoada que tinha medo.

Entao, eu fui na reunido pela primeira vez, no ano de 2000. Eu lembro que ela
fez uma brincadeira do espelho, que coloca um espelho numa caixinha. Vai
passando a caixinha com um espelho pregado 14 dentro e fala assim: Oh, tem
uma pessoa muito especial, ai nessa caixinha. Vocé pensa o que vocé vai falar
dessa pessoa. Quando vocé abria a caixinha, vocé via vocé. Assim que comecou.

Comeceiaparticipar e, dai praca, eu nunca mais deixei de participar. Descobri
que o valor que eu tinha como mulher era muito grande e que a gente tinha
que lutar mesmo pra melhorar esse relacionamento de vida com os homens,
porque o machismo até hoje predomina. Ele predomina nos proprios filhos,
Assim, a gente sente isso nos filhos homens. Eles acham que sao tudo! Acham
que a gente precisa deles, que a gente ndo consegue nada, que a gente depende
deles demais. Tem 16 anos que eu participo, que eu to dentro.

Eu participo do sindicado e do trabalho com mulher mesmo. Do GT Género,
eu participei muito tempo. £ Comissdo de Mulheres da Asa®, é Coletivo de Mu-
lheres do CAA“ e outros varios. Sou presidente da Associacio da Comunidade.

9 A Articulacao no Seminarido Brasileiro (ASA) € uma rede de organizagoes da sociedade civil que se propoe
a defender os direitos dos povos e comunidades do semiarido. O projeto politico proposto para a regiao
fundamenta-se, dentre outras lematiecas, na Agroecologia, na Economia Popular Solidéria e na Seguranca
Alimentar e Nutricional. A Comissao de Mulheres da ASA configura um espago de organizagao polilica e
mobilizagao das mulheres da Articulagao,

10 O Centro de Agricultura Alternativa do Norte de Minas (CAA) é uma organizacao dos agricultores e
agriculloras familiares do Norte de Minas, que visa valorizar a biodiversidade da regido, por meio de apoio as
comunidades e promogao da agroecologia. O Coletivo de Mulheres do CAA constitul um espago de articulagao
das mulheres agriculloras familiares da regido.
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Do GT Género, hoje, eu té6 bem mais afastada. Mas ele foi, pra mim, um
espaco de aprendizado muito grande. Era espago de formagdo mesmo. No
GT Género que eu aprendi a lutar, a defender. Eu lembro que os primeiros
trabalhos nossos foram em Vigosa. E eu ia com a Elisa. Era a Elisa, nessa
época. Elisa ¢ Solange: as meninas do CAA. Sempre defendi mulher e
jovem. Acho que por conta dessa coisa d’eu ser muito oprimida. Ai, elas me
colocaram pra participar e eu participei muitos anos. Tem muito pouco
tempo que eu deixei. Mas o GT Género foi 0 maior espago de formacéo que
eu ja participei! Eu devo muito ao grupo de formacao.

Com aparticipacio,agente vai pegandouma coisa e outra e vocé vaimudando.
Vocé vé que a mulher tem condicdo. A gente nio pode ser dependente do
homem! Porque eles se acham muito, E no jeito deles que vocé sente que eles
acham que as mulheres ndo tém competéncia. As companheiras tio junto
no dia a dia, mas, as vezes, eles olham pra gente e vocé vé. Eu tomei pavor de
homem, entendeu? Tem hora que vocé vé o homem fazer cada absurdo com
as mulheres! O jeito de falar, as brincadeiras, vocé percebe. Eles humilham
muito as mulheres. A mulher pra eles € objeto. Eles acham gque dominam,
que tém que dominar a mulher. Nem todos, mas, pra maioria dos homens, a
mulher tem que ser instrumento deles, nao é7

A violéncia, por exemplo. Eu acredito assim gue a violéncia néo é s0o fisica,
de bater. Mas, as vezes, de palavra. Tudo o que vocé fala tem um efeito bom
ou ruim. As vezes, a gente néo coloca isso como violéncia. Nem as proprias
mulheres. Mas eu acho que a violéncia pior é a violéncia de palavra. Quando a
pessoa fala uma palavra que magoa o coracio da pessoa pra toda vida, aquela
violéncia marca pro resto da vida. E a gente vé& muito isso. O modo como o
homem trata, a palavra da forma que ela é falada, ela é uma violéncia que
marca avida da mulher. No geral, toda mulher tem uma queixa nesse assunto,
no €? Tem até uma historinha boba que a gente fala que € assim: quando ta
namorando, se a mulher chama Regina, é Regininha; quando casa, ¢ Dona
Regina. Entio, é sempre assim. Eu também sou muito ohservadora das coisas.
Vocé vé um casal de namorado, vixe! Nao passa nem querosene entre os dois!
Da hora que casou e ela engravida em diante, ¢ um na frente e outro atras.
Por qué? Por que tem que ser assim? Por que nao continua com o mesmo
carinho, o0 mesmo afeto? Mas isso é porque eu acho que o homem brasileiro
€ muito machao, muito senhor de si. E as mulheres brasileiras sdo passivas,
né? Muitas vezes, ela suporta muita coisa pra poder segurar um casamento,
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Entdo, ¢ muito boa a participagdo. Ndo € ser mais do que ninguém, mas é
ta junto, levando essa mensagem pras mulheres, pra que elas possam
reconhecer que a gente tem muitas mulheres retraidas, reprimidas, que
acham que nao tém valor. Foi nisso que os movimentos me ajudaram. Essa
coisa mesmo de alegria, de poder participar, de poder me valorizar como
mulher, porque, até entdo, eu achava que eu ndo era nada. Depois dessas
formacdes do GT Género, eu comecei a reconhecer e a valorizar que eu sou
mulher. E com muita garra.

(s espacos de formagdo nossos eram muito bons, muito ricos. E ndo erauma
coisa so de feminismo nio. Nio era isso. Que hoje ta muito essa coisa, né?
O pessoal, hoje, esta muito voltado pra feminismo e, al, acaba que o pessoal
mistura muito essa coisa de género. Eles estio misturando muito essa
questao. E a formacio que nos tivemos do GT Género ndo era isso, ndo. E pra
gente se valorizar e fazer o trabalho. Com eles, eu aprendi que a gente tem
que se valorizar e ndo ser dominada pelo machismo.

Nos mulheres, nds temos que nos valorizar. Saber que nés temos valor,
muito valor, porque a carga, pra nos, é muito maior em toda a diseriminagio.
Qualquer coisa que a gente sair fora, assim, a mulher é sem vergonha, a
mulher ¢ isso e aguilo. O homem pode deitar e rolar, fazer o que ele quiser,
porque ninguém vé o erro. O homem pode ter duas, trés mulheres, o que ndo
€ o correto. Se uma mulher faz isso, o0 nome da mulher nido presta pra nada
mais! Desde a antiguidade que é dessa forma. E eu tava refletindo sobre isso.
Nao foi por Deus. Foi 0 homem que inventou essa lei.

Eu acho que néds, como mulheres, nio queremos ser mais que os homens e
sim trabalhar juntos pra fortalecer. Por exemplo, se entrar um homem aqui e
tiver um grupo de mulher, porque eles sdo machistas, eles afastam pratrase
comecam a reclamar que as mulheres, hoje, ndo querem que eles participem
mais. Porque tem momento que tem que ser s6 nosso, né? Eulembro que um
dia que a gente tava sentada numa sala quando criou o Coletivode Mulher do
Norte... A gente tava sentada em uma roda de mulheres, e, nesse tempo, era o
Z¢é Leres. Nao sei se ele era presidente da cooperativa ou do CAA. Eu sei que,
quando ele entrou e viu nos, ele afastou pra tras. Virou, correu! Eu falei: Néo,
metl fitho. Ndo é assim que vocé tem que fuzer. Porque eu tenho ele como filho
mesmo. Eu falei: Ndo. Nos ndo estamos aqui pra fazer medo em vocés ndo. Nos
estamos aqui pra trabalhar junto, pra fortalecer o nosso trabalho, o nosso elo
de amizade, praum ajudar o outro. Ndo é pravocés correr de nds. Nio é isso que
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nds queremos. Mas eles tém muito medo da mulher. Os homens, hoje, tém.
A gente td vendo isso. Qutro dia mesmo, eu tava em uma reunido, la perto
de Belo Horizonte, e aquele machismo. Eu falei: Gente, nos queremos fazer
um trabalho junto. Nos precisamos fortalecer todos, aproximar as mulheres
mais da politica. Mas eles tém muito medo. Ndo gostam que as mulheres se
aproximem, porgue sabem gue as mulheres tém competéncia de mudar. O
génio nosso € de mudan¢a mesmo.

Trabalhar com a terra é muito bom, mas tem os obstaculos. Muitos!
Muitos desafios. O principal € a valorizagdo mesmo. Eu acho que a mulher
precisava ser mais valorizada, até pelos proprios companheiros de trabalho.
As pessoas duvidam muito da habilidade da mulher. Acho que os homens
olham pra gente e pensam: Dat, ndo sai nada. Eles olham pra gente assim.
Pra gente, é um desafio, £ preciso mostrar pra eles que a gente pode, que a
gente é competente. NOs somos mulheres & nos somos mulher de luta, que
procuram ter uma vida saudavel, uma vida boa, uma vida sem vaidades. Uma
vida simples, mas uma vida digna.

No més de junho, esse ano ainda, eu tive um desafio muito grande. Porque
nos estavamos formando a diretoria do Instituto Guara, que é um local de
formacdo, pesquisa e educacdo. Eia acabar com o Instituto, porgue o pessoal
que era do Instituto também era do CAA e o juridico do CAA disse que isso
nio dava certo, que tava muito confuso, muito misturado. Eles falaram que
era preciso sair do CAA pra assumir o Instituto Guara. Foi um desafio muito
grande, porque eu nunca tinha tido coragem de abrir a minha boca pra
tomar uma decisao tao severa igual a essa. Eles acharam, na verdade, que a
gente nio ia dar conta, que nio dava certo. Al, eu resolvi e sai. Deixei de ser
socia do CAA, pra assumir o Instituto Guara.

Os homens, eles sdo muito machistas. Os proprios companheiros gue estio
junto com a gente, ali. A gente acha que eles tio a favor da gente, mas eles
duvidam muito da competéncia da mulher. Eles acham que a decisao tem
que ser deles, E ndo é assim. Nao queremos ser acima deles, ser melhor, ndo
€ nada disso. Mas eu acho que, pra gente fazer um bom trabalho, é preciso
parceria. E, para isso, os homens tém que valorizar a mulher. Eles precisam
valorizar, saber que a gente tem competéncia sim pra fazer as coisas e pra
tomar decisao. Nao tem esse negdcio de homem s tomar decisio. A gente
tem que ter um cuidado pra ndo tomar uma decisio equivocada, uma
decisdo que vai prejudicar. Mas a mulher precisa desse espaco de decisao.
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Chega! A mulher ja foi muito massacrada! Muito! A gente quer um trabalho
de valorizacdo. Eu sempre falo isso. E eu acho que 0 que a gente precisa é ser
valorizada, que o que a gente faz precisa ter valor. Os proprios companheiros
precisam dizer: Nossas comparnheiras tém competéncia pra fazer. A gente
tem decisdo prdpria e tem condic¢do de fazer sim. Eu falo assim, porque fago
¢ ndo arrependo.

E dificil, mas a gente continua, porque é bom demais. E uma alegrial Ontem
mesmo, nos saimos daqui oito horas da noite e fomos encontrar os amigos.
Vocé encontra pessoas que tém essa garra. Dona Dulce, por exemplo € uma
mulher de luta. Ela faz parte do coletivo e € uma mulher que tem coragem de
lutar, de trabalhar com a terra, de por a mio na massa. E aquela pessoa que
sabe fazer e faz porque gosta. Entdo, o que motiva a gente € isso. Nos tivemos,
al, cinco anos de seca, né? E mesmo assim a gente conseguiu produzir,
Pouquinho, mas conseguiu. Enquanto tinha um pouquinho de agua, a gente
tava produzindo. Na hora que a agua acabou, a gente ia atras do caminhéo
pipa pra trazer agua, mas sempre plantava um pouquinho. E, esse ano, a
gente ta muito feliz, porque a gente ta conseguindo plantar, ta conseguindo
ver a plantinha crescer. Entéo, isso € uma alegria e € o que motiva a gente.

12.7 Passado, presente e futuroe

( jeito de criarem a gente, antigamente, era diferente. Muito diferente! A
mae corrigia a gente de uma forma que voeé nio tinha raiva das maes. Hoje,
vocé ndo pode corrigir um filho. Vocé ndo pode, porque, dependendo do
jeito, eles tomam raiva dos pais e das mées. Isso € bem diferente do passado.

A vida das mulheres, das minhas avos e da minha mée pra mim, mudou
muito também. Era bem diferente de hoje. Se a minha vida é melhor, eu ndo
sei. Mas eu acho que é bem melhor hoje, porque o conhecimento que a gente
tem, as mulheres antigas nao tiveram. Elas nio tiveram oportunidade. Foi
aquela vida sofrida: nasceram daquele jeito e morreram naquele sofrimento.

Gracas a Deus, eu ndo falo que aminha vida ¢ um sofrimento! Aminhavida é
boa! Eu nio posso falar que a minha vida é ruim. Tenho uma vida digna, uma
vida boa. Nio é vida de riquezas, é vida simples, mas é uma vida em que eu
tenho tudo. E eu posso falar: Eu posso fazer isso. Se eut quiser fuzer, eu fugo. Eu
ndo quero riqueza, ndo quero nada disso. Quero ter avida que eu tenho. Claro,
se vier um apoio pra gente crescer mais, é muito bom, é bom demais! Mas eu
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tenho a minha vida boa. Gragas a Deus, a minha vida € digna! Imagina: eu,
com 63 anos, sentada em um canto ali, sem poder fazer nada? E a amizade
que eu tenho & muito grande. Nio 50 com a juventude. Sou Tia Nenza, para o
pessoal aqui. Todo mundo me conhece como tia e me tem respeito. Eu devo
muito isso a juventude que me tem muito carinho. Entdo, a maior riqueza
que eu tenho e que eu acho que a gente tem que ter € a amizade. E essa eu
tenho, gracas a Deus. Eu sou muito feliz de poder participar dessa vida
assim. Quantas mulheres ndo tiveram ainda a oportunidade de participar?

Mudou muito a vida de mim para as minhas filhas também. Uma coisa que
eu acho interessante é que elas tém a vida propria delas. Trabalham por
conta propria e os filhos trabalham junto. Nio precisam mais, hoje, ser
mandadas por ninguém. A minha filha mais nova mesmo, por exemplo. Ela
trabalhou um tempdao na Somai. Foram uns oito, nove, dez anos, trabalhando
nessa granja daqui da comunidade, como muitos outros moradores. Depois,
resolveu sair de 1a e montar uma oficina. O povo, hoje, preocupa muito
com emprego, com essa coisa de ser empregado dos outros, né? A minha
filha mais velha, ela trabalha na Somai. Oh, meu Deus! Pensa numa pessoa
que sofre! Tem o salario e tudo, mas nio tem descanso, ndo tem liberdade.
Trabalha a semana inteirinha e, no dia de folga. nio tem descanso. E uma
vida delabuta. A familia é descontrolada demais. Ela separou do marido e, ai,
vive aquela vida. Eu consegui vencer, né? Foram 35 anos que eu vivi casada.
Tinha os altos e baixos, mas eu consegui vencer. Ja ela, que é a mais velha, ndo
conseguiu. Casou, viveu 20 anos junto, e separou. Al, descontrola a familia,
descontrola demais a vida dos filhos. E fica uma vida muito tumultuada. Ja
aoutra filha é diferente. Mas é mais ou menos no caminho meun também. No

dia a dia do easal, é complicado.

E eu tenho um recado muito sério, muito severo para os jovens de hoje: os
jovens tém que preocupar em ter um pedacinho de terra. Nio precisa ser
terra grandona, mas eles precisam ter essa preocupacio. Falo: Vi atrds
dos direitos, mas valoriza o que tem! Valoriza o pedacinho de terra gue tem!
A crianca, por exemplo, tem mais facilidade de viver hoje do que no meu
tempo. Se der valor, tem mais meios para ter uma vida mais digna, sem ter
que morrer de trabalhar. Mas tem que ter compromisso com a terra, tem
que cuidar da terra, porque, quando chegar no tempo deles, se eles néo
cuidarem da terra, nao vao ter como sobreviver. E vai ser uma desolagao so.
Porque a gente vai ficando velho, mas a gente tem essa preocupacio com a
juventude. Porque nods ja fomos jovens. Hoje, a gente esta velho, mas a gente
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ta fortalecido e baseado nisso. Por isso que a gente ndo quer sair dagui.
(O gue sera da juventude? Porgue vai indo, vai indo para cidade e ndo tem
jeito de sobreviver. E muito complicado! Entdo, é preciso que eles tenham
essa preocupacio: valorizar os pais, obedecer A familia. As vezes, os pais
aconselham e os filhos ndo aceitam. E, ai, vai para o mundo de sofrimento.
Muitos falam assim: Esses velhos ndo sabem de nada. Onde que esses velhos
tio com a cabega? Ndo sai nada ndo. Isso é coisa do passado. Mas a coisa do
passado que nos temos hoje € o que ta nos segurando, né?

Mas eu acredito muito najuventude. Eu acredito que essa juventude que esta
se formando al vai dar um passo pra frente e acordar a tempo. Eu acho que
a juventude tem que ter essa preparaciéo de assumir as responsabilidades,
porque esse povoque td ai tafazendo coisaerrada, coisaerrada e coisa errada.
E td na hora dos jovens comecarem a preocupar com isso, porque eles tém
condicdo. Tém estudo, tém como. Os jovens tém que comecar a trabalhar
para mudar a politica, para mudar a vida das pessoas. Faltaresolver falar: AR,
mas nds vamos mudar essa politica!l Vamos trabalhar, para mudar a vida dos
Jovens, para mostrar para o jovem gue nés podemos fuzer diferente! Porque
0 povo que ta al ndo ta pensando nisso nio. Nio ta pensando na juventude
nao. Esse povo que ta no poder néo ta preocupado com a vida dos jovens. E
muito pouca gente que ta preocupada com a juventude. Entéo, a juventude
mesmo ¢ que tem que se preocupar coim isso e tem gue assumir a politica
com responsahilidade.

Leve essa mensagem onde vocé for! Manda essa mensagem! Pessoas
simples, que conhecem a vida do campo, tém que ter uma condicao de
vida boa e ter também essa preocupacio de nao abandonar o pedacinho de
terra que tem. Além disso, é preciso mudar mesmo a politica. Ta na hora
dos jovens pegarem essas responsabilidades e trabalharem para mudar a
vida da juventude e das criancas, porque o futuro do jovem e das criancas
t4 na nas méios da juventude. Nosso recado ¢ esse. A gente caminha mais é
pro fim, né? Mas a gente espera que essa juventude faga um bom trabalho.

O recado gue eu deixo para as mulheres jovens € que elas assumam isso
junto e vio em frente também. As pessoas dizem que sdo s jovens, mas
tem tantas mulheres jovens que ja sao maes! Elas nio precisam temer. Nao
tem necessidade de temer ndo. E ser mulher e se valorizar. Ser uma mulher
diferente, uma mulher que vai a luta e sabe que tem valor. Nos mulheres
temos competéncia, nds temos condicdes de fazer um bom trabalho. Nao
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precisa excluir os homens ndo e sim mostrar pra eles que tém competéncia
também. E deve ser porque o que ta na gente, o mesmo espirito que esta em
nos, esta neles. O Espirito de Deus é um so6. A gente é diferente, porque agente
foi criado dessa forma, mas o espirito que Ele soprou em nés é um sé. Entéo,
eu acho que a gente tem que ter essa mesma espiritualidade. No que a gente
falar, falar a favor das pessoas. Mostrar para eles que a gente é mulher e que a
gente é ser humano. Mostrar que as mulheres sofrem, que as mulheres ficam
muito reprimidas. O que acontece é que os homens fazem o que bem querem
e elas recuam muito, enquanto nao devem recuar. Eu falava isso com o meu
esposo: Eu té no meu direito. No dia que eu sair do meu direito, al vocé tem
que corrigir mesmo. Sempre procuro fazer o que ¢ bom. Nio facam as coisas
erradas, porque ai a gente vai e quebra a cabeca mesmo. Procurem fazer

sempre o bem, sempre fazer a coisa correta e vocé vai ter uma vida especial®.

11 Bsse capilulo é a transeriacao da entrevista individual de historia oral tematica coneedida por Tia Nenzinha
a Mariana Patrus e Thais Valério,

Estrada que leva a casa da
Tia Nenzinha.

Crédito: Mariana Patrus.
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As memorias das doze mulheres, aqui recuperadas, possuem varios pontos
em comum. Observadas em seu conjunto, demonstram um dos potenciais
da biografia coletiva: evidenciar questoes que dizem respeito a uma dada
populacgido, em sua dinamica social e politica. Ao resgatar as trajetorias
de cada uma dessas trabalhadoras rurais, resgatamos assim a vivéncia
e experiéncia de um grupo, nio so6 daqueles individuos. O objetivo deste
posfacio é, assim, destacar as caracteristicas comuns ao grupo estudado
e relaciona-las a aspectos gerais relativos as mulheres do campo de Minas
Gerais e do Brasil.

Em especifico, buscaremos lancar luz a dimensdes da vida das mulheres do
campo, a saber: o trabalho na agricultura; a relacdo com a terra e, sobretudo,
com a producéo agricola; a importincia da agroecologia na vida de algumas
delas; a relagéo com os homens e a construgdo da autonomia da mulher do
campo; as formas de organizacéo e participacio politica; desafios atinentes
as politicas publicas para a mulher do campo. Cada um deles sera explorado
a seguir, apds esta breve introducéo.

E relevante mencionar que a pesquisa que gerou esta publicacio foi
encomendada pela Secretaria de Estado de Desenvolvimento Agrario
de Minas Gerais (SEDA/MG), orgao criado pelo Governo do Estado em
marco de 2015, como uma resposta as demandas dos movimentos sociais
ligados ao campo, em especial, a Articulacao de Mulheres do Campo de
Minas Gerais. Nesse contexto, a Secretaria pautou suas acoes dirigindo-
se principalmente para o publico-alvo das/dos agricultores familiares,
além dos povos e comunidades tradicionais e dos atingidos por grandes
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empreendimentos. “Promover a cidadania e a dignidade da vida no campo,
com foco na reducdo das desigualdades sociais e regionais” e “fortalecer o
dialogo entre as agricultoras e agricultores familiares e o governo” passaram
a constituir objetivos propagados pelo orgéo recém-criado. Para alcanca-
los, colocaram-se como fundamentais melhorar a situagdo das mulheres do
campo, reduzindo a desigualdade de género no meio rural, e fomentar sua
autonomia econdmica.

Com efeito, sdo grandes e complexos os desafios para se alcancar, na pratica,
a igualdade de género no Brasil ¢ em Minas Gerais, principalmente se
tratando das mulheres rurais. Segundo a Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios (PNAD) do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE}), a
populacdo de Minas Gerais era, no ano de 2015, de 20,9 milhdes de habitantes,
sendo 50,78% deles mulheres {no Brasil, as mulheres representavam 51,48%
da populacéo, nesse mesmo ano). A populagéo rural representava, nesse
universo, 15,99% da populacdo estadual {e 15,28% da populaciio nacional).
A representatividade das mulheres no campo era, contudo, inferior a geral:
46,45% em Minas Gerais e 47.75% no Brasil (IBGE, 2015). Ou seja, engquanto
que, no Estado, para cada 1000 homens, 1031 540 mulheres; nas areas rurais
mineiras, paracada 1000 homens, 867 saio mulheres. Esses dados evidenciam
que o campo € um espaco onde os homens sdo maioria. Essa prevaléncia,
somada a fatores culturais decorrentes da estrutura patriarcal, tornam o
desafio das mulheres que ali habitam ainda mais intenso.

Dois dos pilares da dominacdo patriarcal sio, justamente, a organizacio
sexual dasociedade, ahierarquizacao entre homens e mulheres edotrabalho
desempenhado por eles. Da naturalizacdo de que homens e mulheres
possuem capacidades diferentes paraotrabalho e doentendimento de que ha
uma designacao por género para cada tipo de atividade, otrabalho masculino
acaba por se colocar como superior ao feminino, consequentemente, mais
bem remunerado e reconhecido. Assume-se como natural o isolamento
das mulheres ao espaco doméstico, impedindo que alcancem lugar e
reconhecimento no mundo pablico.

No que diz respeito a essa divisido sexual do trabalho, pode-se mobilizar os
dados do IBGE {2010; 2015} com respeito a taxa de atividade no contexto
brasileiro, ou seja, a populacio em idade ativa que esta trabalhando ou
procurando emprego. Essa é maior entre homens (757% para o caso
brasileiro; 56,23% para o caso do estado de MG) do que entre mulheres {(54.,6%
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para o caso brasileiro; 43,77% para o caso do estado de MG). A diviséo sexual
do trabalho fica ainda mais evidente quando comparamos essa taxa entre
mulheres no contexto urbano (56% para o Brasil; 63,3% para Minas Gerais) e
rural (45,5% para o Brasil; 36,7% para Minas Gerais).

Em geral, os homens do campo relacionam-se diretamente as atividades
econdmicas que geram emprego e renda, enquanto as mulheres do campo
ocupam-se em atividades voltadas ao autoconsumo da familia. Nao por
coincidéncia as mulheres do campo constituem 64% do total de mulheres
brasileiras que ndo recebem remuneracido. Segundo BUTTO (2014), isso
ocorre especialmente porque se percebe a mulher como incapaz de lidar
com as atividades de producéo e/ou comercializagio da producéo.

No entanto, apesar do trabalho das mulheres do campo ser realizado
principalmente noambitodomeéstico, costumam ser atividades consideradas
“tipicamente” produtivas, mas que, por serem realizadas por mulheres, séo
majoritariamente percebidas como “ajuda” ao trabalho masculino ou como
extensdo do trabalho doméstico'.

1 0 trabalho e a “producio”

A biografia coletiva evidenciou que, via de regra, o trabalho na terra tem
inicio na infincia para as mulheres rurais. Elas aprenderam com os pais
e avos a lidar com a terra; herdaram ferramentas e utensilios de trabalho,
mas, acima de tudo, o conhecimento. O patrimonio imaterial é de extrema
importéncia, especialmente nos quilombos.

A producéo, por sua vez, é diversificada: pomar, horta, plantagio. Garantem,
com isso, frutas, verduras, legumes e graos. A variedade, normalmente, é
grande, mas se observa o tempo apropriado de cada cultura. Logo, produzem
um pouco de tudo dependendo da localidade. A criagdo de animais também
é usual.

A produgio para o consumo prevalece e nem todas as mulheres produzem para
comercializar, Um dos grandes gargalos para a pequena produtora rural, quan-
doessa possibilidade se coloca, é 0 escoamento e a comercializagéo da producéo.

| Também sao exemplificativos os dados relativos a chefia dos domicilios em 2006. Os domicilios urbanos
chefiados por mulheres representam 34.33% no Brasil e 31.39% em Minas Gerais. No dmbito rural, eles
correspondem a 17,29% no pais e 16.40% no estado (IBGE, 2006).
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Ha configuragdes distintas no que se refere 4 comercializacdo da producéo.
A legislacdo sanitdria e as exigéncias para certificacdo dos produtos sdo,
reiteradamente, dificultadores para a entrada da pequena produtora no
comérciolocal. O ponto de diferenciacio parece estar, de umlado, nainsercio
da trabalhadora na comunidade, que pode lhe permitir acesso ao mercado
local (é o caso de Dona Nenzinha); e de outro, no movimento do qual faz parte.
Alguns desses movimentos tém uma rede de comercializacéo local {como no
caso de Eliete). Seja como for, depende de sua inserc¢éo politica ou publica.

As feiras municipais sdo espacos puablicos importantes e que permitem a
comercializacido da produc¢io. Parte dos movimentos estudados tem uma
rede de comercializacio nacional, © que contribui para escoamento da
producdo para locais mais distantes e para o estabelecimento de controles
referentes a producdo, que devem se adequar as exigéncias das instincias
governamentais. A criacio de cooperativas também tem sido uma estratégia
de producéo e comercializaciio para varias delas.

Em contrapartida, no que se refere as trabalhadoras que nao logram
inserir-se no mercado, o trabalho na terra, especialmente nas hortas, gera
produtos de qualidade para o consumo proprio e para troca ou doac¢ao de
excedentes para os vizinhos e para a comunidade local. Pode-se notar, a esse
respeito, o desenvolvimento de um espirito cooperativo entre as familias que
extrapola a troca capitalista. A producio para o autoconsumo e a troca nao
sao atividades “monetarizadas”, o que pode ser avaliado como positivo desse
ponto de vista. De outro, leva a invisibilidade da contribuicio econdmica
dessas mulheres. Portanto, ha uma contribuicio econdmica que é efetiva,
mas nao mensurada.

Essa é a constatacdo majoritaria da literatura sobre as mulheres campesinas
(Cf. Di Sabatto et alii, 2009; Butto et alii, 2014). Historicamente, as mulheres
sempre participaram da produc¢io, mas, em geral, ndo possuem acesso aos
rendimentos advindos da comercializacdo. Em consequéncia, encontram-
se reduzidas as possibilidades de reivindicacio de sua importincia no meio
familiar e os instrumentos de luta por igualdade de condigdes e poder, em
especial, com relacio a seus companheiros. Isso porque, se a renda nao
garante, por si s, a autonomia das mulheres, ela altera paulatinamente as
interacdes nointerior da familia (Butto, 2009).
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Segundo Léon (2010, apud Nobre, 2012}, para darmos visibilidade a
contribuicdo das mulheres campesinas é essencial “avancar em visdes
integrais da economia que recuperem um conjunto das relagdes e dos
recursos que sio mobilizados nos ciclos de producéo, reproducéo e criacéo
de riqueza gque ndo estdo circunscritos ao mercado ou ao que se troca por

dinheiro” (NOBRE, 2012, p.51).

Os dados seguintes evidenciam que o trabalho das mulheres do campo que
gera mercadoria para troca ou consumo ndo gera dinheiro, assim como o
trabalho que ndo gera mercadoria:

L 2008, soment e 3% das mulheres ocupadas no sctor ndo agricola nédo tinham
rendimentos, .| Em contraposicio, no sctor agricola, 28,5% das mualheres
ocupadas com 15 anos ou mais ndo tinham rendimento no ano de 2008, .. A

situagdo ¢ mais comum na agricultura tamiliar (IPEA, ©010, p.5ay.

Dados da PNAD de 2015 mostram que os trabalhadores sem rendimentos
representam 16,10% das pessoas de 15 anos ou mais, economicamente
ativas, nos domicilios rurais. Esse percentual aumenta para 23.81% se
considerarmos somente as mulheres nessas mesmas condi¢des. Em uma
sociedade “hegemonizada” pelas relacdes de mercado, Nobre {2012) reforca
que o acesso a renda monetaria é fator determinante do empoderamento
pessoal e até mesmo da menor vulnerabilidade A violéncia doméstica. A
renda permite acesso a produtos e servigos, nao providos pelo Estado ou
pela vida em comunidade, assim como fatores de produc¢io, aparelhos
domésticos e de comunicacio.

Com efeito, a introducfo do sistema capitalista resultou na nocéo de que
56 € trabalho aquilo que pode ser trocado no mercado; ou seja, o trabalho
socialmente legitimado constitui-se na esfera pablica (de producio), onde
€ capaz de obter remuneracio e reconhecimento. Em consequéncia, o
trabalho doméstico e do A4mbito do cuidado, realizado na esfera privada {de
reproducio}, ndo se considera “produtivo” efou relevante, torna-se inahil
a obtencio de remuneracdo e reconhecimento. Nao se faz evidente que
o trabalho voltado para o autoconsumo das familias viabiliza as demais

atividades de producéo e comercializacio (Di Sabatto, 2009).
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Consequentemente, as mulheres do campo nem sempre alcangam a
independéncia econdmica, a despeito de sua extensa e intensa jornada de
trahalho. Como, em muitos casos, a producio ndo é comercializada, mas sim
consumida pela propria familia ou trocada por algo que sera consumido pela
familia, elas ndo dispdem de dinheiro para comprar coisas para si e precisam
recorrer sempre aos maridos. Ainda quando vendem o excedente ou
desempenham outra atividade - costuram, fazem quitandas, doces, farinha,
queijo ou outros - geralmente, a renda é revertida para a tamilia. Torna-se
evidente, portanto, que a conquista da autonomia econdmica depende néo
somente de questdes mercadolégicas, mas também de questdes culturais.
Muitas mulheres ndo tém nocio do valor econdmico de sua contribuicao;
outras se intitulam “ajudantes” do companheiro, colocando-se em uma
posicdo secundaria e submissa. Logo,

Oz desalios para promover a aulonomia econdmica feminina podem ser
sintetizados om um tripé: produgdn, comercializagdo ¢ organizacio das
mulhicres, Frenteaisso, ¢ fundamental tortalceer estratégias de comercializagio
que articulem o autoconsumo, a doagin, a troea, as teiras ¢ os grupos de compra
com a ampliagio do acesso as politicas de mereado institucional, para que haja
maior possibilidade de as mulheres terem controle sobre o proprio trabalho
{SEMPREVIVA..., 2016, p. 36}

A construcdo da autonomia dessas mulheres parece se vincular 2
participacio junto aos movimentos e As organizacdes politicas. Por um
lado, o trabalho remunerado, apropriado ou nao pelo nicleo familiar, ndo
€ suficiente para gerar uma autonomizacdo das mulheres das condigdes
subalternas no interior das familias. [sso a despeito de todas comecarem a
trabalhar na infincia, ou quando muito, na adolescéncia; de os pais e avds
serem as figuras de referéncia das mulheres para o inicio dos trabalhos
na roca; de sua trajetdria também contar com uma multiplicidade de
insercdes que objetivam complementacio da renda, geralmente nos servicos
domésticos remunerados. Mas a grande guinada na vida dessas mulheres se
da quando da participacio nos movimentos, que abrem novas perspectivas
de valorizacao de seus trabalhos e reflexio sobre suas relacdes familiares e
sociais. A participaciosocial e politicalhesdaabertura paraareconfiguracio
de sua liberdade.

A rotina didria das trabalhadoras do campo conta com virias jornadas
de trabalho, em que figuram a lida com a terra, o trabalho doméstico néo
remunerado e a militAneia politica. Conflitos surgem quando os papeis se
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sobrepdem aqueles esperados pela condi¢do feminina tradicional. Além da
familia imediata, sofrem pressao por parte do entorno da comunidade e da
familia extensa. O trabalho das mulheres nio & problema para esse estrato
social. Ao contrario das mulheres dos estratos mais baixos das areas urbanas,
o casamento ndo interrompe a vida de trabalho na agricultura e na producao.
Elas continuam a cuidar da terra, da familia, fazem faxinas remuneradas. Em
contrapartida, participar da esfera publica, da militancia, gera desconforto
tanto nos pares quanto na comunidade mais ampla, que se valem de diversas
estratégias para desestimular a participacdo na esfera publica.

A mudanca nas relagdes familiares é essencial para que possam continuar a
atuar nos movimentos sociais. Em todo caso, ha mudangas. Em alguns casos,
h4 apenas a aceitacdo do parceiro; em outros, alcancam seu pleno apoio. A
pressdo também vem dos filhos que sdo levados por elas a reunides, viagens,
acampamentos ou ficam em casa comn 0s pais; mas que repetem chaves e
perguntas que escutam de adultos criados e embebidos na cultura patriarcal.

2 Aterra

Sa0 pequenas propriedades, mas em situac¢des diversas. Em sua maioria,
de propriedade do casal. Nesse caso, quando proprietarios, receberam de
heranca de pais ou avds. Poucas familias compraram seu pedaco de terra.
Varias estio em comunidades quilombolas, reconhecidas ou em processo
de titulacdo. Ha aquelas que sdo assentadas e ainda as que se encontram em
areas que sao propriedade de outro membro da familia (sogro, por exemplo).
Nao sdo raros os casos gue possuem problemas de documentacio. Ha casos
de propriedades urbanas {quintais produtivos}.

Os dados disponiveis mostram que nos estabelecimentos que tém mulheres
como dirigentes, geralmente, a condicdo prevalecente dessas mulheres € de
proprietario da terra: 75.88% no Brasil e 87,25% em Minas. Destaca-se ainda
que a proporcio de mulheres dirigentes é mais significativa em situagdes
em gue a propriedade terra € mais precaria: produtor sem area, ocupante
ou assentado sem titulacdo. Nesses trés casos, a proporcio de mulheres
dirigentes & superior a total, seja para Brasil ou para Minas Gerais (ver
tabelas 1 e 2 abaixo).
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Tabela 1. Nimero de estabelecimentos agropecuarios e proporgao, por sexo da pessoa que o dirige,
segundo a condic¢édo do produtor - Brasil e Minas Gerais - 2006

Total 5175636 12,68 87,32 551691 10,76 89,24
Proprietdrio 3946 411 12,62 37,38 476184 10,88 89,12
Assentado sem titulagio ) ) . - .

definitiva 189 193 12,51 87,49 7587 11,68 88,2

230121 6,98 93,02 14 570 3,70 96,30
Parceiro 142 534 781 92,19 12 912 6,81 9319
‘Ocupante 412 358 13,14 86,86 125533 11,62 88,38
Produtor sem Grea 255 019 20,87 79,13 14 835 15,50 84,50

Fonte: Dados basicos: IBGE. Censo Agropecudrio, 2006, Elaboragao das autoras.

Tabela 2. Numero de estabelecimentos agropecudrios e propor¢ao, por condi¢ao do produtor, segundo
o sexo da pessoa que o dirige - Brasil e Minas Gerais - 2006

Total 5175636 100,00 100,00 551621 100,00 100,00
’ropriet 3946 411 75,88 76,30 476184 87,25 86,21

Assentado sem titulagao
definitiva

i mow a am uso o %
Parceiro 142 534 1,70 2,91 12 912 1,48 o
Somats wos B3 T s 500 g
Produtor sem drea 255019 8.1 446 14 835 27 -

189 193 3,61 3,66 7587 1,49 1,36

Fonte: Dudos bdsicos: IBGE. Censo Agropecudrio, 2006. Elaboragdo dus autoras.
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Os dados abaixo (TABELA 3) mostram que, quando proprietarias dos estabelecimentos agricolas,
as mulheres tém mais dificuldade em comprar suas terras. Em Minas Gerais, a principal forma de
aquisicéo das terras pelas mulheres é por heranca.

Tabela 3. Numero de estabelecimentos agropecudrios por forma de obtencéo das terras, segundo o
sexo do proprietario - Brasil e Minas Gerais - 2006

e Brasil Minas Gerais
Forma de obtencio das terras -
Total Masc. % Fem. % Total Mase. % Fem. %
Total 4135 878 3614218 521660 483 797 431101 52 696
Compra de particular 2 418 441 2185 571 232 870 286 049 265 873 20176
Compra via crédito fundidario
(eédula da terra, Banco da terra, 47 492 43248 4244 2 048 1917 131
ete.)
Titulagao via reforma agraria,
programa de reassentamento ou 290 245 253 313 36932 11 160 g 872 1288
aguardando titulagdo
Heranga 1526192 1283133 243 059 235 946 203093 32853
Doagdo particular 122 793 103 421 19 372 12 593 10 g02 1691
Usucapiao 46 730 40926 5804 2563 2121 442
Outra forma 55 410 48 415 6 995 3917 3526 391
Nio sabe 22 598 19 642 2 956 1197 1031 166

Fonte: Dados basicos: IBGE. Censo Agropecudrio, 2006, Elaboragao das autoras.

A timida presenca das mulheres como responséaveis pela familia e unidade produtiva é reiterada
pelos dados sobre sua participagao como dirigentes dos estabelecimentos rurais. Segundo o Censo
Agropecuario 2006 (IBGE, 2006), as mulheres dirigem 10,76% dos estabelecimentos agropecudrios
do Estado e 12,68% dos estabelecimentos agropecuarios brasileiros. Os dados, abaixo, mostram o
envelhecimento das mulheres dirigentes e a tendéncia de masculinizacao das novas geragdes citada
por Nobre (2012, p.56).
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Tabela 4. Proporciao de mulheres dirigentes de estabelecimentos
agropecuarios por faixa etaria - Brasil e em Minas Gerais - 2006

Faixa etaria Brasil  Minas Gerais
Total 12,68% 10,76 %
De 45 amenos de 55 anos 12,06% 9,59%
De 55 a menos de 65 anos 13,96% 11,91%
De 65 anos e mais 16,94% 16,06%

Fonte: Dados basicos: IBGE. Censo Agropectudrio, 2006, Eluboragao das autoras.
3 A agroecologia

Diferentemente das mulheres urbanas, as mulheres do campo tém que lutar
ndo s6 contra o machismo, mas também contra a légica do agronegdcio: da
producédo em larga escala, com utilizacio de grande quantidade de defensivos
e buscando o maior lucro possivel. Nessa perspectiva, os movimentos, as coo-
perativas e as demais associacoes de mulheres do campo surgem como impor-
tantes ferramentas, buscando unir a luta das mulheres nesse Ambhito 4 busca
de uma forma mais justa de produgao: a produgio familiar e/ou agroecologica.

Ancorados no uso de venenos, uso irrestrito da Agua, transgénicos e
degradacdo ambiental para uma producdo exportadora em larga escala,
os grandes latifundidrios monocultores ndo somente tentam abarcar as
pequenas terras dos agricultores e agricultoras, como também a economia
dominante nesses negocios “desconsidera e inviabiliza a construgao
econdmica das mulheres” (Di Sabatto, 2009).

Por isso, os movimentos de mulheres carregam consigo o combate as formas
exploratdrias do trabalho no campo e também da natureza. O fortalecimento
da agricultura familiar torna-se pauta central e o papel das mulheres no
resgate da cultura da producéo caseira, orginica e agroecologica é postulado
como crucial. Além disso, apoiam a visdo de que o alinhamento feminista e
solidario enfrenta diretamente a economia de mercado:
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A consliluigio de um campo que se posicionou como economin solidiria loi
exlremamenle importanle por duas razoes. A primeira € que deu uma resposla
politica a partir de uma visdo critica as propostas de cmpreendedorismo
individual, compctitive, ancorado nos ativos individuais, Tornou-s¢ um
campn bascado na solidaricdade, cooperagio, reciprocidade ¢ de atirmagion,
de que ¢ necessario constenir praticas contra hegemonicas a pactir de mitro
paradigma. A segunda razdo ¢ que essa opedo contribuiu para visibilizar cm
parte a ceonomia realmente existente, Ou seja, desnaturalizou a visio de que a

economia mercanlil dominava Lodas as relagdes. (BUTTO, 2000}

Mas as praticas agroecologicas ainda ndo alcancaram todas as mulheres
do campo. Geralmente, elas entram na vida das mulheres por iniciativa
dos movimentos. Em uma percepcio inicial das mulheres, a agroecologia
& definida como pratica associada A nfio adogdo de veneno e defensivos
agricolas. Com o tempo, essas praticas se apresentam as mulheres de uma
perspectiva mais ampla, de valorizacdo de saberes agricolas que constituem
um novo modo de vida. Ou seja, uma perspectiva de desenvolvimento que
incorpora as relacdes sociais, familiares, ambientais, culturais e politicas.

Destacam-se as citagdes aos bancos de sementes como forma de apoio a
producio familiar agroecoldgica e a preservagio de variedades nativas
através da producio de sementes crioulas. No semiarido mineiro, a pratica
do canteiro econdmico também merece destaque.

As questdes de género tornam a ficar visiveis nesse contexto. Geralmente,
a parte da propriedade rural que cabe 4s mulheres, a horta, é cultivada a
partir da légica agroecolégica, e a que cabe aos homens é cultivada de forma
tradicional. Na transicio agroecoldgica, pode-se observar nos relatos das
mulheres tanto percepcdes de descrenca quanto de desconfianga da parte

dos homens, em relagéio a apoiar essa forma de producao.

Apesar dagrande resisténcia geralmente encontrada nointerior dasfamilias,
os movimentos contribuem para o suporte necessario para conseguir
produzir, seguindo as praticas da agroecologia. Ao se inserirem em um
coletivo de mulheres com problemas comuns, a organizacao politica acaba
por fornecer as ferramentas necessarias para suplantar as dificuldades
advindas de sua condigdo de mulher, e, especialmente, de produtora rural.
Sdo cursos, acompanhamentos, assisténcias técnicas que fazem diferenca
para a transicdo da producdo das mulheres para a producio agroecologica.
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4 Formas de organizacéo politica

Diante da situacéo de grandes desigualdades enraizadas, a auto-organizacio das mulheres surge como
resposta e forma de resisténcia as diversas opressoes que lhes sdo impostas no dia a dia. Em especial,
para as mulheres do campo que viram crescer os movimentos organizados de mulheres a partir dos
anos 1980, na luta pelo enfrentamento das subordinagdes e na sua afirmacdo como agricultoras,
sujeitos politicos dotados de direitos econémicos e sociais (BUTTO, 2010).

No entanto, os dados relativos & participacio sindical sdo bastante timidos. Em Minas Gerais, as
mulheres representavam 39% dos trabalhadores rurais sindicalizados (segundo dados de 2006) e 11%
de todos os trabalhadores sindicalizados no Estado (segundo dados de 2015).

Tabela 5. Pessoas de 18 anos ou mais de idade, ocupadas no periodo de referéncia de 365 dias e
associadas a sindicato - Minas Gerais - 2006 e 2015

2006 2015
Quant. (em ::lol?l::la;cao Propor¢io | Quant.em zll;oll::la;g&o Proporgio
1.000) a0 Total de Mulheres 1.000) a0 Total de Mulheres
Trabalhadores 1579 100,00% 100,00% 1890 100,00% 100,00%
Trab. Mulheres 615 38.95% 38,95% 810 42,86% 42,86%
Trab. rurais 463 20,32% 100,00% 557 20,47% 100,00%
Trab. Rurais
Midhorss 185 11,72% 39,96% 221 11,69% 39.68%

Fonte: Dados basicos: IBGE, Pesquisa de Amostra por Domieilios, 2006 e 2015, Elaboragdo dus autoras.

Foinosanos1980queasmulherestrabalhadorasrurais passaramareivindicare promoversuaintegracéo
no movimento sindical e, consequentemente, as organizacdes sindicais passaram a se preocupar com
as trabalhadoras e sua participacdo nas estruturas sindicais, surgindo, entéo, as primeiras comissoes
ou secretarias de mulheres das centrais sindicais. Em geral, elas tinham como intuito debater a
discriminagao no mercado de trabalho e a ampliacao da atuagdo das mulheres nas organizagoes
sindicais. Inauguram, assim, o debate sobre a divisdo sexual do trabalho e as discriminacoes dela
decorrentes, como a atribuicdo naturalizada de carater complementar e de ajuda do trabalho feminino
(PRADO, CAMPICI, PIMENTA, 2004, p. 304). Eles afirmam ainda que a pauta feminista evidenciou a
diversidade existente na categoria “trabalhadores rurais”.

Nacionalmente, as mulheres se articulam pela primeira vez em 1985, por ocasido do 4° Congresso
Nacional dos Trabalhadores Rurais, realizado em Belo Horizonte. Em Minas Gerais, a articulacido das
mulheres em torno do movimento e das lutas sindicais foi oficializada a partir de 1989, em funcéo do
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1° Encontro Estadual das Mulheres Trabalhadoras Rurais. Das discussdes ali
realizadas, convergiram para a criagdo da Comissdo Estadual de Mulheres
Trabalhadoras Rurais {CEMTR) da Fetaemg.

(s principais temas debatidos, nesse momento, dizem respeito a realidade
da mulher trabalhadora rural na familia, no trabalho e no movimento
sindical; as conquistas na CF/1988 (BRASIL, 1988) e a necessidade de fazer
valer os direitos conquistados; a articulacdo das trabalhadoras rurais em
mobilizagdes e atividades nacionais; o desenvolvimento de um trabalho
consciente de conscientizagdo, mobilizagdo e organizagdo; a necessidade
de enfrentamento das mais diversas formas de discriminacdo e a
democratizacio do espaco sindical.

Prado, Campici e Pimenta {2004) consideram gque, antes da criacdo da
CEMTR, as mulheres participavam ativamente da luta pela terra, mas de
forma desarticulada e serm reconhecimento. Essa articulagéo deuinicio aum
processo fundamental de construcdo de outro modelo de desenvolvimento
para o campo gue tome em consideragdo a dimenséo do género.

( 2° Congresso Estadual dos Trabalhadores Rurais marcou a insercao das
mulheres trabalhadoras rurais no espaco politico formal de disputas e
negociacdes. Nesse momento, apresentaram suas propostas e bandeiras de
luta, indicaram uma trabalhadora para integrar a diretoria da Fetaemg e
estabeleceram aliancas e parcerias com a CUT, a Rede Mulher, a Comissao
Pastoral da Terra (CPT) e outros segmentos nascentes.

( principal desafio da CEMTR, nesse contexto, era o reconhecimento da
mulher conquanto trabalhadora rural. Para isso, investe-se em atividades de
formacdo e capacitacio de liderancas e trabalhadoras rurais.

Aolongo dos anos 1990, o debate continua. O eixo principal. nesse momento,
é a mudanca das relacdes sociais no campo. Os resultados dessa década
580 timidos, quanto & participacio das mulheres nos espacos de poder dos
sindicatos, segundo Thome (2012}, O percentual de sindicatos presididos
por mulheres em todo o Brasil, que era de 6% em 10992, chega a 10% em
2000 (THOME, 2012, p.24). As diferencas entre os sexos sdo observadas
nao somente nos nlmeros, mas também nos tipos de cargos ocupados por
mulheres ¢ homens. As mulheres continnam ocupando nos sindicatos
cargos relacionados ao cuidado, trabalho tipicamente feminino, ficando para
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0s homens os cargos mais valorizados ou que geram maior capital politico.

Algumas centrais sindicais “estipularam medidas de discriminacéo positiva
para combater a auséncia de mulheres em seus drgios de deliberacio na
década de noventa; CUT, CTB, UGT e Forca Sindical” {THOME, 2012, p.24),
como a cota minima. Essa iniciativa ndo foi suficiente para romper as
barreiras. Com efeito, apresente pesquisareiteraoobservadoporessaautora,
que destaca a auséncia de mulheres nos cargos de presidéncia, tesouraria ou
secretaria geral de organizacdes sindicais e presenca das mesmas em cargos
voltados para a propria mulher, relagoes de trabalho, raga, direitos humanos,
formacéo e cultura, dentre outros. Na verdade, a legislacéo brasileira que
impds cotas nas diretorias dos sindicatos estimulou convites as mulheres
que se destacavam como liderancas comunitarias, mas muitas apontam que
a presenca das mulheres nos sindicatos ainda enfrenta o preconceito ¢ o
machismo. Elas acabam, entéo, ocupando posi¢des secundarias.

Assim, a participagdo das mulheres no movimento sindical ainda hoje
enfrenta os seguintes problemas:

a. manutencio de uma concepcao que identifica os trabalhadores como
um conjunto homogéneo, com os mesmos interesses e reivindicacdes,
sob o argumento de gue a questio de género atomiza a luta de classes;

b. organizacao do sindicato baseada no cotidiano masculino, ou seja, nao
leva em conta as tarefas domésticas e outras condicdes desfavoraveis a
participacdo da mulher na vida sindical. Continuam a néo ter creches
em eventos sindicais ou estipulam horarios para a atividade sindical
incompativeis com a dupla jornada exercida pela mulher;

¢. o espaco sindical se mantém essencialmente masculino em termos
de dindmica de participacdo, discursos, linguagens e usos do tempo,
exigindo que as mulheres se adaptem a esses esquemas.

Diante dessa perspectiva, outros movimentos e formas de organizacio
politica ganham relevancia na construcio do papel piblico e da autonomia
das mulheres rurais. Assim como anteriormente mencionado, também
contribuem para trazer a tona questionamentos quanto a chefia das familias
€ a0 acesso a terra e a renda, relagdes marcadas pelos conflitos de género,
que no campo se acentuam.
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(Os movimentos de mulheres rurais apresentam importante capacidade de
organizacdo e reivindicacdo e variam desde grupos menores de influéncia
local como as associagbes, cooperativas e organizacdes, até os maiores e mais
influentes no nivel nacional, como as edigdes da Marcha das Margaridas
¢ 0s diversos acampamentos e mobilizagdes das mulheres do Movimento
Sem Terra e do Movimento de Mulheres Camponesas. Ainda nos anos 1980,
as reivindicagdes ja passavam pelo reconhecimento das mulheres rurais
como agricultoras, trabalhadoras cidadas, destacando-se atualmente a
redefinicdo do espago da agricultura familiar como pilar da soberania
alimentar da populagdo brasileira. Nesse contexto, é resgatado o papel
historico das mulheres camponesas no campo, tanto para a diversificagdoda
produgio, quanto para a manutencio da hiodiversidade e do enfrentamento
do agronegocio (Di Sabbato, 2009).

Seja como for, de modo geral, essas formas de organizacio politica séo
importantes para as mulheres, porque contribuem para o estabelecimento
de politicas publicas para as mulheres e tém funcdo normativa. A pesquisa
de Amorim {2012} evidencia, nesse sentido, a tendéncia de que, quanto mais
participam dos movimentos sindicais, mais as mulheres conseguem acessar
as politicas publicas.

Também evidencia que a participacdo sindical serve para legitimar os
direitos de igualdade, garantindo que as mulheres participem do espaco
politico. Ao participarem de processos de tomada de decisdes fora do
ambiente doméstico, as mulheres sao estimuladas a assumir o controle
de suas proprias vidas (AMORIM, 2012). A participacdo em organizacdes
politicas aumenta o empoderamento das mulheres, pois proporciona o
aumento do capital politico das mulheres, funcionando como espacos
de reagrupamento e de treinamento para a participacdo em espacos mais
amplos {THOME, 2012, p.21}.

Dito de outro modo, os movimentos de mulheres no campo ampliam o
circulo de amizades das participantes, gerando interdependéncia entre elas
e crescimento conjunto. Dessa forma, o acesso adireitos e a politicas pablicas
também aumenta e o enfrentamento das desigualdades ganha forca. Afinal,

Quando as mulheres se organizam e se colocam como um sujeilo polilico
volelivo, elas desaliam as estruluras hierdirguicas e invenlam novas

possibilidades nio s6 para elas, mas para Loda a sociedade, pois Lrazem para o
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campo da politica importanles questies que eslavam invisibilizadas, traladas
como sendo do aspecto pessonl ou do privado, como as relagies de alelo, a
relagdo com o corpo on a sexualidade, além do trabalho doméstico ¢ de enidado.
Lste sistema se bascia em relagies de poder dos homens como grupo social
sobre as mulherces, Portanto, reverter cssas desigualdades implica ¢m mudar
a correlacdo de forgas que as sustentam. Quando as mulheres se organizam
¢ s¢ colocam como wm sujeito politico coletivo, clas desatiam as cstruturas
hicrarquicas ¢ inventam novas possibilidades ndo so para clas, mas para toda
a sociedade, pois Lrazem para 0 campo da politica imporlanles questies que
eslavam invisibilizadas, traladas como sendo do aspeclo pessoal ou do privado,
como as relagbes de alelo, o relagico com o corpe ou a sexualidade, além do

Lribalho domeéstico e de euidado (Bullo, 2014},

Assim, a participacgio social e politica das mulheres do campo avanca grada-
tivamente. Nossa pesquisa constata que a entrada nos movimentos ocorre de
diversas formas. Porém, ¢ interessante destacar que, segundo a maioria das
entrevistadas, o inicio da participacio politica ocorre pelo movimento de
mulheres, que, geralmente, abre os caminhos para participacdo em outras
esferas. Ao se engajarem em determinado movimento, além de comecarem a
constituir uma rede, passam a fazer, participar e militar em outros campos:
sindicatos, associacdes de bairro ete.

Em contrapartida, sdo percebidas ainda muitas dificuldades enfrentadas
pelas mulheres do campo em torno de sua auto-organizacio. Algumas delas
perpassam as condicdes de vida das mulheres rurais:

Asg dificuldades que as mulheres encontram ¢ enfrentam - limitadoras de wm
bom funcionamenlo dos grupos produlivos  dizem respeilo, em primeiro
lugar, is condi¢ies dos grupos {auséncia de sede, nio legalizacio). Em segundo,
agcondigoes dos assenlamenlos, Lais coma a precariedade dos Lransportes para

comercializagio e reunides, e, em Lerceiro, 4 falla de instrumenlos de Lrabalho

adenuados (BUTTO, 2000).

Além disso, a qualificacio das mulheres para gestio dos proprios grupos e do
acesso a politicas publicas ainda € pequena (SEMPREVIVA ..., 2016).

Em suma, o desafio de construir a identidade coletiva de trabalhadora rural
€ um movimento individual e coletivo. Estende-se a lugares para além
do sindicato, incluindo a familia, a comunidade rural e outros espacos e
organizacdes plblicas e privadas. O reconhecimento das mulheres como
trabalhadoras rurais niao tem efeitos limitados ao dominio do trabalho,
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estende-se as demais relagdes sociais. Assim, passa por compatibilizar os
papéis de trabalhadora e de cuidadora, que se coloca de modo muito mais
marcado paraamulher do campo (PRADO; CAMPICI; PIMENTA, 2004, p.314).

5 Politicas publicas para a mulher do campo

Homens & mulheres ndo possuem igual acesso as politicas pablicas e essa
extensdo para 0 campo € ainda mais grave. Fruto das diversas lutas dos
movimentos de mulheres, diversas agdes foram criadas pelo Governo Federal
a partir de 2003, buscando incidir sobre essa realidade, especialmente com

os Planos Nacionais de Politicas para Mulheres:

O Plano contém agdes capazes de gerar autonomia ceondmica, mediante
a individualizagio de direilos, quebrando assim a Leadigio Tamilista, gque
hisloricamente marcou a agio do Estado, e eslimulando uma insergio soberana

das mulheres na familia, na economia e na participagio cidadi. (BUTTO, 20049},

Se, por um lado, a luta das mulheres rurais fundamentou-se no acesso a
renda, a autonomia das mulheres do campo passa também pela garantia de
acesso a propriedade da terra e pelo acesso a politicas publicas destinadas
a0 campo, como assisténcia técnica, entre outras {Di Sabatto, 2009, p.25).
Nesse sentido, foram propostas acdes de grande relevancia, a comecar pela
titulacdo conjunta, reconhecendo o direito das mulheres a documentacao,
pois até entdo apenas os homens eram considerados como representantes
dos interesses do conjunto familiar. Além disso, destaca-se o Programa
Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (Pronaf), em especifico
o Pronaf Mulher, que cumpriu papel significativo nos processos de acesso
a0 crédito, demandando que um minimo de 30% dos empréstimos fossem
direcionados para as mulheres. Tamhém, programas de fomento a producéao
sustentavel, & comercializacio e & assisténcia técnica, especificos para as
mulheres rurais podem ser citados.

Ainda assim, o acesso s politicas é restrito. Se por um lado o programa
Bolsa Familia, o Pronaf e varias agdes especificas de assisténcia técnica e de
instrumentalizacdo (caixas d’dgua, bomba d’agua, mangueiras, sementes,
arados, dentre outros) sao apontados como fontes de apoio importantes para
o trabalho no campo. Por outro lado, as entrevistadas tecem um conjunto
de dificuldades ainda encontradas para se beneficiarem das politicas para o
campo, inclusive, aguelas dirigidas especialmente ao ptiblico rural feminino.
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Em primeiro lugar, elas chamam atencdo para o fato de que a politica que
nédo é especifica para as mulheres campesinas, ou seja, que € dirigida para
homens e mulheres do campo, indiscriminadamente, muitas vezes condicio-
na o acesso das mulheres a um atrelamento aos homens. Como exemplos sao
citados o Programa Nacional de Habitagdo Rural {(PNHR) ¢ o PRONAF. Nesse
caso destaca-se a aquisicdo da DAP.

Além disso, também ha problemas de acesso com relagio as politicas
especificas para as mulheres do campo. A principal delas, o Pronaf Mulher
€ considerado de dificil acesso. A informacdo sobre 0 mesmo é precaria e os
depoimentos apontam que os agentes publicos insistem para que procurem
pelo Pronaf, sem mesmo chegar a explicar as condi¢des do Pronaft Mulher.
Ademais, o programa condicionaria o empréstimo a situagdes especificas,
geralmente consideradas como “tipicamente femininas”; costura, quitanda
ete. Ou seja, haveria grande dificuldade para a mulher acessar o Pronaf
Mulher com o ohjetivo de investir na lavoura ou plantacio. Por fim, uma
maior burocracia para acessa-lo, em comparacdo com o Pronaf “genérico”,
torna-se mais um desestimulo para que as mulheres o demandem e se
candidatem a ele.

Junto a discussao sobre o Pronaf vem a discussio sobre a DAP, uma vez que
o Pronaf € para a unidade familiar. Essa caracteristica impde restricdes a
mulher, que precisa disputar com o marido o valor disponibilizado para a
familia. Isso limita sua autonomia decisdria na condugdo das atividades
produtivas sob sua responsabilidade. Numa realidade em que a familia é
um espaco de poder desigual, dominado por cultura de poder patriarcal e
machista, o formato do programa acaba por restringir as possibilidades de
acesso da mulher ao crédito.

No que diz respeito A assisténcia técnica, os relatos apontam para um
distanciamento da Emater. A falta de assisténcia técnica, a indisponibilidade
dos técnicos para os esclarecimentos necessarios, a impossibilidade dos
técnicos os orientarem na redacéo de projetos para captacao de recursos, o
volume de trabalho dos técnicos entre outros apontam para a necessidade
de revisao das atividades de extensao rural, seja quanto ao tipo de apoio
ofertado, seja quanto ao reconhecimento da mulher como trabalhadora
rural auténoma.
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Por fim, ¢ importante falar dos programas de aquisicdo de produtos da
agricultura familiar, como o PAA. Apesar de alvejarem uma questio critica
para essas mulheres, a comercializagéo, ainda sio de dificil acesso para
elas, seja pela dificuldade de preencher as formalidades exigidas ou pela
inexisténcia de infraestrutura minima para viabilizar o escoamento da
produgdo, mesmo que seja até a cidade vizinha.

Finalmente, abaixaescolaridade de muitas dasmulheres também é apontada
como um importante dificultador para o acesso as politicas pablicas. Muitos
programas exigem a elaboracéo de projetos e preenchimento de formularios.
Muitas néo dispdem da formacio necessaria € ndo conseguem apoio nos
orgios sovernamentais para fazé-lo. Dependem, portanto, de pessoas que
possuam essas capacidades e que estejam dispostas a apoid-las.

Em suma, se, nos ultimos anos, pode-se tributar a essas politicas um inicio
de melhoras no que se refere i posicio econdmica das mulheres rurais —
diminuiu a propor¢cdo de mulheres ocupadas sem remuneracio e houve
sensivel elevagdo da renda das mulheres do campo -, ainda € muito grande
o numero de mulheres que trabalha sem auferir renda e, nesse conjunto,
muitas ainda trabalham apenas em troca de casa ou comida. Além disso.
a participacdo das mulheres nas atividades para autoconsumo ainda é
bastante elevada (DI SABBATO, 2009).

Assim, a construcdo de politicas puiblicas para as mulheres do campo
deve se constituir como parte de uma estratégia integrada de acesso a
cidadania, promocio da autonomia e participacio politica. Nesse processo,
aimplementacfo dessas politicas ainda necessita de grande aprimoramento
para dar conta de promover a visibilidade das mulheres rurais e de seu

trabalho assim como de captar e apoiar seu modo de vida e sua producao.
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Ana Paula Salej

Doutora em Ciéncia Politica pela Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG). Fez estagio pds-
doutoral na Ecole Nationale d Administration
(ENA), em Estrasburgo na Franca. E a pesquisadora
da Fundagdo Jodo Pinheiro (FIP) que criou o Grupo
de Pesquisa Estado, Género e Diversidade (EGEDI).
No Projeto “Mulheres do Campo de Minas Gerais”,
responsahilizou-se pelo desenvolvimento da
pesquisa de campo em Santa Fé de Minas, onde
conheceu Neuzi, suas filhas e diversas mulheres
do Projeto de Assentamento Tamboril.

Clarice Goncalves Santos do Vale

Graduanda em Administracao Publica pela FIP.
Foi assistente de pesquisa no Projeto “Mulheres
do Campo de Minas Gerais” e, nessa ocasifo,
teve a oportunidade de conhecer Alzilene, uma
mulher forte que lhe mostrou outra realidade do
Vale do Jequitinhonha.
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Clarissa Nascimento Duarte

Graduanda em Administracao Publica pela
Escola de Governo Paulo Neves de Carvalho
(EG) da FJP. Assistente de pesquisa do Projeto
“Mulheres do Campo de Minas Gerais”,
Acompanhou a pesquisadora Vera Westin no
desenvolvimento da pesquisa de campo nas
cidades de Divino e Espera Feliz.

Fabiola Paulino da Silva

Mestra em Sociologia pela Universidade

Federal de Minas Gerais (UFMG). Diretora

de Infraestrutura da Empresa de Assisténcia
Técnica e Extensao Rural (EMATER/MG). Na
acasiao dos trabalhos de campo, enquanto
Secretaria Adjunta de Desenvolvimento

Agrario apoiou o Projeto “Mulheres do Campo
de Minas Gerais”. Responsabilizou-se pelo
desenvolvimento da pesquisa de campo em
Itueta, onde conheceu Elaine. Acompanhou as
pesquisas de campo em Espera Feliz e Simonésia,
onde conheceu Dona Zinha e reencontrou Lucia.
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Gabriela Silveira Reis

Mestre em Desenho Industrial pela Universidade
do Estado do Rio de Janeiro {UERJ)}, graduada

em Publicidade e Propaganda pela Pontificia
Universidade Catélica de Minas Gerais (PUC
Minas}, graduanda em Administracio Publica
pela EG/FJP. Enquanto assistente de pesquisa no
Projeto “Mulheres do Campo de Minas Gerais”,
acompanhou a pesquisadora Nicia Raies nas
entrevistas realizadas na area rural do municipio
de Campo do Meio, em acampamento e
assentamento do Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra, o0 MST, onde conheceu Dona
Ricarda.

Giovanna Lunardi Toledo

Graduanda em Administragio Publica pela
EG/FIP. Estagiaria e assistente de pesquisa do
Projeto “Mulheres do Campo de Minas Gerais”™
Acompanhou a pesquisadora Ana Paula Salej,
em Santa Fé de Minas, no desenvolvimento

da pesquisa de campo. La, pode conhecer
Neuzi, Dienniffer e varias outras mulheres do
Assentamento Tamboril que sdo admiraveis
exemplos da luta das mulheres no campo.
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Leticia Godinho de Souza

Doutora em Ciéncia Politica pela UFMGe
Pesquisadora em Ciéncia e Tecnologia da FJP. No
Projeto “Mulheres do Campo de Minas Gerais”,
realizou a pesquisa de campo em Passatempo,
onde conheceu Jordania, Dona Alvarina e outras
mulheres quilombolas em sua luta didria por
reconhecimento e autonomia.

Luisa Silva Guimardes

Graduanda de Administracdo Pablica pela EG/
FIP. Participou da pesquisa “Mulheres do Campo
de Minas Gerais”, na qual teve a oportunidade

de viajar até [tueta e entrevistar Elaine do
Movimento dos Atingidos por Barragens (MARB)
em uma experiéncia linda e enriquecedora.
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Maria José Nogueira

Doutora em Ciéncias da Satde pela Fundagéo
Osvaldo Cruz (Fiocruz/MG), Centro de Pesquisa
René Rachou (CPqRR/MG). Pesquisadora da
FJP. Coordenou os trabalhos de campo do
Projeto “Mulheres do Campo de Minas Gerais”
nos municipios de Simonésia e Porteirinha.
Conheceu, ouviu, emocionou-se, gravou,
biografou e compartilha as histérias de vida de
Dona Lourdes e Lucia.

Mariana de Lima Campos

Mestre em Administracao Publica pela EG/
FIP, com graduacao em Ciéncias Sociais pela
Universidade Federal de Vicosa (UFV). No
Projeto “Mulheres do Campo de Minas Gerais®,
responsabilizou-se pelo desenvolvimento da
pesquisa de campo no Vale do Jequitinhonha,
em Itinga, onde conheceu Alzilene e demais
moradoras da Comunidade Jenipapo.
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Mariana Patrus Ananias de Souza Brandiio

Formada em Administragcdo Publica pela

FIP e graduanda em direito pela PUC Minas.
Especialista em Politicas Publicas e Gestédo
Governamental (EPPGG) da Secretaria de
Educacio do Governo de Minas Gerais (SEE/MG},
na area de modalidades de ensino e tematicas
de diversidade e inclusdo. No Ambito do Projeto
“Mulheres do Campo de Minas Gerais”, foi a
Comunidade Aboboras, em Montes Claros, para
conhecer e entrevistar Tia Nenzinha e outras
mulheres da regido.

Mariana Sousa Lopes

Graduanda em Administracao Publica pela EG/
FIP. Assistente de pesquisa do Projeto “Mulheres
do Campo de Minas Gerais”, acompanhou a
pesquisadora Marina Amorim nas visitas 4 Dona
Vera e & Dona Jovita, em Belo Horizonte e em
Diamantina, respectivamente.
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Marina Alves Amorim

Doutora em Historia pela UFMG e doutora em
Letras pela Université Rennes 2 — Universite
d’Haute Bretagne (UHB). Pesquisadora da FJP.
Coordenadora do EGEDI/FJP. Além de coordenar
a pesquisa “Mulheres do Campo de Minas Gerais”,
responsabilizou-se pelo desenvolvimento da
pesquisa de campo em Belo Horizonte e em
Diamantina, onde conheceu Dona Vera, Dona
Jovita e outras mulheres ineriveis.

Marina Coimbra Ferreira Batista

Graduada em Administracio Paiblica pela FIP,
atualmente atua como EPPGG na SEE/MG.
Participa do EGEDI/FIP. Pelo Projeto “Mulheres
do Campo de Minas Gerais”, esteve em Simonésia
e Porteirinha, onde estabeleceu contato com
Lucia e Dona Lourdes.
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Nicia Raies Moreira de Souza

Doutoranda em Sociologia pela UFMG.
Pesquisadora da FJIP. No Projeto “Mulheres do
Campo de Minas Gerais”, entrevistou Dona
Ricarda em Campo do Meio.

Thais de Freitas Valério

Graduanda em Administracio Publica pela
EG/FIP. Foi assistente de pesquisa no Projeto
“Mulheres do Campo de Minas Gerais”,
desenvolvendo o trabalho na area rural do
municipio de Montes Claros, na Comunidade
das Abdboras, onde percebeu aimportancia
do feminismo e das politicas publicas nas
comunidades rurais.
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Vera Westin

Mestre em Comunicac¢do Social e graduada em
Ciéncias Sociais pela UFMG. Pesquisadora da
FJP. Na pesquisa “Mulheres do Campo de Minas
Gerais”, fez trabalho de campo em Divino e
Espera Feliz, tendo entrevistado Eliete e Dona
Zinha, entre outras mulheres do campo, um

marco na sua trajetoria profissional e pessoal.

Crédito de todus as foros: Fubrivio Goidart.
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1. Fundacio Jodo Pinheiro (FJP)

Agda Mendonga | Revisdo

AnaPaula da Silva | Revisdo e Normalizagdo

Ana Paula Salej | Diretora do Centro de Estudos em Politicas Publicas (CEPP} e Pesquisadora
Andresa Ferreira Silva | Apoio Administrativo

Anne Flavia de Araujo Lima | Apoio Administrativo

Antdnio Batista de Resende | Apoio Administrativo

Aparecida Maciel da Silva Shikida | Responsavel pela Oficina de Historia Oral
Astério Baumgratz Chimeli | Coorderador do Almoxarifado

Barbara Andrade Corréa da Silva | Jornalista

Bruno Stefano Martins Rego | Responsavel por Pagamentos

Clarice Gongalves Santos do Vale | Assistente de Pesquisa

Clarissa Nascimento Duarte | Assistente de Pesquisa

Claudia Francisca Enes | Pregoeira

Clédia Barreto de Almeida | Responsavel pela Prestacio de Contas

Daniel Fonseca Menezes | Coordenador da Tesouraria

Daniela Lemos Jovem | Procuradora-chefe

Délio Aranjo Cunha | Gedgrafo

Débora Cristina de Oliveira Drumond e Souza | Jornalista

Eduardo Henrigue Cruz Ramos | Trabalhador Mirim

Erica Orzil Viana | Ordenadora de Despesas

Fabiane Franco de Lima Batista | Responsdavel por Pagamentos

Fabricio Goulart dos Santos Silva | Fotografo

Fernando Antdnio Rodrigues de Paula | Controle de Patriménio e Movimentagdo de Bens da Diretoria
de Politicas Piblicas

Gabriela Silveira Reis | Assistente de Pesquisa

Giovanna Lunardi Toledo | Assistente de Pesquisa

Gislene Aparecida de Andrade Cruz | Coordenadora Administrativa e Financeira
Guiomar Gongalves de Aquino | Copeira

Helena Schirm | Normalizag¢do

Joana D'Are Inacio Ferreira | Chefe da Biblioteca Professora Maria Helena de Andrade
José Roberto Enoque | Gerente de Contabilidade e Financas

Josiane Vidal Vimieiro | Diretora de Planejamento, Gestdo e Financas

Jozilei Alves Maximiano | Motorista

Julio Afonso de Souza | Assessor Juridico

Karina Dias Gea | Assisténcia Técnica

Leticia Godinho de Souza | Diretora da Escola de Governo (EG) e Pesquisadora
Lilia Kely Coimbra dos Santos | Apoio Administrativo

Luisa Silva Guimaraes | Assistente de Pesquisa
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Lygia Machado Gama | Coordenadora do Departamento Financeiro

Marcelo de Aguiar Gomes | Gerenle de Contratos, Convénios e Aquisicoes

Marilia Andrade Ayres Frade | Revisio

Maria José Nogueira | Pesquisadora

Mariana de Lima Campos | Pesquisadora

Mariana Sousa Lopes | Assistente de Pesquisa

Marina Alves Amorim | Pesquisadora

Mario Magalhées Filho | Emissées de Emperihos e Liquidagdes

Mauro Cesar da Silveira | Gerente de Extensdo e Relagdes Institucionais

Michella Rodrigues Martins | Secretdria da Presidéncia

Nicia Raies Moreira de Souza | Pesquisadora

Olivia Bittencourt Siqueira | Assessora-chefe de Comunicagio

Paulo Almeida | Pugamentos e Baixas do Sistema Integrado de Administragdo Financeira (SIAF)
Renato Siqueira Leite | Emissdes de Empenhos, Liquidagdes e Notas Fiscais Eletrénicas
Roberto do Nascimento Rodrigues | Presidente da Fundagdo Jodo Pinheiro (FJP)

Thais de Freitas Valério | Pesquisadora

Ursula Andréa Ribeiro Campos | Secretdria da Diretoria de Politicas Piblicas

Virgilio Horacio de C. Veado Janior | Emissdes de Empenhos e Liquidagdes

Vera Westin | Pesquisadora

2. Secretaria de Estado de Desenvolvimento Agrario de Minas Gerais (Seda)
Aiala de Moura Souza | Apoio Administrative Financeiro

Ana Luisa Afonso Guimaries | Apoio Administrativo Financeiro

Camila Lima Viana | Planejamento {Apoio)

Clara Moreira Maranha | Assessoria Juridica

Emanuele Glaeser | Gestdo e Acompanhamento

Fabiola Paulino da Silva | Ex-Seeretdria Adjunta, Diretora de Infraestrutura da EMATER/MG
Flavia Alves Guimaries | Planejamento

Glenio Martins de Lima Mariano | Ex-Secretdrio de Estado de Desenvalvimento Agrarie de Minas Gerais,
Presidente da EMATER/MG

Guilherme Parentoni Senra Fonseca | Assessoria Administrativo-Financeira

Henrique Caldeira Teixeira Santos | Assessoria Juridica

Marcelo Augusto Valério Pires | Assessoria Administrative-Financeira

Marcilene Aparecida Ferreira | Assessoria Juridica

Maria Auxiliadora Gomes | Assessoria Institucional, Gestio e Acompanhamenio

Neilvaldo de Lima Virgilio | Secretario de Estado de Desenvalvimento Agrario de Minas Gerais
Selma Fernandes Silva Sabino | Gabinete (Apoio)

Viector Ribeiro Andrade | Apoio Administrative Financeiro
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3. Secretaria de Estado de Educacio (SEE)

Augusta Aparecida Neves Mendonca | Subsecretaria do Educogio Basica

Erica Fernanda Justino | Coordenadera da Educagdio de Campo

lara Pires Viana | Superintendente de Modalidades e Técnicas Especiais

Macaé Maria Evaristo dos Santos | Secretdria de Estado de Educagdo de Minas Gerais
Mariana Patrus Ananias de Souza Brandao | EPPGG

Marina Coimbra Ferreira Batista | EPPGG

4. Articulacio de Mulheres do Campo de Minas Gerais (AMC/MG)

Alaide Licia Bagetto Moraes | Federagio dos Trabaihadores na Agricultura do Estado de Minas Gerais — Fetaemyg
Alex Sandra Maranho | Movimento dos Atingidos por Barragem — MAB

Cristiana Guimardes Alves | Articulacdo Metropolitana da Agricultura Urbana - AMAU

Dehonara de Almeida Silveira | Marcha Mundial de Mulheres - MMM

Germana Platiao | Centro de Tecnologias Alternativas - CTA

Ivonete de Oliveira Freitas | Coletivo das Mulheres Organizadas do Norte de Minas

Jordania Fernandes da Silva Mariano | Federagdo das Comunidades (Quilombolas do Estado de Minas Gerais N'Golo
Liliam Telles | Centro de Tecnologias Alternativas - CTA

Lorena Anahi Paixio | Grupo de Trabatho - GT - Género e Agroecologia da Articulncio Nocionol de Agroecologio - ANA
Lucimar de Lourdes Gongalves | Central Unica dos Trabalhadores - CUT

Maria Aparecida da Silva | Federagdo dos Trabalhadores na Agriculiura do Estado de Minas Gerais — Fetaemg
Maria Beatriz de Oliveira | Movimento Graal do Brasil

Maria de Fitima Alves | Comissdo em Defesa das Comunidades Extrativistas - CODECEX

Maria de Lourdes Nascimento | Coletivo das Mulheres Organizadas do Norte de Minas

Maria José dos Santos | Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra - MST

So6nia Aparecida de Souza | Movimento de Mulheres Organizadas da Zora da Mata e Leste de Minas - MMZMLM
Soniamara Maranho | Mevimento dos Atingidos por Barragem — MAB

5. Rede Minas (Fundagio TV Minas Cultural e Edueativa - Ftvim)
Aldanny Rezende | Geréncia de Marketing

Aline Frazio | Apuracdo, Producdo e Reportagem

Alvaro Santana | Assisténcia de Camera

Angelo Ronealli | Coordenagio de Programacio

Arnaldo Duarte | Diregéo de Arte

Breno Cupertine | Assisténcia de Cimera

Bruna Menezes | Estagidria

Carlos Augusto Diniz | Motorista

Carlos Henrique Paulino | Caordenacdo de Desenvolvimento de Interatividade
Celma Regina Ferreira | Diretoria de Planejamento, Gestdo e Financas

Daniel Moreno | Direcito de Fotografia
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Elizabete Araijo | Coordenacéo de Produgio

Eu Penaforte | Edicéo

Ewerton de Souza | Motorista

Felipe Coelho | Motorista

Felipe Pilo | Vice-Presidéncia

Fladimir Alves | Motorista

Flavino Henrique | Presidéncia da EMC

Frederico Claret | Gestito de Produgdo e Midias
Gabriela Arruda | Estagiaria

George Emmanuel | Motorista

Gilmar José | Motorista

Jodo Victor | Estagiario

Jordania Almeida | Presidéncia do FTVMG

Kiko Ferreira | Diretoria de Programagdoe e Produgio
Lidiane Mara | Estagiaria

Lucas Botelho | Estagidrio

Luiz Meireles | Diretoria Técnica

Marcelo Heleno | Motorista

Marcos Maia | Roteiro Transmidia

Maria Amélia Avila | Diretoria de Jornalismo
Pedro Velasquez | Geréncia Técnica de Operagdes
Raquel Nicole | Coordenagdio de Arte e Chamadas
Reginaldo Medina | Motorista

Sandro Benigno | Diregdo de Fotografia

Sara Silva Ribeiro | Direcdo

Sarah Cambraia | Diregdo de Fotografia
Vanderlei Barbosa | Motorista

Walmir Augusto Silva | Motorista

5. Fundaciio Oswalde Cruz (Fiocruz) e University of York
Denise Nacif Pimenta (Fiocruz Minas) | Pesquisadora Colaboradora
Jodo Nunes (University of York) | Pesquisador Colaborador

Raquel Aparecida Ferreira (Fiocruz Minas) | Pesquisadora Colaboradora

6. Empresas contratadas

AIM DESIGN | Projeto Grifico

Secretaria de Estado de Casa Civil e Relagdes Institucionais | Impressdo

SX Tecnologia e Servigos Corporativos Eireli - ME | Transcrigdo de Entrevistas
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1. Instrumentos de Pesquisa
1.1 Ficha de Informacdes Basicas

| Enderega (Ria. Av, Alamedal [ Complemento
[ Bairmo [ Tetefone | Munteipio
 Identificagio 1 Data Pesquisa | Hora

Registrar o nome de cada uma das pessous que vivem no domicilio, comegando pela entrevistada e, depois

dela, o conjuge ou companheiro/a, se houver, os filhos e as demais pessoas.

1. N° Ordem 1 2 3 4

2. Nome da pessoa
(a primeira pessoa deve ser a nossa entrevistada)

3. Sexo

a. Masculino

b. Feminino

4. Qual a relagiio de convivéncia que tem
com (nossa entrevistada)?

a. Pessou responsavel

b. Conjuge/ companheiro(a)
¢ Filho(a), enteado(a)

d. Pai, mae, sogro(a)

e. Neto(a), bisneto(a)
[fIrmao, irma

g. Nora, genro

h. Outro parente

L. Agregado

J. Pensionistu

5. Em que dia, més e ano nasceit 2

6. Qual ¢ a idade em anos completos ou a idade
presumidade %

7. Escolaridade

. Sem eseolarizagdo

b. Fundamental incompleto
¢. Fundamental completo
d. Médio incompleto

e. Médio completo

[ Superior incompleto

g. Superior completo

Apéndice
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8. Estado Civil
a. Casado/a

b. Separado/a

¢. Divorciado/a
d. Vitvo/a

e, Solteiro/u

[ NS/NR

9. Cor ou raga de é:
a. Branca

b. Preta

. Parda

d. Amarela

e. Indigena

J-NS/NR

10. mora neste municipio desde que
nasceu?

. Sim

b. Nao (anotar municipio de nascimento)

11. Ha quanto tempo mora sem
interrupgao neste municipio?

12. Em que municipio residia em 31 de
outubro de 20112 (cinco anos atras)
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1.2 Roteiro de Entrevista Individual de Histéria Oral Tematica - Biografadas

»  Quando vocé comegou a trabalthar? O que vocé fazia exatamente?

+  E alidar com a terra, quando foi que vocé comegou e como isso aconteceu?

«  Vocéteve outras experiéncias de trabalho, entre esso primeira que vocé mencionou
{citar) e o trabalho com o terra que desenvolve hoje? Quais?

+  Dequem é esta terra onde vocé vive e trabalha hoje?

»  Como vocé chegou nesse pedaco de chéo?

«  Como é o seu dia o dia de trabalho?

<« Essarotina de trabalho varia ao longoe do ano? Como?

+  Eodia adia de trabalho do seu marido e das outras pessoas da sua familia é igual
ao seu? Qual a diferenga entre a sua rotina de trabatho e a deles?

« O quevocé produz? E o que vocé faz com esses produtos?

« 0 que vocé fax com o dinheiro que vocé ganha com o trabalho no agricultura
familiar?

+  Vocé tem outras fontes de renda além da agricultura?

«  Como vocé aprendeu as praticas agroecologicas?

+ {0 gue é paravocé ser mulher do campo e trabalhar com a agroecologia?

»  Quais iém sido os desafios que vocé enfrenta trabathando com agricultura familiar
e agroecalogia?

«  Apesar desses desafios, o que lhe motiva a sequir esse caminho?

»  Vocé tem algum apoio para desenvolver o seu trabalho? De quem?® Qual apoio é
esse?

«  Quais sdo as politicas plblicas s quais vocé tem acesso?

«  Oque lhe faita, em termos de politicas piblicas?

»  Quuais sio os seus sonhos para o seu trabaltho na agricultura?

»  Como é a sua participacio na entidade da Articulagdo de Mulheres do Campos de
Minas Gerais qie the indicou para participar dessa pesquisa?

« A participaciio no movimento trangformou algo em sua vida? O que e por qué?

»  Comparando avida da sua mie, a sua e a dafs) suafis) fitha(s) ou das jovens de haje,

0 que mudou e o que nio mudou?
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1.3 Roteiro de Entrevista Coletiva de Historia Oral Tematica - Mulheres do
Entorno da Biografada

»  Qual o papel do trabalho da mulher no campo?

«  Epossivel para as mulheres do campo escolher entre o trabalho com o terra e outra
atividade?

+ {0 que o trabalho na terra gferece para as familias do campo?

»  Qualarotina do trabatho na terra? (Quem trabalha? (uem coordena os trabalhos?
Qual a funcio de homens e mulheres no trabatho com «a terra? E dos demais
Jamiliares e trabalhadores? Quem comercializa as mercadorins?)

+ s homens mantém algum tipo de privilégio no campo, para além do econdémico?

+  Como as praticas agroecologicas foram adotadas? Ha alguma rejeigiio a esse
modelo por parte de membros da fumilia ou do comunidade?

<« Como as mulheres do compo se organizom em torno dos problemas? Isso leva o
participagdo em algum movimento social?

+  Vocés acham que os movimentos contribuem para melhorar as condigdes de
trabalho e de autonomio dos mulheres do campo? Se contribuem, como?

»  Qual a relagdo com os homens, em casa e fora dela?
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1.4 Roteiro de Entrevista Coletiva de Histéria Oral Tematica - Liderangas da
Articulacdo de Mulheres do Campo de Minas Gerais {AMC/MG)

Sobre a AMC/MG:

L3

Comao a Articulagio de Mulheres do Campo de Minas Gerais surgiu?

Quais os objetivos da articulacio de Mulheres do Campo de Minas Gerais?

Como a Articulagdo de Mulheres do Campo de Minas Gerais funciona?

Como se da a interlocugiio entre os movimentos que compdem a Articulacio de
Muiheres do Campo de Minas Gerais?

Coma se da o processo de decisdo, dentro do Articulagie de Mulheres do Campo
de Minas Gerais?

Como a Articulagdo de Mulheres do Campo de Minas Gerais se organiza?

A Articulacao de Mulheres do Caimpo existe formalimente?

Quais s@o 0s vantagens e os desvantagens da forma de funcionamento que «
Articulagito de Mulheres do Campo de Minas Gerais adota?

Quais sdo as principais pautas da Articulacio de Mulheres do Campo de Minas Gerais?
Quais sdo as principois agdes j& realizadas pela Articulagio de Mulheres do
Campo de Minas Gerais?

Quatis sdo os desafios atuais da Articulacao de Mulheres do Campo de Minas Gerais?
Quais 5o as expectativas dos movimentos, ac aderirem & Articulacae de Mulheres
do Campeo de Minas Gerais?

Sobre cada um dos movimentos que compdem a AMC/MG:

-

Género ¢ a temdatica central dos movimentos que compoem a Articulagdo de
Mulheres do Campo de Minas Gerais ou uma pauta secundaria?

Quais séto as expectativas das mulheres ao aderir aos movimentos gue compoem a
Articulacio de Mulheres do Campo de Minas Gerais?

Ha diferencas na dindgmica de empoderamento e de participacdo da multher em
movimentos exclusivos de mulheres e movimentos nao-exclusivos? Quais? O que
tem de positivo e de negativo nessas variadas dindmicas de empoderamento e
participacio da mulher?

Como o existéncia da Articulacdo de Mulheres do Campo afeta a dindmica de
empoderamento das mulheres dentro dos movimentos?

Sobre a relagdo da AMC/MG e o Estado:

-

Quais os impactos da Articulacao de Mulheres do Campo de Minas Gerais sobre a
acao do Estado?
Comovocés avalicm a resposta do Estado ds demandas da Articulacéao de Mulheres

do Campo de Minas Gerais?



342 Apéndice { Instrumentos de pesquisa

1.5 Instrumento de Prospecgéo de Objetos Tridimensionais

FICHA PARA PROSPECCAO DE ACERVO

| Nome do ohjeto

[ Descricao fisica do objeto
(Observar, dentre outros, dimensaes, materiais e condicao dos materiais.)

[ Desericdo historica do objeto
{Observar, dentre outros, utilidade, formas de uso, importineia para o oficio, singularidades frente a
outros similares - por exemplo, se pertenceu a oulro familiar,)

| Foto
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1.6 Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Vocé estd sendo convidada para participar da pesquisa intitulada “Mulheres do
Campo de Minas Gerais: trajetdrias de vida, de Iutas e de trabalho com a terra”, sob
a responsabilidade das pesquisadores Marina Amorim, Ana Paula Salej, Leticia
Godinho, Maria Nogueira, Mariana Campos, Mariana Patrus, Marina Coimbra, Nicia
Raies e Vera Westin do Grupo de Pesquisa Estado, Género e Diversidade da Fundacio
Joao Pinheiro (FJP).

Nessa pesquisa, nos estamos buscando reconstruir e analisar as trajetorias de vida,
de lutas e de trabalho com a terra de um grupo de mulheres do campo de Minas
Gerais, elaborando, a partir desse esforco de reconstrugio e analise, uma biografia

coletiva das mulheres envolvidas com o seu desenvolvimentao.

O Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) esta sendo obtido pelais)
pesquisadorals)

(nome}em (local).

Na sua participacgio, vocé serd entrevistada individualmente ou participara de uma
entrevista coletiva junto com outras mulheres. Esse material vai se transformar em
uma biografia coletiva, em formato de um livro com material andiovisual encartado
e de wm conjunto de livretos para criancas, com o intuito de dar visibilidade as

mulheres do campo pelo viés do trabalho.

Se vocé preferir, vocé nao serd identificada em nenhum momento, mesmo sendo
os resultados da pesquisa publicados, tendo sua identidade protegida por um
pseuddnimo.

(Deseja ser identificada por pseuddénimo? Sim Nao)

Vocé nao terd nenhum gasto ou ganho financeiro por participar da pesquisa.

Vocé élivre para deixar de participar da pesquisa a qualquer momento, sem nenhum
prejuizo ou coagdo.
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Uma via original deste Termo de Consentimento Livre ¢ Esclarecido (TCLE) ficara com

voce,

Qualquer duvida a respeito da pesquisa, vocé podera entrar em contato com: Marina

Amorim, pelo telefone: (31)3448-9717.

de de 20186,

{Local}

Assinatura das Pesquisadoras

Eu aceito participar do projeto citado acima, voluntariamente, apos ele ter sido

devidamente esclarecido.

Participante da pesquisa
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1.7 Carta de Cessao de Entrevista de Historia Oral

CARTA DE CESSAO DE ENTREVISTA DE HISTORIA ORAL

Pelo presente documento, eu,

{nome),

{nacionalidade),

{estado civil),

(profissao),

CPFn” .
CarteiradeIdentidaden” .
emitida pelo )
domiciliada e residentena icidade),
{logradourn),

(n" & complementn),

declaro ceder 4 Fundacao Joao Pinheiro, sem quaisquer restricdes quanto aos seus
efeitos patrimoniais e financeiros, a plena propriedade e os direitos autorais do
depoimento de carater historico e documental que prestei ac Grupo de Pesquisa

Estado, Género e Diversidade na cidade de

+ 2N

{data), num total de horas gravadas, perante a(s}

pesquisadora(s)

da equipe técnica do Grupo de Pesquisa Estado, G&nero e Diversidade.

A Fundacao Jodo Pinheiro fica consequentemente autorizada a utilizar, divulgar e
publicar, para fins culturais, o mencionado depoimento no todo ou em parte, editado
ou nio, bem como permitir a terceiros o acesso ao mesma para fins idénticos, com a

Unica ressalva de sua integridade e indicagao de fonte e autor.

(local), (data).

{nome e assinatura)
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1.8 Carta de Cessdo de Uso de Imagem

CARTA DE CESSAQ DE USO DE IMAGEM

Pelo presente documento, eu,

(nome},

{nacionalidade},

{estado civil),

{profissao),

CPFn° ,
Carteira de Identidade n” .
emitidapelo .
domiciliada e residente na {cidade},
{(logradourn},

{n" e complementn},

declaro ceder & Fundacao Joao Pinheiro, sem quaisquer restrigdes quanto aos seus
efeitos patrimoniais e financeiros, a plena propriedade e os direitos do wso de
imagem das fotografias que cedi ao Grupo de Pesquisa Estado, Género e Diversidade

na cidade de

, em

(data}, para a(s) pesquisadora(s}

da equipe técnica do Grupo de Pesquisa Estado, Género e Diversidade.

A Fundacéo Jodo Pinheiro fica consequentemente autorizada a utilizar, divulgar e
publicar, para fins culturais, as fotografias, bem como permitir a terceiros o acesso
ao mesmo para fins idénticos, com a Uinica ressalva de sua integridade e indicacdo de

fonte e autor.

(local), (data).

{nome e assinatura)
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Quem sao, gfinal, as mulheres do campo de Minas Gerais? Quais sdo os contornos
das trajetorias de vida dessas mulheres? Como esses contornos se configuram?

O projeto de pesquisa que deu origem a este livro se propos a enfrentar tais questoes, que
sao tao amplas, procurando elucida-las a partir de um pequeno grupo de mulheres, ou
seja, de historias particulares. Tomando os percursos individuais como objeto de estudo,
o objetivo principal era reconstruir as trajetorias de vida, de luta e de trabalho com a terra
de algumas mulheres do campo de Minas Gerais e elaborar uma biografia coletiva dessas
mulheres que lhes desse visibilidade pelo viés do trabalho, em formato de um livro com
material audiovisual encartado e de uma colecao de livretos para criancas. Ca esta o livro,
obra das mios, dos coracoes e das cabecas de outro pequeno grupo de mulheres, essas
pesquisadoras, gestoras e alunas ligadas ao Grupo de Pesquisa “Estado, Género e Diversi-
dade” (EGEDI) da Fundacao Joao Pinheiro (FJP).
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